SZUTRY SLASKIE

REGULAMIN CYKLU SZUTRY SLASKIE 2024

CHARAKTER RAJDU/ ZAWODOW

Rajd kolarski Szutry Slaskie ma charakter wyscigu po trasie wyznaczonej $ladem GPS. Rajd polega na
przejechaniu rowerem catej trasy o wtasnych sitach na czas, z zaliczeniem wymaganych punktéw
kontrolnych.

ORGANIZATOR

Organizatorem Rajdu jest Uczniowski Klub Sportowy Pigtka Plus Ul Strzelcow Bytomskich 13, 44-280
Ryduttowy.

TERMIN, MIEJSCE, HARMONOGRAM

W sezonie 2024 Szutry Slaskie odbeda sie 13 stycznia w Wodzistawiu Slaskim o godz 9.00 (start) na terenie
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji ,,BALATON”

Pozostate edycje cyklu zawoddw 2024 zostang ogtoszone w stycznie 2024 za posrednictwem strony
interentowej www. Szutryslaskie.pl, w miediach spotecznosciowych tj Instagram Szutry_slaskie oraz
facebook.

Szczegdtowy harmonogram z godzinami pracy oraz doktadng lokalizacjg baz i biura zawoddow poszczegdlnych
edycji zostang opublikowane na stronie internetowej www.szutryslaskie.pl.

TRASY
Podczas kazdej edycji do wyboru bedg dwie trasy:
1) Krétka “Przygoda” — dtugosé ok 50 km
2) Dtuga “Wyzwanie”- dtugos$¢ ok 100 km

Szczegdtowe parametry (dystans, suma przewyzszen) oraz limity czasowe zostang opublikowane na stronie
www.szutryslaskie.pl. Oraz na profilu instagram szutry_slaskie, a takze na facebook’u.

Slad GPS kazdej trasy zostanie opublikowany na stronie internetowej www.szutryslaskie.pl nie pézniej niz
trzy dni przed rywalizacjg na danej trasie. Pobranie sladu trasy ze strony DO STARTU.PL jest jedynym
oficjalnym sladem do wykorzystania jako slad trasy. Pozostale slady maja tylko charakter zapoznawczy,
informacyjny, ale nie stanowig oficjalnego sladu zawoddw.



Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany ogtoszonych wczesniej parametrow trasy ze wzgledu na
zalecenia instytucji publicznych lub bezpieczenstwo uczestnikdw, a takze dziatania sity wyzszej
uniemozliwiajgcej lub w sposdb nadmierny utrudniajgcej odbycie Zawoddw na zaplanowanej trasie.
Jednoczesnie organizator dotozy wszelkich staran, by zmiany te zminimalizowad.

PUNKTY KONTROLNE | ODZYWCZE

Na trasach krdtkiej i dtugiej dostepny bedzie 1 punkt kontrolny petnigcy rowniez role punktu odzywczego.
Ponadto Organizator zastrzega sobie prawo do organizacji dodatkowych punktow odzywczych i kontrolnych,
ktore mogg przemieszczad sie po catej trasie.

Szczegdtowa lokalizacja punktow odzywczych i kontrolnych zostanie opublikowana na stronie
www.szutryslaskie.pl i lub na tracku gpx. Punkt odzywczy znajdowa¢ sie bedzie w okolicy rozjazdu trasy
krétkiej i dtugiej rajdu.

LIMITY

Limity czasowe na poszczegdlnych trasach zostang dostosowane do dtugosci i trudnosci trasy. Limit czasowy
kazdej trasy zostanie opublikowany na stronie www.szutryslaskie.pl. Limit trasy Zima 2024 dla obu
dystanséw to 6h. Oznaczato,ze zawodnicy nie bedg klasyfikowani po przekroczeniu tego czasu. Limit
zgtoszen wynosi 250 optaconych osdb na kazdg trase. Organizator zastrzega sobie mozliwos$¢ zmiany limitéw
zgtoszen w dowolnym momencie.

UCZESTNICTWO

Aby wzia¢ udziat w Rajdzie Szutry Slaskie, nalezy by¢ w dobrej kondyciji fizycznej, bardzo dobrym stanie
zdrowia (bez przeciwwskazan do uprawiania kolarstwa terenowego na dtugich dystansach). Formalnymi
warunkami uczestnictwa sa:

1. zaakceptowanie Regulaminu i rejestracja za pomoca formularza zgtoszeniowego na platformie
www.dostartu.pl Szutry Slaskie.

2. ukonczenie 18 lat najpdzniej w przeddzien startu w danej edycji lub w przypadku trasy krétkiej ukoriczenie
16 lat oraz przedstawienie karty rowerowej i pisemnej zgody prawnych opiekunéw na udziat w Zawodach,
dostepnej do pobrania na stronie www.szutryslaskie.pl lub w biurze zawodow.

3. wniesienie optaty startowej w wyznaczonych terminach,

4. osobiste odebranie pakietu startowego w Biurze Zawoddw w wyznaczonych godzinach, lub przez osobe
upowazniong. Wzér upowaznienia dostepny na stronie www.szutryslaskie.pl w zaktadce zapisy.

5. podpisanie oswiadczenia o stanie zdrowia i starcie na wtasng odpowiedzialnos¢,

6. podpisanie oswiadczenia wyrazajgcego zgode na przetwarzanie danych osobowych uczestnika,

7. podpisanie osSwiadczenia wyrazajgcego zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku uczestnika,
8. stawienie sie punktualnie na starcie z petnym wyposazeniem obowigzkowym,

9. zabranie ze sobg i zamontowanie na kierownicy numeru startowego z chipem RFID dostarczonego przez
Organizatora lub odbiornikiem GPS wlozonym do kieszeni kurtki / jednak nie do plecaka i w poblize telefonu
komérkowego). Numerdw nie mozna w zaden sposob modyfikowac to jest docina¢, zginaé. Uszkodzenie
numeru spowoduje dyskwalifikacje zawodnika.
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ZASADY RYWALIZACII

Uczestnicy pokonujg catg trase rowerem, wytgcznie o wtasnych sitach samodzielnie nawigujgc po
trasie wyznaczonej przez organizatora. Trasa nie bedzie oznakowana w terenie! Organizator dopuszcza, ze
wprowadzi dodatkowe oznaczenia poziome lub pionowe w wybranych punktach trasy o czym poinformuje
zawodnikéw przed rozpoczeciem zawodow. Pokonanie trasy przez kazdego zawodnika bedzie weryfikowane
na podstawie systemu $ledzenia oraz przejazdu przez punkty kontrolne zapewnione przez Organizatora z
czujnikiem zawartym w numerze startowym. W przypadku zgubienia numeru, awarii systemu lub innych
problemdw technicznych Organizator moze zweryfikowacé pokonanie trasy na podstawie zapisu aktywnosci z
urzgdzenia zawodnika. Ominiecie punktu kontrolnego znajdujacego sie na trasie powoduje dyskwalifikacje
zawodnika.

Podczas trwania rywalizacji niedopuszczalne jest korzystanie ze zorganizowanej pomocy innej niz ta
zapewniona przez Organizatora lub innych zawodnikdw biorgcych udziat w Zawodach. Zabrania sie zmiany
roweru podczas trwania rywalizacji na danej trasie.

Rajd odbywa sie w otwartym ruchu drogowym. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania
przepiséw ustawy Prawo o ruchu drogowym.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania przepisow obowigzujgcych na terenach lesnych oraz
przestrzegania przepiséw parkow krajobrazowych i narodowych tam, gdzie niniejsze przepisy majg
zastosowanie.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania komunkatéw, wskazowek i nakazéw wydawanych
ustnie, dzwiekowo lub w inny sposéb podczas przejazdu przez tereny kopalniane JSW.

Obowigzuje bezwzgledny zakaz Smiecenia, niszczenia roslinnosci oraz innych dziatan niosgcych szkode
przyrodzie.

Zawodnicy bedg klasyfikowani w kategorii Kobiety i Mezczyzni. Najlepsi zawodnicy otrzymajg nagrody.
Podczas Edycji Zima 2024 mogg takze zostaé przeprowadzone klasyfikacje dodatkowe — niespodzianki.

Rajd dedykowany jest dla rowerdw gravelowych, trasy bedg zdecydowanie faworyzowaty wtasnie ten rodzaj
rowerow, ale wtasciciele rowerdw kazdego innego rodzaju sg mile widziani.

PROTESTY, KARY, DYSKWALIFIKACJE

Organizator dopuszcza mozliwosc¢ zgtoszenia protestéw dotyczgcych przebiegu rywalizacji do 72 godzin od
zakonczenia limitu czasu na danej trasie. Protest ztozony musi by¢ na pismie lub drogg mailowa na adres
biuro@szutryslaskie.pl. Warunkiem skutecznosci wniesienia protestu jest wptata wadium w wysokosci 100zt
na konto Organizatora. W przypadku oczywistej bezzasadnosci protestu, nie bedzie on rozpatrzony, wadium
nie zostanie zwrdcone, a jego kwota zostanie przeznaczona na cele dobroczynne. Osoba sktadajgca protest
wyraza zgode na upublicznienie jego tresci oraz swoich danych w postaci imienia i nazwiska.

Zawodnicy niestosujacy sie do przepiséw regulaminu mogg zosta¢ ukarani przez Organizatora upomnieniem,
karg czasowq lub dyskwalifikacjg. Postepowanie w tej sprawie Organizator rozpoczyna w zwigzku ze
skutecznie wniesionym protestem lub z wtasnej inicjatywy.

O wymiarze kary decyduje Organizator na podstawie wszystkich znanych okolicznosci dotyczacych
naruszenia Regulaminu. Decyzja dotyczgca ukarania zawodnika z chwilg jej ogtoszenia jest ostateczna, nie
przystuguje odwotanie.



BEZPIECZENSTWO, WYPOSAZENIE OBOWIAZKOWE

Uczestnicy biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢, a w razie poniesienia uszczerbku na
zdrowiu lub strat materialnych nie bedg rosci¢ zadnych pretensji wobec Organizatoréw. Przystepujgc do
Zawodoéw kazdy Uczestnik deklaruje, iz jego stan zdrowia pozwala na uczestniczenie w tego rodzaju
aktywnosci fizycznej. Uczestnicy zobowigzujg sie do zachowania szczegdlnej ostroznosci na terenie biura oraz
bazy zawodow, w strefie startu i mety, przy przekraczaniu drég asfaltowych i toréw, podczas poruszania sie
drogami asfaltowymi oraz do bezwzglednego podporzagdkowania sie oznaczeniom ostrzegawczym
Organizatora i poleceniom Policji oraz stuzby porzgdkowej Organizatora. W szczegdlnosci zachowanie
ostroznosci i stosowanie sie do plecen wtascicieli JSW tzn terendw kopalni, sktadowisk poruszanie jest
mozliwe tylko wyznaczong trasa.

Ze wzgleddw bezpieczenstwa, podczas rywalizacji, kazdy z uczestnikdéw zobowigzany jest do posiadania
wyposazenia obowigzkowego w postaci:

1) kask rowerowy,

2)pojemnik na wode o pojemnosci min. 0,5 litra (bidon/buktak/butelka itp.)
3) folia NRC - minimalny rozmiar 140x200cm

4) bandaz elastyczny + opatrunek jatowy

5) wazny dowdd osobisty lub paszport

6) natadowany telefon komaérkowy, z aktywnym roamingiem, koniecznie wpisany numer alarmowy do
Organizatora (+48 662 889 994)

7) numer startowy wraz z chipem dostarczony przez Organizatora lub tracker GPS

8) rower spetniajgcy wymogi techniczne oraz wyposazony zgodnie z ROZPORZADZENIEM MINISTRA
INFRASTRUKTURY z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych pojazdéw oraz zakresu ich
niezbednego wyposazenia (Dz.U.2016.2022).

9) kazdy zawodnik obowigzkowo ma posiadac oswietlenie tylne barwy czerwonej migajgce lub state oraz
przednie o barwie biatej state, a takze oswietlenie biate stale zapasowe!

Ponadto Organizator rekomenduje wgranie mapy lub $ladu trasy do telefonu lub zegarka.

Brak ktdregokolwiek z elementéw wyposazenia obowigzkowego podczas Zawodow moze skutkowac
dyskwalifikacjg. Oswietlenie powinno by¢ wtgczone po zmroku oraz w warunkach ograniczonej widocznosci.

REZYGNACIA, KONTUZIJE

W przypadku ewentualnej checi rezygnacji na trasie Zawoddw, uczestnik powinien, w miare mozliwosci,
zrobié to w jednym z Punktéw Kontrolnych, informujgc o tym fakcie obstuge Punktu. W przypadku braku
takiej mozliwosci niezbedne jest telefoniczne poinformowanie Organizatora o rezygnacji pod numerem
wskazanym w pakiecie startowym jako telefon alarmowy. Jesli uczestnik wymaga interwencji stuzb
medycznych lub ratunkowych, powinien w miare mozliwosci powiadomi¢ o tym Organizatora na jednym z
punktow kontrolnych lub telefonicznie — dzwonigc pod numer alarmowy.

Kazdy uczestnik, widzgc innego uczestnika, ktdry potrzebuje pomocy, zobowigzany jest udzieli¢ mu pomocy
w mozliwym wymiarze oraz powiadomic telefonicznie (numer alarmowy) Organizatora o miejscu zdarzenia,
rodzaju kontuzji oraz numerze zawodnika. W przypadku rezygnacji zawodnik zobowigzany jest do osobistego
odbioru pozostawionego depozytu na mecie zawoddw.



OPLATA STARTOWA
Uczestnicy optacajg optate startowg w wysokosci:
Obie trasy do 30 grudnia 2023 - Optata startowa w wysokosci 150 zt
Obie trasy do 12 stycznia 2024 - Optata startowa w wysokosci 200 zt

Obie trasy 13 stycznia 2024 - Optata startowa w wysokosci 250 zt — gotéwka w biurze zawodow lub blik na
wskazane konto.

Za date ptatnosci uznaje sie dzien, w ktorym na rachunku Organizatora zaksiegowana zostanie petna kwota
lub date i godzine dokonania ptatnosci online przez system szybkich ptatnosci dotpay. Problemy zwigzane z
uiszczeniem optaty startowej prosimy kierowac na adres e mail kontakt@personalbest.pl

Jesli uczestnik zrezygnuje z udziatu we wczesniej optaconej edycji na minimum miesigc przed jej datg,
woéwczas otrzymuje zwrot w wysokosci 50%. W przypadku pdzniejszej rezygnacji Organizator nie zwraca
optaty startowej, jednak 50% kwoty zaliczy na wskazang edycje cyklu Szutry Slaskie ZIMA 2024. Zgtoszenie
nalezy wystac na adres kontakt@personalbest.pl ze wskazniem daty edycji, dystansu.

Przepisywanie sie pomiedzy trasami bedzie mozliwe drogg mailowg najpdzniej do 2 dni przed dang edycjj (z
dtuzszej trasy na krétszg bez zwrotu nadptaty, z krétszej na dtuzszg za doptatg) i tylko w ramach dostepnych
miejsc na danej trasie. Przeniesienie opfaty na inng edycje w tym samym sezonie bedzie mozliwe drogg
mailowg najpdzniej na 8 dni przed optacong edycjg zgtaszajgc na adres kontakt@personalbest.pl

Na zyczenie uczestnika istnieje mozliwos$¢ wystawienia faktury VAT za optate startowa. Faktury beda
wystawiane WYtACZNIE w miesigcu zaksiegowania wptaty, a dane odbiorcy na fakturze muszg by¢ tozsame z
danymi wptacajgcego. Akceptujgc Regulamin, uczestnik wyraza zgode na przesytanie faktur bez podpisu
odbiorcy drogg elektroniczna.

W przypadku watpliwosci prosimy o wczesniejszy kontakt przed dokonaniem ptatnosci.
SWIADCZENIA

Organizator w ramach optaty startowej zapewnia nastepujgce swiadczenia: punkty odzywcze na trasie -
positek regeneracyjny na mecie, plik sladu GPS z wyznaczong trasg zawododw, technologie do $Sledzenia
zawodnika oraz weryfikacji podczas zawoddow, numer startowy z chipem RFID i lub chip GPS ( do zwrotu po
zawodach w biurze zawodow organizatora) nagrody dla najlepszych zawodnikéw, zabezpieczenie medyczne
na trasie, bilety wstepu do parkéw narodowych podczas edycji, ktére przebiegajg przez ich teren, mozliwos¢
umycia roweru po zawodach, pamigtkowy upominek dla kazdego zawodnika. Ponadto kazdy z uczestnikéw
otrzyma pakiet startowy. Inne Swiadczenia bedg komunikowane poprzez strone internetowg oraz media
spolecznosciowe.

CovID-19

Ze wzgledu na zagrozenie epidemiczne Organizator zastrzega mozliwos$¢ wprowadzenia dodatkowych
regulacji zapobiegajgcych rozprzestrzenianiu sie COVID-19, zgodnych z obowigzujgcym stanem prawnym,
rekomendacjami rzgdu RP oraz organizacji miedzynarodowych. Regulacje te beda publikowane na stronie
www.szutryslaskie.pl.
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Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany daty, limitu uczestnikéw lub odwotania edycji ze wzgledu na
sytuacje epidemiczna.

OCHRONA WIZERUNKU, DANE OSOBOWE

Warunkiem uczestnictwa w Zawodach jest wyrazenie zgody na nieodptatne wykorzystanie wizerunku
uczestnika w materiatach dot. Zawodoéw, tj. w szczegdlnosci relacjach z Zawoddw oraz materiatach
promocyjnych Zawoddéw oraz materiatach Sponsordw i Partneréw Zawoddéw. Warunkiem uczestnictwa w
Zawodach jest rowniez wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych uczestnika podanych w
formularzu zgtoszeniowym, przez administratora danych osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie
danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. oraz ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych nr 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO), ktérym jest

w celu i w zakresie niezbednym do realizacji Zawodow, w tym do publikacji danych uczestnika na listach
startowych oraz listach z wynikami oraz przestania rezultatu uczestnika na wskazany podczas rejestracji nr
telefonu.

Uczestnikowi przystuguje prawo zadania dostepu do danych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia
przetwarzania oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przeniesienia danych.
Podanie danych osobowych i trwajgca zgoda na ich przetwarzanie sg dobrowolne, jednak konieczne i
niezbedne do uczestnictwa w Zawodach.

Dane uczestnika mogg by¢ przekazywane podmiotom wspotpracujgcym przy realizacji Zawodow i akcji z nig
zwigzanych, na podstawie odpowiednich uméw powierzenia, w niezbednym do tego zakresie. Dotyczy to
zwtaszcza podmiotdéw takich jak: firmy pomiaru czasu, firmy obstugujgce ptatnosci elektroniczne, firmy
Swiadczace ustugi Sledzenia GPS.

Dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji Zawodow.

Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych gdy uzna, ze
przetwarzanie danych osobowych dotyczgcych uczestnika narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia o
ochronie danych osobowych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. lub przepisy ustawy o ochronie danych
osobowych z dnia 10 maja 2018 r.

Administrator moze przetwarza¢ dane osobowe w zwiazku z organizacjg Zawodéw Szutry Slaskie takze we
wspotpracy z innymi osobami, np. wolontariuszami, ktére to osoby realizujg czynnosci zwigzane z organizacjg
i przebiegiem Zawodoéw.

EWENTUALNE ZMIANY REGULAMINU

Zmiany Regulaminu bedg publikowane na stronie Zawoddw — www.szutryslaskie.pl Uczestnicy sg
zobowigzani do zapoznania sie ze zmianami
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INFORMACJA DLA UCZESTNIKOW O ZASADACH PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Prosimy o zapoznanie sie z informacjami o zasadach przetwarzania danych osobowych. Podanie przez
uczestnika danych osobowych, wyrazenie zgody na ich przetwarzanie oraz zgody na nieodptatne
rozpowszechnianie wizerunku sg dobrowolne, jednakze niezbedne do udziatu w wyscigu.

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust. 2 oraz art. 14 ust. 1 i ust. 2 rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/56/WE,
informujemy, ze:

1. Administratorem danych osobowych uczestnika rajdu Szutry Slaskie ZIMA 2024 jest UKS Piatka Plus, a
kontakt z przedstawicielem Administratora mozliwy jest za pomocg email: biuro@szutryslaskie.pl.

2. Dane osobowe uczestnika bedg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 litera a) RODO w celu
uczestnictwa w zawodach sportowych.

3. Udostepnione dane osobowe uczestnika przetwarzane sg na podstawie wyrazonej zgody na przetwarzanie
danych osobowych w celu organizacji i przeprowadzania cyklu zawoddéw Szutry Slgskie ZIMA 2024, a takze w
celach informacyjnych, marketingowych i promocyjnych.

4. Uczestnik ma prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo do ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofniecia
zgody w dowolnym momencie. Wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobowych jest mozliwe poprzez
wystanie informacji pisemnej na adres email: biuro@szutryslaskie.pl. Zadanie usuniecia danych oznacza
rezygnacje z dalszego udziatu w zawodach sportowych (bez ich przetwarzania udziat w zawodach nie jest

mozliwy). Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na
podstawie zgody, przed jej wycofaniem.

5. Dane osobowe uczestnika nie bedg przekazywane innym podmiotom za wyjgtkiem podmiotéw
wspétpracujacych, wytacznie w zakresie niezbednym do organizacji zawoddw Szutry Slaskie.

6. Dane osobowe uczestnika bedg przechowywane przez Administratora danych osobowych przez okres
niezbedny do realizacji zawodéw Szutry Slaskie ZIMA 2024.

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Organizatora Stowarzyszenie Pigtka Plus,
dla potrzeb organizacji i przeprowadzenia zawoddw sportowych na podstawie art. 6 ust. 1 litera a)
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

Wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystywanie mojego wizerunku przez Organizatora w celach
informacyjnych i promocyjnych. Upowazniam Organizatora do utrwalania oraz zwielokrotniania mojego
wizerunku dostepnymi technikami (zdjecia, materiaty video). Zezwalam na rozpowszechnianie mojego
wizerunku w dostepnych srodkach przekazu, w tym na stronach internetowych. Niniejsza zgoda jest
nieodptatna, nie jest ograniczona ilosciowo, czasowo ani terytorialnie.

OSWIADCZENIE UCZESTNIKA


mailto:biuro@szutryslaskie.pl
mailto:biuro@szutryslaskie.pl

Jako uczestnik zawoddw, rajdu rowerowego Szutry Slaskie ZIMA 2024, odbywajacego sie w dniu 13 stycznia
2024:

1. Oswiadczam, ze dobrowolnie zamierzam pokonac trase rajdu liczacg 50-60km dtugosci i co najmniej 600 m
przewyzszen (krétki dystans) lub ok 100 km dtugosci i ponad 800 m przewyzszen (dtugi dystans) w zaleznosci
od wybranej trasy.

2. Jestem w petni Swiadomy (Swiadoma), ze organizatorzy nie bedg zobowigzani realizowac jakichkolwiek
Swiadczen, takich jak positki, noclegi, naprawa sprzetu, wskazywanie drogi, kierowanie ruchem, swiadczenia
medyczne i paramedyczne, zwozenie z trasy i organizacja transportu, ani zadne inne, z wyjgtkiem wprost
wskazanych w regulaminie, dostepnym na stronie www.szutryslaskie.pl, zaktadka regulamin, ktory
otrzymatem (otrzymatam), zapoznatem sie (zapoznatam sie) z jego trescig i ktérego zapisy bezwzglednie
akceptuje.

3. Znam przepisy ustawy prawo o ruchu drogowym, w tym poruszania sie po drogach publicznych w
kolumnach przekraczajgcych 15 osdb i bede sie do nich bezwzglednie stosowac.

4. Bede ponosic¢ wszelkie konsekwencje swoich zachowan w trakcie realizacji przejazdu, w szczegdlnosci te
zwigzane z nieprzestrzeganiem powszechnie obowigzujgcych przepiséw prawa.

5. Do przejazdu uzyje sprawnego technicznie roweru, ktéry zapewnia mozliwos¢ bezpiecznego pokonania
trasy rajdu Szutry Slaskie, a w szczegdlnosci bezpieczne hamowanie.

6. Oswiadczam, ze zostatem poinformowany przez Organizatora o tym, Ze trasa jest wymagajaca fizycznie i
pokonanie jej zalecane jest dla oséb w dobrym stanie zdrowia, z przygotowaniem kondycyjnym i
technicznym.

7. W przypadku braku zapasowych oktadzin i niepoprawnego dziatania hamulcow w czasie przejazdu
zobowigzuje sie zrezygnowac z kontynuowania przejazdu i zejs¢ z trasy.

8. Posiadam wystarczajgce umiejetnosci jazdy na rowerze, doswiadczenie w dtugodystansowej jezdzie
rowerem w terenie gérzystym, poza utwardzonymi drogami, a takze poza drogami dostepnymi do ruchu
pojazddéw i przygotowanie fizyczne i psychiczne, ktore pozwala na pokonanie trasy w limicie czasu 6 godzin
(dtugi dystans) lub 5 godzin (krotki dystans).

9. Biore udziat w przejezdzie na wtasng odpowiedzialnos¢. W przemyslany sposdb ocenitem (ocenitam)
charakter zawoddw, zakres, stopien ryzyka i trudnosci wigzacych sie z przejazdem po trasie, ktéra przebiega
po drogach publicznych, drogach polnych, lesnych, Sciezkach i bezdrozach, w tym przez miejsca, ktére nie sg
wyznaczone i oznaczone jako jakiekolwiek drogi i nie sg w zaden sposdb zabezpieczone przez organizatora.

10. Mam $wiadomo$¢, ze przejazd w rajdzie Szutry Slgskie ZIMA 2024 odbywa sie bez jakichkolwiek
ograniczen ruchu kotowego dla innych uzytkownikow drég i mam swiadomos¢ zagrozenia wypadkami,
mozliwosci odniesienia obrazen ciata oraz urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkéd o charakterze
majatkowym i dobrowolnie zdecydowatem/am sie podjgc to ryzyko i je Swiadomie akceptuje.
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