Regulamin " IV Charytatywna piatka z Fludrg" w Srodzie Wielkopolskiej.

| POSTANOWIENIA OGOLNE:

Niniejszy Regulamin okresla zasady organizacji charytatywnego ,,IV Charytatywna pigtka z Fludrg”
zwanego dalej Biegiem.

1. Cele Biegu:
. pozyskanie srodkéw na leczenie Zosi,
. popularyzacja i upowszechnianie biegania, jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej. W

kazdym wieku.

2. Organizatorem Biegu jest ,,Firma Fludra sp z 0.0.”.

[I. TERMIN | MIEJSCE:

1. Bieg odbedzie sie w dniu 19.05.2024r. (Niedziela) nad Jeziorem Sredzkim o godzinie 11:00.
Bieg dla dzieci na dystansie 300 m o godzinie 10:00.

2. Trasa Biegu prowadzi wzdtuz $ciezki pieszo-rowerowej prowadzacej wokoét Sredzkiego Jeziora.
Doktadna trasa Biegu, marszu Nordic Walking oraz Biura Zawodéw zostanie wskazana na mapie
bedacej zatgcznikiem niniejszego Regulaminu (zatgcznik nr 1 w przygotowaniu).

[ll. PROGRAM IMPREZY:
1. W ramach biegu przeprowadzone zostang zawody na dystansach: ¢ Marsz Nordic Walking (5 km);.
* BIEG GLOWNY (5 km).

2. Planowane sg réwniez dodatkowe inicjatywy bedgce integralng czescig Biegu — szczegoty
beda na biezgco podawane na stronie wydarzenia na Facebooku.

3. Ramowy plan dnia, w tym godziny otwarcia Biura Zawodéw, podany zostanie najpdzniej 7 dni
przed dniem imprezy.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. Bieg ma charakter otwarty, uczestnikiem moze zosta¢ kazda osoba fizyczna, bez ograniczen
wiekowych.
2. Uczestnicy niepetnoletni, ktérzy w dniu biegu nie ukonczyli 16 lat mogg bra¢ udziat w Biegu za

pisemng zgodga rodzica lub opiekuna prawnego.

3. Warunkiem udziatu w Biegu jest poprawne wypetnienie formularza zgtoszeniowego
dostepnego na stronie YO&GO Events lub w Biurze Zawodow (jesli zostang wolne miejsca).



4, Dokonanie zapisu jest rownoznaczne z akceptacjg Regulaminu.

5. Wszyscy zawodnicy muszg zostac¢ zweryfikowani w Biurze Zawoddéw. Podczas weryfikacji
zawodnicy sg zobowigzani okaza¢ dowdd osobisty lub inny dokument potwierdzajgcy tozsamos¢ oraz
ztozy¢ podpis na formularzu startowym.

6. Warunkiem dopuszczenia do udziatu w Biegu podpisanie przez zawodnika o$wiadczenia o
braku przeciwwskazan do udziatu, w Biegu ktérego wzér bedzie dostepny w Biurze Zawodow.

7. Uczestnicy, dokonujac rejestracji oSwiadczajg, ze startujg w Biegu na wtasng
odpowiedzialno$¢ oraz sg swiadomi niebezpieczenstw i ryzyka wynikajgcych z charakteru tego typu
wydarzenia.

8. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw. Wskazane jest, aby kazdy uczestnik ubezpieczyt sie od NNW we wiasnym zakresie. W
przypadku zaistnienia w trakcie trwania imprezy jakichkolwiek zdarzen losowych. Uczestnicy nie moga
wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do Organizatora z tego tytutu.

9. Organizator zastrzega sobie, a takze Partnerom Biegu prawo do nieodptatnego wykorzystania
wszelkich zdjeé, materiatéw filmowych, wywiaddw i nagran przedstawiajgcych Uczestnikow, ktére
mogg by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach:
telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne.
Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek
optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie.

V. LIMIT UCZESTNIKOW:

Organizator ustala limit uczestnikdw: — 200, w Biegu Gtéwnym oraz marszu NW. O uczestnictwie w
wydarzeniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Bieg dla dzieci — 50 uczestnikow.

VI OPtATA STARTOWA:

1. Optata startowa za udziat w zawodach:

- dystans gtdwny 5km, 5km Nordic Walking.

pierwsze 50 osob — 49 zt

51 do 150 oséb — 55 zt

151 do 200 osdb — 60 zt

rejestracja w dniu biegu — 70 zt

- Pakiet VIP — 149 zt (Pamigtkowa koszulka + zestaw gadzetéw firmowych oraz numery startowe
od 2-20)



- Bieg dla dzieci — 29 zt (Cena pozostaje niezmienna)

VII. KLASYFIKACJA | NAGRODY:

1. Kazdy uczestnik biegu otrzyma pamigtkowy medal.

2. Puchary otrzymajg zwyciezcy nastepujacych kategorii:
5 km OPEN Mezczyzni — miejsca 1, 2, 3

5 km OPEN Kobiety- miejsca 1, 2, 3

5 km OPEN Nordic Walking Mezczyzni i kobiety — miejsca 1,2,3
5 km OPEN firma Fludra — miejsca 1,2,3

5. Kategorii wiekowych kobiet i mezczyzn — miejsca 1

K/M 20 od 16 do 29 lat

K/M 30 od 30 do 39 lat

K/M 40 od 40 do 49 lat

K/M 50 od 50 do powyzej lat

300 M bieg dla dzieci. Dziewczynki i chtopcy — miejsca 1,2,3

Nagrody nie dublujg sie.

VIIIl. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW:

1. Organizator gwarantuje numer startowy oraz pamigtkowy medal na mecie.. Zawartos¢
pakietéw startowych bedzie uzalezniona od pozyskanych Sponsoréw/Partneréw Biegu.

2. Uczestnicy bedg mogli skorzystac z depozytu znajdujgcego sie w miejscu wyznaczonym przez
Organizatora w dniu zawodow. Worek z depozytu mozna bedzie odebrac tylko na podstawie numeru
startowego. Organizator zabrania pozostawiania w depozycie przedmiotéw wartosciowych oraz
dokumentdéw. Osoby, ktdre nie zastosujg sie do zakazu robig to na wtasng odpowiedzialnosé.

Organizator nie odpowiada rowniez za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie trwania imprezy.

3. Organizator zapewnia podstawowg opieke medyczng podczas trwania imprezy.



