Regulamin IX Maratonu i Pétmaratonu Gockiego
oraz biegu na dystansie 10 km.



NAZWA IMPREZY: ,IX Maraton Gocki”
MIEJSCE: Wojtal, gmina Czersk, wojewddztwo pomorskie.
DATA: 23 marca 2024 r.
DYSTANS: 42.195m, 21.985 m, 10.000 m
CEL IMPREZY:
Promocja obszaru LGD Sandry Brdy, promocja Rezerwatu Kregi Kamienne w Odrach.
ORGANIZATOR:

e Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania Sandry Brdy, ul. Wysoka 3, 89-600 Chojnice.
e Urzad Miejski w Czersku, ul. Kosciuszki 7, 89-650 Czersk.

Adres korespondencyjny — ul. Wysoka 3/212, 89-600 Chojnice.

INFORMACJE ORGANIZACYJNE - TRASA MARATONU | POLMARATONU
Biuro zawodow czynne od godziny 8:00.
1. Start: Wojtal, gmina Czersk, o godz. 9.00. Trasa biegu: Wojtal — £ag — Odry — Wojtal — Lag — Odry — Woijtal.

Dystans maratonu obejmuje dwukrotny przebieg wyznaczonej trasy, dystans pétmaratonu obejmuje jednokrotny
przebieg wyznaczonej trasy.
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2. Limit ukoriczenia biegu - 5 godzin 00 minut.
3. Trasa biegu oznaczona bedzie co kilometr, do 10 km. Po 10 km co 5 km. Trasa przebiega drogg asfaltowa.
4. Punkty z wodg beda rozmieszczone w 3 miejscach: na starcie/mecie, na 5km, na 10 km.

5. Toalety przeno$ne bedg udostepnione na miejscu startu oraz mety.

INFORMACJE ORGANIZACYJNE - BIEG NA DYSTANSIE 10 KM

1. Start: Wojtal, gmina Czersk, o godz. 10:30. Trasa biegu: Wojtal — Rezerwat Kamienne Kregi — Wojtal. Peten
dystans obejmuje dwukrotny przebieg wyznaczonej trasy.
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2. Limit ukonczenia biegu - brak.

3. Trasa biegu oznaczona bedzie w sposob umozliwiajacy rozpoznanie. Trasa przebiega drogq asfaltowa i lesng
drogq szutrowa. Droga le$na byta remontowana w roku 2014.

4. Punkty z wodg beda rozmieszczone na starcie/mecie i punkcie kontrolnym na dtugosci 2,5 km trasy.

5. Toalety przeno$ne beda udostepnione na miejscu startu oraz mety.

WARUNKI UCZESTNICTWA
1. Prawo startu majg osoby, ktére do dnia 23 marca 2024 roku maja ukoriczone 18 lat.

2. Wszyscy zawodnicy startujgcy w tym biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Maratonu na miejscu
wydarzenia (biuro otwarte od godz. 08.00). Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dowdd osobisty.
Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie ztoZzenie podpisu na liScie obecno$ci, co jednoczesnie
bedzie oswiadczeniem o zdolno$ci do udziatu w biegu.

4. Uczestnicy biegu zobowigzani sg do zachowania szczegolnej ostroznosci i bezwzglednego podporzadkowania
sie zaleceniom kierujacych ruchem .



ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia beda przyjmowane za posrednictwem elektronicznego systemu.
Link do zapisow:
https://dostartu.pl/ix-maraton-gocki-po-maraton-gocki-i-bieg-na-10-km-v10349

lub warunkowo (patrz punkt 4).
2. Zgtoszenia bedg przyjmowane do dnia 18 marca 2023 r.

3. Za zgtoszenie uwaza sie¢ dokonanie zapisu za posrednictwem elektronicznego systemu zgtoszen wg zasad
okreslonych w punkcie 1 i 2, zawierajgcej imie i nazwisko, date urodzenia, adres zamieszkania, okreslenie
dystansu biequ, telefon kontaktowy oraz opcjonalnie nazwe klubu.

4. Zgloszenie moze byC dokonanie wyjatkowo droga elektroniczng na adres biuro@sandrybrdy.pl.
Ponadto osoby, ktdre nie zdazyly zapisaé si¢ na bieg a chcialyby w nim uczestniczy¢ bedg mogty zapisaé sie
osobiscie, w biurze zawodéw w godz. od 08.00 - 08.50, pod warunkiem nie zgtoszenia sie w terminie zawodnikow
wczesniej zarejestrowanych drogg elektroniczng. Osoby te nie otrzymujg gwarancji otrzymania pakietu
startowego o ile limit uczestnikéw zostanie wyczerpany w wyniku zapisow drogq elektroniczna. llos¢ miejsc jest
uzalezniona od iloSci osob, ktdre zrezygnuja ze startu lub nie odbiorg pakietéw startowych w wyznaczonych
godzinach.

5. W przypadku zgtoszenia sie na ktérykolwiek z organizowanych biegdw (10 km, pétmaraton, maraton) liczby
uczestnikéw ponizej 10 os6b organizator ma mozliwo$¢ podjecia decyzji o odwotaniu biegu na konkretnym
dystansie. W przypadku odwotania biegu nastepuje kontakt organizatora i przekazanie stosownej informacii
zapisanemu uczestnikowi oraz zwrot optaty startowej lub przepisanie uczestnika na inny dystans biegowy.

KLASYFIKACJE/NAGRODY
MARATON - KLASYFIKACJA GENERALNA

e Kobiety - MIEJSCA OD 1-3 - Puchary

e Mezczyzni — MIEJSCA OD 1-3 - Puchary

o Pozostali uczestnicy — okoliczno$ciowe medale.

e O zajetych w nich miejscach i osiggnietych czasach decyduje osiagniety przez zawodnika na mecie
czasu brutto.

POLMARATON - KLASYFIKACJA GENERALNA

e Kobiety - MIEJSCA OD 1-3 - Puchary

e Mezczyzni— MIEJSCA OD 1-3 - Puchary

e Pozostali uczestnicy — okolicznosciowe medale.

e O zajetych w nich miejscach i osiagnietych czasach decyduje osiagniety przez zawodnika na mecie
czasu brutto.

BIEG NA DYSTANSIE 10 KM - KLASYFIKACJA GENERALNA

o Kobiety - MIEJSCA OD 1-3 - Puchary

e Mezczyzni— MIEJSCA OD 1-3 — Puchary

o Pozostali uczestnicy — okolicznosciowe medale.

o O zajetych w nich miejscach i osiggnietych czasach decyduje osiagniety przez zawodnika na mecie
czasu brutto.


mailto:biuro@sandrybrdy.pl

ZASADY FINANSOWANIA
1. Koszty zwigzane z przeprowadzeniem imprezy pokrywa organizator.
2. Zawodnicy przyjezdzajg na koszt wtasny lub organizacji delegujace;.

3. Uczestnicy otrzymujq medal pamigtkowy i numer startowy. Zapewniony zostanie takze bezplatny
poczestunek i ciepte napoje.

4. Uczestnicy biegu zobowiazani sa do uiszczenia optaty startowej w wysokosci 40 zt
Optate nalezy wnosi¢ za posrednictwem platnosci btyskawicznych uruchomionych podczas procesu
rejestracji elektronicznej.
Link do zapisow: https://dostartu.pl/ix-maraton-gocki-po-maraton-gocki-i-bieg-na-10-km-v10349

5. Wopflate nalezy dokona¢ do dnia 18.03.2024 r.

6. W przypadku probleméw technicznych z wykonaniem optaty prosimy o kontakt mailowy na
biuro@sandrybrdy.pl .

POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.
2. Uczestnicy majg obowiazek zachowania zasad fair-play podczas trwania biegu i na terenie biegu.

3. Organizator zastrzega sobie prawo zakoriczenia przyjmowania zgtoszerr w momencie przekroczenia liczby
100 uczestnikow (tacznie dla wszystkich dystansow).

4. Organizatorzy nie bedg odpowiadali za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione
podczas imprezy. Bedzie zapewniona mozliwo$¢ przechowania sprzetéw warto$ciowych.

5. W przypadku stwierdzenia przez Organizatoréw skrécenia trasy przez uczestnika, (przebiegnigcie po innej
niz wyznaczona trasa), uczestnik zostanie zdyskwalifikowany .

6. W przypadku stwierdzenia przez Organizatoréw biegu uczestnika bez numeru startowego zamieszczonego
na przodzie stroju uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

7. Protesty rozstrzyga Sedzia Biegu - decyzje Sedziego sa nieodwotalne. Protesty beda rozpatrywane w czasie
24 godzin.

8. Organizatorzy zastrzegajq sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

9. Bezpieczenstwo.
Uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialno$¢. W biegu moga uczestniczy¢ wytgcznie osoby,
ktorym pozwala na to stan zdrowia. Organizator biegu zapewnia ambulans w strefie start/meta
i zabezpieczenie trasy zgodnie z obowigzujacymi wymogami. Bieg odbywa sie na drogach publicznych co
wigze sie ze znajomosci przepisu ruchu drogowego przez biegaczy bioracych udziat.

W przypadku pytan prosimy o kontakt z organizatorem biegu pod numerem: 52 397 79 64 , 512 045 078
lub e-mail: biuro@sandrybrdy.pl
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