Katowice 20 luty 2023 roku

REGULAMIN
Bieg na dystansie 1000*nt
w ramach Europejskiego Miasta Nauki Katowice 2024

I. POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Cel imprezy - promowanie aktywnego trybu zycia, promocja nauki

2. Limit startujacych - przyjmuje sie maksymalnie 314 startujgcych tacznie we wszystkich
formutach (decyduje kolejnosc¢ zgtoszen

Organizatorem jest Uniwersytet Slaski w Katowicach [ul. Bankowa 12, 40-007 Katowice] i
Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach [ul. Mikotowska 72a, 40-
065 Katowice]. 3.1. Uniwersytet Slgski w Katowicach odpowiada za dziatania komunikacyjne i
promocyjne oraz rejestracje uczestnikdw biegu. Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach odpowiada za ubezpieczenie imprezy ,Bieg na dystansie 1000*n” oraz
organizacje i przebieg wydarzenia.

3.2. W zakresie komunikacji, promocji i rejestracji na wydarzenie, organizator — Uniwersytet

Slaski w Katowicach pozostaje do Paristwa dyspozycji, wskazujac swoje dane kontaktowe:

a) adres korespondencyjny: Uniwersytet Slaski w Katowicach, ul. Bankowa 12, 40-007
Katowice

b) numer telefonu: 691062397

c) e-mail: anna.glenszczyk@us.edu.pl

d) adres strony internetowej: https://us.edu.pl/tydzien-liczb-w-miescie-nauki-11-17-marca-

2024/
e) Facebook: https://www.facebook.com/events/3277250372568270/

3.3. W zakresie ubezpieczenia imprezy oraz organizacji i przebiegu wydarzenia, organizator
Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach pozostaje do Paristwa
dyspozycji, wskazujgc swoje dane kontaktowe:

a) adres korespondencyjny: Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w
Katowicach, ul. Mikotowska 72a, 40-065 Katowice
b) numer telefonu: 503566619

c) e-mail: r.grzywocz@awf.katowice.pl

d) adres strony internetowej: https://us.edu.pl/tydzien-liczb-w-miescie-nauki-11-17-marca-

2024/
e) Facebook: https://www.facebook.com/events/3277250372568270/

Dane kontaktowe organizatora:

Stadion AWF Katowice
dr Anna Glenszczyk dr Ryszard Grzywocz Ul. Kosciuszki 84
+48 503-566-619 40-519 Katowice

:anna.glenszczyk@us.edu.pl : r.grzywocz@awf.katowice.pl
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. KONKURENCIJE BIEGOWE

Miejsce i termin — konkurencje biegowe na poszczegdlnych dystansach organizowane bedg na
stadionie AWF Katowice ul. Ko$ciuszki 84 w dniu 16 marca 2024 r. o godzinie 9.00. Szczegdtowy
harmonogram zawoddw, ze wskazaniem godzin startéw poszczegélnych biegéw, zostanie
umieszczony ha stronie internetowej https://us.edu.pl/europejskie-miasto-nauki/50-tygodni-
w-miescie-nauki

. Dystanse biegowe w ramach zawoddw, organizatorzy zaplanowali bieg na 5 dystansach -

szczegotowy opis (punkt 3):

3. Zgloszenia udziatu — Zgtoszen naleiy dokonywaé przez formularz rejestracyjny zgodnie z
ponizszym harmonogramem:
Dystans liczba Pi Dystans Godzina startu Uwagi
Kategorie Xn w metrach
Przedszkole 100 pi 314 10.00
Szkota
Podstawowa 200 pi 628 10:30
klasy 1-4
Szkota
Podstawowa klasy 300 pi 942 11:00
4-8
Szkota srednia 500 pi 1570 11:30
Dorosli 1000 pi 3140 12:00
UWAGA!!!

W biurze zawoddéw istnieje mozliwos¢ dokonania zgtoszenia, jesli w konkretnej kategorii
wiekowej sg wolne miejsca. Maksymalna liczba uczestnikow biegu we wszystkich kategoriach
nie moze przekracza¢ 314 osdb.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest dokonanie zgtoszenia poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny
na stronie internetowej organizatora. Dokonanie zgtoszenia jest rownoznaczne z akceptacja
regulaminu zawododw oraz ze ztozeniem oswiadczenia o:

e braku przeciwwskazan medycznych do udziatu w biegu

e udziale w konkurencji z wtasnej woli i na wtasng odpowiedzialnos¢,

e zapoznaniu sie przepisami PZLA i IAAF, w zakresie w jakim dotyczg one niniejszych zawodow.

Uczestnicy, ktdrzy nie sg petnoletni, zobowigzani sg do posiadania podpisanego pozwolenia na
udziat od rodzicow lub opiekunéw prawnych wraz z oswiadczeniem o braku przeciwwskazan
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zdrowotnych do startu w biegu. Warunkiem dopuszczenia do startu osoby niepetnoletniej, jest
obecno$¢ rodzica lub opiekuna prawnego w chwili weryfikacji tozsamosci uczestnika w biurze
zawodéw. Rodzic lub opiekun prawny niepetnoletniego uczestnika, powinien mie¢ przy sobie
dokument tozsamosci, umozliwiajacy jego identyfikacje.

5. Przepisy PZLA i IAAF - uczestnikdw biegu obowigzujg przepisy PZLA oraz IAAF (dostepne na
stronach internetowych www.pzla.pl, www.iaaf.org). Uczestnik zobowigzany jest zapozna¢ sie
Z Ww. przepisami.

6. Biuro zawodow - czynne bedzie w dniu 16 marca 2024 roku w godzinach 8.00-9.30 w budynku
przy stadionie AWF Katowice, znajdujgcym sie przy ul. Kosciuszki 84 w Katowicach .

Wszyscy uczestnicy muszg stawic sie w biurze zawodéw przed rozpoczeciem biegu, na ktéry sie
zapisali, w celu weryfikacji tozsamosci oraz podpisania odpowiednich oswiadczen. Podczas
weryfikacji nalezy posiada¢ dokument tozsamosci (dowdd osobisty, paszport, prawo jazdy), w
celu mozliwosci potwierdzenia tozsamosci i daty urodzenia. W przypadku oséb niepetnoletnich,
zasady wskazane w punkcie 3 stosuje sie odpowiednio.

7. Pomiar czasu realizowany jest przez firme zewnetrzng — Time-sport

8. Nie przewiduje sie limitu czasu na ukoniczenie konkurencji.
9. Nagrody:
e Szczegétowe informacje dotyczace nagrod w poszczegdlnych konkurencjach biegowych
zostang zamieszczone na stronie internetowej zawodéw najpdzniej do 8 marca 2024 r.
e Warunkiem otrzymania nagrody jest osobisty udziat w ceremonii dekoracji z numerem
startowym przypietym w widocznym miejscu, z przodu; w przypadku nieobecnosci
laureatéw, nagrody przepadaja i nie bedg wreczone w innym terminie lub wysytane.

10. Protesty — uczestnicy biegu majg prawo do sktadania protestow dotyczacych przebiegu
zawodow. Protesty mozna sktada¢ w formie pisemnej (pod rygorem niewaznosci). Protesty
przyjmowane beda przez Biuro Zawodéw do 10 minut po zakoriczonej konkurencji i po
uiszczeniu optaty w kwocie 300 zt. Kwota ta zostanie zwrdcona w przypadku pozytywnie
rozpatrzonego protestu.

11. Ceremonie dekoracji odbeda sie bezposrednio po zakoriczeniu biegu na danym dystansie, w
okolicach linii mety.

Kazdy uczestnik biegu dla dzieci i mtodziezy musi posiadac¢ aktualng legitymacje szkolng lub inny
dokument tozsamosci, w celu umozliwienia organizatorowi weryfikacji daty urodzenia.

12. Ubidr i numery startowe — osoby startujgce w biegu muszg miec stroje sportowe (odziez,
obuwie) dostosowane do panujacych warunkéw atmosferycznych. Podczas zawodow kazdy
zawodnik musi umiesci¢ w widocznym miejscu na koszulce numer startowy dostarczony przez
organizatora. Numer noszony przez zawodnika musi odpowiada¢ jego numerowi podanemu na
liscie startowej. Niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego przez zawodnika.



POSTANOWIENIA OGOLNE

Postanowienia koncowe

a)

f)

Uczestnicy majg obowigzek przestrzegania porzadku publicznego, polecen stuzb
porzadkowych oraz poszanowania pozostatych uczestnikow zawodow.

Organizator ma prawo usung¢ z trasy biegu oraz terenu imprezy osoby, ktére w jakikolwiek
sposéb zaktdcajg porzadek publiczny, przebieg zawoddéw lub zachowujg sie niezgodnie z
regulaminem.

Nierespektowanie regulaminu moze by¢ powodem dyskwalifikacji uczestnika.

Organizator zapewnia uczestnikom opieke medyczng w czasie imprezy (na trasie i mecie).
Impreza jest ubezpieczong na zasadach ogdlnych. Ubezpieczenie indywidualne uczestnikow,
na wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego

zdarzenia, ktére moze stac¢ sie udziatem uczestnika w czasie biegu wymaga osobnej polisy
wykupionej indywidualnie przez uczestnika.

Przekazanie numeru startowego innej osobie powoduje dyskwalifikacje uczestnika, poniewaz
prawo do uczestnictwa w zawodow nie podlega przeniesieniu na osoby trzecie, ani wymianie
na pienigdze.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie trwania zawodéw.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie zawoddéw z przyczyn od niego
niezaleznych i niemozliwych do przewidzenia.

Administratorem danych osobowych uczestnikéw Biegu na dystansie 1000*m jest
Uniwersytet Slaski w Katowicach. Dane osobowe Uczestnikéw bedg przetwarzane w zwigzku
z realizacjg zawodow. Szczegétowe informacje na temat zasad przetwarzania danych
osobowych Uczestnikdéw oraz przystugujacych im w zwigzku z tym przetwarzaniem praw,
znajdujg sie na stronie internetowej.



