REGULAMIN

Ramowy program zawodoéw ;
Tauron Dlugodystansowy Puchar Polski
MISTRZOSTWA POLSKI| NA DYSTANSIE POLMARATONU
VIl POLMARATON WE WROTKARSTWIE SZYBKIM
IM. PIOTRA MAJEWSKIEGO O ,,DZBAN BERNARDA”

I. CEL ZAWODOW

1. Popularyzacja jazdy na rolkach w Polsce.

2. Propagowanie zdrowego stylu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji wsérod
dzieci, mtodziezy i dorostych.

3. Promowanie Miasta , Gminy, Powiatu Grodzisk WIkp.

Il. ORGANIZATOR, PATRONAT

1. Organizatorem jest Towarzystwo Rolkarskie SKATE2CITY
2. Impreza odbywa sie pod patronatem Starosty Powiatowego , Burmistrza Miasta i Gminy
Grodzisk Wielkopolski oraz Polskiego Zwigzku Sportow Wrotkarskich.

lIl. TERMIN, MIEJSCE, DYSTANS, PROGRAM ZAWODOW

1. Wyscig we Wrotkarstwie Szybkim odbedzie sie 28 kwietnia 2024r (niedziela )

2. Start i meta nastgpi z ulicy Mikotajczyka w okolicach Firmy Dgbex.

3. Trasa prowadzi¢ bedzie ulicami Grodziska WIkp. wytgczonymi z ruchu kotowego ,
(Petla 3.1 km.)

. Dystanse wyscigu: ]
. 21.7 km. (7x3.1 km.) Wymagane ukonczenie 13 lat. LIMIT 200 OSOB

4
a
b. 9.3 km. (3x3.1 km.) Wymagane ukonczenie 13 lat. LIMIT 100 OSOB
c. 3,1 km ( 1 petla) od 11 do 14 lat (2013-2010)
d. 1 km od 9 do 10 lat. (2015-2014)
e. 800 m od 7 do 8 lat (2017-2016 )

e. Wyscig Krasnali (300 metréw) od 5 do 6 lat. (2019-2018)

f. Wyscig Krasnali (100 metrow) od 3 do 4 lat (2021-2020 )

5. Program zawodow

08:00 Otwarcie Biura Zawodow.

09:50 zamkniecie list dla wyscigu wyscig Krasnali 800 m, 1 km, 3,1km
10:00 start wyscigu Krasnali 100 m.

10:10 start wyscigu Krasnali 300 m.

10:20 start wyscigu 800 m

10:35 start wyscigu 1 km

10:45 start wyscigu 3,1 km

11:30 dekoracja zwyciezcow dystanséw dla dzieci



10:45 zamkniecie list dla wyscigu 9.3 km (dzieci,kobiet, i mezczyzn razem)
10:50 start wyscigu 9,3 km fitness (dzieci,kobiet, i mezczyzn razem)

11:40 zamkniecie list startowych 21,7 km

12:00 start wyscigu 21.7 km. ( kobiet , mezczyzn oddzielnie )

15:00 wywieszenie list z wynikami

15:30 dekoracja zwyciezcow

16:30 zamkniecie zawoddw.

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Prawo do udziatu w wyscigu 9,3 km i 21,7 km majg osoby, ktére w tym roku ukonczg 13
lat. Osoby niepetnoletnie muszg posiadac pisemng zgode rodzicéw lub opiekunow
prawnych ktorg podpisujg w Biurze Zawodow.

2. Kazdy zawodnik petnoletni startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialnosc, co
potwierdza ztozeniem podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w wyscigu
(podst. Prawna Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001 Dz.U.Nr
101 poz.1095)

Za osoby do 18 roku zycia ,o$wiadczenie o zdolnosci do udziatu w zawodach na wtasng
odpowiedzialnos¢ podpisuje prawny opiekun.

3. Wszyscy zawodnicy sg zobowigzani do startu w kasku ochronnym. Wskazane sg
réwniez ochraniacze na kolana i tokcie.

4. Zawodnicy jezdzi¢ bedg po petli, dlatego dublowani uczestnicy powinni trzymac sie
prawej strony drogi, aby umozliwi¢ wykonanie manewru wyprzedzania przez
nadjezdzajgcych z tytu. Dla ostrzezenia wyprzedzanych, zawodnik, ktory chce wyprzedzic,
moze stosowac ostrzegawcze okrzyki typu ,Uwaga”, ,Lewa wolna” lub innych eliminujgc w
ten sposob mozliwos¢ kolizji.

5. Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywane systemem elektronicznego
pomiaru czasu. Kazdy zawodnik podczas weryfikacji otrzyma chip wraz z numerem
startowym. Jego wiasciwe zamocowanie jest warunkiem wystartowania w wyscigu i
sklasyfikowania w komunikacie koncowym zawodow.

6. Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest przejazd po zatwierdzonej trasie wyscigu i
ukonczenie biegu w regulaminowym czasie 9,3 km 60 minut 21,7 km w 1,5 godziny.
Zawodnicy skracajgcy trase bedg zdyskwalifikowani. Zawodnicy, ktérzy nie ukonczg
wyscigu na 9,3 km do godz. 11:50 sg zobowigzani zejsS¢ z trasy -kolizja ze startem biegu
gtdbwnego.

Startujgcy zawodnicy na 21,7km , ktorzy nie ukonczg wyscigu do godz. 13:30 sg
zobowigzani do zejscia z trasy. O godzinie 13:30 nastepuje odblokowanie ulic.

7. W czasie trwania biegu uczestnicy powinni stosowac sie do polecen oséb
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych i 0séb dziatajgcych w imieniu
organizatora.

8. Przechowalnia odziezy bedzie znajdowata sie w Biurze Zawodow i bedzie przyjmowata
do depozytu rzeczy osobiste zawodnikow, zapakowane do workoéw (dostarczonych przez
organizatora przy weryfikacji). Przechowalnia bedzie czynna w dniu 30 kwietnia od
godz.8:30 do 16.00 . Wydawanie workéw z depozytu bedzie odbywato sie za okazaniem
numeru startowego. Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora
od odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe.

9. Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych organizatora imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach
informacyjnych i reklamowych.

10. Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje
zawodnika.

11. Zabrania sie startu zawodnikom bedgcym pod wptywem alkoholu, bgdz innych
Srodkow odurzajgcych

12. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia NNW. i OC.



V. ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA

1. Zgtoszenia uczestnictwa w Mistrzostwach Polski ,, VII Wyscigu we Wrotkarstwie
Szybkim o ,Dzban Bernarda” im. Piotra Majewskiego” przyjmowane sa:
a. tylko elektronicznie - na stronie internetowej do dnia 15 kwietnia 2024r.

2. Opfata startowa
a. dla wyscigu na 800 m ,1 km , 3.1 km ,wyscig krasnali optata wynosi;

35zt do dnia 15 kwietnia 2024 r.
b. dla wyscigu na 9.3 km

80 zt do dnia 15 marca 2024 r. ( liczy sie data wptywu na konto organizatora)

100 zt od dnia 16 marca 2024 r.- do dnia 15 kwietnia 2024 r. ( liczy sie data wplywu
na konto organizatora)

c. dla 21.7 km optata wynosi:

120 zt dla oséb posiadajgcych licencje wydana przez PZSW oraz 140 zt dla os6b
nie posiadajacych licencji wydanej przez PZSW do 15 marca 2024 r. ( liczy sie data
wplywu na konto organizatora)

149 zt dla oséb posiadajacych licencje wydana przez PZSW oraz 169 zt dla os6b
nie posiadajacych licencji wydanej przez PZSW od dnia 16 marca 2024 r. do 15
kwietnia 2024 r. ( liczy sie data wptywu na konto organizatora)

d. ZAPISY W DNIU ZAWODOW - 210 zt dla wszystkich uczestnikéw

3. Opfate startowg nalezy wptacac:
a. na konto bankowe do dnia 15 marca lub 15 kwietnia 2024 r. Termin 15 marca i
kwietnia jest ostatecznym terminem wptywu srodkdw na konto organizatora.

4. Zawodnicy 70 + i starsi — udziat bezptatny.

Woptata dokonana po wyznaczonym terminie (czyli 15 kwietnia 2024r) przechodzi na
rzecz organizatora.

4. Numer konta:

Odbiorca: Towarzystwo Rolkarskie SKATE2CITY , 62-065 Grodzisk WIkp. ul Garbary
18

konto 02 9063 0008 0000 0025 5354 0001

SWIFT. GBWCPLPP

W tytule przelewu wpisa¢: ,,Optata startowa za Wyscig we Wrotkarstwie Szybkim o
,DZBAN BERNARDA” oraz imie i nazwisko zawodnika.

5. Optata raz wniesiona nie podlega zwrotowi !!!!

6. W ramach wpisowego dokonanego elektronicznie, kazdy uczestnik otrzymuje pakiet
startowy. Nie gwarantujemy pakietéw startowych zawodnikom ,zapisujgcym sie w dniu
zawodow.

7. W celu weryfikacji kazdy zawodnik musi zgtosi¢ sie osobiscie z dokumentem
potwierdzajgcym tozsamosg.

8. Zawodnik zapisany internetowo, nieoptacony do dnia 15 kwietnia 2024r. ,nie jest
uwzgledniany na liscie startowej.

VI. KLASYFIKACJA



1. W Wyscigu we Wrotkarstwie Szybkim o ,Dzban Bernarda” im. Piotra Majewskiego,
prowadzona bedzie nastepujgca klasyfikacja :

a. Wyscig Krasnali 100 i 300 m
- BEZ KLASYFIKACJI -wszystkie dzieci otrzymujg pamigtkowe medale

b. Wyscig 800 m
- chtopcy 1-2-3 miejsce
- dziewczynki 1-2-3 miejsce

c. Wyscig 1 km.
— chtopcy 1-2-3 miejsce
- dziewczeta 1-2-3 miejsce

d. Wyscig 3,1 km w kat. wiekowej 11-12 lat
- chtopcy 1-2-3 miejsce
- dziewczeta 1-2-3 miejsce

e. Wyscig 3,1 km w kat. wiekowej 13-14 lat
- chtopcy 1-2-3 miejsce
- dziewczeta 1-2-3 miejsce

f. Wyscig 9.3 km.
- Open Kobiet 1-2-3 miejsce
- Open Mezczyzn 1-2-3 miejsce

g. Wyscig 21.7 km.
- Open Kobiet 1-2-3 miejsce
- Open Mezczyzn 1-2-3 miejsce

h. Mistrzostwa Polski w pétmaratonie OPEN
- mezczyzni 1-2-3 miejsce
- kobiety 1-2-3 miejsce

Klasyfikacje wiekowe dotyczg dystansu ; 9.3 km i 21.7 km.
1-2-3 miejsce w kategoriach

Kategorie wiekowe:K-Kobiety, M— Mezczyzni

. K/M 13 — 18 LAT (2011 - 2006)

. K/M 20,19 — 29 LAT (1995 — 2005)
. K/M 30, 30 — 39 LAT (1985 — 1994)
. K/M 40, 40 — 49 LAT (1975 — 1984)

. K/M 50, 50 — 59 LAT (1965 — 1974)



. K/M 60+, 60 LAT i wiecej (1964 i starsze)
. M70+, 70 LAT i wiecej (1954 i starsi)

O kategorii wiekowej zawodnika decyduje rocznik a nie doktadna data
urodzenia!

Aby zawodniczka/ zawodnik byt liczony w klasyfikaciji Diugodystansowego
Pucharu Polski, musi spetnia¢ nastepujgce warunki :

. posiadac polskie obywatelstwo oraz licencje zawodniczg wydang
przez PZSW.
. wystartowaé w co najmniej 5-ciu wyscigach wpisanych do

KALENDARZA DPP

Zawodnicy z pierwszych 3 miejsc klasyfikacji gtdwnej (OPEN) , w biegu fitness i
potmaratonie ,nie biorg udziatu w klasyfikacjach wiekowych. Przy zaliczaniu do
odpowiedniej kategorii wiekowej przyjmuje sie rok urodzenia, a nie doktadng date.

j- Puchar dla najstarszego i najmtodszego uczestnika

VIl. NAGRODY

1. Kazdy z zawodnikow, ktéry ukonczy Wyscig we Wrotkarstwie Szybkim o Dzban
Bernarda otrzyma pamigtkowy medal.

2 Nagrody w biegu dzieciecym i mtodziezowym: za miejsca | — Il puchary .

3.Nagrody w klasyfikacji generalnej i kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn 21.7 km.
9.3 km : za miejsca I- lll puchary.

VIIl. FINANSOWANIE

1. Koszty organizacji Wyscigu we Wrotkarstwie Szybkim o Dzban Bernarda pokrywajg :
Starostwo Powiatowe, Gmina Grodzisk WIkp. , Sponsorzy i Partnerzy.
2.Koszty optaty startowej, dojazdow i innych pokrywajg uczestnicy.

IX POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnikdw WysScigu we Wrotkarstwie Szybkim Mistrzostw Polski , pétmaratonu o
,Dzban Bernarda " obowigzuje niniejszy regulamin.

2. Podczas biegu uczestnicy muszg posiada¢ numery startowe przekazane przez
organizatora, przypiete z przodu koszulki startowej, na wysokosci klatki piersiowej.
Zaginanie i zastanianie numeru startowego w czesci, lub w catosci jest niedopuszczalne,
pod karg dyskwalifikacji.

3.0rganizator nie zapewnia tyzworolek, sprzetu niezbednego do wyposazenia
zawodnikow.

4. Dyrektor Wyscigu we Wrotkarstwie Szybkim o Dzban Bernarda zastrzega sobie
mozliwosci zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzany jest poinformowac wszystkich



uczestnikdw przed rozpoczeciem imprezy.

5. Odbidr pakietu startowego jest rownoznaczny z akceptacjg regulaminu biegu.

6. Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki pogodowe,przy czym organizator
zastrzega sobie mozliwos¢ wstrzymania wyscigoéw, w wyniku wyzszej koniecznosci i
wznowienia ich w odpowiednich warunkach.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione.

9. Wazne - Uwaga start na dystansie fithess w kotach max 90 mm.
10. Osoby , ktére nie zwrdcg czipa po wyscigu, zostang obcigzone kwotg 100zt.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
kontakt z organizatorem Karolina Uryzaj

tel. +48 668 145 821
e-mail: karola_uryzaj@vp.pl skate2city@vp.pl

facebook —SKATE2CITY

Z powazaniem Skate2City


mailto:karola_uryzaj@vp.pl

