
Regulamin - bieg główny 

BIEG SZLAKIEM PRZYGODY NAD JEZIOREM BARLINECKIM 

BARLINEK 19.05.2024r. 
godz. 11:00 

 

1. CEL IMPREZY: 
• Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu oraz rekreacji ruchowej jako jednego z 
elementów zdrowego trybu życia. 
• Promocja sportu jako profilaktyki w przeciwdziałaniu uzależnieniom i patologiom społecznym 
• Promocja Szlaku Przygody – trasy krajoznawczo-turystycznej wokół jeziora Barlineckiego 
• promocja miasta Barlinek 

2. ORGANIZATORZY: 
• Stowarzyszenie Epidemia Sportu 
• Urząd Miasta i Gminy Barlinek 

3. ZASADY UCZESTNICTWA: 
• w zawodach może wziąć udział każdy pełnoletni zawodnik, który: zgłosi się do biegu przy 
pomocy formularza zgłoszeniowego, wniesie opłatę startową oraz podpisze oświadczenie o 
biegu na własną odpowiedzialność (podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Edukacji 
Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101 poz. 1095). 
• zawodnicy urodzeni w latach 2008 – 2006, którzy w dniu biegu nie osiągnęli pełnoletniości 
zobowiązani są do posiadania pozwolenia na udział od rodziców lub prawnych opiekunów, z 
ich podpisem i nr PESEL. Warunkiem dopuszczenia ich do startu jest obecność rodzica lub 
opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie weryfikacji zawodnika w biurze 
zawodów. 
• uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych 
organizatora oraz na wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji "Biegu Szlakiem Przygody 
nad Jeziorem Barlineckim" oraz dokumentowania zawodów. 

4. ZGŁOSZENIA: 
• Zgłoszenia można dokonać drogą elektroniczną poprzez rejestrację na stronie: 
https://szlakiemprzygody.epidemiasportu-team.pl/ 
• Termin zgłoszeń internetowych: do 15 maja 2023r.  
• Zgłoszenie internetowe jest ważne po wpłaceniu opłaty startowej. 
• Zapisy na bieg również będą w dniu biegu w biurze zawodów, jednak organizator nie 
gwarantuje pełnego pakietu. 
• Opłatę startową należy wnieść do 15 maja. Limit uczestników: 250 osób – o udziale w biegu 
decyduje kolejność zgłoszeń internetowych potwierdzonych uiszczeniem opłaty startowej. 
Organizator zastrzega sobie prawo wcześniejszego zamknięcia zapisów w przypadku 
wypełnienia się limitu zgłoszeń. 

5. TERMIN I MIEJSCE: 
• Stadion Miejski im. Bronisława Bagińskiego ul. Sportowa 2 w Barlinku 
• 19.05.2024r. godzina: 11:00 



6. TRASA ORAZ DYSTANS BIEGU: 
• Bieg odbędzie się na trasie Szlaku Przygody nad Jeziorem Barlineckim. 
• Dystans: ok. 10 km. 

7. OPŁATA STARTOWA: 
• do dnia 31 marca – 59 zł 
• do dnia 30 kwietnia – 79 zł 
• do dnia 15 maja - 89 zł 
• Opłatę startową należy dokonać przelewem przy rejestracji internetowej. 
• Raz uiszczona opłata startowa nie podlega zwrotowi. 
Biuro zawodów czynne będzie w godzinach 8:00 – 10:30. 

8. KLASYFIKACJA KOŃCOWA: 
• W klasyfikacji OPEN nagradzanych będzie pierwszych trzech zawodników i zawodniczek. 
• Mieszkańcy Gminy Barlinek nagradzanych będzie pierwszych trzech zawodników i 
zawodniczek. 
• W kategoriach wiekowych nagradzanych będzie trzech pierwszych zawodników i zawodniczek 
w poszczególnych kategoriach: 
- KOBIETY 
K-16 (16-19 lat) K-20 (20-29 lat) K-30 (30-39 lat) K-40 (40-49 lat) K-50 (50- 59) K-60 K70+(70 lat i 
starsze) 
- MĘŻCZYŹNI 
M-16 (16-19) M-20(20-29) M-30 (30-39 lat) M-40 (40-49 lat) M-50 (50-59 lat) M-60 M-70+ (70 lat i 
starsi) 
• Zawodnicy nagrodzeni w kategorii OPEN nie będą dekorowani w kategoriach wiekowych - 
nagrody nie dublują się !!! 
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji i kategorii. 

9. Pakiet startowy: 
• Pamiątkowa koszulka 
• Pamiątkowy medal na mecie 
• Numer startowy 
• ciepły posiłek regeneracyjny na mecie 
• owoce, woda 

10. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 
1. Dane osobowe uczestników Biegu Puchacza będą przetwarzane w celach przeprowadzenia 
imprezy, wyłonienia zwycięzcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody.  
2. Administratorem Danych Osobowych jest firma Youngmedia S.C. Rafał Rakoczy, Jarosław 
Jopek Pl. Baczyńskiego 2, 43-100 Tychy oraz Stowarzyszenie Epidemia Sportu z siedzibą ul. Plac 
Wolności, 74-240 Lipiany. Dane osobowe będą przetwarzane na podstawie art. 6 ust.1 lit b) 
ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z 27 kwietnia 2016 r. (RODO). 
3. Przetwarzanie danych, o których mowa w ustępie 1 niniejszego paragrafu w związku 
z udziałem w Biegu Puchacza obejmuje także publikację imienia i nazwiska uczestnika wraz z 
nazwą miejscowości, w której zamieszkuje – w każdy sposób, w jaki publikowany lub 
rozpowszechniany będzie projekt. 
4. Uczestnik ma prawo wglądu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania. 
5. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz 
ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemożliwia udział w imprezie. Przez 
przekazanie do organizatora, prawidłowo wypełnionego i podpisanego formularza 



zgłoszeniowego uczestnik wyraża zgodę i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego 
danych osobowych na potrzeby przesłania do uczestnika informacji o przyszłych imprezach, 
produktach handlowych, a także na wewnętrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie 
z ustawą o ochronie o danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) 
6. Uczestnikowi przysługuje prawo do wycofania takiej zgody i może to zrobić w dowolnym 
momencie kierując korespondencję na adres organizatora. 
7. Wszystkie informacje dotyczące uczestników uzyskane przez organizatora i zawarte 
w formularzu startowym zostaną zapisane w sposób elektroniczny i w każdym wypadku będą 
wykorzystywane zgodnie z ustawą o ochronie o danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. 
(RODO). Administratorzy nie będą ujawniać tych informacji żadnym osobom trzecim 

11. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
• zawody odbywać się będą bez względu na warunki atmosferyczne; 
• obowiązek ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków leży w gestii zawodników; 
• uczestnicy biegu zobowiązani są do przestrzegania zasad ruchu drogowego; 
• organizatorzy nie odpowiadają za rzeczy pozostawione bez opieki; 
• organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej wobec Uczestników Biegu. 
Jednocześnie informuje, iż nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie, zdrowotnego lub 
od odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, poniesienia 
śmierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bądź szkód, jakie mogą wystąpić w związku z 
obecnością i/lub uczestnictwem w Biegu; 
• organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i 
paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy 
medycznej lub wykonania innych zabiegów medycznych, także transportu Uczestnika 
poszkodowanego w bezpieczne miejsce; 
• decyzje personelu medycznego dotyczące dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas 
imprezy są ostateczne i nieodwołalne; 
• uczestnik startuje wyłącznie na własną odpowiedzialność i ponosi związane z tym ryzyko. 
Wszyscy Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że udział w Biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym 
i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała 
i urazów fizycznych (w tym śmierci). Przekazanie Organizatorowi prawidłowo wypełnionego 
Formularza Rejestracyjnego oraz dokonanie Opłaty Rejestracyjnej oznacza, że Uczestnik 
rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w Biegu i 
dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko, startując w Biegu wyłącznie na własną 
odpowiedzialność; 
• uczestnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczające do startu w Biegu lub podpisze 
własnoręcznie oświadczenie o braku przeciwwskazań do udziału w Biegu; 
• organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badań lekarskich mogących 
potwierdzić brak przeciwwskazań do udziału w Biegu; 
• młodzież poniżej 18 roku życia startuje za pisemną zgodą rodzica/opiekuna; 
• Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w treści regulaminu oraz jego interpretacji; 
• Wszystkie kwestie sporne nie opisane w regulaminie rozstrzyga Organizator; 
• Kontakt: e-mail: eventy@epidemiasportu-team.pl tel. 60760280 

 


