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REGULAMIN
VIII RADOMSZCZANSKIEGO BIEGU EKSTERMALNEGO
,RADMAGEDON”

I. CELE IMPREZY

1.

Celem jest organizacja wydarzenia sportowego na pograniczu sportu ekstremalnego,
majgcego na celu popieranie i propagowanie aktywnosci ruchowej, ktére wymaga potaczenia:
- umiejetnosci pochodzacych z r6znych dziedzin aktywnosci fizyczne;,

- rywalizacji z umiejetnoscia i checig wspolpracy,

- wysitku fizycznego z dobrg zabawa.

- integracja srodowiska mundurowego ze srodowiskiem cywilnym.

Il.  TERMIN I MIEJSCE IMPREZ

1.

2.

3.

Impreza odbedzie si¢ 07.09.2024 roku na terenie zbiornika wodnego Wymystowek
ul. Kombatancka.

W biegu moga wzia¢ udziat wytacznie uczestnicy zarejestrowani do udziatu w biegu, zgodnie
z postanowieniami niniejszego Regulaminu.

Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany daty i/lub miejsca biegu, przy czym Uczestnik
zostanie o tym zawiadomiony poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji na stronie
internetowej oraz w formie mailowej, nie p6zniej niz 24 godziny przed rozpoczgciem biegu.
Dokonanie zmian w powyzszym zakresie nie skutkuje powstaniem ze strony Organizatora
dodatkowych zobowigzan w stosunku do Uczestnika, ani jakichkolwiek roszczen Uczestnika
w stosunku do Organizatora.

I11.  ORGANIZATOR

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Radomsku.

IV. CHARAKTERYSTYKA ZAWODOW

Biegi ekstremalne to wydarzenia nastawione na dobra zabawe, do ktorej pretekstem jest
wysitek fizyczny i rywalizacja o miano najtwardszego zawodnika. Na trasie znajdujg si¢
przeszkody, ktore weryfikuja sprawnos¢, skocznosé, site 1 odpornos¢ psychiczng uczestnikow.
Uczestnik ma obowigzek pokonania kazdej przeszkody ustawionej na trasic — jednak w
przypadku niepowodzenia w pokonywaniu przeszkody Uczestnik ma obowigzek wykona¢ 20
karnych burpees co bedzie rownoznaczne z pokonaniem przeszkody. Niepokonanie
przeszkody lub karnego ¢wiczenia (20 burpees) bedzie skutkowato dyskwalifikacjg. Przy
kazdej przeszkodzie bedzie stala przeszkolona osoba weryfikujaca poprawne pokonanie
przeszkody lub karnego ¢wiczenia.

Start odbywac si¢ bedzie w grupach po 10 os6b wg kolejnosci zgloszen w kilku minutowych
odstgpach czasu okreslonych przez organizatora. Ostateczna wielkos$¢ grup bedzie uzalezniona
od ilosci zgloszonych uczestnikdw. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany ilo$ci
zawodnikOw w seriach oraz odstepow migdzy seriami w zalezno$ci od ostatecznej liczby
zgloszonych 1 optaconych zawodnikow

Limit czasu na pokonanie trasy:

- 6 km — 70 minut
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PRZESZKODY
Na trasie biegu glownego znajduja si¢ przeszkody, ktorych liczba i stopien trudnosci uzalezniona
jest od Organizatora biegu.
Szczegdlowe informacje dotyczace przeszkod znajda si¢ na stronie internetowej MOSIR
Radomsko.

HARMONOGRAM IMPREZY

- 13:00 - 14:50 - praca biura zawodoéw, weryfikacja zawodnikéw, odbioér pakietow startowych,
- 14:50 - odprawa techniczna dla zawodnikow,

- 15:00 - otwarcie zawodow, start biegu RADMAGEDON

- 18:00 - zakonczenie, ceremonia dekoracji zwycigezcoOw, wrgczenie nagrod.

KLASYFIKACJE

OPEN Kobiet

OPEN Mg¢zczyzn

kategoria kobiet 16-29 lat

kategoria kobiet 30+ lat

kategoria kobiet SLUZBY MUNDUROWE
kategoria m¢zczyzn 16-29 lat

kategoria m¢zczyzn 30+ lat

kategoria mezczyzn SLUZBY MUNDUROWE

Nagrody
Statuetki za I-111 miejsce, medale.

UCZESTNICTWO

e Organizator przewiduje bieg OPEN na dystansie 6 kilometréw dla uczestnikow, ktorzy
najpozniej w dniu zawodow ukoncza 18 lat.

e Prawo startu w biegu gléwnym maja osoby, ktore najpdzniej w dniu rozpoczgcia biegu
ukoncza 16 lat, pod warunkiem ztozenia w dniu rozpoczecia imprezy w Biurze Zawodow
zgody na uczestnictwo w imprezie podpisanej przez opiekuna prawnego uczestnika, ktory to
opiekun bedzie obecny podczas trwania zawoddéw w punkcie startu i mety zawodow.

e Uczestnik bierze udziat w biegu na wlasng odpowiedzialno$¢, majac na uwadze
niebezpieczenstwa i ryzyka wynikajace z charakteru i dtugosci biegu, ktére moga polegac
miedzy innymi na ryzyku utraty (pogorszenia) zdrowia lub zycia.

ZGLOSZENIA 1 ZAPISY

Aby wzigé¢ udziat w VIII RADOMSZCZANSKIM BIEGU EKSTERMALNYM w Radomsku
nalezy:

1. Zglosi¢ swoj udzial poprzez wypetnienie odpowiedniego formularza zgloszeniowego

w panelu imprezy na portalu www.dostartu.pl w nieprzekraczalnym terminie do 02.09.2024.

2. Uisci¢ optate startowa (70zt) za posrednictwem portalu internetowego Dotpay;

- po dokonaniu zgtoszenia, system przekierowuje na stron¢ Dotpay, przez ktdrg nalezy dokonac
oplaty startowe;j.

- ptatnos$ci mozna dokona¢ réwniez po zalogowaniu w serwisie dostartu.pl — zaktadka moje konto
— platnosci.

- oplaty startowe nastgpuja on-line jako finalizacja zgloszenia uczestnictwa.

3. Za dzien zaplaty uwaza si¢ date¢ wptywu srodkoéw pienigznych na konto organizatora.


http://www.dostartu.pl/
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4. Kategoria Stuzby Mundurowe jest dedykowana dla funkcjonariuszy policji, strazy pozarnej,
zolierzy RP, strazy granicznej. Aby wystartowaé w ww. kategorii nalezy przy wypelnianiu
formularza poda¢ rodzaj formacji mundurowej za okazaniem dokumentu potwierdzajacego

przynaleznos$¢ do ww. stuzb.

OPLATA STARTOWA
DYSTANS DO 02.09.2024 W DNIU ZAWODOW
BIEG EKSTREMALNY  |70,00 zt 90,00 zt

Optata startowa nie podlega zwrotowi.

PAKIET STARTOWY

- W ramach optaconej w terminie oplaty startowej uczestnik imprezy otrzymuje pakiet
startowy: numer startowy z chipem elektronicznym, nagroda rzeczowa, baton energetyczny,
izotonik.

- Organizator biegu zapewnia 100 pakietow startowych. Podczas zapiséw w dniu zawodow
Organizator nie zapewnia pakietu startowego jesli zostanie osiaggniety limit 0sob startujacych.

POMIAR CZASU
Podczas biegu, prowadzony bedzie elektroniczny pomiar czasu za pomocg chipow. Brak chipa
podczas biegu jest jednoznaczny z dyskwalifikacjg zawodnika. Do klasyfikacji generalnej liczy si¢
czas. Nie dopuszcza si¢ mozliwosci korzystania z wtasnych chipéw. Pomiar czasu prowadzony jest
przez do$wiadczona firme Atelier Sportu oraz wyznaczonych s¢dziéw i ich decyzje dotyczace
odczytu czasu zawodnikow sa ostateczne.

BEZPIECZENSTWO

1. Organizator doktada wszelkich staran w celu zapewnienia Uczestnikom bezpieczenstwa
w trakcie biegu. W szczego6lnosci Organizator zapewnia dostep do podstawowej pomocy
medycznej w razie urazow powstalych w trakcie lub w zwigzku z biegiem.

2. Udzial w wydarzeniu sportowym wymaga sprawnosci fizycznej oraz wytrwalosci. Udzial niesie,
za sobg ryzyko obrazen lub $mierci, choroby lub zniszczenia utraty osobistej wiasno$ci. Udziat
jest catkowicie dobrowolny 1 wynikajacy z dobrej woli Uczestnika. Warunki atmosferyczne moga
sprzyja¢ urazom konczyn, przemoczeniu, a takze hipotermii. Odpowiedzialno$¢ za powstate urazy
1 konsekwencje wychtodzenia organizmu ponosi wylacznie Uczestnik.

3. Niezaleznie od powyzszego Organizator zastrzega sobie prawo do mozliwo$ci usunigcia
uczestnikow, ktorzy w jego ocenie wymagajg interwencji medycznej, natychmiastowego ogrzania
organizmu lub opieki w innym zakresie.

4. Przez wzglad na bezpieczenstwo pozostaltych Uczestnikow zakazuje sie startu w butach kolcach
lub butach z kolcami.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do odmdwienia prawa startu Uczestnikowi, ktory znajduje

si¢ w stanie po spozyciu alkoholu lub substancji odurzajacych, agresywnemu, w stroju
zagrazajagcym bezpieczenstwu, a takze podejmujacemu jakiekolwiek dziatania, ktére moga
zagraza¢ zdrowiu lub zyciu pozostatych Uczestnikow oraz przedstawicieli Organizatora, sponsorow

1 partnerow wydarzenia.
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XV. OCHRONADANYCH OSOBOWYCH
KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

L V.

YMSKO

W zwigzku z realizacjag wymogow Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
Zdnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w  zwiazku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych ,,RODQO”), informujemy
o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz o przystugujacych Pani/Panu prawach
z tym zwigzanych. Ponizsze zasady stosuje si¢ poczawszy od 25 maja 2018 roku.

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Radomsku, ul. Leszka Czarnego 22, 97-500 Radomsko, tel. 44 6835844, adres email:
mosir@radomsko.pl reprezentowany przez Dyrektora, dalej zwany MOSIR w Radomsku.

2. Z inspektorem ochrony danych Arkadiuszem Zar¢bskim mozna si¢ skontaktowac piszac
na adres email: abi_daz@outlook.com

3. Dane osobowe bgdg przetwarzane na podstawie:

art. 6 ust. 1 lit. a RODO - osoba, ktorej dane dotyczg wyrazita zgode na przetwarzanie swoich
danych osobowych w jednym lub wigkszej liczbie okreslonych celow; w celu realizacji w/wym.
biegu organizowanego przez MOSIR w Radomsku.

4. W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach wskazanych w pkt 3, dane osobowe moga
by¢ udostepniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcow danych osobowych.
Odbiorcami danych osobowych moga by¢ tylko podmioty uprawnione do odbioru danych
tj.:

- orgaily wladzy publicznej oraz podmioty wykonujace zadania publiczne lub dzialajace

na zlecenie organéw wiladzy publicznej, w zakresie i celach, ktére wynikaja z przepiséw

powszechnie obowigzujgcego prawa;

- inne podmioty, ktéore na podstawie stosownych uméw  podpisanych  przez

Administratora przetwarzaja dane osobowe dla ktorych administratorem jest MOSiIR

w Radomsku.

5. Dane osobowe begda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celow
okreslonych w pkt 3, a po tym czasie przez oraz w zakresie wymaganym przez przepisy
powszechnie obowigzujacego prawa zgodnie z ustawg z dnia 14 lipca 1983 r. 0 narodowym
zasobie archiwalnym i archiwach oraz Rzeczowym wykazem akt.

6. Ma Pan/i prawo do: dostepu do tresci danych osobowych oraz ich sprostowania, zagdania
usuni¢cia, ograniczenia przetwarzania, do przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu,
do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodno$§¢ z prawem
przetwarzania (jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie zgody), ktorego dokonano
na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

7. Ma Pan/i prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych w razie uznania, ze przetwarzanie danych osobowych narusza RODO.

8. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych zawartych w zgloszeniu nie jest
obowigzkowe, aczkolwiek niezbedne do wzigcia udzialu Pani/Pana w wym. biegu
organizowanym przez MOSIR w Radomsku.

Wyrazenie zgody na przetwarzanie wizerunku nie jest obowigzkowe.
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9. Administrator danych nie przekazuje danych poza teren Polski/ UE/ Europejskiego
Obszaru Gospodarczego z =zastrzezeniem ponadnarodowego charakteru przeptywu danych
w ramach serwisu Facebook z zastosowaniem stosowanych przez Facebook klauzul umownych
zatwierdzonych przez Komisj¢ Europejska i1 decyzji Komisji Europejskiej stwierdzajacych
odpowiedni stopien ochrony danych w odniesieniu do okre§lonych krajow zgodnie z zasadami
okreslonymi przez Facebook pod adresem https://www.facebook.com/about/privacy.
Administrator przekazuje dane osobowe - wizerunek wraz imieniem i nazwiskiem -
do panstwa trzeciego, gdzie znajduje si¢ serwer witasciciela (Google LLC) YouTube. Panstwo to
zapewnia odpowiedni stopien ochrony danych osobowych
https://policies.google.com/privacy/frameworks?hl=pl

oparciu o  Pani/Pana dane osobowe Administrator nie bedzie podejmowat
zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji bedacych wynikiem profilowania.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Organizator biegu nie zapewnia na czas imprezy zadnego rodzaju ubezpieczenia NNW. Uczestnik
sam decyduje o dodatkowym ubezpieczeniu si¢. Organizator zapewnia opicke medyczng podczas
trwania imprezy.
Zawodnik przystepujac do startu w zawodach oswiadcza, ze:

e zapoznal si¢ z tre$cig niniejszego Regulaminu i zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania.
Nieprzestrzeganie niniejszego Regulaminu moze skutkowa¢ wykluczeniem zawodnika ze
startu w zawodach lub z udzialu w ceremonii dekoracji,

e zawodnicy, ktorzy nie ukoncza biegu w limicie czasu zobowigzani s3 do jego przerwania,
opuszczenia trasy i doj$cia do mety pieszo,

Ostateczna decyzja w sprawach nieuje¢tych w niniejszym regulaminie
,VIIl RADOMSZCZANSKIEGO BIEGU EKSTERMALNEGO " nalezy do Organizatora.
Wszelkie sprawy sporne oraz interpretacje regulaminu rozsadza Organizator i s¢dziowie biegu. Bieg
odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki pogodowe.
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