
Szkoła Podstawowa nr 36 im. Krzysztofa Kamila Baczyńskiego

w Zespole Szkolno – Przedszkolnym nr 23 w Katowicach

40-134 Katowice, ul. Iłłakowiczówny 13

tel. (32) 258-35-18; e-mail: zsp23katowice@gmail.com

Regulamin biegu: “II Bieg Baczyńskiego”

28 września 2024 r.

Lokalizacja: Park Wełnowiecki

1. Cel imprezy:

a. Międzypokoleniowa integracja rodzin poprzez wspólny udział w zawodach oraz integracja

uczniów szkół podstawowych z Miasta Katowic biorących udział w biegach.

b. Propagowanie zdrowego stylu życia poprzez sport oraz zachęcanie do podnoszenia

sprawności fizycznej, zwiększenia motywacji do pokonywania własnych słabości oraz

dążenia do celu.

c. Promowanie aktywności fizycznej w mieście oraz kształtowanie nawyku aktywnego

spędzania czasu wolnego z rodziną.

d. Stworzenie przestrzeni do integracji pracowników szkoły z uczniami i wychowankami

przedszkoli oraz ich rodzicami (osoby tworzące grupę inicjatywną są częścią grona

pedagogicznego w Szkole Podstawowej nr 36 w Katowicach wchodzącej w skład Zespołu).

e. Integrowanie młodzieży szkolnej różnych szkół podstawowych poprzez rywalizację

sportową.

f. Promowanie naszej szkoły oraz idei i organizacji wolontariatu wśród społeczności szkolnej

i lokalnej pomagającej w organizacji biegu.

2. Organizatorzy Biegu “II Bieg Baczyńskiego”:

a. Szkoła Podstawowa nr 36 im. Krzysztofa Kamila Baczyńskiego w Zespole Szkolno –

Przedszkolnym nr 23 w Katowicach, ul. Iłłakowiczówny 13, 40-134 Katowice

b. Urząd Miasta Katowice ul. Młyńska 4, 40-098 Katowice NIP:634-001-01-47

3. Partnerzy:

a. Stowarzyszenie W Kręgu Natury

b. Giszowiec Biega Razem

4. Termin, miejsce, dystans, godziny:

a. Termin: 28.09.2024 r.
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b. Miejsce: Park Wełnowiecki w Katowicach - start/meta/biuro zawodów)

c. Trasa przebiegać będzie drogami parku oraz terenów przyległych tzw. „Alp katowickich” po

terenie crossowym. Oznaczona będzie taśmami.

d. Rodzaje biegów oraz program godzinowy:

⮚ Biegi dzieci – start godz. 10:00 według kategorii:

a. rocznik 2017 i młodsze: dystans 200 m;

b. rocznik 2016 – 2014: dystans 400 m;

c. rocznik 2013 – 2011: dystans 600 m;

d. rocznik 2010 – 2007: dystans 800 m.

⮚ Bieg Rodzinny – start godz. 11:00, dystans: około 1000 m

⮚ Bieg główny na dystansie 5 km (1 pętla)– start godz. 11:30. Limit czasu biegu

głównego wynosi 60 minut, powyżej limitu zawodnicy nie będą klasyfikowani.

Zawodnicy, którzy zrezygnują lub nie ukończą biegu zobowiązani są do opuszczenia

trasy, zdjęcia numeru oraz zwrotu chipa. Zawodnik ponosi pełną odpowiedzialność za

własne działania z przepisów prawa, obowiązującego na terenie kraju.

⮚ Nordic Walking na dystansie 5 km – start ok. godz. 11:35. Limit wynosi 1 godz. 30

minut.

Limit: 50 osób.

e. Biuro zawodów - od godz. 8:30– 11:30 (Park Wełnowiecki).

f. Dekoracja: godz. 13:00 – Park Wełnowiecki.

5. Uczestnictwo:

a. Warunkiem dopuszczenia do biegów będzie przedstawienie przez uczestnika

zaświadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazań do udziału w biegu lub złożenie

oświadczenia o zdolności do udziału w biegu podpisanego własnoręcznie (w przypadku

osób pełnoletnich) lub podpisanego przez rodziców/opiekunów prawnych (w przypadku

osób poniżej 18 roku życia).

b. Do biegu głównego zostanie dopuszczonych 250 osób, decyduje kolejność zgłoszeń.

Do marszu Nordic Walking dopuszczonych zostanie 50 osób, decyduje kolejność zgłoszeń.

c. W biegach dzieci limit wynosi 200 uczestników.

d. W biegu rodzinnym drużyna musi się składać z co najmniej z 1 osoby dorosłej oraz 1

dziecka w wieku szkolnym (szkoła podstawowa). Maksymalna ilość osób w drużynie: 4
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osoby.

W biegu rodzinnym ustalony jest limit 30 drużyn. Osoby w tej samej drużynie muszą wbiec

na metę w jednym czasie. Limit na pokonanie dystansu 1 km to 20 minut. Po przekroczeniu

czasu drużyna zostanie poproszona o opuszczenie trasy biegu. Podczas zapisów na bieg

rodzinny formularz zgłoszeniowy wypełnia jedynie lider drużyny.

e. Wszyscy zawodnicy startujący w biegach zobowiązani są poddać się weryfikacji w biurze

zawodów, w dniu startu w godz. 8:30 – 11:30. Podczas weryfikacji zawodnicy pełnoletni

muszą posiadać dowód tożsamości ze zdjęciem, a niepełnoletni legitymację szkolną.

f. Każdy uczestnik biegu oraz marszu musi bezwzględnie podporządkować się poleceniom

Organizatorów i służb porządkowych. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za

uczestnika nieprzestrzegającego regulaminu biegu.

g. Wszyscy uczestnicy biorą udział w biegach na własną odpowiedzialność i nie mogą wnosić

żadnych roszczeń w stosunku do Organizatorów w razie zaistnienia zdarzeń losowych

podczas trwania zawodów.

h. Organizator nie ubezpiecza uczestników biegów.

i. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy: zgubione, zniszczone lub uszkodzone

uczestników zawodów.

j. Wskazane jest ubezpieczenie się zawodnika na własny koszt od następstw

nieszczęśliwych wypadków.

k. Każdy zawodnik przed przystąpieniem do zawodów ma obowiązek zapoznać się

z regulaminem biegu oraz jest zobowiązany do jego przestrzegania.

l. Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest równoznaczne z akceptacją regulaminu

biegu.

6. Pomiar czasu:

Elektroniczny pomiar czasu za pomocą chipów, które zawodnicy otrzymają przed biegiem w biurze

zawodów od Organizatora.

7. Zgłoszenia:

Zgłoszenia elektroniczne pod linkiem, który zostanie umieszczony 1 września na stronie wydarzenia:

II Bieg Baczyńskiego | Facebook

Zapisy zostaną uruchomione 1 września o godzinie 20:00.
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Dodatkowe zapisy w dniu biegu w przypadku niewypełnienia limitu, w godzinach 8:30 - 11:00 w biurze

zawodów.

8. Kategorie wiekowe w biegu głównym na dystansie 5 km:

a. kategorie kobiet:

⮚ kategoria K20: roczniki 2006 - 1995

⮚ kategoria K30: roczniki 1994 - 1985

⮚ kategoria K40: roczniki 1984 - 1975

⮚ kategoria K50 i starsze roczniki 1974 i starsze

b. Kategorie mężczyzn:

⮚ kategoria M20: roczniki 2006 - 1995

⮚ kategoria M30: roczniki 1994 - 1985

⮚ kategoria M40: roczniki 1984 - 1975

⮚ kategoria M50 i starsi: roczniki 1974 i starsze

9. Kategorie wiekowe w biegach dzieci:

⮚ rocznik 2017 i młodsze: dystans 200 m;

⮚ rocznik 2016 – 2014: dystans 400 m;

⮚ rocznik 2013 – 2011: dystans 600 m;

⮚ rocznik 2010 – 2009: dystans 800 m.

10. Nagrody:

a. Biegi dzieci:

⮚ każde dziecko, które dobiegnie do mety otrzymuje pamiątkowy medal;

⮚ w każdej kategorii wiekowej statuetka dla pierwszych trzech osób + nagroda rzeczowa;

b. Bieg Rodzinny:

⮚ statuetka oraz nagroda rzeczowa za zajęcie miejsc: I-III, dyplomy dla wszystkich

drużyn za udział.

c. Bieg główny:

⮚ trzy pierwsze osoby w klasyfikacji open kobiet i mężczyzn otrzymają puchary oraz

nagrody rzeczowe;

⮚ w kategoriach wiekowych – puchary za zajęcie miejsc I-III oraz nagrody rzeczowe

(klasyfikacja open oraz wiekowe nie dublują się);

⮚ pamiątkowe medale dla wszystkich uczestników biegu – na mecie biegu;
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d. Nordic Walking:

⮚ pamiątkowy medal dla każdego uczestnika,

⮚ trzy pierwsze osoby w klasyfikacji open kobiet i mężczyzn otrzymają puchary oraz

nagrody rzeczowe.

11. Wpisowe: brak

12. Ochrona danych osobowych:

Decydując się na udział w biegu podpisywana będzie poniższa klauzula:

Wyrażam zgodę na wykorzystywanie danych osobowych zawartych na karcie zgłoszeniowej (zgodnie

z warunkami określonymi w rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE) przez

Organizatora w zakresie i przez okres niezbędny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji zawodów,

wyłonienia zwycięzców i odbioru nagród (cel przetwarzania). Przetwarzanie danych, obejmuje także

publikację wizerunku zawodnika, imienia i nazwiska wraz z nazwą miejscowości, w której zamieszkuje,

jego kategorię wiekową, rok urodzenia, płeć, nazwę teamu/klubu, uzyskany podczas zawodów wynik –

w każdy sposób, w jaki publikowana lub rozpowszechniana będzie taka informacja dla potrzeb

organizacji zawodów.

13. Postanowienia końcowe:

a. Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność.

b. W czasie trwania zawodów należy stosować się do zaleceń organizatora.

c. Zawody odbędą się bez względu na panujące warunki atmosferyczne.

d. Organizator zapewnia depozyt, natomiast nie zapewnia szatni. Organizator nie ponosi

odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w depozycie. Rzeczy pozostawione w

depozycie będą identyfikowane według numerów startowych, a ich odbiór będzie możliwy

po okazaniu numeru.

e. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora. Jednocześnie Organizator

zapewnia sobie prawo do zmian w regulaminie ze względu na sytuacje nieprzewidziane

w regulaminie.

Serdecznie zapraszamy do wspólnego biegania.

Regulamin opracowała: Aneta Rajda
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