Szkota Podstawowa nr 36 im. Krzysztofa Kamila Baczyniskiego
w Zespole Szkolno - Przedszkolnym nr 23 w Katowicach
40-134 Katowice, ul. Iffakowiczowny 13
tel. (32) 258-35-18; e-mail: zsp23katowice@gmail.com

Regulamin biegu: “Il Bieg Baczynskiego”

28 wrzesnia 2024 r.
Lokalizacja: Park Wetnowiecki
Cel imprezy:
a.  Miedzypokoleniowa integracja rodzin poprzez wspoiny udziat w zawodach oraz integracja

ucznidw szkdt podstawowych z Miasta Katowic biorgcych udziat w biegach.

Propagowanie zdrowego stylu Zzycia poprzez sport oraz zachecanie do podnoszenia
sprawnosci fizycznej, zwigkszenia motywacji do pokonywania wiasnych stabo$ci oraz
dazenia do celu.

Promowanie aktywnosci fizycznej w miescie oraz ksztattowanie nawyku aktywnego
spedzania czasu wolnego z rodzing.

Stworzenie przestrzeni do integracji pracownikéw szkoty z uczniami i wychowankami
przedszkoli oraz ich rodzicami (osoby tworzace grupe inicjatywng sg czescig grona
pedagogicznego w Szkole Podstawowej nr 36 w Katowicach wchodzacej w sktad Zespotu).
Integrowanie miodziezy szkolnej réznych szkét podstawowych poprzez rywalizacje
sportowa.

Promowanie naszej szkoty oraz idei i organizacji wolontariatu wérdd spotecznosci szkolnej

i lokalnej pomagajacej w organizacji biegu.

Organizatorzy Biegu “Il Bieg Baczynskiego”:

a.  Szkota Podstawowa nr 36 im. Krzysztofa Kamila Baczynskiego w Zespole Szkolno -
Przedszkolnym nr 23 w Katowicach, ul. Ittakowiczéwny 13, 40-134 Katowice

b.  Urzad Miasta Katowice ul. Miyriska 4, 40-098 Katowice NIP:634-001-01-47

Partnerzy:

a.  Stowarzyszenie W Kregu Natury

b.  Giszowiec Biega Razem

Termin, miejsce, dystans, godziny:

a.

Termin: 28.09.2024 r.
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e.

f.

Miejsce: Park Wetnowiecki w Katowicach - start/metal/biuro zawodéw)
Trasa przebiega¢ bedzie drogami parku oraz terenow przylegtych tzw. ,Alp katowickich” po

terenie crossowym. Oznaczona bedzie taSmami.

Rodzaje biegéw oraz program godzinowy:

1 Biegidzieci - start godz. 10:00 wedtug kategorii:
a. rocznik 2017 i mtodsze: dystans 200 m;
b. rocznik 2016 — 2014 dystans 400 m;
C. rocznik 2013 — 2011: dystans 600 m;
d. rocznik 2010 — 2007: dystans 800 m.

I Bieg Rodzinny - start godz. 11:00, dystans: okoto 1000 m

I Bieg gtéwny na dystansie 5 km (1 petla)- start godz. 11:30. Limit czasu biegu
gtébwnego wynosi 60 minut, powyzej limitu zawodnicy nie bedg klasyfikowani.
Zawodnicy, ktorzy zrezygnujq lub nie ukonczg biegu zobowigzani sg do opuszczenia
trasy, zdjecia numeru oraz zwrotu chipa. Zawodnik ponosi petng odpowiedzialnos¢ za
wiasne dziatania z przepiséw prawa, obowigzujacego na terenie kraju.

I Nordic Walking na dystansie 5 km — start ok. godz. 11:35. Limit wynosi 1 godz. 30
minut.
Limit: 50 osob.

Biuro zawodéw - od godz. 8:30- 11:30 (Park Wetnowiecki).

Dekoracja: godz. 13:00 — Park Wetnowiecki.

5.  Uczestnictwo:

a.

Warunkiem dopuszczenia do biegbw bedzie przedstawienie przez uczestnika
zadwiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do udziatu w biegu lub ztoZenie
o$wiadczenia o zdolno$ci do udziatu w biegu podpisanego wtasnorecznie (w przypadku
0sob petnoletnich) lub podpisanego przez rodzicow/opiekundéw prawnych (w przypadku
0s0b ponizej 18 roku zycia).

Do biegu gtéwnego zostanie dopuszczonych 250 osob, decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Do marszu Nordic Walking dopuszczonych zostanie 50 oséb, decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
W biegach dzieci limit wynosi 200 uczestnikow.

W biegu rodzinnym druzyna musi sie sktada¢ z co najmniej z 1 osoby dorostej oraz 1

dziecka w wieku szkolnym (szkota podstawowa). Maksymalna ilo§¢ osob w druzynie: 4
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osoby.

W biegu rodzinnym ustalony jest limit 30 druzyn. Osoby w tej samej druzynie muszg wbiec
na mete w jednym czasie. Limit na pokonanie dystansu 1 km to 20 minut. Po przekroczeniu
czasu druzyna zostanie poproszona o opuszczenie trasy biegu. Podczas zapiséw na bieg
rodzinny formularz zgtoszeniowy wypetnia jedynie lider druzyny.

e.  Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegach zobowigzani sg poddac sie weryfikacji w biurze
zawodow, w dniu startu w godz. 8:30 — 11:30. Podczas weryfikacji zawodnicy petnoletni
muszg posiada¢ dowdd tozsamo$ci ze zdjeciem, a niepetnoletni legitymacije szkolna.

f. Kazdy uczestnik biegu oraz marszu musi bezwzglednie podporzadkowac si¢ poleceniom
Organizatorow i stuzb porzadkowych. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
uczestnika nieprzestrzegajgcego regulaminu biegu.

g.  Wszyscy uczestnicy biorg udziat w biegach na wtasng odpowiedzialno$¢ i nie mogg wnosi¢
zadnych roszczen w stosunku do Organizatorow w razie zaistnienia zdarzen losowych
podczas trwania zawodow.

h.  Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw biegow.

I Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy: zgubione, zniszczone lub uszkodzone
uczestnikéw zawodow.

- Wskazane jest ubezpieczenie si¢ zawodnika na wlasny koszt od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

k.  Kazdy zawodnik przed przystapieniem do zawoddéw ma obowigzek zapoznac sie
z regulaminem biegu oraz jest zobowigzany do jego przestrzegania.

Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu
biegu.

6. Pomiar czasu:

Elektroniczny pomiar czasu za pomocg chipow, ktére zawodnicy otrzymajg przed biegiem w biurze
zawoddéw od Organizatora.

7.  Zgtoszenia:

Zgtoszenia elektroniczne pod linkiem, ktory zostanie umieszczony 1 wrzesnia na stronie wydarzenia:
| Bieg Baczynskiego | Facebook

Zapisy zostang uruchomione 1 wrzesnia o godzinie 20:00.


https://www.facebook.com/events/2784933488348356
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Dodatkowe zapisy w dniu biegu w przypadku niewypetnienia limitu, w godzinach 8:30 - 11:00 w biurze
zawodow.
8.  Kategorie wiekowe w biegu gtéwnym na dystansie 5 km:

a.  kategorie kobiet:

0 kategoria K20: roczniki 2006 - 1995
I kategoria K30: roczniki 1994 - 1985
0 kategoria K40: roczniki 1984 - 1975
I kategoria K50 i starsze roczniki 1974 i starsze
b.  Kategorie mezczyzn:
I kategoria M20: roczniki 2006 - 1995
I kategoria M30: roczniki 1994 - 1985
I kategoria M40: roczniki 1984 - 1975
I kategoria M50 i starsi: roczniki 1974 i starsze
9. Kategorie wiekowe w biegach dzieci:
0 rocznik 2017 i mtodsze: dystans 200 m;
0 rocznik 2016 — 2014: dystans 400 m;
0 rocznik 2013 — 2011: dystans 600 m;
0 rocznik 2010 — 2009: dystans 800 m.
10. Nagrody:
a.  Biegidzieci:
I kazde dziecko, ktére dobiegnie do mety otrzymuje pamigtkowy medal;
1w kazdej kategorii wiekowej statuetka dla pierwszych trzech osob + nagroda rzeczowa;
b.  Bieg Rodzinny:
0 statuetka oraz nagroda rzeczowa za zajecie miejsc: I-lll, dyplomy dla wszystkich
druzyn za udziat.
c. Bieg gtowny:
I trzy pierwsze osoby w klasyfikacji open kobiet i mezczyzn otrzymajq puchary oraz
nagrody rzeczowe;
I w kategoriach wiekowych — puchary za zajecie miejsc I-lll oraz nagrody rzeczowe
(klasyfikacja open oraz wiekowe nie dublujg sig);

I pamigtkowe medale dla wszystkich uczestnikow biegu — na mecie biegu;
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d.  Nordic Walking:
I pamigtkowy medal dla kazdego uczestnika,
I trzy pierwsze osoby w klasyfikacji open kobiet i mezczyzn otrzymajg puchary oraz

nagrody rzeczowe.

11. Wpisowe: brak

12. Ochrona danych osobowych:

Decydujac sie na udziat w biegu podpisywana bedzie ponizsza klauzula:

Wyrazam zgode na wykorzystywanie danych osobowych zawartych na karcie zgtoszeniowej (zgodnie

z warunkami okreslonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych

i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE) przez
Organizatora w zakresie i przez okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji zawoddw,
wytonienia zwyciezcow i odbioru nagrod (cel przetwarzania). Przetwarzanie danych, obejmuje takze
publikacje wizerunku zawodnika, imienia i nazwiska wraz z nazwg miejscowos$ci, w ktorej zamieszkuije,
jego kategorie wiekowa, rok urodzenia, pte¢, nazwe teamu/klubu, uzyskany podczas zawodéw wynik —
w kazdy sposéb, w jaki publikowana lub rozpowszechniana bedzie taka informacja dla potrzeb
organizacji zawodow.

13. Postanowienia koficowe:

a. Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnosc¢.

b. W czasie trwania zawoddw nalezy stosowac sie do zalecen organizatora.

C. Zawody odbeda sie bez wzgledu na panujace warunki atmosferyczne.

d. Organizator zapewnia depozyt, natomiast nie zapewnia szatni. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w depozycie. Rzeczy pozostawione w
depozycie bedg identyfikowane wedtug numerdéw startowych, a ich odbiér bedzie mozliwy
po okazaniu numeru.

e. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. Jednocze$nie Organizator
zapewnia sobie prawo do zmian w regulaminie ze wzgledu na sytuacje nieprzewidziane

w regulaminie.

Serdecznie zapraszamy do wspodlnego biegania.

Regulamin opracowata: Aneta Rajda
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