@X‘\\P‘TECZNEJ& X
248 % REGULAMIN ~n
: Ry - 13 BIEGU POLICZ SIE Z CUKRZYCA )\/
° QY § W RAMACH 33 FINALU WOSP ‘ Stowarzyszeni
2, pomocy 2 yszenie
Ml \J \\ Bieg Opolski

Organizatorzy:

Opolski Sztab WOSP

e Mitodziezowy Dom Kultury w Opolu
e Stowarzyszenie ,,Bieg Opolski”

e Time-sport.pl

e Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnos$ci ruchowej

e Propagowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia.

o Zbiodrka pieniedzy na rzecz 33 Finatu WOSP. Gramy dla Onkologii i Hematologii dziecigce;.
e Propagowanie autorskiej akcji Fundacji WOSP ,,Policz si¢ z cukrzyca”.

e Popularyzacja wiedzy na temat cukrzycy.

Termin, miejsce i dystans:
e 26 stycznia 2025 roku
e Bieg na dystansie 5 km — start godz. 12.00, Plac Wolnosci — Opole
e Biuro zawodow czynne bedzie:
= w dniach 20-24 stycznia 2025r. w godz. 16.00 — 18.00 i 25 stycznia 2025r. w godz. 10.00 —
12.00 w Mtodziezowym Domu Kultury w Opolu, ul. Strzelcéw Bytomskich 1
= W dniu 26 stycznia 2025 roku w godz. 9.00 — 11.30 Start biegu. Plac Wolnos$ci — Opole
* numery startowe nieodebrane do dnia 26.01.2025 roku do godz. 11.30 beda traktowane
jako wolne i mogg zosta¢ wydane osobom chetnym, a dotychczas niezapisanym
e Limit czasowy: 60 minut
e Limit osob startujgcych: 300

Uczestnictwo:

e W biegu moga uczestniczy¢ wszyscy chetni bez wzgledu na wiek,

e zawodnicy, ktorzy do dnia 26 stycznia 2025 roku nie ukonczyli 16 lat muszg bra¢ udziat w biegu
wraz z osoba peloletnig sprawujaca nad nig opiekg podczas biegu. Numery startowe dla tych osob
wydawane bedg jedynie rodzicom lub prawnym opiekunom.

e zawodnicy, ktorzy do dnia 26 stycznia 2025 roku ukonczyli 16 lat lecz nie ukonczyli 18 roku zycia
obowigzani sg przedlozy¢ organizatorom w formie pisemnej zgode rodzicow lub prawnych
opiekunoéw

e podczas biegu wszyscy zawodnicy musza posiada¢ numery startowe otrzymane od organizatora
przymocowane w sposob widoczny z przodu

e uczestnik biegu zobowigzany jest do ztozenia wilasnorg¢cznie podpisanego oswiadczenia o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w biegu

Z.gloszenia, wpisowe i odbior numerow startowych:

e zgloszen mozna dokonywaé¢ od 13 grudnia 2024 r. od godziny 20.00 jedynie elektronicznie na
stronie www.Time-sport.pl do osiggnigcia limitu 0sob startujacych. Optate startowa w wysokosci 50
zt nalezy uregulowa¢ przelewem najpdzniej do tygodnia kalendarzowego po dokonaniu zgloszenia
na bieg.

W sytuacji braku na rachunku bankowym Stowarzyszenia ,,Bieg Opolski” optaty startowej w w/w
terminie — zgloszenie takie jest traktowane jako niekompletne i zostanie automatycznie usunigte z
systemu.



http://www.time-sport.pl/

Dane do przelewu:

Stowarzyszenie ,,Bieg Opolski”

ul. Ozimska 57/9

45-368 Opole

BNP Paribas Bank Polska S.A.

97 1600 1462 1085 9598 0000 0004

W tytule przelewu prosimy wpisa¢ imi¢ 1 nazwisko zawodnika lub zawodnikow

W sytuacji nieprzekroczenia zaktadanej ilosci osob startujacych podczas zapiséw elektronicznych
zgloszen mozna tez dokonywa¢ w dniu zawodow w biurze zawodow

Cato$é wptaconych srodkéw przeznaczona zostaje na konto Fundacji WOSP.

Oplata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Istnieje mozliwos$¢ przeniesienia raz wniesionej optaty
na innego uczestnika po uiszczeniu optaty 10,- zt za zmiang danych.

W razie rezygnacji ze startu po oplaceniu oplaty startowej mozna przeznaczy¢ wniesiong opftate
startowa jako darowizne na rzecz Finatu WOSP. O rezygnacji ze startu nalezy powiadomié¢
organizatora biegu na adres e-mail: info@biegopolski.pl, w treSci e-maila nalezy zawrze¢ imi¢ i
nazwisko osoby rezygnujacej. Przestanie takiej wiadomosci skutkuje usunigciem z listy startowe;j.
Zwrocone w wyniku rezygnacji pakiety zostang powtornie udostgpnione do dyspozycji biegaczy.
Odbiér numerdow startowych bedzie mozliwy osobiscie w biurze zawoddéw po okazaniu dowodu
tozsamosci.

Postanowienia koncowe:

bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne

uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz akceptujg niniejszy regulamin
poprzez dokonanie rejestracji uczestnictwa. Zgoda i akceptacja podlegajg potwierdzeniu przy
odbiorze numeru poprzez wtasnorgczne podpisanie oswiadczenia

organizatorzy zapewniaja opieke medycznag na trasie i na mecie biegu

organizator zastrzega sobie prawo zmiany trasy biegu bez podawania przyczyn.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

w sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.


mailto:info@biegopolski.pl

