REGULAMIN
Mistrzostw Polski w Crossduathlon 2025

Crossduathlon na dystansie 1,25 km — 5 km — 0,5 km — Zaki (11-12 lat) — start
w ramach Tri-Pop Cup
Crossduathlon na dystansie 1,25 km — 5 km — 0,5 km — Mtodzicy (13-14 lat) — start
w ramach Tri-Pop Cup
Crossduathlon na dystansie 2,5 km — 10 km — 1,25 km — Juniorzy Mtodsi (15-17 lat)
Crossduathlon na dystansie 5 km — 20 km — 2,5 km — Elita/U23/Junior/Age Group

Impreza towarzyszaca:
MSE Crossduathlon Mietkow 2025
Crossduathlon na dystansie 0,2 km — 1 km — 0,1 km — Kids (dzieci 9-10 lat) — start
w ramach Tri-Pop-Cup

Mietkow, 25.10.2025 r.
. ORGANIZATORZY

1. MSE Triathlon Sp. z 0.0.
2. Gmina Mietkow
3. Polski Zwigzek Triathlonu

Il. CELE

1. Upowszechnienie Crossduathlonu wsrdd dzieci i mtodziezy
jako wszechstronnej formy ruchu.
2. Promocja Gminy Mietkdw.
3. Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia dzieci
i mtodziezy wsréd mieszkancéw Mietkowa i okolic.
4. Wytonienie Mistrzow Polski w Crossduathlonie 2025 w poszczegdlnych kategoriach.

lll. TERMIN | MIEJSCE

1. Mistrzostwa Polski w Crossduathlonie oraz impreza towarzyszgca dla dzieci MSE
Crossduathlon Mietkéw odbedg sie w dniu 25.10.2025 r. (sobota).

2. Start, strefa zmian i meta bedga znajdowac sie na plazy obok ,Przystani nas zalewem” (adres:
36L, 55-081 Maniéw Maty)



IV. PROGRAM IMPREZY
Niedziela 25.10.2025 r.

9:00 — Wydawanie pakietow startowym w biurze zawodow oraz weryfikacja strojow
startowych

Zakonczenie wydawania pakietéw startow dla poszczegdlnych kategorii nastgpi 15 minut
przed kazdym startem

10:30 — Start w kategorii Kids

11:30 — Start w kategorii Zak i Mtodzik

12:30 — Start w kategorii Junior Mfodszy

13:30 — Dekoracja w kategorii Kids, Zak, Mfodzik, Junior Mtodszy oraz dekoracja za klasyfikacje
generalna Tri-Pop Cup (Kids, Zak i Mtodzik)

14:00 — Start w kategorii Elita/U23/Junior/Age Group

15:45 — Dekoracja w kategorii Elita/U23/Junior/Age Group

V. DYSTANS | TRASA

1. Mistrzostwa Polski w Crossduathlonie odbedg sie na dystansach:
1,25 km — 5 km — 0,5 km — Zaki (11-12 lat) — start w ramach Tri-Pop Cup;

1,25 km —5 km — 0,5 km — Mtodzicy (13-14 lat) — start w ramach Tri-Pop Cup;
2,5 km — 10 km — 1,25 km — Junior Mtodszy (15-17 lat);

5 km —20 km —2,5 km — Elita/U23/Junior/Age Group.

2. MSE Crossduathlon Mietkéw 2025 (impreza towarzyszaca) odbedzie sie na dystansie:

0,2 km—1 km — 0,1 km — Kids (dzieci 9-10 lat) — start w ramach Tri-Pop Cup.

3. Drafting dozwolony na wszystkich dystansach.

VI. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W kategorii Kids moze wzig¢ udziat dziecko w wieku 9-10 lat (liczy sie rok urodzenia), ktére
zostanie zgtoszone przez rodzicow/opiekundéw prawnych, trenera lub nauczyciela.
2. W kategorii Zak moze wzig¢ udziat dziecko w wieku 11-12 lat (liczy sie rok urodzenia), ktére
zostanie zgtoszone przez rodzicow/opiekundw prawnych, trenera lub nauczyciela.



3. W kategoriach Mfodzik moze wzig¢ udziat dziecko w wieku 13-14 lat (liczy sie rok
urodzenia), ktére zostanie zgtoszone przez rodzicéw/opiekundw prawnych, trenera

lub nauczyciela.

4. W kategorii Junior Mtodszy moze wzig¢ udziat dziecko w wieku 15-17 lat (liczy sie rok
urodzenia), ktére zostanie zgtoszone przez rodzicéw/opiekundw prawnych, trenera

lub nauczyciela.

5. W kategoriach Elita/U23/Junior/Age Group moga wzig¢ udziat osoby, ktére w dniu startu
rocznikowo sg osiemnastolatkami i starsi.

6. Podstawa odbioru pakietu startowego jest okazanie dokumentu tozsamosci ze zdjeciem
(np. legitymacja szkolna, dowdéd osobisty) oraz waznej licencji PZTri (szczegdty odnosnie
wymaganych licencji znajdujg sie w pkt. VII regulaminu). Ponadto osoby petnoletnie musza
przedstawi¢ podpisanie oswiadczenie, a osoby niepetnoletnie zgode rodzica/opiekuna
prawnego. Zawodnicy z kategorii Zak i Mtodzik zwolnieni sa z optaty startowej.
OSWIADCZENIE DLA OSOBY PENOLETNIEJ - Zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu
(ponizej).

ZGODA RODZICOW/OPIEKUNA PRAWNEGO — Zatacznik nr 2 do niniejszego Regulaminu
(ponizej).

VII. LICENCJA POLSKIEGO ZWIAZKU TRIATHLONU

1. Zawodnik zobowigzany jest do posiadania aktualnej licencji Polskiego Zwigzku Triathlonu.
Srodki uzyskane z zakupu licencji przeznaczone sg na rozwdj polskiego triathlonu.

2. Wszystkich zawodnikéw w kategoriach: Zak, Mtodzik, Junior Mtodszy, Elita/U23/Junior
obowigzuje roczna zawodnicza licencja SSM/PRO.

3. Zawodnikéw w kategorii Age Group obowigzuje licencja jednorazowa lub roczna.

4. W starcie w kategorii dzieci (9-10 lat) licencja nie jest wymagana.

5. Roczng zawodniczg licencje SSM/PRO mozna zamowi¢ wytgcznie przez Polski Zwigzek
Triathlonu.

6. Licencje jednorazowa zakupi¢ mozna przez aplikacje mobilng Polskiego Zwigzku Triathlonu
na urzadzeniach z systemem iOS lub Android.

7. Licencje roczng mozna zamdwié wytgcznie przez aplikacje mobilng Polskiego Zwigzku
Triathlonu na urzadzeniach z systemem iOS lub Android.

8. Licencja PZTri nie wchodzi w sktad pakietu startowego. Koszt licencji jednorazowej dla
zawodnikéw Age Group wynosi 20 PLN.

VIil. BIURO ZAWODOW, DEPOZYT

1. Biuro zawoddéw znajdowac sie bedzie w ,,Przystani nad zalewem” -

36L, 55-081 Manidw Maty.

2. Depozyt bedzie miescit sie w Biurze Zawodow. Otwarcie depozytu nastgpi godzine przed
startem, a jego zamkniecie w czasie rozpoczecia dekoracji.

3. Depozyt wydawany bedzie na podstawie okazanego numeru startowego.

IX. POMIAR CZASU

1. Elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie przez firme MK Time https://mktime.pl/



Xll. KLASYFIKACJE | KATEGORIE WIEKOWE

Kids (dziewczeta 9-10 lat) — rok urodzenia 2016 i 2015 — kategoria nie zaliczana do Mistrzostw
Polski i do Grand Prix

Kids (chtopcy 9-10 lat) — rok urodzenia 2016 i 2015 — kategoria nie zaliczana do Mistrzostw
Polski i do Grand Prix

Zaki (dziewczeta 11-12 lat) — rok urodzenia 2014 i 2013 — kategoria zaliczana do Mistrzostw
Polski i do Grand Prix

Zaki (chtopcy 11-12 lat) — rok urodzenia 2014 i 2013 - kategoria zaliczana do Mistrzostw Polski i
do Grand Prix

Mtodziczki (dziewczeta 13-14 lat) — rok urodzenia 2012 i 2011 - kategoria zaliczana do
Mistrzostw Polski i do Grand Prix

Mtodzicy (chtopcy 13-14 lat) — rok urodzenia 2012 i 2011 - kategoria zaliczana do Mistrzostw
Polski i do Grand Prix

Juniorki Mtodsze (dziewczeta 15-17 lat) — rok urodzenia 2010-2009 - kategoria zaliczana do
Mistrzostw Polski i do Grand Prix

Juniorzy Mtodsi (chtopcy 15-17 lat) — rok urodzenia 2010-2009 - kategoria zaliczana do
Mistrzostw Polski i do Grand Prix

K OPEN (generalna kobiet w starcie Elita/U23/Junior/Age Group) - kategoria zaliczana do
Mistrzostw Polski i nie zaliczana do Grand Prix

M OPEN (generalna mezczyzn w starcie Elita/U23/Junior/Age Group) - kategoria zaliczana do
Mistrzostw Polski i nie zaliczana do Grand Prix

Age Group kobiet:

K AG 16 (kobiety: 16 — 29 lat) — kategoria zaliczana do Mistrzostw Polski AG;

K AG 30 (kobiety 30 — 39 lat) — kategoria zaliczana do Mistrzostw Polski AG;

K AG 40 (kobiety 40 — 49 lat) — kategoria zaliczana do Mistrzostw Polski AG;

K AG 50 (kobiety 50 — 59 lat) — kategoria zaliczana do Mistrzostw Polski AG;

K AG 60+ (kobiety powyzej 60 lat) — kategoria zaliczana do Mistrzostw Polski AG.
Age Group mezczyzn:

M AG 16 (mezczyzni: 16 — 29 lat) — kategoria zaliczana do Mistrzostw Polski AG;
M AG 30 (mezczyzni: 30 — 39 lat) — kategoria zaliczana do Mistrzostw Polski AG;
M AG 40 (mezczyzni: 40 — 49 lat) — kategoria zaliczana do Mistrzostw Polski AG;
M AG 50 (mezczyzni: 50 — 59 lat) — kategoria zaliczana do Mistrzostw Polski AG;
M AG 60+ (mezczyzni powyzej 60 lat) — kategoria zaliczana do Mistrzostw Polski AG.

X. NAGRODY

1. W zawodach zostang nagrodzeni pierwsi trzej zawodnicy i pierwsze trzy zawodniczki
Mistrzostw Polski w Crossduathlonie w kazdej kategorii (patrz pkt. XlIl) oraz pierwsi trzej
zawodnicy i pierwsze trzy zawodniczki imprezy towarzyszgcej MSE Crossduathlon Mietkow
2025.

2. W Mistrzostwach Polski w Crossduathlonie pierwszych trzech zawodnikdow i pierwsze trzy
zawodniczki posiadajgcy obywatelstwo polskie w kazdej kategorii (patrz pkt. XIl) otrzymaja
tytut Mistrza/Mistrzyni Polski oraz medale Mistrzostw Polski. W przypadku zawodnikéw z
innym obywatelstwem niz polskie, osoby te bedg dekorowane w swojej kategorii, lecz nie
otrzymajg medali Mistrzostw Polski.



3. W kategorii generalnej OPEN (w starcie Elita/U23/Junior/Age Group) przewidziane zostaty
nagrody finansowe:

| miejsce: 800 zt

Il miejsce: 500 zt

[l miejsce: 300 zt.

4. Zawodnicy posiadajacy licencje SSM/PRO startujacy w gtéwnym starcie bedg klasyfikowani
jedynie w klasyfikacji generalnej OPEN i nie beda brani pod uwage w kategoriach wiekowych
(Age Group). Zawodnicy Age Group posiadajacy licencje roczng lub jednorazowg beda
klasyfikowani w kategoriach wiekowych i w klasyfikacji generalnej OPEN, ktdra bedzie wspdlna
z zawodnikami z licencjg SSM/PRO. W starcie gtdwnym nie bedg przyznawane oddzielne
medale dla kategorii Elita, U23 i Junior.

5. W pozostatych kategoriach za miejsca |-Ill zawodnicy i zawodniczki otrzymajg nagrody
rzeczowe.

6. Kazdy zawodnik, ktéry ukoniczy Mistrzostwa Polski w Crossduathlonie lub MSE
Crossduathlon Mietkéw 2025 otrzyma okolicznosciowy medal.

Xl. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia do Mistrzostw Polski w Crossduathlonie oraz na impreze towarzyszgcqg MSE
Crossduathlon Mietkéw 2025 bedg przyjmowane za posrednictwem strony do zapisow:
https://dostartu.pl/mistrzostwa-polski-w-crossduathlonie-2025-mse-mietkow-crossduathlon-
2025-v13409

2. Po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego i zaksiegowaniu optaty na koncie Organizatora
zawodnik bedzie umieszczony na liscie startowe;j.

3. Zgtoszenia przez Internet przyjmowane beda do dnia 22.10.2025 r. do godziny 23:59.

Po tym terminie dopisanie do listy startowej bedzie mozliwe w biurze zawoddéw pod
warunkiem, ze pozostang wolne numery startowe.

Xil. WPISOWE

1. Wysokos¢ wpisowego (optaty startowej) zalezy od terminu uiszczenia optaty, zgodnie z
ponizszymi zasadami:

-dodnia 11.10.2025 .

Dzieci, Zacy - 50 zi;

Mtodzicy, Juniorzy Mtodsi, Juniorzy — 80 zt;

U23, Elita, Age Group — 100 zt;

- do dnia 22.10.2025 r. (koniec zapiséw online)

Dzieci, Zacy - 80 zt;

Mtodzicy, Juniorzy Mtodsi, Juniorzy — 100 zt;

U23, Elita, Age Group — 130 zt;

- zgtoszenie w biurze zawodow (25.10.2025 r.)

Dzieci, Zacy - 100 zf;

Mtodzicy, Juniorzy Mtodsi, Juniorzy — 120 zt;

U23, Elita, Age Group — 150 zt.

2. Licencja PZTri nie wchodzi w sktad pakietu startowego. Koszt licencji jednorazowej dla
zawodnikéw Age Group wynosi 20 zt.



3. Organizator wystawia faktury VAT wytgcznie na zgdanie. W sprawie faktur prosimy o
kontakt na adres mailowy kontakt@msetriathlon.com

4. Dokonujac zgtoszenia na zawody zawodnik oswiadcza, ze wyraza zgode na wystawienie i
przestanie faktury w formie elektronicznej przez MSE Triathlon Sp. z 0.0. zgodnie z art. 106n
ust. 1 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz.U.2023.1570 t.j.).
5. W przypadku rezygnacji uczestnika z udziatu w imprezie, uiszczona optata startowa nie
podlega zwrotowi. Mozna przenies¢ optate (do 25 pazdziernika 2025 r.) na innego zawodnika
lub kolejng edycje MSE Crossduathlon Mietkdw.

Przeniesienie optaty na kolejng edycje — 50 zt.

Przeniesienie optaty na innego zawodnika — 30 zi.

Opfaty mozna dokona¢ przelewem tradycyjnym na konto:

MSE TRIATHLON, nr konta 74 2490 0005 0000 4530 8763 1945

Xill. WYNIKI

Oficjalne wyniki bedg zamieszczone na stronie internetowej firmy pomiaru czasu:
MK Time https://mktime.pl/

XIV. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe przekazywane przez Uczestnikdéw podlegajg ochronie jako dane osobowe w
rozumieniu przepiséw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (dalej RODO).

2. Administratorem danych osobowych sg Polski Zwigzek Triathlonu, ul. Ztota 9/9; 00-019
Warszawa; NIP PL5252072728; REGON 006216356; KRS 0000237798 oraz MSE TRIATHLON
Spotka z 0.0., ul. Oddziatu AK Ordona 152; 42-530 Dagbrowa Gérnicza; NIP 6292505447;
REGON 523534053; KRS 0000999807.

3. Celem przetwarzania danych osobowych jest realizacja wszystkich czynnosci niezbednych
dla udziatu w zawodach, realizacja przez Administratora ustug zwigzanych organizacjg oraz
udziatem Uczestnikow w zawodach, publikacja wynikéw, list startowych, obstuga reklamacji,
dochodzenie roszczen, realizacja obowigzkédw podatkowych.

4. Podstawg prawng przetwarzania jest niezbednos¢ do wykonania umowy, ktorej strong

jest osoba, ktérej dane dotyczg, lub do podjecia dziatarh na zadanie osoby, ktérej dane dotyczg,
przed zawarciem umowy (art. 6 ust. 1 lit b) RODO) oraz do wypetnienia obowigzku prawnego
Cigzacego na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit c) RODO).

5. Dane osobowe mogg by¢ ujawniane przez Administratora podmiotom z nim
wspotpracujgcym przy realizacji ustug, na podstawie umow powierzenia przetwarzania
danych, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa w zakresie ochrony danych osobowych
(w szczegdlnosci organizatorowi zawodow, jezeli jest nim inny podmiot niz Administrator,
dostawcom ustug IT, pomiaréw wynikow, druku itp.).

6. W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych przystugujg Uczestnikowi nastepujgce
prawa:

¢ prawo wycofania zgody na przetwarzanie danych —w takim jednak wypadku, Administrator
informuje, ze niemozliwe bedzie wykonanie przez Administratora obowigzkéw organizatora



imprezy, w tym w szczegdlnos$ci umozliwienie Uczestnikowi startu w zawodach, pomiar
wynikéw lub wydanie nagrody;

¢ prawo dostepu do danych osobowych oraz prawo zgdania ich sprostowania, ich usuniecia
lub ograniczenia ich przetwarzania;

¢ prawo do whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;

¢ prawo do przenoszenia danych na zasadach okreslonych w RODO;

® prawo skargi do organu nadzorczego.

7. Dane osobowe bede przetwarzane przez caty okres organizacji i przebiegu zawodéw, a takze
po tym czasie, jesli bedzie to niezbedne do wykonanie obowigzkéw przewidzianych prawem
lub realizacji interesu Administratora.

8. Uczestnik wyraza zgode na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawoddéw dowolng technikg
oraz wyraza zgode na nieodptatne korzystanie przez Administratora oraz przez inne podmioty
z nim wspodtpracujace (organizatorzy, sponsorzy itp.) z tak utrwalonego wizerunku wytacznie
w celach informacyjnych, promocyjnych i marketingowych zwigzanych z zawodami. Niniejsza
zgoda obejmuje wykorzystanie wizerunku na wszelkich polach eksploatacji, o ktérych mowa
w art. 50 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Uzytkownik wyraza zgode

na przetwarzanie wizerunku poprzez kadrowanie, cyfrowg obrébke, kompozycje, taczenie

z innymi obrazami lub wizerunkami innych osdb w zakresie koniecznym dla celéw opisanych
wyzej.

9. Rodzice/opiekunowie prawni niepetnoletniego uczestnika zawoddw wyrazajg zgode

na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodéw dowolng technikg oraz wyrazajg zgode

na nieodpfatne korzystanie przez Administratora oraz przez inne podmioty z nim
wspotpracujgce (organizatorzy, sponsorzy itp.) z tak utrwalonego wizerunku wytgcznie

w celach informacyjnych, promocyjnych i marketingowych zwigzanych z zawodami. Niniejsza
zgoda obejmuje wykorzystanie wizerunku na wszelkich polach eksploatacji, o ktérych mowa
w art. 50 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Rodzice/opiekunowie prawni
niepetnoletniego uczestnika zawoddéw wyrazajg zgode na przetwarzanie wizerunku zawodnika
poprzez kadrowanie, cyfrowg obrébke, kompozycje, tgczenie z innymi obrazami

lub wizerunkami innych oséb w zakresie koniecznym dla celéw opisanych wyzej.

XV. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1. Reklamacje dotyczace spraw zwigzanych z Mistrzostwami Polski w Crossduathlonie lub MSE
Crossduathlon Mietkéw 2025 nalezy sktadaé na pismie wraz z uzasadnieniem do Organizatora

na biuro@pucharsportow.pl w terminie 24 godzin od daty przeprowadzenia imprezy.

2. Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego w ustepie 1 niniejszego punktu

nie bedg rozpatrywane.

3. Reklamacje dotyczgce Mistrzostw Polski w Crossduathlonie lub MSE Crossduathlon Mietkéw
2025 Organizator rozpatrywac bedzie w terminie 7 (siedmiu) dni od dnia ich otrzymania.

XVI. UWAGI KONCOWE

1. Zawodnicy, rodzice/opiekunowie prawni dzieci zobowigzani sg do szczegétowego
zapoznania sie z Regulaminem zawodoéw.

2. Zawody przeprowadzone bedga zgodnie z przepisami PZTri.

3. Do startu w Mistrzostwach Polski w kategorii Mtodzik, Junior Mtodszy, Elita/U23/Junior
dopuszczeni beda wytgcznie zawodnicy posiadajacy stroje zgodne z regulaminem i przepisami



Polskiego Zwigzku Triathlonu ws. unifikacji klubowych strojow startowych — weryfikacja
nastgpi podczas wydawania pakietow startowych. Szczegdty:
http://triathlon.pl/triathlon_admin/2022/02/ujednolicenie-klubowych-strojow-startowych-
wazneinformacje/

4. Start w stroju reprezentacyjnym kadry narodowej jest zabroniony.

5. Organizator posiada ubezpieczenie OC.

6. Uczestnicy startujg wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosé lub odpowiedzialno$é
rodzicéw/opiekundw prawnych dziecka, ktérzy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat

w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwosci odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym Smierci), a takze
szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

7. W czasie trwania zawoddw Organizator zapewnia opieke medyczna.

8. W ramach pakiet startowego zawodnik otrzymuje m.in.: komplet numerdéw startowych,
elektroniczny pomiar czasu, nadzér sedziowski z ramienia Polskiego Zwigzku Triathlonu, wode,
napoje, gorgcy positek, medal okolicznosciowy, upominki od partneréw.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym Regulaminie.
Uczestnicy, ktdrzy dokonali rejestracji, bedg na biezgco informowani o ewentualnych
zmianach.

10. W przypadku niespodziewanych klesk zywiotowych (takich jak powddz, sztorm, grad,
huragan, pandemia, epidemia, ulewny deszcz, burze z piorunami itp.), nakazy lub zakazy
wydane przez uprawnione organy administracji publicznej lub wystgpienia innych czynnikéw
mogacych mie¢ wptyw na bezpieczeristwo zawodnikéw, Organizator zastrzega sobie
mozliwos$¢ odwotania imprezy i przetozenie jej na inny termin lub zmiany formuty zawodéw.
15. Sprawy nieobjete Regulaminem rozstrzyga Organizator.

16. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

Zatacznik nr 1

Oswiadczenie dla osoby petnoletniej

Mistrzostwa Polski w Crossduathlonie 2025, Mietkéw 25.10.2025 r.

Informuje, ze znam Regulamin zawoddw Mistrzostwa Polski w Crossduathlonie 2025,
zobowigzuje sie do jego przestrzegania, a tym samym w petni akceptuje wszystkie jego regulacje
i postanowienia.

2. Niniejszym os$wiadczam, ze jestem zdolny do wudziatu w Mistrzostwach Polski
w Crossduathlonie 2025, nie istniejg zadne powody o charakterze zdrowotnym i medycznym
wykluczajgce mnie z udziatu w zawodach oraz ze startuje na wtasng odpowiedzialno$é
i na wtasne ryzyko.

3. Wyrazam zgode na przetwarzanie przez Administratora moich danych osobowych podanych
w zgtoszeniu na wszystkich polach eksploatacji dla potrzeb zwigzanych z organizacjg
i promocjg imprez organizowanych przez Polski Zwigzek Triathlonu i MSE Triathlon Sp. z 0.0,,
a takze wyrazam zgode na zamieszczanie tych danych osobowych w postaci imienia, nazwiska,
ptci, roku urodzenia, narodowosci, w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych
i w formie drukowanej oraz na przesytanie przez Administratora na mdj adres mailowy
informacji dotyczgcych imprez organizowanych przez Polski Zwigzek Triathlonu i MSE Triathlon
Sp. z o.0.

4. Wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu
wideo mojego wizerunku, tzn. udzielam nieodptatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego
mojego wizerunku na wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczegdlnosci: zamieszczanie



i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach, bilbordach, poprzez emisje
w przekazach telewizyjnych i radiowych oraz wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci
multimedialne;j.

Zatacznik nr 2

Zgoda rodzicéw/opiekuna prawnego

Mistrzostwa Polski w Crossduathlonie 2025 / MSE Crossduathlon Mietkow 2025

1. Oswiadczam, ze wyrazam zgode na udziat mojego dziecka w dniu 25.10.2025 roku
............................................................................................................................ (imie i nazwisko dziecka)
w Mistrzostwach Polski w Crossduathlonie 2025*/MSE Crossduathlon Mietkéw 2025*

2. Zapoznatem sie i zobowigzuje do przestrzegania Regulaminu zawoddw, a tym samym w petni
akceptuje wszystkie jego regulacje i postanowienia.

3. Start wyzej wskazanego dziecka w zawodach odbywa sie na mojg odpowiedzialno$¢ i ryzyko
oraz oswiadczam, ze nie istniejg zadne przeciwwskazania zdrowotne i medyczne do jego udziatu
w zawodach, jak réwniez jego stan zdrowia w petni pozwala mu na udziat w nich.

4. Wyrazam zgode na przetwarzanie przez Administratora danych osobowych podanych w
zgtoszeniu wyzej wskazanego dziecka oraz nieodptatnego wykorzystania utrwalonego
wizerunku na wszystkich polach eksploatacji dla potrzeb zwigzanych z organizacjg i promocjg
imprez przez organizowanych przez Polski Zwigzek Triathlonu i MSE Triathlon Sp. z o.0.
Przyjmuje do wiadomosci, ze przystuguje mi prawo wgladu do tresci danych dziecka oraz ich
poprawiania.

5. Wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu
wideo wizerunku wyzej wskazanego dziecka (niepetnoletniego zawodnika), tzn. udzielam
nieodptatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego jego wizerunku na wszystkich polach
eksploatacji, w tym w szczegdlnosci: zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach
internetowych, plakatach, bilbordach, poprzez emisje w przekazach telewizyjnych i radiowych
oraz wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialne;.

6. Os$wiadczam, Zze sprawuje opieke nad moim dzieckiem przed, w trakcie
i po zawodach*/powierzam opieke przed, w trakcie i po zawodach innej osobie lub trenerowi
lub kierownik druzyny*

(numer startowy dziecka) (podpis — imie i nazwisko rodzicéw lub opiekuna prawnego
zawodnika)

(podpis innej osoby sprawujgcej opieke nad dzieckiem przed, w trakcie i po zawodach)
*niepotrzebne skresli¢





