Regulamin

Il Wiosenny XC Kruk Cup

13 kwietnia 2025 .

1. Cele:
- popularyzacja kolarstwa i turystyki rowerowej
- promowanie regionalnych szlakéw i miejscowosci turystycznych

- propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji

2. Organizator:

- Stowarzyszenie Bike Club Janow Lubelski
- Janowski Osrodek Kultury

- INFO / TEL.:

608 439 593 — Grzesiek

504 490 632 — Robert

- Strona FB: Bike Club Janéw Lubelski

- e-mail: bikeclubjanow@gmail.com




3. Termin i miejsce zawodow:
Wyscig odbedzie sie 13 kwietnia 2025 roku,

Miejsce zawodow: Uroczysko , Kruczek” w Janowie Lubelskim

4. Organizator zapewnia:
— oznakowang trase

— numer startowy z chipem
— positek regeneracyjny

— zabezpieczenie medyczne

5. Warunki uczestnictwa:

— dokonanie zgtoszenia oraz wniesienie opfaty startowej poprzez platforme dostartu.pl,

— potwierdzenie w dniu zawoddéw swojego udziatu w biurze zawoddw, poprzez podpisanie oswiadczenia o odpowiedzialnosci,
— posiadanie na starcie kasku sztywnego oraz sprawnego roweru,

— osoby, ktore nie ukonczyty 18 lat mogg wzigé udziat w zawodach tylko po przedtozeniu pisemnej zgody rodzicow lub prawnych

opiekunéw

Obowiazuje limit uczestnikdw — 80 osdb



6. Optaty startowe:

— 80 zt — do 8 kwietnia 2025 r.

— 120 zt — w dniu startu, ptatne gotowka w biurze zawoddéw.

Srodki z wpisowego zostang przeznaczone na organizacje imprezy.

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa optata startowa nie podlega zwrotowi.

W ramach dziatalnosci statutowej Stowarzyszenia Bike Club Janéw Lubelski, nie jesteSmy upowaznieni do wystawiania faktury

VAT za udziat w imprezie.

Istnieje mozliwo$¢ otrzymania potwierdzenia wptaty KP, ktore nalezy zgtosi¢ w biurze zawoddéw w dniu imprezy lub e-mailem po

optaceniu przez platforme dostartu.pl .

7. Wyscig dla dzieci:

Podczas imprezy przewidujemy organizacje wyscigu dla dzieci w wieku 10-15lat

Wyscig odbedzie sie na tej samej petli, co wyscig dla oséb dorostych lecz na dystansie 1 okrazenia.

Kazde dziecko otrzyma pamigtkowy medal. Udziat w wyscigu dla dzieci jest bezptatny.

Podczas wyscigu dla dzieci zabrania sie przebywania na trasie uczestnikdw wyscigu gtdwnego z wyjatkiem oséb wyznaczonych
przez organizatora. Niezgodne z regulaminem przebywanie i utrudnianie wyscigu dla dzieci moze skutkowac skresleniem z

listy startowe;.



8. Bezpieczenstwo:

Kazdy uczestnik bierze udziat w wyscigu na wtasng odpowiedzialno$¢. Ewentualne ubezpieczenie OC/NNW we wtasnym zakresie.
Trasa jest techniczna, dlatego wazne jest zachowanie szczegdlnej ostroznosci. Oznakowanie na trasie bedzie informowato o
szczegblnie niebezpiecznych odcinkach.

Na imprezie bedzie stosowne zabezpieczenie medyczne (ratownik medyczny)

9. Program zawodow:

Godz. 8.00 — 10.00 potwierdzenie udziatu w biurze zawodow dla kategorii K, M1 i M5
Do godziny 11.00 potwierdzenie udziatu w biurze zawodoéw dla kategorii M2, M3 i M4
Godz. 10.00 — Start wyscigu dla dzieci

Godz. 10.30 — Start wyscigu kategorii Kobiety, M1 oraz M5

Godz. 12.00 — Start wyscigu kategorii M2, M3, M4

Godz. 14.00 — dekoracja zwyciezcédw oraz dalsze czynnosci zwigzane z wydarzeniem

Godz. 15.00 — Przewidywany koniec imprezy

Godziny otwarcia biura zawodéw moga zosta¢ zmienione w przypadku wspdlnego startu o czym organizator powiadomi na

swoim profilu FB w dniu 11.04.2025 r.



10. Dystans i wyniki:
- Przejazdy bedg zorganizowane na petli o dtugosci ok. 3500m,

- Obowigzuje elektroniczny pomiar czasu

11. Kategorie:

1) M1-16-19 5x3000m
2) M2-20-29 7x3000m
3) M3-30-39 7x3000m
4) M4 —-40-49 7x3000m
5) M5-50+ 5x3000m
6) Kobiety 3x3000m

12. Sektory startowe:

Organizator przewiduje 5 sektoréw startowych;

— Sektory 1, 2, 3 i 4 przystugujg zawodnikom biorgcym udziat w przynajmniej jednej z 2 poprzednich imprez XC Kruk (I wiosenny
i IX XC) na podstawie wyliczonego ratingu wg zajetej pozycji Open. W kazdym z sektoréw znajdzie sie 10 zawodnikdw.

Rating zostanie wyliczony poprzez podzielenie czasu zwyciezcy (w minutach) przez czas zawodnika, z doktadnoscig do czesci
setnych.

W celu przyporzagdkowania do sektora brany pod uwage bedzie wyzszy wynik (w przypadku gdy zawodnik brat udziat w obu

wydarzeniach)



Na podstawie uzyskanych ratingdw zawodnicy zostang przyporzgdkowani do sektoréw startowych.

Pozostali zawodnicy stratujg z pigtego sektora.

Warunkiem przyporzgdkowania zawodnika do sektora jest zapisanie sie i optacenie wpisowego online.

W indywidualnych, szczegdlnych przypadkach organizator moze przyznac sektor zawodnikowi, ktéry w innych zawodach typu XC
w sezonie 2024 r. zajat miejsce w TOP 10. Aby mieé takg mozliwos¢ zawodnik musi przesta¢ na poczte email organizatora

wiadomos¢ ze swoimi wynikami.

Lista startowa sektordw zostanie opublikowana 11.04.2025r.

W przypadku matej ilosci zawodnikéw starty poszczegdlnych kategorii mogg zosta¢ potgczone o czym organizator poinformuje na
swoim profilu FB w dniu 11.04.2025 r. Moze sie to wigzac ze zmiang godziny startu wyscigu (w przypadku wyscigu wspdlnego

moze by¢ to godzina 11-11.30) .

13. Zasady Fair Play
Wolniejszy zawodnik powinien na trasie ustgpic¢ szybszemu, trzymajgc sie w miare mozliwosci prawej strony trasy.

Zawodnicy dublowani a wiec wolniejsi BEZWZGLEDNIE powinni umozliwi¢, utatwi¢ wyprzedzenie przez zawodnika szybszego.



14. Trofea i nagrody:
Puchary dla pierwszych 3 zawodnikow w kazdej kategorii.

W przypadku gdy w danej kategorii wystartuje mniej niz 5 oséb, kategorie mogg byé tgczone.

15. Kary:
Wszelkie kontrowersje zwigzane z rywalizacjg na zawodach rozstrzyga organizator. Do niego nalezy ostateczna decyzja w

przypadku odwotania sie zawodnika od ogtoszonego wyniku.

16. Ochrona srodowiska:
Kazdy zawodnik biorgcy udziat w imprezie jest zobowigzany do poszanowania srodowiska naturalnego.

Zawodnik np. zasmiecajacy trase czy jej okolice moze zostac zdyskwalifikowany z zawoddw.

17. Postanowienia koncowe:

Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu ,, Il Wiosenny XC Kruk Cup”.

Kazdy uczestnik wyscigu Il Wiosenny XC Kruk Cup”, zgadza sie na wykorzystanie wizerunku do celdw promocyjnych i

informacyjnych i nie bedzie wnosit roszczen z tego tytutu.



Oswiadczenie uczestnika zawodéw — Il Wiosenny XC Kruk Cup” (13 IV 2025 r.)

Imie i NAZWIiSKO UCZESTNIKA ZAWOAOW .......c.ccoiiiiiiiiicer e et st ettt e e e st ee ettt e e e snbeeeesabeeeesnbbbeeenans

Data urodzenia uczestnika ZAWOAOW .............cc.civiiiiiiiiiiiieir ettt ettt e e e et e e e sabe e e e saaaee e saeeeeens

Miejscowos¢ zamieszkania UCZeStNIKa ZAWOAOW ...........c.c.ocovueiie ittt st e be et e e s beesabeessaeeens

»ICE” telefon (osoba bliska/rodzina): .........ccccoceevevveecverennee

Oswiadczam, ze biore udziat w amatorskich zawodach rowerowych 1l Wiosenny XC Kruk Cup” (13 IV 2025 r.) w Janowie Lubelskim dobrowolnie, na wtasng odpowiedzialnos¢. Zapoznatem
sie i w petni akceptuje regulamin oraz ponosze petng odpowiedzialnos¢ karng i cywilng za wszystkie szkody wyrzagdzone przeze mnie podczas odbywania sie zawodow ,,1l Wiosenny XC Kruk
Cup” w Janowie Lubelskim”. Oswiadczam réwniez, ze nie bede wnosit zadnych skarg badz roszczen na drodze sgdowej wobec organizatora imprezy - Bike Club Janéw Lubelski oraz oséb z

nim wspoétpracujgcych, za szkody jak i rowniez ewentualny uszczerbek na zdrowiu, spowodowany wszelkimi zdarzeniami w czasie trwania zawodow rowerowych ,,Il Wiosenny XC Kruk Cup”.
Jednoczes$nie o$wiadczam, ze mdj obecny stan zdrowia pozwala mi na wziecie udziatu w amatorskich zawodach sportowych organizowanych przez BC Jandw Lubelski.

czytelny podpis uczestnika

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych z dnia
29 sierpnia 1997 r. (Dz.U.2002.101.926) zawartych w powyzszym o$wiadczeniu oraz wykorzystania wizerunku przez
Bike Club Janéw Lubelski w celu promocji i upowszechniania sportu oraz kultury fizycznej, w tym publikacji wynikdw, zdje¢ i sprawozdan z zawodéw w prasie i na stronach internetowych.

czytelny podpis uczestnika




Oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego osoby Matoletniej ,, 1l Wiosenny XC Kruk Cup” (13 IV 2025 r.)
Imie i NAZWIiSKO UCZESTNIKA ZAWOAOW .......c.ccoiiiiiiiit e ettt e et et te e e s et e ettt e e e snbaeeesaneeeesnbbbeeenans
Data urodzenia UCzZeStNIKa ZAWOUOW ............c.ocoiiiiiiiiiiiiiciie ettt ettt st esee e beenee s
Miejscowos¢ zamieszkania UCZeStNIKA ZAWOAOW ...........c.c.ocoiieiie ittt st aae e be et e e s beeeabeessaeeens
»ICE” telefon (osoba bliska/rodzina): ..........ccccoeoeevevveecrcrennee,

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na udziat Matoletniego bedgcego pod mojg opiekg w amatorskich zawodach rowerowych , Il Wiosenny XC Kruk Cup” (13 IV 2025 r.) w Janowie Lubelskim.
Oswiadczam iz przyjatem do wiadomosci, ze organizator nie zapewnia opieki osoéb dorostych dla Matoletnich uczestnikéw zawoddéw i w/w Matoletni bierze udziat w zawodach na mojg
wytaczng odpowiedzialnos¢. Zapoznatem sie, i w petni akceptuje regulamin oraz ponosze petng odpowiedzialnos¢ karng i cywilng za wszystkie szkody wyrzgdzone przez bedgcego pod mojg
opieka matoletniego podczas odbywania sie zawodow Il Wiosenny XC Kruk Cup” w Janowie Lubelskim”. Oswiadczam réwniez, ze nie bede wnosit zadnych skarg badz roszczen na drodze
sgdowej wobec organizatora imprezy - Bike Club Jandw Lubelski oraz oséb z nim wspotpracujacych, za szkody jak i réwniez ewentualny uszczerbek na zdrowiu Matoletniego, spowodowany
wszelkimi zdarzeniami w czasie trwania zawoddéw rowerowych , Il Wiosenny XC Kruk Cup”.

Jednoczes$nie o$wiadczam, ze obecny stan zdrowia Matoletniego pozwala mu na wziecie udziatu w amatorskich zawodach sportowych organizowanych przez BC Janéw Lubelski.

czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych Matoletniego w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych z dnia
29 sierpnia 1997 r. (Dz.U.2002.101.926) zawartych w powyzszym oswiadczeniu oraz wykorzystania wizerunku przez
Bike Club Janow Lubelski w celu promocji i upowszechniania sportu oraz kultury fizycznej, w tym publikacji wynikdw, zdjec¢ i sprawozdan z zawodow w prasie i na stronach internetowych.

czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego



