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REGULAMIN BIEGU

V11 Bieg Stefana Czarnieckiego w Tykocinie

Tykocin, 26.07.2025r

I. ORGANIZATOR

1. Organizatorem ,,VII Biegu Stefana Czarnieckiego w Tykocinie” jest Ewa Wadotowska.

II. WSPOLORGANIZATORZY
1. Pawet Sawicki

2. Justyna Wadolowska

3. Marcin Wadotowski

4. Jolanta Sawicka

I11. Partnerzy

1. Port Kultury Tykocin



IV. CEL

1. Wsparcie fundacji Grupy Chorten ,,Nie badz obojetny’’.

2. Upowszechnianie sportu i rekreacji wérod mtodziezy i dorostych.

3. Popularyzacja biegania oraz zdrowego trybu zycia, integracja i aktywizacja uczestnikow biegdw.

4. Promocja zabytkowego miasteczka Tykocin.

V. ZBIORKA NA RZECZ FUNDACJI

Z optaty startowej kazdego uczestnika zostanie przekazana kwota 10zt na rzecz fundacji. Dodatkowo
na Placu Czarnieckiego bedzie mozna spotka¢ wolontariuszy ze specjalnie oznakowanymi i

zabezpieczonymi puszkami.

VI. TERMIN I MIEJSCE BIEGU
1. Bieg odbedzie si¢ 26 lipca 2025 r. (sobota) w Tykocinie.
2. Start Biegu nastapi o godzinie 17:00.

3. Biuro Zawodow umiejscowione bedzie obok Pomnika Stefana Czarnieckiego (centrum Tykocina)
Otwarte bedzie od 11:00 do 16:30.

4. Start i meta znajdowac¢ si¢ beda na Stadionie Miejskim w Tykocinie (w odlegtosci ok. 300 metrow

od Pomnika Stefana Czarnieckiego).

5. Dlugos¢ trasy wynosi okoto 10km. (UWAGA: trasa nie jest atestowana, ma mniej niz 10km)
6. Bieg odbywac¢ si¢ bedzie przy czesciowo ograniczonym ruchu pieszym i drogowym.

7. Dekoracja zwycigzcow przewidziana jest na godzine: 19.00.

***(Do dyspozycji biegaczy beda réwniez prysznice — obok stadionu)***

VII. LIMIT CZASU
1. Zawodnikow obowiazuje limit czasu wynoszacy 1h 20 min od momentu wystrzatu startera.
2. Zawodnicy, ktorzy po uptywie wskazanego wyzej czasu nie dotrg do mety

zobowigzani sg do przerwania biegu i zejScia z trasy.



V1. UCZESTNICTWO I ZGLOSZENIA
1. W Biegu prawo startu maja wytacznie osoby, ktore ukonczyty 16 lat.

2. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest prawidlowe wypetnienie formularza zgloszeniowego na
stronie internetowej www.dostartu.pl oraz dokonanie optaty startowej. Jest to roOwniez jednoznaczne

z akceptacja niniejszego regulaminu.

3. Zawodnicy pelnoletni zobowigzani sg do podpisania w Biurze Zawoddéw o§wiadczenia o biegu na

wlasng odpowiedzialnosc.

4. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia ,,0§wiadczenia rodzica lub opiekuna

prawnego o zdolno$ci dziecka do udziatu w biegu” podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna.

5. Akceptujac regulamin zawodnik wyraza zgode na publikacje zdjg¢ wykonanych na trasie biegu z

jego wizerunkiem. Zdjecia zostang umieszczone na stronie internetowej biegu.
6. Na liscie startowej widnie¢ beda tylko oplaceni zawodnicy.

7. Zgloszenia internetowe zostana zawieszone 19 lipca 2025 r. Do tego czasu nalezy oplaci¢ swoéj

udzial w zawodach. Po tym terminie zgloszenia beda mozliwe wylacznie w Biurze Zawodow w

dniu 26 lipca 2025 r. w godzinach 11.00-16.30 pod warunkiem dostepnosci wolnych miejsc.

8. Dla biegu obowiazuje taczny limit 120 nadanych numer6éw startowych, przy czym o nadaniu

numeru startowego decyduje kolejnos¢ dokonywania optat startowych.

9. Podstawg odbioru pakietu startowego jest okazanie przez zawodnika w Biurze Zawodow

dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.

10. Odbidr pakietu startowego w imieniu innej osoby jest mozliwy na podstawie podpisanego

o$wiadczenia tej osoby oraz kserokopii dowodu osobistego zgtoszonego zawodnika(tylko do wgladu).

IX. Zgloszenie druzyny:

Zgloszenie druzyny odbywa si¢ na stronie www.dostartu.pl Kazda druzyna sktada si¢ z pigciu
zawodnikow (minimum jedna kobieta w sktadzie). Podczas rejestracji nalezy zaznaczy¢ pole
,Klasyfikacja Druzynowa” . Nazwe druzyny nalezy wpisa¢ w polu ,,edycja danych” na swoim profilu.

Nazwa druzyny musi by¢ u wszystkich pigciu zawodnikoéw wpisana tak samo.

Wygrywaja trzy najszybsze druzyny (sumowane beda czasy wszystkich pigciu cztonkdéw danej
druzyny)



X. OPLATY

1. Kazdy uczestnik biegu ponosi koszt optaty startowe;j.
2. Wysokosc¢ optaty startowej wynosi odpowiednio:

80 zt — do 31 maja 2025

90 zt — od 1 czerwca do 19 lipca

100 zt — w dniu zawodow

3. Mozliwe jest przepisanie optaconego pakietu na innego zawodnika. W tym celu nalezy

skontaktowac si¢ z organizatorem.

XI. PAKIET STARTOWY:
Pakiet startowy zawiera:
-numer startowy z chipem pomiarowym

- oryginalny medal pamiatkowy (pod warunkiem ukonczenia biegu)

- ubezpieczenie
-opieke medyczna na trasie
- positek po biegu

-dodatkowa zawarto$¢ pakietu jest zalezna od sponsoréw biegu (bedziemy informowaé na naszej

stronie na FB)

XIl. KLASYFIKACJE

1. Kazdemu uczestnikowi biegu czas bedzie mierzony za pomoca elektronicznego chipa

umieszczonego W numerze startowym.

2. Wszelkie klasyfikacje prowadzone beda wg. indywidualnych czasow brutto liczonych od momentu

przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety.

3. Wyniki zostang przedstawione w komunikacie koncowym i zamieszczone na portalu:
www.dostartu.pl - dodatkowo do kazdego uczestnika zostanie wystana wiadomo$¢ sms z

indywidualnym czasem.



4. Podczas Biegu prowadzona bedzie klasyfikacja generalna kobiet i me¢zczyzn, klasyfikacje wiekowe

oraz klasyfikacja druzynowa.
***x*kKategorie:

-K,M-20 - (16-29 lat)

- K,M-30 - (30-39 lat)

- K,M-40 - (40-49 lat)

- K,M-50 - (50-59 lat)

- K,M-60 - (60-69 lat)

- K,M-70 - (powyzej 70 lat) - i starsi

*xxx*Klasyfikacja druzynowa:

Wygrywaja trzy najszybsze druzyny (sumowane beda czasy pieciu zawodnikéw z druzyny) WAZNE:
w druzynie musi by¢ minimum jedna kobieta oraz wszyscy zawodnicy muszg mie¢ wpisang

identycznie nazwe druzyny

***x**Dodatkowo zostana udekorowani zawodnicy z Tykocina

-trzy kobiety oraz trzech mezczyzn

XIl. NAGRODY

1. Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukonczg bieg otrzymaja na mecie specjalnie przygotowany

okoliczno$ciowy medal, owoc 1 wodg.



2. Dodatkowo organizator zapewnia puchary oraz nagrody niespodzianki dla trzech najlepszych
zawodnikow i trzech najlepszych zawodniczek w klasyfikacji generalnej. W klasyfikacjach
wiekowych biegacze zostang nagrodzeni pucharami. Dla najszybszych kobiet i mg¢zczyzn z Tykocina

przewidziane sg nagrody niespodzianki. Trzy wygrane druzyny otrzymaja puchary oraz niespodzianki.

3. Wygranie kategorii OPEN (kobiety. mezczyzni) nie pokrywa sie z klasyfikacjami wiekowvmi.

Przyktadowo: Jesli kobieta lat 20 wygra 2 miejsce w klasyfikacji OPEN, nie bierze juz udzialu w
klasyfikacji wiekowej.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej czgsci
ubioru. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci badz jego modyfikacja jest zabroniona

pod karg dyskwalifikacji.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w requlaminie.

Wiazaca i ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

3. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki pogodowe. Zapowiada si¢ stonecznie i gorgco - jak

zawsze ©

KONTAKT:

justyna.wadolowskal993@wp.pl

500-099-647



