
 

 

 

 

REGULAMIN 

III BIEGU CHARYTATYWNEGO 

 

„DNI BETONU W BIEGU 2025” 
 

 
I. CEL  IMPREZY  

1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnego wypoczynku i rekreacji ruchowej 

oraz zdobywania nowych jej zwolenników. 

2. Popularyzacja masowej rekreacji biegowej w środowisku branży cementowej i betonowej 

3. Propagowanie aktywnego i zdrowego stylu życia. 

 

II. ORGANIZATORZY   

Komitet Organizacyjny:  Stowarzyszenie Producentów Cementu 

Stowarzyszenie Atelier Sportu 

Sponsor Biegu   CEMET SA 

Gospodarz biegu  Miasto Wisła   

 

III. MIEJSCE I TERMIN, BIURO ZAWODÓW    

12 października 2025 

Parking przy Czarnej Wisełce  43-460  

 

IV. PROGRAM ZAWODÓW 

11:30 – 12:50 Odbiór pakietów startowych (w miejscu startu - Parking). 

13.00 – Start biegu na 5 i 10km 

14.30 – Zakończenie imprezy i wręczenie upominków. 

 

 

V. BIEG 5 i 10 km 

1. Dystans ok. 5 km i 10 km, droga leśna asfaltowa  

2. Organizator ustala limit startujących zawodników na 60 osób bieg na 10 km i 60 osób bieg 

na 5 km 

3. Zawodników obowiązuje limit czasu wynoszący 1,5 godziny. Biegacze, którzy nie dobiegną 

do linii mety w podanym powyżej czasie są zobowiązani do przerwania biegu.  

4. Pomiar czasu będzie się odbywał za pomocą chipu jednorazowego w numerze startowym 

6. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. 



7. Organizator zapewnia dla uczestników biegu posiłek i napoje (wodę). Warunkiem 

otrzymania posiłku i napoju jest oddanie talonu żywieniowego w bufecie. Posiłki 

wydawane będą od godziny 13.45. 

8. Uczestnicy biegu startują na własną odpowiedzialność. 

9. Uczestnicy biegu głównego składają oświadczenie o stanie zdrowia w którym potwierdzają, 

że obecny stan zdrowia pozwala im na wzięcie udziału w zawodach sportowych. 

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW – uczestnicy mogą je wykupić we własnym 

zakresie. 

9. Odebranie numeru startowego przez uczestnika biegu głównego jest równoznaczne z 

akceptacją niniejszego regulaminu. 

10. Podczas weryfikacji w biurze zawodów należy posiadać przy sobie dowód tożsamości 

(dowód osobisty, legitymacja szkolna, paszport). 

 

VI. KLASYFIKACJA    

Klasyfikacja:  

- Generalna kobiet i mężczyzn „Open” 5 km 

- Generalna kobiet i mężczyzn „Open” 10 km  

-     Uczestnik DNI BETONU 2025 (warunkiem udziału w tej klasyfikacji jest uczestnictwo w 

konferencji w hotelu Gołębiewski w Wiśle w dniach 13-15 października 2025) 

 

VII. WARUNKI UCZESTNICTWA 

Impreza ma charakter otwarty. Uczestnictwo w Biegu odbywa się na własną 

odpowiedzialność. Organizator warunkowo dopuszcza start zawodników którzy do dnia 

12 października 2025 r nie ukończyli 18 lat. Warunkiem uczestnictwa dla osób 

niepełnoletnich jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.  

Za udział w zawodach dzieci i młodzieży odpowiadają rodzice, opiekunowie. 

IX. ZGŁOSZENIA I ZAPISY 

1. Zgłoszenia przyjmujemy internetowo do dnia 7 października 2025 r. do g.23:59 na 

stronie: www.pomiarczasuatelier.pl  

 

2. ZAPISY NA BIEG: 

www.pomiarczasuatelier.pl oraz w dniu zawodów, o ile nie zostanie wyczerpany limit miejsc 60 

osób w każdym dystansie, na parkingu Czarna Wisełka w godzinach od 11:30 do 12.50  

Do biegu wyznacza się limit uczestników po 60 osób dla każdego dystansu. 

3. Wszyscy zawodnicy startujący w biegu muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów. 

4. W ramach pakietu startowego uczestnik otrzymuje: numer startowy, pamiątkową 

koszulkę, napój izotoniczny, profesjonalny pomiar czasu, obsługę online, ciepły posiłek 

po biegu, napoje zimne, pamiątkowy medal (dla osób które ukończą bieg). 

 

 

X. OPŁATA STARTOWA UWAGA! 

Od uczestników Biegu Charytatywnego pobiera się wpisowe w wysokości: 

DYSTANS 5 km - 69 zł (sześćdziesiąt dziewięć złotych) 

DYSTANS 10 km - 69 zł (sześćdziesiąt dziewięć złotych). 

http://www.pomiarczasuatelier.pl/
http://www.pomiarczasuatelier.pl/


 

 
 

Dochód z biegu (opłata rejestracyjna) przeznaczony zostanie na Fundację „Na Ratunek” – 

dzieciom z chorobą nowotworową.  

 

XI. NAGRODY 

W Klasyfikacji generalnej pamiątkowe statuetki. 

W klasyfikacji branży cementowej i betonowej – statuetki i nagrody rzeczowe  

(Dekoracja tych zawodników w poniedziałek, w pierwszym dniu konferencji w hotelu 

Gołębiewski podczas kolacji regionalnej) 

  

XII. KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH 

Zgodnie z rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016r. w 

sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119) zwanym dalej RODO 

 organizator informuje, że: 

1. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Atelier Sportu Aleksandria 

Pierwsza ul. Dola 11 i KRS 0000808386 

2. Z inspektorem ochrony danych można skontaktować się poprzez adres e-mail: 

inspekrot@ ateliersportu.pll  

3. Dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia biegu na 

podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO; 

4. Uczestnik wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii 

lub zapisu wideo lub audio-wideo w tym transmisji telewizyjnych oraz produkcji 

filmowych (np. klipy rozpowszechniane w intrenecie) wizerunku Uczestnika.  

5. Dane osobowe uczestników mogą zostać ujawnione: 

- podmiotom współpracującym z Organizatorem na świadczenie usług drogą 

elektroniczną, czyli takim, które zapewniają usługi płatnicze, wspomagają obsługę 

rejestracji uczestników i pomiaru czasu, wspierają promocję ofert, współpracują w 

ramach kampanii marketingowych, dostarczają usługi przechowywania danych itp. Za 

zapisy internetowe odpowiada ATELIER SPORTU, ul. Dolna 11 / I, Aleksandria 

Pierwsza, 42-274 Konopiska. 

- osobom upoważnionym przez organizatora – pracownikom, wolontariuszom i 

współpracownikom, którzy muszą mieć dostęp do danych, aby wykonywać swoje 

obowiązki, 

- podmiotom przetwarzającym – którym zlecimy czynności przetwarzania danych, 

- innym podmiotom współpracującym z Administratorem np. ubezpieczycielom, 

prawnikom, programistom, Organom Administracji Państwowej i Samorządowej 

mailto:kultura.rudniki@wp.pl


organom publicznym walczącym z oszustwami i nadużyciami, zgodnie z przepisami 

prawa; 

5. Dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów 

określonych w pkt. 3, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez 

przepisy powszechnie obowiązującego prawa; 

6. Uczestnik biegu ma prawo do: 

- dostępu do treści danych osobowych oraz ich sprostowania, 

- żądania usunięcia oraz ograniczenia przetwarzania danych osobowych, 

wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, 

- cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem 

przetwarzania (jeżeli przetwarzanie odbywa się na podstawie zgody), którego 

dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem; 

- wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych w razie uznania, że przetwarzanie danych osobowych narusza RODO; 

7. Podanie przez Uczestnika danych osobowych nie jest obowiązkowe aczkolwiek niezbędne 

do wzięcia udziału w w/wym. Biegu 

 

XII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Uczestników biegu obowiązują przepisy niniejszego Regulaminu. 

2. Organizator zapewnia opiekę medyczną podczas zawodów. 

3. Nierespektowanie regulaminu może być powodem dyskwalifikacji zawodnika. 

4. Numer startowy zawodnika musi być przypięty na klatce piersiowej pod groźbą 

dyskwalifikacji. 

5. Organizator objęty jest ubezpieczeniem OC. Organizator nie zapewnia uczestnikom 

jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie, zdrowotnego lub od odpowiedzialności cywilnej z 

tytułu choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, poniesienia śmierci lub poniesienia 

jakichkolwiek strat bądź szkód, jakie mogą wystąpić w związku z obecnością i/lub 

uczestnictwem w biegu. Natomiast, uczestnikom doradza się, jeżeli uznają to za 

konieczne, zakup stosownego ubezpieczenia na czas udziału w imprezie sportowej NNW. 

6.  Zabrania się wnoszenia na trasę biegu przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla 

innych zawodników np. race. Na miejsce biegu zabrania się wnoszenia środków 

odurzających, dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojów alkoholowych. 

7.  W spawach spornych ostateczną decyzję podejmuje Dyrektor Biegu. Decyzje Dyrektora 

są nieodwołalne.  

8.  Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do interpretowania i ewentualnych zmiany w 

niniejszym regulaminie. 

9. O wszystkich zasadach bezpieczeństwa wynikających z wytycznych sanitarnych 

wynikających z sytuacji epidemiologicznej w kraju Organizator będzie na bieżąco 

informował uczestników na stronie wydarzenia.  

XV. KONTAKT:  

Stowarzyszenie Atelier Sportu 

Ul. Dolna 11I, 42-274 Konopiska  

tel. 501727028 

mail: Rafalgnila76@gmail.com 



 


