REGULAMIN BIEGU
HYPER 13

Bieg na 13 km
Biegi dzieci¢ce

Cele i zalozenia:

Propagowanie zdrowego trybu 1 stylu zycia, wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych
Propagowanie i upowszechnianie idei sportowego trybu zycia, w tym biegania i innych
konkurencji sportowych wsérod dzieci, mtodziezy i dorostych

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnos$ci ruchowej

Promocja Gminy Leoncin

Integracja spotecznos$ci lokalnej w czasie organizacji biegu 1 kibicowania
Propagowanie wolontariatu sportowego

Organizatorzy:

UKS Goliat Leoncin, tel. 728-612-231,
Wspotorganizatorzy:

Urzad Gminy Leoncin

OSP Leoncin, Wilkow Polski

Termin i miejsce:

Zawody zostang przeprowadzone na terenie gminy Leoncin w dniu 6 lipca 2025 roku
(niedziela) od godziny 09:30.

Start i meta znajduja si¢ na tytach budynku Gminy Leoncin.

Biuro zawodow znajdowac si¢ bedzie w namiocie nieopodal baneru START/META od
godziny 8:30.

Trasa i dystans biegu:

Bieg - dystans - 13 km, nawierzchnia gtownie po drogach lesnych, poczatek i koniec biegu
asfalt.

Biegi dzieciece: 200 m, 400 m, 600m, 1000m.

WarunKki uczestnictwa:

Limit wszystkich startujgcych w biegu gtéwnym — 200 0séb - decyduje ilos¢ optaconych
uczestnikow!




Do startu na dystansiel3 km dopuszczeni zostang niepetnoletni zawodnicy urodzeni w 2009
roku 1 starsi za zgodg rodzica/opiekuna prawnego.

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze si¢ z wysitkiem fizycznym 1
pociaga za sobg naturalne ryzyko i1 zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen
ciata 1 urazéw fizycznych, w tym $mierci.

Przekazanie organizatorowi podpisanej karty zgloszenia oznacza, ze uczestnik rozwazyt i
ocenil charakter, zakres 1 stopien ryzyka wiazacego si¢ z uczestnictwem w imprezie 1
dobrowolnie zdecydowat si¢ podja¢ to ryzyko startujac w biegu wytacznie na wtasng
odpowiedzialnos¢.

Pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zapoznal si¢ z
regulaminem biegu, akceptuje go i zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania.

Wszyscy zawodnicy startujacy w biegu musza zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow w
dniu 06.07.2025 r.

Podczas weryfikacji zawodnik musi okaza¢ si¢ waznym dokumentem potwierdzajagcym
tozsamos¢ (tj. dowdd osobisty, prawo jazdy, paszport lub inny dokument pozwalajacy na
identyfikacj¢ uczestnika wg. imienia i nazwiska).

Kazdego zawodnika obowigzuje limit pokonania trasy: 13 km - 180 min.

Zawodnik, ktory nie mie$ci si¢ w limicie, ma obowigzek zej$¢ z trasy na polecenie sedziego.
Uczestnik w elektronicznym panelu zgloszen wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych oraz wizerunku zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego 1 Rady UE 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Zgloszenia:

Elektroniczny panel zgloszen zostanie uruchomiony w dniu 14.04.2025 r. poprzez strong
www.dostartu.pl

Zgloszenie nalezy przesyla¢ w formie elektronicznej do dnia 02.07.2025 r.

Za pelne zgloszenie uwaza si¢ wypetnienie formularza zgloszeniowego i uregulowanie
oplaty startowe;.

Wypehienie zgloszenia jest rOwnoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

Kazdy zawodnik ma obowigzek wczesniejszego sprawdzenia, czy jego zgloszenie zostato
ujete na liscie startujacych.

Dla zgtaszajacych si¢ w dniu biegu organizator nie zapewnia pakietu startowego.

Wyniki konicowe dostgpne beda po zakonczeniu imprezy na stronie www.dostartu.pl

Oplata startowa:

Optata startowa dla biegu na 13 km wynosi:

14.04.2025 r. — 31.05.2025 r. — 80 z1

01.06.2025 r. — 02.07.2025 r. — 100 z1

W dniu zawodow 06.07.2025 . — 120 zt

Biegi dzieci oraz mlodziezy sa bezplatne.

Elektroniczne zgloszenia mozna przesyla¢ do dnia 02.07.2025 r. Po tym terminie bedzie
mozna zapisa¢ si¢ tylke w dniu imprezy w biurze zawoddow, o ile limit zawodnikow nie
zostanie wczesniej osiaggnigty.

Dla zgtaszajacego si¢ w dniu zawodoéw organizator nie zapewnia pakietu startowego.


http://www.dostartu.pl/

II.

II.

III.

= Opata startowa jest bezzwrotna.

» Nie ma mozliwo$ci przeniesienia wptaconej optaty na innego zawodnika.

= W ramach optaty startowej zawodnik otrzymuje numer startowy, obstuge informatyczng
mierzenia czasu biegu, wod¢ mineralng na trasie biegu oraz mecie, positek regeneracyjny po
biegu, pamiagtkowy medal, gadzety od sponsorow.

Sposob przeprowadzenia biegu:

08.30-10.45 — godziny otwarcia biura zawodoéw, wydawanie pakietow startowych

09.30 — powitanie zawodnikow na terenie startu oraz rozgrzewka dla dzieci i mtodziezy— teren
urz¢du Gminy Leoncin

09.45 — start dzieci 200m; rocznik 2019 i miodsi

10:00 — start dzieci 400m; rocznik 2018-2016

10:15- start dzieci 600m; rocznik 2015-2013

10:30- start mtodziezy 1000m; rocznik 2012-2010.

10:45- rozgrzewka dla biegu gtownego na 13km.

11:00- start biegu glownego.

13.00 — zakonczenie biegéw oraz uroczyste wreczenie nagrod

Klasyfikacje biegu 13 km:

la.l. Open kobiet i mezczyzn

l.a.2. Klasyfikacja najlepszych mieszkancéw Gminy Leoncin I-1II miejsce K 1 M.
Biegi dzieciece:

Biegi dzieci z podziatem na Dziewczynki 1 Chlopcoéw — roczniki 1 dystanse:

2019 i miodsi — 200 m

2018-2015 — 400 m

2015-2013 — 600 m

2012-2010 — 1000 m

Pomiar czasu:

Pomiar czasu bedzie prowadzony przy uzyciu chipéw w numerze startowym lub chipa
montowanego do buta. Numer z chipem nalezy zamocowac¢ z przodu koszulki. Zabrania si¢
jakichkolwiek modyfikacji w uktadzie. Posiadanie chipa jest warunkiem wystartowania w
biegu i sklasyfikowania w komunikacie koncowym.

Nagrody:

= klasyfikacja Open K 1 M — miejsca I-III — puchary 1 nagrody pieni¢zne, nagrody rzeczowe.
= kategoria gmina Leoncin K i M — miejsce I-III — puchar, nagrody rzeczowe.
» klasyfikacja dzieci w kazdej grupie rocznikowej z podziatem na Dz i Ch — miejsca I-111 -
nagrody
= uczestnicy, ktorzy ukoncza bieg otrzymuja pamigtkowy medal.
Postanowienia koncowe:

» Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.



= Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie imprezy z przyczyn od niego
niezaleznych 1 niemozliwych do przewidzenia.

= Rodzic/opiekun prawny bierze peilng odpowiedzialno$¢ za uczestnictwo dziecka w
zawodach 1 ponosi z tym zwigzane ryzyko zagrozenia wypadku, odniesionych obrazen i
urazow ciata (w tym $mierci).

= Organizator zapewnia opieke medyczng podczas zawodow.

* Na terenie zawodow obowigzuje ZAKAZ spozywania alkoholu, palenia tytoniu i
innych uzywek, wnoszenia przedmiotoéw niebezpiecznych.

= Za niesportowe zachowanie organizatorzy maja prawo wykluczy¢ uczestnika biegu.

= Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione
podczas imprezy.

= Organizator ma prawo dokonania zmian w regulaminie.

= Ostatecznie interpretacje regulaminu i inne sprawy sporne rozstrzygaja Organizatorzy biegu.

Zyczymy owocnych przygotowan.
Do zobaczenia na starcie.

Wojciech Dudek — Organizator Biegu



