REGULAMIN
BIALOLECKI BIEG RODZINNY 2025

31 maja 2025 r., godz. 10.00 — 14.00
Dzielnica Biatoleka

I. CEL
1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
2. Promocja biegania wérod mieszkancow Warszawy.
3. Promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd lokalnej spotecznosci.
4. Prezentacja Biatoteki jako miejsca przyjaznego do uprawiania sportu i rekreaciji.
5. Realizacja zadan z zakresu ochrony i promocji zdrowia oraz podnoszenia sprawnosci

fizycznej.
Il. ORGANIZATOR

1. Organizatorem wydarzenia jest Urzad Dzielnicy Biatoteka m.st. Warszawy.
2. Za realizacje wydarzenia odpowiada Fundacja Matopolskie Szlaki.

lll. TERMIN, MIEJSCE, TRASA

1. Bieg odbedzie sie w sobote 31 maja 2025 roku na terenie Lasu Anecin.
2. Program ramowy w dniu wydarzenia:

09.00 - 12.30 odbior pakietéw startowych (w budynku Urzedu Dzielnicy Biatoteka)

09.30 oficjalne rozpoczecie wydarzenia

10.00 - 13.00 starty i dekoracje biegoéw w poszczegdinych kategoriach
13.55 limit czasu ukonczenia biegu

14.00 dekoracja biegu dorostych

14:30 zakohczenie wydarzenia

UWAGA: program godzinowy moze ulec zmianie i bedzie przekazany uczestnikom w komunikacie

technicznym bezposrednio przed wydarzeniem.

3. Strefa START/META bedzie znajdowac sie na polanie przy Lesie Anecin w Warszawie ul.
Kacik.

4. Trasa biegu jest wyznaczona leSnymi sciezkami. Nawierzchnia: podtoze nie utwardzone,

waskie sciezki, miejscami wystajgce korzenie.

Dystans: zalezny od grupy wiekowej

6. Limit czasu na pokonanie trasy: zalezny od grupy wiekowej i kategorii. Zawodnicy, ktorzy
zrezygnujg lub nie ukoncza biegu w wyznaczonym czasie, zobowigzani sg do opuszczenia
trasy i zdjecia numeru startowego.

7. Pomiar czasu w biegu zostanie wykonany za pomocg chipéw elektronicznych.

8. Zawodnik ponosi petng odpowiedzialno$¢ za wtasne dziatania i zachowanie stosownie do
przepiséw ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.
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IV. BIURO ZAWODOW



1. Biuro Zawodow bedzie w budynku Urzedu Dzielnicy Biatoteka, ulica Modlinska 197, wejscie

gtobwne, sala 1 pietro:
a. w pigtek 30.05.2025 r. w godz. 16.00 - 19.00
b. w niedziele 31.05.2025 r. w godz. 09:00 — 12:30.

2. Numery startowe bedg wydawane w Biurze Zawodow.

Odbidr pakietow nie pézniej niz na 30 minut przed startem.

4. Podczas odbioru numeru startowego zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze zdjeciem celem
weryfikacji danych osobowych, w szczegdlnosci daty urodzenia. Odbioru pakietow dla
niepetnoletnich dokonuje rodzic lub opiekun prawny.

5. Odbiér numeru startowego za innego uczestnika mozliwy jest wytgcznie na podstawie
Upowaznienia podpisanego przez Upowazniajgcego. Formularz Upowaznienia bedzie
dostepny na stronie zawodow, wydrukowane i podpisane upowaznienie pozostaje w
dokumentacji Biura Zawodow.

6. UWAGA: Pakiety, ktore nie zostane odebrane do godz.12.30 w dniu wydarzenia nie bedg
wydawane ani rozsytane w terminie pozniejszym i zostang przeznaczone dla wolontariuszy
oraz do sprzedazy dla zainteresowanych w dniu biegu.
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V. ZASADY UCZESTNICTWA

1. W biegu na dystansie ok. 5 km moze wzig¢ udziat osoba, ktéra w dniu biegu ma ukornczone 16
lat. Osoby niepetnoletnie moga wzigé udziat tylko na podstawie pisemnej zgody rodzicow
lub opiekunéw prawnych. Mtodsze osoby biorg udziat w biegach dzieci.

2. Limit uczestnikéw w biegu wynosi tagcznie 350 oséb, 150 dzieci i 200 dorostych. Organizator
zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamkniecia zapiséw w przypadku wypetnienia sie
limitu zgtoszeh oraz prawo do zwiekszenia puli pakietéw startowych.

3. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany limitbw w poszczegdlnych kategoriach w
zaleznosci od zainteresowania poszczegolnymi biegami oraz biorgc pod uwage
bezpieczenstwo uczestnikow biegu.

4. Warunkiem odbioru pakietu i uczestnictwa zawodnika dorostego w biegu bedzie wtasnoreczne
podpisanie “Zaswiadczenia o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu” przy odbiorze
pakietu w Biurze Zawodoéw.

5. Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie NNW.

6. Kategorie biegowe:

Nr. Kat.|Nazwa kategorii Godz. startu |Dystans | Limit Limit
uczestnik{czasu

Kat. | |Dzieci z niepetnosprawnoscig 10:00 150 m 10 5 minut
ruchowa, w tym na wézkach
DEKORACJE KAT. | 10:10 - 10:15

Kat. Il |Dziewczynki i chtopcy do 6 lat, 10:20 300 m 30 5 minut

rocznik 2019 i mlodsi




Kat. lll |Dziewczynki i chtopcy 7-8 lat, 10:30 300 m 30 5 minut
rocznik 2017-2018

Kat. IV |Dziewczynki i chtopcy 9-10 lat, 10:40 300 m 30 5 minut
rocznik 2015-2016
DEKORACJE KAT. Il - IV 11:00 - 11:20

Kat. V |Dziewczynki i chtopcy 11-12 lat, 12:00 600 m 30 10 minut
rocznik 2013-2014

Kat. VI |Dziewczynki i chtopcy 13-15 lat, 12:20 1000 m (20 10 minut
rocznik 2010-2012
DEKORACJE KAT. V -VI 12:30 - 12:40

Kat. VIl |OPEN kobiet i mezczyzn 13:00 5 km 200 55 minut
(2009 i starsi)
DEKORACJE KAT. VII 14:00 - 14:20

VI. ZGLOSZENIA, OPLATY, ZWROTY

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

9)

Zgtoszenia do Biegu Rodzinnego bedg przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy. Link do
zapiséw dostepny bedzie w komunikatach na wydarzeniu biegu w serwisie Facebook.
Zgtoszenia on-line bedg przyjmowane do dnia 28.05.2025 r. do godz. 23:59, w miare
dostepnosci miejsc.
Integralnym elementem rejestracji jest uiszczenie optaty startowej poprzez ptatnosé
elektroniczng. Za date wptaty przyjmuje sie date zaksiegowania wptaty na koncie
Organizatora.
Na liscie zawodnikéw widoczne sg dane tylko tych uczestnikow, ktorzy dokonali petnej i
poprawnej rejestracji, a ich wptata zostata zaksiegowana. Lista startowa dostepna bedzie pod
adresem podanym na stronie wydarzenia.
Optata nie jest wazna, jezeli zawodnik nie dokona zgtoszenia elektronicznie, jezeli zostata
dokonana po terminie, w niewlasciwej wysokosci lub gdy zostanie wniesiona po wyczerpaniu
limitu miejsc.
Limit zgtoszen poprzez formularz internetowy wynosi 350 osdb. Po wyczerpaniu sie limitu
zapisy on-line zostang zamkniete, chyba ze Organizator zdecyduje inacze;.
Optata startowa za udziat w biegu dorostych wynosi:

a) do 28 maja 2025 r. — 40 ztotych. Decyduje data zaksiegowania wpfaty.

b) w dniach 30-31 maja 2025 r. — 50 zt (optata w biurze zawodéw)

C) udziat dzieci w biegu dzieci jest bezptatny (150 miejsc)
Organizator nie przewiduje zwrotéw optat, rowniez w przypadku braku mozliwosci wziecia
udziatu, niezaleznie od przyczyny.
Zmiana zawodnika. Organizator dopuszcza przeniesienie zakupionego pakietu na innego
uczestnika, po uiszczeniu optaty manipulacyjnej w wysokosci 20 zt.



Chec¢ zmiany zawodnika nalezy do 28 maja br. zgtosi¢ na adres
kontakt@malopolskieszlaki.org. Zmiana zawodnika bedzie réwniez mozliwa w Biurze
Zawoddéw, w miare dostepnosci miejsc. Optata manipulacyjna wynosi 20 zi.

10) UWAGA: start z chipem innego zawodnika jest bezprawny i skutkuje btednymi wynikami w
klasyfikacjach oraz mozliwoscig dyskwalifikacji. Organizator prosi o pilnowanie swoich chipow
w celu unikniecia pomyiek.

11) W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu gtéwnego otrzymuje pakiet startowy ktéry
zawiera:

- imienny numer startowy, chip elektroniczny oraz zestaw agrafek
oraz Swiadczenia:

- zabezpieczenie medyczne na trasie i na mecie biegu
- ubezpieczenie NNW

- depozyt i przebieralnie (w namiotach)

- wode niegazowang ha mecie

- owoce (banan i jabtko)

- pamigtkowy medal na mecie

VIl. KLASYFIKACJA

1. Klasyfikacja generalna OPEN kobiet i mezczyzn, kategoria VI

2. Klasyfikacja w kat. dzieciecych, kategorie Il - VI

3. Klasyfikacje dodatkowa: Najszybsza DRUZYNA (kobieta, mezczyzna i dziecko). Do przeliczen
w klasyfikacji dodatkowej bedzie brana tagczna punktacja 2 oséb dorostych (kobieta i
mezczyzna) zgtoszonych do druzyny oraz 1 biegu dzieciecego w kat. od Il do kat. VI, gdzie |
miejsce = 100 pkt., Il miejsce 99 pkt., Il miejsce 98 pkt. itd.
UWAGA, udziat w kategorii druzynowej wymaga oznaczenia podczas rejestracji. Mozliwe jest
zgtoszenie wiekszej liczby dzieci w druzynie, przy czym do przeliczen w klasyfikacji
druzynowej brany bedzie najwyzszy wynik punktowy (przelicznik) wsréd zgtoszonych dzieci.

4. Klasyfikacja odbywa sie na podstawie czasu rzeczywistego netto, tzn. liczonego od
przekroczenia linii startu. Wyjatkiem jest pierwszych 50 oséb przekraczajgcych linie mety — sg
oni klasyfikowani na podstawie czaséw oficjalnych (brutto - od komunikatu startera), z
zastrzezeniem ze jezeli wsrdd pierwszych 50 oséb na mecie nie bedzie co najmniej 3
mezczyzn i 3 kobiet, liczba 50 0os6b zostanie zwiekszona tak aby je obejmowata.

5. W biegach dzieci klasyfikacja wg. czasu brutto.

6. Wyniki zostang opublikowane na stronie wydarzenia.

VIIl. NAGRODY

1. Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukonczg bieg otrzymaja na mecie pamigtkowy medal.

2. Zdobywcy miejsc | — Il K/M w klasyfikacji generalnej (OPEN) kobiet i mezczyzn otrzymujg
puchary oraz upominki rzeczowe.

3. Zdobywcy miejsc | — Il w klasyfikacji dodatkowej “ Najszybsza Druzyna ” otrzymujg puchary
oraz upominki rzeczowe.

4. Uczestnicy biegu w kat. | otrzymajg puchary i upominki rzeczowe.

5. Zdobywcy miejsc | - lll w kategoriach dzieciecych w klasyfikacji Il - VI otrzymujg puchary i
upominki rzeczowe



6.

Nagrody w kategorii OPEN oraz Najszybsza Druzyna dublujg sie.

IX. INFORMACJE ORGANIZACYJNE

1.

2.

4.

Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego z przodu w
widoczny sposob.

Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.

Organizator zapewnia depozyt w namiocie na terenie Miasteczka Biegowego w okolicy punktu
start/meta. Zdeponowane rzeczy mozna odebra¢ tylko na podstawie numeru startowego. W
przypadku zgubienia przez zawodnika numeru startowego Organizator jest zwolniony z
odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe.

Uwaga: Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za pozostawione w depozycie przedmioty
wartosciowe oraz dokumenty.

Organizator zapewnia przebieralnie w namiocie oddzielne dla kobiet i mezczyzn.

X. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1.

Dane osobowe Uczestnikow biegu sg przetwarzane zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o
ochronie danych, zwane RODO).

Szczegdtowe zapisy dotyczace ochrony danych osobowych sg zawarte w Klauzuli
informacyjnej o przetwarzaniu danych osobowych, ktéra jest zatgcznikiem do regulaminu.
Przetwarzanie danych, w zwigzku z udziatem w Imprezie jest na podstawie wyrazonej zgody
umieszczonej w formularzu zgtoszeniowym i jest dobrowolne, jednakze nie wyrazenie zgody
uniemozliwi udziat w Imprezie.

. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w Urzedzie m.st. Warszawy jest

Prezydent m.st. Warszawy, z siedzibg w Warszawie (00-950), Pl. Bankowy 3/5.

Xl. ROZPOWSZECHNIANIE | UTRWALANIE WIZERUNKU

1. Zapisujac sie do udziatu w biegu Uczestnik akceptuje niniejszy Regulamin i wyraza zgode
na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikow wywiadu,

robienia mu zdjec¢ i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w
Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.

3. Uczestnik udziela Organizatorowi i podmiotom wspétpracujgcym niewytacznej,

nieograniczonej terytorialnie i czasowo licencji/zgody na wykorzystanie utrwalonego
wizerunku na nastepujgcych polach eksploatacii:

a. utrwalanie i zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie w
dowolnej formie

b. udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na ktérej
utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego
partnera w zakresie jego udziatu w imprezie,

c. wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,


http://m.st
http://m.st
http://m.st
http://m.st

d. zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

e. publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie, a
takze publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy mégt mie¢ do niego dostep
W miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

f. zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i
bilbordach,

g. emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

h. publikowanie zdje¢ uczestnika z udziatu w biegu w postaci zdje¢ z trasy biegu.

Xll. POSTANOWIENIA KONCOWE

Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikéw wydarzenia.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na panujgce warunki atmosferyczne.

W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem rozstrzyga Organizator.

Organizator wydarzenia zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w Regulaminie, o ktérych
zobowigzuje sie poinformowaé wszystkich uczestnikow przed rozpoczeciem imprezy na
stronie internetowej imprezy.

7. Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie
Organizatorowi.
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Zatgcznik:

Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych

KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

Bedziemy przetwarza¢ Pani/Pana dane osobowe, by mogta/mégt Pani/Pan zapisac sie i wzig¢ udziat
w imprezie pn.: ,Bialolecki Bieg Rodzinny 2025”. Mogg by¢ przetwarzane w sposob
zautomatyzowany, ale nie bedg profilowane.

Kto administruje moimi danymi?

e Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych w Urzedzie m.st. Warszawy
jest Prezydent m.st. Warszawy, z siedziba w Warszawie (00-950), Pl. Bankowy 3/5.

e Na pytania dotyczace sposobu i zakresu przetwarzania Pani/Pana danych, a takze o
przystugujace Pani/Panu prawa odpowie Inspektor Ochrony Danych w Urzedzie m.st. Warszawy.
Prosze je wystaé na adres: iod@um.warszawa.pl

Dlaczego moje dane sg przetwarzane?

e Pani/Pana dane osobowe sg przetwarzane w zakresie: imie i nazwisko, data urodzenia, pte¢,
wizerunek, e-mail, nr telefonu uczestnika i osoby wskazanej do kontaktu, przynaleznos¢ klubowa
(fakultatywnie).

e Pani/Pana dane osobowe sg przetwarzane w celu: zapisania sie¢ na bieg poprzez formularz
zgtoszeniowy oraz do udziatu w biegu, dostarczenia ustug ptatniczych, przesytanie informac;ji
organizacyjnych (email/SMS), publikowania ogélnodostepnych list startowych oraz wynikéw,
publikowania zdje¢ z wizerunkiem uczestnikdw, obstugi zgtoszen i korespondencji oraz w celach
promocyjnych.

e Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, ale jesli Pani/Pan tego nie
zrobi, uniemozliwi to udziat w biegu.

Jak dtugo beda przechowywane moje dane?

Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane od momentu zapisania sie do udziatu
w imprezie do momentu odwotania zgody lub realizacji wskazanego w zgodzie celu. Potem, zgodnie
z przepisami, dokumenty trafig do archiwum zaktadowego.

Kto moze mie¢ dostep do moich danych?
Odbiorcami Pana/Pani danych osobowych moga by¢:

a) podmioty, ktorym Administrator powierzy przetwarzanie danych osobowych, w
szczegolnosci:
- Fundacja Matopolskie Szlaki, ktéra swiadczy ustuge Wykonawcy biegu;

b) organy publiczne i inne podmioty, ktérym Administrator udostepni dane osobowe na
podstawie przepisow prawa;



c) podmioty, ktorym Administrator udostepni dane osobowe na podstawie udzielonej przez
Panig/Pana zgody.

Jakie mam prawa w zwiazku z przetwarzaniem moich danych?
e Ma Pani/Pan prawo do:

1. wycofania zgody w dowolnym momencie, co nie bedzie miato wptywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano przed wycofaniem zgody. Wycofanie zgody przed
wydarzeniem jest rownoznaczne z brakiem mozliwosci uczestnictwa w biegu.

2. dostepu do danych osobowych, w tym uzyskania kopii tych danych;
3. zadania sprostowania (poprawienia) danych osobowych;
4. zadania usuniecia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym), w przypadku gdy:

- dane nie sg juz niezbedne do celdw, dla ktérych byly zebrane lub w inny sposéb przetwarzane;

- wycofata Pani/Pan zgode na przetwarzanie danych osobowych i nie ma innej podstawy prawne;j

przetwarzania danych,;

- Pani/Pana dane przetwarzane sg niezgodnie z prawem;

- Pani/Pana dane muszg by¢ usuniete, by wywigzac sie z obowigzku wynikajagcego z przepiséw

prawa;

5. przenoszenia danych, gdy przetwarzanie odbywa sie w sposob zautomatyzowany;

6. zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

7. wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych[1] w przypadku powziecia
informaciji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu w Urzedzie m.st. Warszawy Pani/Pana danych
osobowych.

e Nie przystuguje Pani/Panu prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych.

[1] Ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa, infolinia telefoniczna: 606-950-000.



