REGULAMIN
MYSZKOWSKA 8

1. CEL:

- Popularyzacja biegania jako najprostszej formy czynnego wypoczynku i aktywnosci ruchowej,
- Promocja Myszkowa, miasta dbajacego o kulture fizyczng mieszkancow

2. ORGANIZATOR:

Towarzystwo Sportowe LIBERO
Oficjalna strona internetowa biegu to: www.myszkowska8.pl

Wspotpraca:
- Stowarzyszenie PODLAS,
- Jurajskie Stowarzyszenie Ratownictwa Medycznego ,Jura Cordis”

Impreza wspotfinansowana ze sSrodkéw budzetowych Miasta Myszkowa.
Impreza wspotfinansowana ze Srodkéw budzetowych Powiatu Myszkowskiego.

3. TERMIN I MIEJSCE :

14 wrzesnia 2025 r. (niedziela), Myszkdéw, Miejsce startu i mety na ulicy Jana Pawta Il
w okolicy Stowarzyszenia PODLAS.

Program imprezy:

12.00 - 13.30 - Praca biura zawodow

14:00 - Start biegu na dystansie 8 km

Bieg na 1600 m, biegi dzieci (po zakonczeniu biegu gtéwnego)

Dekoracja

4. DYSTANSE (trasy bez atestu)
A - Bieg dla najmtodszych (100 m)
B — bieg na 1600 m dla dzieci i mtodziezy do 16 roku zycia
C - 8 km start o godz. 14.00 dla uczestnikéw biegu gtéwnego Myszkowska Osemka
Bieg odbedzie sie nastepujgcymi ulicami Myszkowa: Jana Pawta Il, Kochanowskiego, Polng, Miedziana,
Kwiatkowskiego, Spotdzielcza, Stowackiego, Plac Dworcowy, rondo Flagi RP, 1 Maja, Sikorskiego,
Sktodowskiej, Koscielna, Wyszyriskiego, 11 Listopada, Rondo Flagi RP, Plac Dworcowy, Stowackiego,
Spotdzielcza, Kwiatkowskiego, Miedziana, Polna, Kochanowskiego, Jana Pawta Il.

5. WARUNKI UCZESTNICTWA:

W biegu moga startowac osoby, ktére:



e wypetnity i podpisaty karty zgtoszenia. Osoby startujace w biegu musza ztozy¢ podpis na

karcie zgtoszenia, ktéry jest rownoznaczny z oswiadczeniem woli startu na wtasna
odpowiedzialno$¢, braku przeciwwskazan lekarskich i przestrzegania regulaminu.

e dokonaja zgtoszenia on-line na stronie https://dostartu.pl/ (do 10.09.2025 godz. 23:59 — $roda

badz do wyczerpania limitu zgtoszen)

e Osoby niepetnoletnie musza posiadac¢ przy odbiorze pakietu startowego zgode opiekuna

prawnego na start w zawodach.
NIE MA MOZLIWOSCI PODWOJNEGO STARTU - tj. na dystansie 8 km i 1600 m
Wopisowe ptatne na konto:
Towarzystwo Sportowe Libero
ul. 11 Listopada 20/9
42-300 Myszkow
07 8279 0000 0122 7352 2001 0001

Tytutem: M8-2024 - imie i nazwisko

Kwoty wpisowego:

do 10.09.2025 w dniu zawodow
Bieg 8 km 45 2'1 -z okghcznoscmwyrn 60 71
gadzetem biegu
bezplatne bezplatne
Bieg na 1600 m - pod warunkiem zgloszenia przez P’ P
formularz na stronie (zalezne od iloéci miejsc)
. L . . bezplatne
Bieg dla dzieci Brak zapisow online (zalezme od ilosci micjsc)

Odbiodr pakietu startowego (numer startowy, gadzet okolicznos$ciowy biegu, talon na positek,
materiaty promocyjne) bedzie mozliwy w dniu zawodow.

Biuro zawodoéw czynne 12:00 - 13:30
6. KLASYFIKACJA

Prowadzona bedzie klasyfikacja indywidualna w kategorii Open Kobiet oraz Open Mezczyzn
7. NAGRODY | SWIADCZENIA

e Gadzet okolicznosciowy biegu dla optaconych do 10.09.2025 r.

e medal

e statuetki i nagrody pieniezne dla zwyciezcéw kategorii OPEN kobiet i OPEN mezczyzn:
400 zt - | miejsce, 300zt - Il migjsce, 200 zt - Il miejsce

e nagrody rzeczowe ufundowane przez sponsoréw

e po przekroczeniu linii mety przewidziano napoje oraz positek regeneracyjny

8. RODO


https://dostartu.pl/

Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Sportowe LIBERO z siedziba
w Myszkowie.

W jakim celu i dlaczego przetwarzamy Twoje dane osobowe:

- wykonanie umowy - czyli udziat w Myszkowskiej 8

- Swiadczenie ustug droga elektroniczna

- obstuga zgtoszen i innej korespondencji kierowanej do organizatora

- przygotowanie numerow startowych

- przygotowanie list startowych oraz opracowanie wynikow i klasyfikacji
- przesytanie informacji organizacyjnych (e-mail/ SMS)

- umozliwienie kontaktu z Tobg naszym partnerom i sponsorom

- wykonanie obowigzkéw prawnych oraz podatkowych

- przeciwdziatanie oszustwom i naduzyciom

- w celach wynikajacych z prawnych interesow Stowarzyszenia

- przesytanie informacji marketingowych (email/SMS) o naszych imprezach

Czy potrzebne nam sa Twoje dane?
Podanie danych osobowych jest niezbedne do udziatu w zawodach. Niepodanie danych uniemozliwia
udziat w Myszkowskiej 8.

Jak dtugo bedziemy przetwarza¢ Twoje dane?

Twoje dane bedziemy przetwarza¢ w okresie korzystania ze strony www.myszkowska8.pl oraz udziatu
w zawodach.

Po zakonczeniu tego czasu Twoje dane beda nadal przechowywane w celach podatkowych i
rachunkowych oraz w celach zapobiegania oszustwom i naduzyciom oraz dochodzenia ewentualnych
roszczen wynikajacych z zawartej umowy.

Czes¢ Twoich danych - szczegdlnie te z wynikdéw - moga by¢ przetwarzane takze po tym terminie w
celach archiwalnych i statystycznych.

Kto bedzie odbiorcg danych osobowych?

Twoje dane osobowe beda ujawnione pracownikom, wspotpracownikom oraz podwykonawcom
Administratora w zakresie niezbednym do realizacji wczesniej wymienionych celow przetwarzania
danych osobowych.

Masz prawo do wniesienia zgdania:

- dostepu do Twoich danych osobowych

- ich sprostowania, usuniecia badz ograniczenia ich przetwarzania

Ponadto masz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz przeniesienia danych.
Dodatkowo w odniesieniu do przetwarzania, ktére odbywa sie na podstawie Twojej zgody masz prawo
do jej cofniecia w dowolnym momencie.

Skarge na sposdb przetwarzania danych osobowych mozesz wniesc:
Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych, Stawki 2,00-193 Warszawa
9. POSTANOWIENIA KONCOWE :
e bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode (temperature i opady), z zastrzezeniem sytuagji
zagrazajacych bezpieczenstwu,
e uczestnicy startujg na wtasna odpowiedzialnos¢,

o w przypadku osdb niepetnoletnich konieczna jest pisemna zgoda rodzica/prawnego opiekuna
na uczestnictwo w biegu,



e wpisanie na liste startowa nastepuje po odebraniu pakietu startowego (numeru startowego),

e zapisy przyjmowane beda do wyczerpania wolnych miejsc (200 miejsc na biegt gtdwny — 8km),

e po uzgodnieniu z organizatorem istnieje mozliwosc¢ startu poza limitem startowym jednak bez
gwarancji otrzymania pakietu startowego,

e pobranie numeru startowego przez zawodnika lub wpisanie na liste startowa jest
réwnoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu,

e wszyscy uczestnicy biegu wyrazajg zgode na publikacje swojego wizerunku oraz ich imienia i
nazwiska w relacjach z biegu zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych
organizatoréw, patronow i sponsoréw oraz wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych
osobowych na potrzeby organizatorow, jak réwniez na ich gromadzenie w bazach danych
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U.
133/97. poz. 883). Zgadzaja sie réwniez na otrzymywanie korespondencji droga elektroniczng i
udostepniaja w tym celu swéj adres e-mail zgodnie z ustawa z dn. 18.07.2002 r. o $wiadczeniu
ustug droga elektroniczng (Dz. U. 144/02 poz. 1204),

e organizator zapewnia opieke medyczna w trakcie trwania zawoddw,

e uczestnicy biegu zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznosci
i bezwzglednego podporzadkowania sie zaleceniom organizatoréw oraz kierujacych ruchem,

e na miejsce imprezy uczestnikom zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajacych, nielegalnych
substancji, srodkéw podnoszacych wydajnos¢ fizyczng oraz srodkéw alkoholowych
jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich srodkéw i substancji
zaréwno przed jak i podczas biegu. W wypadku stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy
zakaz, organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ niedopuszczenia go do udziatu w biegu lub
wykluczenia go w jego trakcie,

e za szkody wynikte wobec uczestnikow jak i 0sob trzecich organizator nie odpowiada,

e sekretariat, szatnie oraz toalety znajdowac sie beda w okolicy startu biegu,

e za szkody wynikte wobec uczestnikdw jak i oséb trzecich organizator nie odpowiada,

e w przypadku otrzymania numeru startowego nalezy go umiescic z przodu na odziezy
wierzchniej,

e uroczyste wreczenie nagréd przez zaproszonych gosci odbedzie sie ok. godz. 16,

e komunikat koncowy opublikowany zostanie na stronach internetowych,

e uwagi dotyczace wynikow przyjmowane beda w formie elektronicznej w ciggu 24 godzin od
ich pierwszej nieoficjalnej publikacji na stronie,

e w sprawach nie objetych regulaminem rozstrzyga organizator,

informacji dodatkowych udziela Adam Zaczkowski pod numerem tel. 606 44 27 09



