REGULAMIN
OLYMPIC DAY - MROZY 2025

Termin i miejsce: 24 czerwiec 2025 roku, stadion sportowy przy ul. Tartacznej 4 w Mrozach
Organizatorzy: Warszawsko-Mazowiecka Rada Olimpijska PKOI, Burmistrz Mrozéw, GOSIiR

Mrozy

Partnerzy: Fundacja LOTTO im. H. Konopackiej, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Mazowieckiego, TKKF, POLSuper, Unia Zwigzkéw Sportowych Warszawy i Mazowsza,
Studio projektowo-reklamowe Busters.

Patroni medialni: TVP info, TVP 3 Warszawa

Cel Biegu: Uczczenie rocznicy powotania Miedzynarodowego Komitetu

Olimpijskiego (23.06.1984 r.), popularyzacja biegania jako najprostszej formy

ruchu oraz wspotzawodnictwa sportowego.

ZASADY OGOLNE

1.

10.

11

12.

13.

Prawo startu w biegach majg przedszkolaki, uczniowie szkdt podstawowych i
srednich zgtoszonych przez powyzsze szkoty placéwki oraz osoby doroste.
Zgtoszenia do udziatu nalezy dokona¢ w formie elektronicznej za pomocg linku
https://dostartu.pl/olimpic-day-mrozy-2025-v14434 w nieprzekraczalnym terminie do
dnia 22 czerwca 2025 roku.

Zapisy na bieg open i NW otwarta sg od dnia publikaciji.

Limit zawodnikéw na bieg na dystansie 5 km to 100 osdéb. Limit zawodnikéw na
nordic walking na dystansie 5 km to 50 oséb.

Zapisy do biegéw dla dzieci zostang uruchomione po 11 czerwca 2025 roku.
Uczestnicy biorg udziat w biegach na podstawie zgtoszenia w ktérym nalezy podac:
imie i nazwisko, date urodzenia, szkote, klub, miasto.

Pakiet startowy zawiera koszulke okolicznosciowg oraz numer startowy oraz positek
po biegu.

Start w zawodach jest bezptatny.

Uczestnicy niepetnoletni (do lat 18) biorg udziat w zawodach wytgcznie za pisemng
zgodg rodzicéw (opiekundw prawnych). Zgoda na start osoby niepetnoletniej:
https://aleczas.pl/zgoda-niepelnoletni.pdf

Liczba osdéb uczestnictwa z danej szkoty jest ograniczona przez organizatora.
Zawodnicy sg zobowigzani do startu w swojej kategorii wiekowej.

Biegi, z wyjagtkiem biegu na 5km oraz nordic walking na 5 km, rozgrywane sg na
stadionie lekkoatletycznym, na biezni (start z pozycji stojgcej w seriach na czas po
20-30 osbéb. Bieg odbywa sie wylgcznie w obuwiu sportowym, w koszulkach
organizatora i z nadanym numerem startowym.

. Biegi przeprowadzone zostang zgodnie z zatgczonym programem, w seriach na czas

przy zastosowaniu elektronicznego pomiaru czasu.

Kazdy zawodnik otrzyma zwrotny numer startowy z chipem do pomiaru czasu.
Numer nalezy przymocowac do koszulki na klatce piersiowej. Po zakohczonym biegu
numer nalezy zwrdcic.

Uczestnicy zbierajg sie na stadionie od godz. 8.30 a o godz. 10.00 rozpocznie sie
ceremoniat otwarcia podczas ktoérego uczestnicy zajmujg miejsca na trybunach


https://aleczas.pl/zgoda-niepelnoletni.pdf

stadionu. Do dyspozycji uczestnikow zostang przygotowane przebieralnie/ szatnie
oraz toalety.

KATEGORIE | NAGRODY

1.

2.

Zwyciezcy poszczegodlnych konkurencji otrzymajg medale za miejsca | — Il w
kategorii Ki M.
Kategorie i harmonogram startéw:

Bieg Przedszkolaki 2018-2021 100m 11:00 chtopcy i dziewczynki (4-7 lat)

Bieg klasy I-lI 2016-2018 200m 11:10 dziewczynki (7-9 lat)

Bieg klasy I-lI 2016-2018 200m 11:15 chtopcy (7-9 lat)

Bieg klasy IlI-IV 2014-2016 200m 11:20 dziewczynki (9-11 lat)

Bieg klasy llI-IV 2014-2016 200m 11:25 chtopcy (9-11 lat)

Bieg klasy V-VI 2012-2014 400m 11:30 dziewczynki (11-13 lat)

Bieg klasy V-VI 2012-2014 600m 11:35 chtopcy (11-13 lat)

Bieg klasy VII-VIII  2010-2012 600m 11:40 dziewczynki (13-15 lat)

Bieg klasy VII-VIll 2010-2012 800m 11:50 chtopcy (13-15 lat)

Bieg klasy Szkot Ponadpodstawowych 2006-2010 1 km 12:00 chtopcy (15-19 lat)
Bieg klasy Szkét Ponadpodstawowych 2006-2010 1 km 12:00 dziewczynki (15-19
lat)

Bieg gtéwny powyzej 16 lat 5 km 12:10

Nordic Walking powyzej 16 lat 5 km 12:10

Biegi dla dzieci i mtodziezy odbeda sie na biezni lekkoatletycznej. Bieg na dystansie
5 km oraz nordic walking na dystansie 5 km odbedg sie w terenie ze startem i metg
na biezni lekkoatletycznej.

KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 i art. 14 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679

z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem

danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia

dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych) dyrektor Gminnego

Osrodka Sportu i Rekreacji informuje, ze z dniem 25 maja 2018 roku.

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gminny Osrodek Sportu i

Rekreacji, ul. Licealna 7, 05-320 Mrozy, telefon: 25 75 74 444, e-mail:
gosir@mrozy.pl. Przetwarzajgcym dane jest firma Aleczas.pl — Joanna Weglinska
boria.pl, ul. 31 stycznia 8/3, 74-320 Barlinek, Aleczas.pl — Sebastian Weglinski,

tekawica 44, 05-332 Siennica. Dostawcg oprogramowania jest firma DoStartu.pl —



Youngmedia 43-100 Tychy, Plac Baczynskiego 2. Wysytka SMS z wynikiem
zawodow prowadzona jest przez system smsAPI - LINK Mobility Poland Sp. z 0.0. z
siedzibg w Gliwicach przy ul. Toszeckiej 101.

2. Jesli ma Pani/Pan pytania dotyczgce sposobu i zakresu przetwarzania Pani/Pana
danych osobowych, a takze przystugujacych Pani/Panu uprawnien, moze sie
Pani/Pan skontaktowaé¢ sie powotanym przez Administratora Inspektorem Ochrony
Danych Osobowych, wysytajgc pytania na adres poczty elektronicznej

inspektor@chbi24.pl. Powotanym przez Administratora Inspektorem jest p. Magdalena

Lenart.
3. Administrator przetwarza Pani/Pana dane osobowe na podstawie obowigzujgcych
przepiséw prawa, zawartych umow, na podstawie udzielonej zgody.
4. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg w celach:
a) wypetnienia obowigzkéw prawnych cigzacych na Gminnym Os$rodku Sportu i
Rekreacjiw  Mrozach;
b) realizacji umow zawartych z kontrahentami;
c) w pozostatych przypadkach Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg wytgcznie
na podstawie wczeéniej udzielonej zgody w zakresie i celu okreslonym w tresci zgody.
5. W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach, o ktérych mowa w pkt 4 odbiorcami
Pani/Pana danych osobowych mogg byé¢:
1. organy wiadzy publicznej oraz podmioty wykonujgce zadania publiczne lub
dziatajgce na zlecenie organow witadzy publicznej, w zakresie i w celach, ktére wynikajg
z przepisdéw powszechnie obowigzujgcego prawa;
2. inne podmioty, ktére na podstawie stosownych uméw podpisanych z Gminnym
Osrodkiem Sportu i Rekreacji w Mrozach przetwarzajg dane osobowe, dla ktérych sag
Administratorem.
6. Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do
realizacji celéw okreslonych w pkt 4, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie
wymaganym przez przepisy powszechnie obowigzujgcego prawa.
7. W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych przystugujg Pani/Panu

nastepujgce uprawnienia:


mailto:inspektor@cbi24.pl

1.

prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych

danych;

2.

prawo do zgdania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku

gdy dane sg nieprawidtowe lub niekompletne;

3.

prawo do zagdania usuniecia danych osobowych (tzw. prawo do bycia

zapomnianym), w przypadku gdy:

4.

. dane nie sg juz niezbedne do celdow, dla ktérych byty zebrane lub w inny

sposob przetwarzane,

. osoba, ktérej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych
osobowych,
. osoba, ktérej dane dotyczg wycofata zgode na przetwarzanie danych

osobowych, ktéra jest podstawg przetwarzania danych i nie ma innej podstawy
prawnej przetwarzania danych,

. dane osobowe przetwarzane sg niezgodnie z prawem,

. dane osobowe muszg by¢ usuniete w celu wywigzania sie z obowigzku
wynikajacego z przepisdéw prawa;

prawo do zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych — w przypadku,

gdy:

5.

. osoba, ktorej dane dotyczg kwestionuje prawidtowosé danych osobowych,

. przetwarzanie danych jest niezgodne z prawem, a osoba, ktorej dane
dotycza, sprzeciwia sie usunieciu danych, zgdajgc w zamian ich ograniczenia,

. Administrator nie potrzebuje juz danych dla swoich celdw, ale osoba, ktorej
dane dotyczg, potrzebuje ich do ustalenia, obrony lub dochodzenia roszczen,

. osoba, ktérej dane dotyczg, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych,
do czasu ustalenia czy prawnie uzasadnione podstawy po stronie administratora sg
nadrzedne wobec podstawy sprzeciwu;

prawo do przenoszenia danych — w przypadku gdy tgcznie spetnione sg

nastepujace przestanki:

. przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie umowy zawartej z osoba,
ktérej dane dotyczg lub na podstawie zgody wyrazonej przez tg osobe,

. przetwarzanie odbywa sie w sposéb zautomatyzowany;



6. prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych — w przypadku gdy fgcznie
spetnione sg nastepujgce przestanki:
. zaistniejg przyczyny zwigzane z Pani/Pana szczegdlng sytuacjg, w przypadku
przetwarzania danych na podstawie zadania realizowanego w interesie publicznym
lub w ramach sprawowania wtadzy publicznej przez Administratora,
. przetwarzanie jest niezbedne do celobw wynikajgcych z prawnie
uzasadnionych intereséw realizowanych przez Administratora lub przez strone
trzecig, z wyjatkiem sytuacji, w ktorych nadrzedny charakter wobec tych interesow
majg interesy lub podstawowe prawa i wolnosci osoby, ktérej dane dotyczg,
wymagajgce ochrony danych osobowych, w szczegdlnosci gdy osoba, ktorej dane
dotyczg jest dzieckiem.
8. W sytuacji, gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa sie na podstawie
zgody osoby, ktorej dane dotyczag, podanie przez Panig/Pana danych osobowych
Administratorowi ma charakter dobrowolny.

9. W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa sie na podstawie zgody
osoby na przetwarzanie danych osobowych (art. 6 ust. 1 lit a RODO), przystuguje
Pani/Panu prawo do cofniecia tej zgody w dowolnym momencie. Cofniecie to nie ma
wptywu na zgodno$¢ przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem, z obowigzujgcym prawem.

10. W przypadku powziecia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu
Pani/Pana danych osobowych, przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do
organu nadzorczego wtasciwego w sprawach ochrony danych osobowych.

1. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest obowigzkowe, w sytuaciji
gdy przestanke przetwarzania danych osobowych stanowi przepis prawa lub zawarta

miedzy stronami umowa.



