REGULAMIN
Lesny Cross Wielun Biega 2025
Organizator:
- Stowarzyszenie Wielun Biega
- Nadlesnictwo Wielun
- Stowarzyszenie Atelier Sportu
Partnerzy:
- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Wieluniu
- OSP Kamionka
- OSP Ruda
- OSP Wielun
- Koto Gospodyn Wiejskich w Kamionce
- Koto towieckie
- PKP Tarnowskie Goéry
Kontakt z organizatorem

Osoba kontaktowa — Damian Szczesny 663705426 Rafat Gnita tel. +48 501 727 028

Termin i miejsce:
19.10.2025r. (niedziela)
Remiza OSP Kamionka koto Wielunia
Cele:
- Popularyzacja biegania jako najprostszej formy czynnego wypoczynku
- Biegi marsz NW na 100 lecie Laséw Panstwowych
- Integracja srodowiska biegaczy
Trasa:
— Dystans 10km —trasa 90 % dukty lesne i drogi polne, 10 % asfalt
Uczestnictwo:

- Prawo startu w biegu gtownym ma kazdy kto ukonczyt 16. rok zycia



- Zawodnicy niepetnoletni muszg posiadaé zgode prawnych opiekunéw na uczestnictwo
w biegu (po przez podpisanie oswiadczenia w biurze zawodow przez opiekuna
prawnego)

- Kazdy zawodnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosé, co potwierdza
ztozeniem podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu (podstawa
prawna: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001 Dz. U. Nr 101
poz.1095

- Wszyscy zawodnicy muszg by¢ zweryfikowani w biurze zawodéw w dniu 13.10.2024 r.

- Kazdy zawodnik ma obowigzek zachowac szczegdlng ostroznosé i stosowac sie do
polecen organizatorow, policji i stuzb porzadkowych

- Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne
- Wyniki koncowe dostepne bedg na platformie pomiarczasuatelier.pl

- Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych organizatora imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach
informacyjnych i reklamowych

Zgtoszenia:

- Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego
dostepnego na stronie pomiarczasuatelier.pl do 14.10.2025r. W dniach 15.10.2025 . -
18.10.2025 r. zgtoszenia nie bedg przyjmowane. W przypadku wolnych miejsc
startowych organizator dopuszcza przyjmowanie zgtoszen w biurze zawodow t;.
19.10.2025r.

- Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego i uiszczenie optaty
startowej

- Kazdy z uczestnikéw biegu ma obowigzek sprawdzenia przed biegiem, czy jest
umieszczony na liscie startowe;j

W ramach optaty startowej uczestnicy otrzymuja: medal, positek regeneracyjny, gadzet
biegowy od sponsora oraz numer startowy

Optaty:

Do 30.09.2025 r.: 50zt

0d 1.10.2025 do 14.10.2025r.:60zt
W dniu startu: 80zt

Wohtate nalezy kierowaé poprzez system dotpay na stronie dostartu.pl bgdz na konto
organizatora Stowarzyszenie Atelier Sportu:



konto 65 1140 2004 0000 3902 7969 0007

z tytutem wptaty: Lesny Cross Wielun Biega 2025 Przy wptacie prosze podac Imig i
Nazwisko zawodnika, za ktérego ma wptyngé zaptata;

W przypadku wptat zbiorowych nalezy wpisac¢ Imiona i Nazwiska wszystkich
uczestnikow biegu, za ktérych dokonywana jest optata startowa.

Informacja o uiszczeniu optaty startowej pojawi sie na liscie zgtoszen najpdzniej w ciggu
7 dni od dnia wptaty.

Organizator nie wystawia faktur
Limit startujgcych w biegu: 100 osob
Marsz Nordic Walking: 50 oséb

W przypadku odwotania imprezy z powodu wprowadzenia ewentualnych restrykciji
zwigzanych z covid -19 organizator zwrdci pobrane optaty startowe. Zwrot optaty z innych
przyczyn losowych zawodnikoéw nie bedzie realizowany

Program zawodéw:

9:00 Otwarcie biura zawodéw teren przy OSP Kamionka

10:30- zamkniecie biura zawodow

10:45 start marszu Nordic Walking 10 km

11.00 Start Biegu Gtéwnego 10km.

12:30 — Dekoracja biegu gtdwnego w klasyfikacji open i wiekowej
Losowanie nagréd

Klasyfikacja:

Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn. Miejsca 1-3

Nagrody:

- Lista nagréd biegu:

Miejsca od 1 do 3 w kategorii kobiet i mezczyzn nagrody finansowe badz rzeczowe
Klasyfikacja wiekowa:

- klasyfikacja mezczyzn 16-39 lat

- klasyfikacja mezczyzn 40-59 lat

- klasyfikacja mezczyzn 60+ lat

- klasyfikacja kobiet 16-39 lat



- klasyfikacja kobiet 40-59 lat

- klasyfikacja kobiet pow. 60+ lat
Klasyfikacja Nordic Walking:

Miejsca 1-3

Najlepsi Lesnicy wojewoddztwa Lodzkiego

Miejsce 1 KiM

Postanowienia koricowe:

- Koszty organizacyjne ponoszg organizatorzy

- Koszty osobowe ponoszg uczestnicy lub jednostki delegujgce
- Pobrana optata startowa nie podlega zwrotowi

- Uczestnicy zawodéw pokonujgcy trase biegu w sposdb niedozwolony zostang
zdyskwalifikowani

- Pomiar trasy odbywac¢ sie bedzie za pomoca chipéw bezzwrotnych,

- Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz
kultury osobistej, w przeciwnym razie moga podlega¢ wykluczeniu z udziatu w biegu
decyzjg organizatora

- Organizator nie prowadzi depozytu rzeczy wartosciowych

- Organizator nie ubezpiecza uczestnikow. Wszyscy uczestnicy biorg udziat w imprezie
na wtasng odpowiedzialnos¢

- Organizator zapewnia opieke medycznag na trasie biegu
- Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora

- W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator



