Nocny Maraton Kanatu Bydgoskiego od 2007 r.
REGULAMIN

Zgodnie z wytycznymi PZLA, uczestnicy reprezentujacy Rosje i Biatorus
wykluczeni sq z udziatu w ,,Nochnym Maratonie Kanatu Bydgoskiego od 2007
r.”. Powyzsze wykluczenie dotyczy narodowosci a nie posiadanego
obywatelstwa!

Ponizej znajduja sie tylko najbardziej istotne punkty regulaminu. Konieczne jest
zapoznanie z caloscia tekstu, ktory znajduje sie ponizej!

e Udziat w zawodach jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢ i niezaleznie
od warunkéw pogodowych zastanych na trasie. W razie poniesienia uszczerbku na zdrowiu lub strat
materialnych uczestnicy nie bedq dochodzi¢ roszczen od organizatora.

e Podczas weryfikacji w biurze zawoddw zadne upowaznienia na odbidr pakietu w czyims imieniu NIE BEDA
PRZYJMOWANE! Co oznacza, ze pakiet bedzie mozna odebrac¢ tylko i wytacznie osobiscie po okazaniu
dokumentu tozsamosci ze zdjeciem!

e Wczesniejsze starty, przed startem regulaminowym bedg skutkowaty sklasyfikowaniem jako DNS
(did not start / nie stawit sie na starcie). Powyzsze nie dotyczy kategorii masters, do ktérej przynaleznosc
okresla tylko i wyfacznie organizator.

e Zawody rozgrywane sa w parku miejskim o zr6znicowanej nawierzchni (szuter, asfalt). Trzeba
liczy¢é sie z nierownosciami, naniesionymi kamykami, szyszkami, itp. niedogodnosciami.
Dodatkowo zawody prowadzone sa po zmierzchu i w porze nocnej co dodatkowo sprzyja
niebezpiecznym sytuacjom!

e Trasa zawoddéw przecina w jednym miejscu jezdnie a na jednym odcinku biegnie réownolegle do pasa
drogowego. Podczas przecinania jezdni oraz dobiegania i zbiegania z pasa drogowego nalezy
bezwzglednie stosowac sie do polecen stuzb organizatora i/lub stosowac sie do oznaczen tymczasowej
organizacji ruchu!

e Posiadanie wtasnego oswietlenia w postaci ,,czotéwki” lub innych podobnych akcesoriéw JEST
OBOWIAZKOWE! Trasa bedzie oswietlona lampami parkowymi, jednak organizator nie bierze
odpowiedzialnosci za awarie tego o$wietlenia, ktore nie nalezy do organizatora!

e Zabrania sie uczestnictwa zawodnikéw Nordic Walking oraz rowerzystow, rolkarzy, hulajndg itp., np.
jako pacemaker’dw na trasie maratonskiej podczas zawoddéw. Organizator nie akceptuje udziatu
zawodnikow z psami i innymi zwierzetami!

1. CEL
Kontynuacja tradycji najstarszego, nieprzerwanie rozgrywanego nocnego maratonu w Polsce,

Podtrzymanie kultowosci imprezy, czyli gromadzenie na starcie statych uczestnikéw, ktérzy sg symbolem
wartosci, jakg niesie sport a w szczegdlnosci biegi maratonskie,

Promocja Miasta Bydgoszczy w Polsce, Europie i na $wiecie,

Propagowanie waloréw sportowo-rekreacyjnych Plant Bydgoskich, parku potozonego wzdtuz unikatowego
zabytku hydrotechniki, jakim jest Stary Kanat Bydgoski, najstarszej w Polsce, w petni ukonczonej drodze
wodnej, ktéra potaczyta dorzecza Europy Zachodniej i Wschodniej,

Umozliwienie biegaczom wspétzawodnictwa w unikalnej scenerii - noca,

Krzewienie kultury fizycznej i sportu — mozliwos¢ pokonania krotszego dystansu niz maratonski,



Popularyzacja biegéw dtugodystansowych.

2. ORGANIZATOR

Klub Sportowy ,Gwiazda” Bydgoszcz, rok zatozenia 1920

3. TERMIN I MIEJSCE
13 czerwca 2026 r. (sobota) - start biegu o godzinie 21:00,
14 czerwca 2026 r. (niedziela) - wytaczenie pomiaru czasu o godzinie 03:00,

Biuro zawodow - KS ,Gwiazda”, Bydgoszcz, stadion. Parking w miejscu wydarzenia.

4. TRASA

Trasa prowadzi alejkami parkowymi o nawierzchni szutrowo-asfaltowej wokot Starego Kanatu Bydgoskiego
i obejmuje 1 petle o dtugosci 5225 m + jeden dobieg 400 m. Czes$¢ trasy biegnie na tartanowej biezni
stadionu Klubu Sportowego Gwiazda. Trasa oswietlona lampami parkowymi.

Uksztattowanie terenu. START/META - 53 m n.p.m., nastepnie - 48 m n.p.m., na nawrocie (na ul.
Wroctawskiej) - 45 m n.p.m. Czyli do nawrotu biegniemy w "do6t" a potem do startu pod "gorke".

Start na stadionie KS ,,Gwiazda”.

5. DYSTANS, POMIAR CZASU, LIMIT, OPIEKA MEDYCZNA

Zawody beda rozgrywane na pieciu dystansach. Ukonczenie biegu na innym - niz zadeklarowanym -
dystansie jest dopuszczalne i nie skutkuje niesklasyfikowaniem w zawodach.

Taka zmiane dystansu (SKROCENIE/ZWIEKSZENIE) trzeba zgtosi¢ NIEZWLOCZNIE po podjeciu
takiej decyzji w punkcie pomiaru czasu.

Zawodnik, ktory ukonczy zawody na dystansie krotszym niz pétmaraton lub po uptywie limitu
czasu nie bedzie sklasyfikowany w wynikach. Przy jego nazwisku pojawi sie tylko skrot DNF
(did not finish). Limit czasu nie dotyczy kategorii masters, do ktdrej przynaleznos¢ okresla tylko i
wytacznie organizator.

Dystanse:

Pétmaraton (4 petle + jedno okrazenie na stadionie na koniec biegu po 4 petli),

5 petli - 26,125 km,

6 petli - 31,350 km,

7 petli - 36,575 km,

Maraton (8 petli + jedno okrazenie na stadionie pod koniec biegu po 8 petli).

Pomiar czasu - elektroniczny za pomoca chip’6w mocowanych w spersonalizowanym numerze startowym.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy musza posiada¢ numery startowe przymocowane z przodu koszulki
startowej lub z przodu na prawej nogawce spodenek. Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest
zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci,




Numer startowy (na zyczenie bedzie spersonalizowany) po biegu jest wtasnoscig uczestnika,

Limit czasu dla wszystkich dystanséw wynosi 6 godzin, a w kategorii masters limit jest nieograniczony.
Przynaleznos$¢ do kategorii masters okresla tylko i wytacznie organizator.

Opieka medyczna bedzie wynajeta na czas biegu do godz. 03:00 w dniu 14.06.2026 r. NUMER TELEFONU
DO RATOWNIKA MEDYCZNEGO bedzie wydrukowany na numerze startowym.

Zawodnicy konczacy okrgzenie po uptywie limitu czasu (nienalezacy do kategorii masters) lub

rozpoczynajg okrazenie bez szans na ukonczenie biegu w limicie czasu, zobowigzani sg do przerwania
biegu.

6. UCZESTNICTWO

W biegu mogq uczestniczy¢ osoby, ktére najpozniej do 13.06.2026 r. ukoniczg 18 lat (urodzone przed
13.06.2008 r.) i ktore w wyznaczonym terminie dokonaty zgtoszenia i opfacity wpisowe oraz zostaty
zweryfikowane w biurze zawoddw.

7. UBEZPIECZENIE

Organizator posiada ubezpieczenie OC. Ubezpieczenie indywidualne od nieszczesliwych wypadkow w czasie
zawodow wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez uczestnika we wtasnym zakresie.

8. ZGLOSZENIA, WERYFIKACJA

Zgtoszenia przyjmowane bedg wytgcznie ze strony time-sport.pl, dostawcy elektronicznych zapisow,
optat i pomiaru czasu.

Z dniem 22.05.2026 r. 0 godz. 23:59 lista startowa i WPLATY zostang zamkniete.

Wysytajac formularz, zgtaszajacy wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb
organizatora oraz wyraza zgode na wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo
wizerunku. Zgtaszajacy udziela organizatorowi licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na
wszystkich polach wykorzystania, w tym w szczegdlnosci, zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,
zamieszczanie i publikowanie na stronach internetowych, w prasie, plakatach i bilbordach utrwalonego
wizerunku, emisji w przekazach telewizyjnych i radiowych utrwalonego wizerunku,

Wysytajac formularz zgtoszeniowy on-line lub podpisanie ,Karty Zgtoszenia” w formie papierowej w biurze
zawododw, zgtaszajacy akceptuje ten regulamin.

Wszyscy uczestnicy startujacy w biegu muszg zostac¢ zweryfikowani w Biurze Zawoddéw. Weryfikacja tylko
i wytgcznie osobiscie — na podstawie dokumentu tozsamosci ze zdjeciem oraz kodu QR (w telefonie badz
na wydruku).

Kody QR bedg wysytane mailem i SMS-em na 48 godzin przed otwarciem biura zawodow.

Adres Biura Zawodéw: stadion KS Gwiazda w Bydgoszczy.

Obowigzkowa weryfikacja zawodnikéw i wydawanie pakietow w biurze zawodoéw w dniu 13 czerwca 2026
r. (sobota), Obowigzuje posiadanie kodu QR i dowodu tozsamosci ze zdjeciem

w godzinach od 16:00 do 20:15 !
9. WPISOWE
Wpisowe za bieg, niezaleznie od zadeklarowanego dystansu wynosi:
110 zi - ptatne do 30.11.2025r.

140 zi - platne do 28.02.2026 r.



160 zt - ptatne do 22.05.2026 r.

Optate startowg nalezy wnosi¢ tylko i wytacznie poprzez system ptatnosci elektronicznej firmy PayU,
udostepniony podczas rejestracji.

Obowiazuje zasada: ZAPISUJE SIE I PLACE

Kazdy uczestnik jest zobowiazany do wniesienia optaty startowej NIEZWLOCZNIE po
rejestracji do biegu. W przeciwnym wypadku jego zgtoszenie zostanie anulowane. Nalezy
wowczas zarejestrowac sie ponownie,

Bedzie tez mozna pobiec tylko z ochipowanym numerem startowym bez pakietu. Rejestracja i optata 80 zt
(gotowka), w dniu zawodow.

Wptaty dokonane po 22.05.2026 r. nie bedgq w zadnym stopniu wigzace dla organizatora i nie bedaq
podlegaty zwrotowi.

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, jednak podlega przeniesieniu na innego uczestnika biegu.
Jednak tylko do dnia obowigzywania zapisow, czyli do 22.05.2026 r.

10. SWIADCZENIA

Osoby, ktore ukonczg bieg i optacity pakiet startowy, otrzymajg medal, taki sam dla wszystkich dystanséw
czyli maratonski.

Kazdy uczestnik, zgtoszony i optacony do 22.05.2026 r., ma zagwarantowany w biurze zawodow pakiet
startowy - pamigtkowy numer startowy i medal na mecie. Dodatkowe gadzety (np. koszulka) uzaleznione
beda od mozliwosci finansowych organizatora.

Podczas biegu bedzie obecna karetka pogotowia. Aby jg przywota¢ dzwonimy i podajemy doktadng
lokalizacje zdarzenia, Numer telefonu do ratownikow medycznych w karetce bedzie nadrukowany
na numerze startowym. Trase biegu bedzie monitorowat mobilny ratownik medyczny.

Na trasie biegu organizator zapewni napoje i artykuty spozywcze, umozliwi tez wystawienie wtasnych
odzywek.

Organizator zapewnia bezptatne noclegi w KS ,,Gwiazda” przy ul. Bronikowskiego 45, od 16:00, 13 czerwca
2026 r. (sobota) do godziny 12:00 w dniu 14 czerwca 2026 r. (niedziela). Pomieszczenie to hala tenisa
stotowego. Dobrym rozwigzaniem bedzie karimata i okrycie.

Organizator zapewnia depozyt rzeczy. Przekazanie i odbidr rzeczy wytacznie za okazaniem numeru
startowego. Za rzeczy nieoddane do depozytu organizator nie odpowiada.

Przebieralnie, umywalki, wc i prysznice bedq dostepne na terenie obiektu KS ,Gwiazda” - stadion.

11. KLASYFIKACIE

Podczas biegu beda prowadzone dwie klasyfikacje:

1. Klasyfikacja OPEN, ktora wytoni zwyciezcow zawodow,

2. Oddzielna klasyfikacja obejmie zawodnikéw z Ukrainy zawierajaca pokonany dystans,
nazwisko, imie, miejscowos¢, klub i rok urodzenia z pominieciem uzyskanego czasu.

W klasyfikacji OPEN, w pierwszej kolejnosci sklasyfikowani zostang zawodnicy, ktorzy ukorczg maraton -
dalsza klasyfikacja wedtug przebiegnietego dystansu.

Zawodniczka i zawodnik w klasyfikacji OPEN za pierwsze miejsce w maratonie otrzymajq nagrody
rzeczowe/pieniezne. Nagrody dla kobiet i mezczyzn za drugie i trzecie miejsca w klasyfikacji OPEN beda
uzaleznione od budzetu imprezy i nie sa gwarantowane.



12, INFORMACIJE I KONTAKT

Informacje, wyniki, galeria zdjec i relacja z imprezy bedzie dostepna na portalu POLSKIE Maratony.PL,
Kontakt z organizatorami:

POLSKIE Maratony.PL- poczta@polskiemaratony.pl - Dyrektor maratonu,

KLUB SPORTOWY ,,Gwiazda” - biuro@ksgwiazda.pl

13. POSTANOWIENIA KONCOWE

Wypetnienie formularza rejestracyjnego on-line lub ,Karty Zgtoszenia” w formie papierowej w biurze
zawoddw oznacza, ze zawodnik ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem w
maratonie lub na krétszym dystansie i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko, startujac w maratonie
lub na krétszym dystansie wytacznie na wiasng odpowiedzialnosé.

Wypetnienie formularza rejestracyjnego on-line lub ,Karty Zgtoszenia” w formie papierowej w biurze
zawoddw oznacza, ze zawodnik w petni zgadza sie z postanowieniami tego regulaminu i zobowigzuje sie do
jego przestrzegania.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu, o czym zobowigzany jest poinformowacd
zawodnikow w kazdym momencie od ogtoszenia zapiséw poprzez komunikat na portalu POLSKIE
Maratony.PL i na profilu FB zawoddw, lub poinformowac zawodnikow przed biegiem,

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Dyrektora ,Nocnego Maratonu Kanatu Bydgoskiego od 2007

”

r.

Andrzej Derfert, Dyrektor ,Nocnego Maratonu Kanatu Bydgoskiego od 2007 r.”

Bydgoszcz, wrzesien 2025 r.
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