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Regulamin Memoriat Pawta Jasiniskiego — pamieci naszego kolegi, sportowca i spotecznika.
BIOGRAFIA Pawta Jasinskiego:

Pawet Jasiinski — wspaniaty kolega, maz i ojciec, cztowiek o wielkim sercu i ogromnym zaangazowaniu w
zycie spoteczne taskarzewa. Aktywnie uczestniczyt w wielu lokalnych inicjatywach — zaréwno jako
pomystodawca, jak i uczestnik. Pasjonat sportu i aktywnego stylu zycia — trenowat biegi, morsowat,
Spiewat w chorze parafialnym w taskarzewie. Dziatat w organizacjach pozarzagdowych promujacych
kulture fizyczng i sport, m.in. w £tKS Promnik oraz KS VIKTUS Rebkdw.

CEL IMPREZY

1. Upamietnienie kolegi Pawta Jasifnskiego, ktéry nalezat do wielu lokalnych organizacji pozarzado-
wych i grup zainteresowan,

2. Promocja zdrowego stylu zycia, kultury fizycznej i sportu,

3. Popularyzowanie lokalnej aktywnosci spotecznej i dziatalnosci w lokalnych organizacjach pozarza-
dowych i grupach nieformalnych pod hastem ,taskarzew wspdlna sprawa! - Aktywnosé, Bezpie-
czenstwo, Integracja”,

4. Popularyzowanie biegania, Nordic Walking i spaceréw rekreacyjnych wsréd oséb w kazdym wieku,

5. Promocja Miasta taskarzew, Promocja Powiatu Garwolinskiego, Promocja Wojewddztwa
Mazowieckiego, Promocja Polski.

PATRONAT HONOROWY

1. Burmistrz Miasta taskarzew,

ORGANIZATORZY

Stowarzyszenie Centrum Integracyjno Animacyjne,
Biegacze z taskarzewa,

Morsy z taskarzewa,

taskarzewski Klub Sportowy Promnik,

Ochotnicza Straz Pozarna w taskarzewie,

Koto Gospodyn Serbianki w taskarzewie,
Organizacja La-cloud,

taskarzew w obiektywie,

W oo N R WNPRE

Wolontariusze — Ochotnicy.

TERMIN, DYSTANS, TRASA | MIEJSCE

15 listopada 2025 r., biuro zawodow czynne od godz. 9:00 w taskarzewie — hala £tKS Promnik taskarzew,
ul. Kusocinskiego 10, 08-450 taskarzew,

Dystans: 5 km po $ciezkach lesnych w Pagdérach taskarzewskich. Trasa bedzie oznaczona znakami na
drzewach co kilka metrow oraz w znaczacych dla przebiegu trasy punktach. Na trasie biegu
przewidziano takze odpowiednia liczbe sedziow.

Starti Meta: trasa z poczgtkiem i koncem w jednym miejscu - przy stadionie £KS Promnik w taskarzewie.
Spotkanie - poczestunek po wydarzeniu przy Stadionie £KS Promnik taskarzew (z talonem).
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Trasa biegu na mapie dostepna pod linkiem:
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=108IxYHqSe8ZRkdItrlIEGQEKtQeCCKLO&II=51.7967036
5094351%2C21.572958334999992&z=15

ZGtOSZENIA i UCZESTNICTWO

1. Udziat w memoriale Pawta Jasifiskiego jest bezptatny. Zgtoszenia uczestnikéw do biegu gtéwnego,
marszu nordic walking z kijkami i marszu bez kijkéw przyjmowane sg elektronicznie do dnia 11 listopada
2025 r. do godziny 23:59.

a) Zgtoszenie do biegu gtéwnego jedynie w formie elektronicznej na stronie
https://dostartu.pl/ poprzez wypetnienie FORMULARZA ZGtOSZENIOWEGO do dnia
11 listopada 2025 r. do godziny 23:59.

b) Zgtoszenia do marszu Nordic Walking z kijkami jedynie w formie elektronicznej
https://dostartu.pl/ poprzez wypetnienie FORMULARZA ZGtOSZENIOWEGO do dnia
11 listopada 2025 r. do godziny 23:59.

c) Zgtoszenia do marszu bez kijkow jedynie w formie elektronicznej https://dostartu.pl/
poprzez wypetnienie FORMULARZA ZGtOSZENIOWEGO do dnia 11 listopada 2025 r. do
godziny 23:59.

2. Limitu uczestnikdéw biegu gtdéwnego, nordic walking i marszu bez kijkéw nie ustalono.

3. Odbiér numerdw i pakietow startowych przez Uczestnikdw biegu gtéwnego trailu ,,HEKTOR”,
uczestnikéw Marszu Nordic Walking ,PAGOR” i Marszu bez kijkéw ,DREPTAK” jest wymagany przed
rozpoczeciem wydarzenia. Uczestnicy kwitujg odbidr pakietéw startowych na liscie uczestnikéw
wydarzenia akceptujgc réwniez wymagane zgody niezbedne do udziatu w biegu gtéwnym i marszu
nordic walking wczesniej zaakceptowane w elektronicznych formularzach zgtoszeniowych.

4. W biegu gtéwnym i marszu nordic walking mogg startowac wszystkie osoby, ktére ukonczyty 18 lat
najpdzniej w dniu startu. Dopuszcza sie start osob, ktére ukonczyly 16 Ilat, za zgodg
Rodzicow/Opiekundw prawnych.

5. W biegu gtéwnym i marszu nordic walking prawo startu majg osoby, ktérych stan zdrowia umozliwia
udziat w imprezie biegowej (wymagane oswiadczenie o zdolnosci do uczestnictwa w biegu i marszu
nordic walking na dystansie 5 km.)

6. Zgtoszenia na wydarzenie przyjmowane bedg jedynie w wersji elektronicznej. Wszyscy zawodnicy
startujacy w biegu i marszu muszg zostac zweryfikowani w biurze zawodéw, podczas odbioru pakietéw
startowych. Do weryfikacji konieczne jest okazanie dowodu tozsamosci.

INFORMACIJA i PROMOCIA

1. Facebook: Memoriat Pawta Jasinskiego https://www.facebook.com/MemorialPawlalasinskiego

Wydarzenie na Facebooku: Memoriat Pawta Jasinskiego — pamieci naszego kolegi, sportowca
i spotecznika.
3. Strona internetowa: https://miastolaskarzew.pl ; https://stowarzyszeniecia.org

4. Promocje wydarzenia prowadzi organizacja La-Cloud https://la-cloud.pl/



https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1o8IxYHqSe8ZRkdItrlEGQEKtQeCCKL0&ll=51.79670365094351%2C21.572958334999992&z=15
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1o8IxYHqSe8ZRkdItrlEGQEKtQeCCKL0&ll=51.79670365094351%2C21.572958334999992&z=15
https://dostartu.pl/
https://dostartu.pl/
https://dostartu.pl/
https://www.facebook.com/MemorialPawlaJasinskiego
https://miastolaskarzew.pl/
https://la-cloud.pl/
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AKTYWNOSC, BEZPIECZENSTWO, INTEGRACJA

PAKIET STARTOWY

Pakiet startowy wydarzenia zawiera: zwrotny numer z chipem elektronicznym, talon na positek
regeneracyjny, po zakornczeniu biegu woda do picia, worek na ubranie.

Zawodnicy otrzymajg przed startem zwrotne numery startowe. Numer nalezy zwrdéci¢ po zakonczeniu
zawodow. W razie zgubienia numeru startowego optate ponosi uczestnik zawodéw w kwocie 10 zt
brutto.

Odbidr pakietéw: Pakiety startowe biegu bedzie mozina odebra¢ w dniu zawodéw w sobote

15

listopada 2025 r. od godziny 9.00 do 10.30 w biurze na hali tKS Promnik taskarzew,

ul. Kusociniskiego 10, 08-450 taskarzew.

ORGANIZACJA ZAWODOW

Zaplecze zawodow:

1.

10.

11.
12.
13.

Siedziba £tKS Promnik, ul. Kusocinskiego 10, 08-450 taskarzew — sala sportowa i zaplecze socjalne
dla uczestnikéw, przebieralnie, WC, depozyt, positek regeneracyjny,

Siedziba Stowarzyszenia Centrum Integracyjno Animacyjne, ul. Alejowa 13 w taskarzewie (Budynek
OSP taskarzew Il pietro nad DPT Bajka) - biuro zawodow, szybki Internet zapewnia NET-KOMP
Krystian Kania https://net-komp.eu/

Promocje wydarzenia wspiera organizacja La-Cloud https://la-cloud.pl/ oraz Stowarzyszenie
Centrum Integracyjno Animacyjne w rakach projektu taskarzew - Wspdlna Sprawa! Aktywnosé,
Bezpieczenstwo, Integracja https://www.facebook.com/LaskarzewWspolnaSprawa oraz Aprojekty
https://www.facebook.com/aprojektysobolew/

Zabezpieczenie biegu — Biegacze z taskarzewa, Morsy z taskarzewa, na trasie biegu. Organizatorzy
zapewniajg w newralgicznych punktach trasy wolontariuszy — ochotnikéw , kierujgcych” ruchem
uczestnikdw na trasie na czas biegu i marszow,

Zapewnienie ratownikow medycznych z karetkg na zabezpieczenie medyczne wydarzenia — Miasto
taskarzew,

Pokazy sprzetu ratowniczego i czuwanie nad bezpieczeristwem w trakcie wydarzenia zapewnia OSP
taskarzew,

Pomiar czasu: elektroniczny pomiar czasu https://aleczas.pl z udziatem gtéwnego sedziego
wydarzenia Pani Joanny Weglinskiej z firmy ,Ale czas” na starcie i mecie wydarzenia.

Na trasie wydarzenia organizatorzy zapewnig punkt z wodg na mecie — wydajg Morsy i Biegacze
z taskarzewa — po okazaniu talonu przez uczestnikéw,

Limit czasu dla zawodnikéw na ukoriczenie biegu-trailu oraz marszéw: okoto 1 godz.

Po biegu positek regeneracyjny dla uczestnikdw — wydajg Morsy i Biegacze z taskarzewa - po
okazaniu talonu przez uczestnikow,

Nagtosnienie wydarzenia zapewnia Stowarzyszenie Centrum Integracyjno Animacyjne,

Dmuchana brama — Meta biegu — zapewnia Aleczas,

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

PROGRAM WYDARZENIA

1. Biuro zawoddéw czynne od godz. 9:00: zbiérka uczestnikdw w klubie tKS Promnik taskarzew,
ul. Kusocinskiego 10 w taskarzewie,


https://net-komp.eu/
https://la-cloud.pl/
https://www.facebook.com/LaskarzewWspolnaSprawa
https://www.facebook.com/aprojektysobolew/
https://aleczas.pl/
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- wydanie pakietow startowych, zebranie pokwitowan odebrania pakietéw startowych, zdeponowanie
ubran i rzeczy osobistych,

2. Godzina 11.00: START biegu gtéwnego trial HEKTOR— przy bramie stadionu tKS Promnik
w taskarzewie,

3. Godzina 12.00: START marszu nordic walking kijkami PAGOR — przy bramie stadionu tKS Promnik
w taskarzewie,

4. Godzina 12.00 START marszu bez kijkéw DREPTAK - przy stadionu £KS Promnik w taskarzewie,

5. Od godziny 9.00 do godziny 14.00 stoiska organizacji pozarzagdowych DZIEN z ORGANIZACIAMI
POZARZADOWYMI:

a) stoisko i pokazy sprzetu ratowniczego Ochotniczej Strazy Pozarnej w taskarzewie,

b) stoisko zabezpieczenia medycznego wydarzenia, karetka i ratownicy medyczni,

c) stoiska organizacji pozarzgdowych chetnych do zaprezentowania swojej dziatalnosci.

6. Od godziny 12.00 - napoje, positek regeneracyjny po okazaniu talonu Morsom i Biegaczom
z taskarzewa oraz Gospodyniom z KG Serbianki,

7. Godzina 13.30 — wreczenie nagrdd dla uczestnikdw biegu gtdwnego trailu HEKTOR, marszu nordic
walking PAGOR, marszu bez kijkéw DREPTAK,

8. Godzina 14.00 — zakonczenie Memoriatu Pawta Jasifskiego 2025 .

9. Parkingi dla uczestnikow:

a) ul. Kusocinskiego 10 w taskarzewie (przy stadionie tKS Promnik w taskarzewie)

b) ul. Ksiedza Piotra Sciegiennego (Kepki w taskarzewie)

KLASYFIKACJE

1. Klasyfikacja kobiet i mezczyzn,

Klasyfikacja wg czaséw brutto.

NAGRODY

1. Pamiagtkowy dyplom dla kazdego uczestnika zapewnia Stowarzyszenie Centrum Integracyjno
Animacyjne,

2. Nagrody niespodzianki dla 3 pierwszych uczestnikbw w kategorii kobiet i mezczyzn na mecie
z najlepszym czasem pokonania trasy Trailu HEKTOR, Marszu Nordic Walking PAGOW i Marszu bez
kijkéw DREPTAK,

KLAUZULA INFORMACYINA

1. Uczestnikiem Memoriatu Pawta Jasinskiego jest kazda osoba fizyczna, ktéra bierze udziat w biegu
gtéwnym, marszu nordic walking oraz w marszu bez kijkow réwniez rodzice lub opiekunowie dzieci
zgtaszajacy i wyrazajacy zgode na udziat dziecka w wydarzeniu od 16 roku zycia. Uczestnikami
posrednimi sg wszyscy zainteresowani wydarzeniem, ktérzy biorg udziat bez zapisu na bieg gtéwny,
marsz nordic waliking oraz marsz bez kijkéw.

2. Przebieg biegu gtéwnego, marszu nordic walking i marszu bez kijkow , w tym wizerunek osob w niej
uczestniczacych, bedzie utrwalany za pomocg urzadzen rejestrujgcych obraz i dzwiek.
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3. Uczestnik zapisujac sig na udziat w wydarzeniu, wyraza zgodeg na przetwarzanie danych osobowych
obejmujacych imig i nazwisko, wiek, date urodzenia, miejsce zamieszkania, pte¢, nazwe grupy lub
organizacji, ktérg reprezentuje, telefon kontaktowy, adres email, imie i nazwisko dziecka, wiek dziecka,
date urodzenia dziecka, pte¢ dziecka. Jednoczesnie biorac udziat w wydarzeniu, Uczestnik wyraza
nieodptatnie zgodg na wykorzystanie, w tym rozpowszechnianie, przez Stowarzyszenie Centrum
Integracyjno Animacyjne i innych wspdtorganizatoréw jego wizerunku i wizerunku dziecka utrwalonego
w trakcie biegu, marszu nordic walking i marszu bez kijkéw za pomocg urzadzen rejestrujgcych obraz i
dzwiek, poprzez jego publikacje w catosci lub we fragmentach na profilach spotecznosciowych (m.in.
Facebook, YouTube) i stronach internetowych Stowarzyszenia CIA i wspdtorganizatoréw wydarzenia
oraz podmiotdw z nimi wspdtdziatajgcych w zakresie realizacji celéw statutowych, jak réwniez w
pochodzacych Stowarzyszenia CIA i wspdtorganizatorow wydarzenia lub wykonanych na ich zlecenie
publikacjach, prezentacjach, materiatach filmowych, oraz innego rodzaju materiatach informacyjnych
(takze w wersji drukowanej i elektronicznej) rozpowszechnianych przez Stowarzyszenie Centrum
Integracyjno Animacyjne w zwigzku z organizacjg Memoriatu Pawta Jasinskiego lub dotyczacych
dziatalno$ci informacyjnej lub promocyjno-marketingowej organizatoréw.

4. Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE(Dz. Urz. UE L
119/1 z 04.05.2016 r.), dalej jako ,,RODOQ”, informuje, ze:

5. Administratorem danych osobowych Uczestnikdw jest Stowarzyszenie Centrum Integracyjno
Animacyjne z  siedzibg w  taskarzewie ul. Alejowa 13, 08-450  taskarzew.
https://stowarzyszeniecia.org/polityka-prywatnosci-strony-internetowej-i-plikow-cookies/

6. Z Administratorem mozna sie kontaktowa¢ za pomocag poczty elektronicznej pod adresem:
stowarzyszeniecia@gmail.com

7. Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane bedg w celu przeprowadzenia Memoriatu Pawta
Jasinskiego, a w przypadku danych osobowych w postaci wizerunku w celu informowania w mediach
oraz publikacjach o dziatalnosci Stowarzyszenia CIA oraz wspétorganizatoréow (w celach promocyjno-
marketingowych) — Administratoréw danych — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO, tj. odrebnej zgody,
o ktérej mowa w pkt. 3 powyze;j.

8. Odbiorcami danych osobowych Uczestnikéw bedg podmioty uprawnione do uzyskania danych
osobowych na podstawie odrebnych przepiséw prawa, upowaznieni pracownicy/wspo6tpracownicy
Administratora, dostawcy ustug technicznych i organizacyjnych oraz podmioty, ktérym Administrator
powierzyt przetwarzanie danych osobowych — z zachowaniem wszelkich gwarancji zapewniajacych
bezpieczenstwo przekazywanych danych. Przetwarzajagcym dane jest Aleczas.pl — Joanna Wegliriska
boria.pl, ul. 31 stycznia 8/3, 74-320 Barlinek, http://aleczas.pl/rodo.pdf Dostawcg oprogramowania
jest firma DoStartu.pl — Youngmedia 43-100 Tychy, Plac Baczyriskiego. Dane gromadzone sg w serwisie
na czas nieokreslony. Regulamin serwisu: https://dostartu.pl/app/Regulamin%20serwisu.pdf. Wysytka
SMS z wynikiem zawoddw prowadzona jest przez system smsAPI - LINK Mobility Poland Sp. z 0.0. z
siedzibg w Gliwicach przy ul. Toszeckiej 101. Numery telefonédw przechowywane sg w systemie przez
rok. Nie sg wykorzystywane w innym celu niz wysytka wynikéw https://www.smsapi.pl/polityka-
prywatnosci.
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10. Dane osobowe w postaci wizerunku mogg zosta¢ udostepnione odbiorcom danych, w tym
podmiotom $wiadczgcym ustugi techniczno-informatyczne (Google), portalom spotecznosciowym
(Facebook, Instagram, itp.), podmiotom serwisujgcym urzadzenia Administratora, itp. Dane osobowe
co do zasady nie bedg przekazywane do parnistw trzecich.

11. Przetwarzanie danych osobowych odbywa sie na podstawie prawnie uzasadnionego interesu
Administratora lub strony trzeciej.

12. Dane osobowe Uczestnikow przechowywane bgdg do momentu odwotania zgody.

13. Uczestnicy posiadajg prawo dostgpu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu,
prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$é z prawem przetwarzania,
ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

14. Uczestnikom przystuguje prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, w przypadku gdy przy przetwarzaniu danych osobowych Administrator narusza
przepisy dotyczgce ochrony danych osobowych.

15. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze ich nie podanie spowoduje brak mozliwosci
skorzystania z oferty Stowarzyszenia CIA — Administratora danych.

16. Wobec Uczestnikéw nie bedg podejmowane zautomatyzowane decyzje (decyzje bez udziatu
cztowieka), w tym ich dane nie bedg podlegaty profilowaniu.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kazdy zawodnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢ i nie moze wnosic¢ zadnych roszczen w stosunku
do organizatora w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania imprezy.

2. Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych do sporzadzenia komunikatéow
koncowych i wykorzystanie wizerunku uczestnika imprezy dla potrzeb organizacji i promocji Memoriatu
Pawta Jasinskiego.

3. Pobranie przez zawodnika numeru startowego jest réwnoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu.

4. Protesty dotyczace biegu nalezy sktada¢é w biurze zawoddéw lub drogg mailowa
stowarzyszeniecia@gmail.com w terminie do 24 godzin od zakonczenia wydarzenia. Protesty beda
rozpatrywane w terminie 3 dni od dnia ztozenia protestu. Po rozstrzygnieciu wszystkich ewentualnych
protestéw, lub po uptywie 24 godzin w przypadku ich braku, wyniki wydarzenia stajg sie oficjalnymi.
5. Wszelkie kwestie sporne dotyczace biegu, marszu nordic walking i marszu bez kijkéw rozstrzygaja
organizatorzy.

6. Koszty osobowe (dojazdu, zakwaterowania, itp.) ponoszg uczestnicy.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania wydarzenia lub jego przerwania bez podania
powododw.

8. Regulamin moze ulec zmianie.

9. W sprawach nieujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmujg organizatorzy.
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