Regulamin IX Zimowego Maratonu Rowerowego
BIALY KRUK 2026 w Janowie Lubelskim

1. Miejsce i termin

Janéw Lubelski, Zoom Natury,
11 stycznia 2026, godz. 11.00

2. Organizator

Stowarzyszenie Bike Club Janéw Lubelski
tel., 531 809 813 - Marcin, 607 088 811- Radek.
Strona FB: Bike Club Janéw Lubelski

e-mail: bikeclubjanow@gmail.com
Wspdtorganizatorzy:

— Janowski Osrodek Kultury

3. Cele

— Popularyzacja kolarstwa i turystyki rowerowej w Polsce,

— Promowanie regionalnych szlakéw turystycznych i miejscowosci

— Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji,

— Kontynuowanie trendéw w organizacji zimowych imprez rowerowych w Polsce.

4. Warunki uczestnictwa

IX Zimowy Maraton Rowerowy Biaty Kruk 2026 w Janowie Lubelskim jest impreza rowerowa odbywajaca
sie we wskazanym terminie.

Uczestnikiem moze zosta¢ osoba spelniajgca nastepujgce warunki:

— ukonczony 16 rok zycia,

— dokona rejestracji na stronie internetowej www.dostartu.pl

— dokona oplaty startowej w wysokos$ci zgodnej z regulaminem,

— zglosi sie w dniu startu o okreslonej godzinie przed startem i dopeini formalnosci,

— wyrazi zgode na przetwarzanie danych osobowych podanych w formularzu zgodnie z ustawa z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych ( tekst jednolity:Dz.U.2002 r. Nr 101 poz. 926,ze zm.) oraz
Regulaminem

— wyrazi zgode na nieodplatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku.


mailto:bikeclubjanow@gmail.com

5. Zgloszenia

Zgloszenia na IX Zimowy Maraton Rowerowy Biaty Kruk 2026 w Janowie Lubelskim mozna dokona¢ od 1
grudnia 2025 - do 7 stycznia 2026 za posrednictwem strony www.dostartu.pl (zapisy elektroniczne) lub w
dniu zawodow (w biurze zawoddéw) 11 stycznia 2026r. w godz. 8.00-10.15 (w miare dostepnosci miejsc)

Organizator ustala limit uczestnikéw na 230 oséb.

Limit zostanie osiggniety, a zapisy catkowicie zamkniete wowczas, gdy system odnotuje 230 oséb z
,pelnymi zapisami”. Pelny zapis czyli zgloszenie sie przez platforme ,,dostartu.pl” oraz oplacenie startu.
W spornych przypadkach decyduje kolejno$¢ wptat.

6. Uczestnik Anonimowy

Uczestnik ma prawo zarejestrowac sie jako uczestnik anonimowy. W rubryce "Imie i Nazwisko" pojawi sie
wpis Anonimowy Uczestnik/Zawodnik zar6wno na liscie startowej jak i w wynikach. Uczestnik Anonimowy
ma obowiazek podania prawdziwych danych osobowych w Biurze Zawodéw podczas podpisywania karty
zawodnika z akceptacjq klauzuli o RODO i regulaminu imprezy. Zawodnik anonimowy zrzeka sie wszelkich
praw do odbioru nagréd rzeczowych i finansowych. Jedyna nagroda wreczong anonimowemu zawodnikowi
moze by¢ pakiet startowy i okoliczno$ciowy medal na mecie. Zawodnik anonimowy nie bedzie usuniety ze
zdje¢ grupowych oraz materialdw wideo a jedynie na odrebne Zadanie, jego zdjecia indywidualne zostana
usuniete najpézniej 7 dni roboczych od publikacji po zawodach.

7. Oplaty

Oplata za start w IX Zimowym Maratonie Rowerowym Bialy Kruk 2026 wynosi:

100 zt — do dnia 31.12.2025 w przypadku zapiséw i optaty przez platforme dostartu.pl

120 z} — od dnia 01.01.2026 - do dnia 7.01.2026 r. w przypadku zapisow i optaty przez platforme dostartu.pl
140 zt — w dniu zawodow (jesli beda dostepne wolne miejsca)

Zapisy online tylko do : do 23:59 dnia 7.01.2026 r.

Dla mieszkanicow powiatu janowskiego oplata startowa wynosi 50 zt w przypadku zapiséw i oplaty przez
platforme dostartu.pl

Opfata startowa nie podlega zwrotowi.

Uczestnik w ramach oplaty otrzyma:

— numer startowy

— pamiatkowy medal

— oznakowang trase

— zabezpieczenie medyczne

— elektroniczny pomiar czasu

— positek regeneracyjny

— pakiet startowy (niespodzianka)

— bezptatny dostep do profesjonalnych fotografii do dowolnego, niekomercyjnego uzytku



8. Bezpieczenstwo

Kazdy uczestnik bierze udzial w zawodach na wlasng odpowiedzialnos¢. Warunkiem uczestnictwa jest
posiadanie na starcie zapietego kasku sztywnego oraz sprawnego roweru. Trasa jest techniczna, dlatego
wazne jest zachowanie szczeg6lnej ostroznosci. Oznakowanie na trasie bedzie informowato o szczegolnie
niebezpiecznych odcinkach. Nad bezpieczefistwem zawodnikéw beda czuwaé ratownicy medyczni, straz
oraz policja. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego
lub od odpowiedzialnosSci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub
poniesienia jakichkolwiek strat badZz szkdd, jakie moga wystapi¢ w zwiazku z obecnoscig i/lub
uczestnictwem w IX Zimowym Maratonie Rowerowym Bialy Kruk 2026 w Janowie Lubelskim. Uczestnik
akceptujac Regulamin o$wiadcza, Ze nie ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w
organizowanych zawodach oraz, ze bierze udzial w zawodach na wilasng odpowiedzialnos¢ i przyjmuje do
wiadomosci, ze udziat w zawodach wiaze sie z wysitkiem fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko i
zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych ( w tym $mierci ), a takze
szkod i strat o charakterze majatkowym. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi
medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej
pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegdbw medycznych, a takze transportu Uczestnika
poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze dzialania. W przypadku
rezygnacji z rywalizacji po starcie, Uczestnik zawoddw zobowigzany jest niezwlocznie poinformowac o tym
fakcie obsluge pomiaru czasu, ktéra ma swoje stanowisko przy mecie zawodow. W przeciwnym razie
Uczestnik zawod6éw moze zosta¢ obciazony kosztami akcji poszukiwania.

9. Program zawodow

IX Zimowy Maraton Rowerowy Biaty Kruk w Janowie Lubelskim zostanie przeprowadzony wedtug
nastepujacego programu:

godz. 8.00 - 10.15 zapisy w biurze zawodow

g0dz.10.50 — ustawienie zawodnikow w sektorach trasa MEGA

g0dz.11.00 START — trasa MEGA,

godz.11.05 — ustawienie zawodnikow w sektorach trasa FIT

godz.11.15 START — trasa FIT

godz.13.00 dekoracja zwyciezcéw oraz dalsze czynnosci zwigzane z wydarzeniem.
godz.15.00 zamkniecie tras.

godz.18.00 przewidywany koniec imprezy.

10. Dystans i wyniki

Przejazd maratonu odbywat sie bedzie na dwdch trasach (do wyboru w kategorii MTB):

— Trasa FIT - ok 26 km.

— Trasa MEGA — ok 40 km.

W przypadku wyjatkowo trudnych warunkéw trasa MEGA moze zosta¢ zmodyfikowana.

Zawodnicy dokonuja wyboru trasy w elektronicznym formularzu zgloszeniowym przed dokonaniem

platnosci. Zmiana trasy po starcie Maratonu bedzie karana dyskwalifikacja. Na trasie beda zlokalizowane
punkty kontrolne. Ominiecie punktu kontrolnego bedzie karane dyskwalifikacja. Trasa bedzie oznakowana



strzatkami (czarne na zo6ttym tle), taSma koloru zo6to-czarnego lub biato-czerwonego oraz sprayem koloru
rézowego. Zwyciezca wyscigu zostanie osoba, ktéra uzyska najkrétszy czas przejazdu na danej trasie. Trasa
Maratonu zamknieta zostanie o godz. 15.00. Po tym czasie zawodnicy mogga nie by¢ klasyfikowani.

11. Sektory

W celu usprawnienia startu organizator przewiduje 5 sektoréw startowych.
Aby zawodnik zostat przyporzadkowany do sektora musi:

- do dnia 7.01.2026 r. dokona¢ optaty za udziat w zawodach,
— Sektory 1, 2, 3 i 4 przystuguja zawodnikom bioracym udzial w 2 poprzednich edycjach maratonu
(VII Bialy Kruk 2024, VIII Bialy Kruk 2025) na podstawie punktéw przyznanych wg. zajetej pozycji Open.

W kazdym z sektoréw znajdzie sie 10 zawodnikdw.

Zawodnik bioracy udziat w jednej z dwoch poprzednich imprez otrzyma liczbe punktéw zgodng z tabela.
Zawodnik bioracy udziat w wiecej niz jednej z poprzednich imprez otrzyma liczbe punktéw zgodna z tabela
z poszczegblnych startéw podzielona na liczbe startéw. Na podstawie uzyskanych punktéw zawodnicy
zostang przyporzadkowani do sektorow startowych. Pozostali zawodnicy stratuja z pigtego sektora.
Warunkiem przyporzadkowania zawodnika do sektora jest zapisanie sie i optacenie wpisowego online.

Lista startowa sektoréw zostanie opublikowana 10 stycznia 2026 r.
Zawodnicy do sektoréw beda wyczytywani !!!

PO 10.01.2026 r SEKTORY NIE BEDA PRZYZNAWANE !!!

12, Zasady Fair Play.

Wolniejszy zawodnik powinien ustapi¢ szybszemu na trasie trzymajac sie w miare mozliwosci jak najblizej
prawej strony trasy. Zawodnik musi zachowac¢ szczeg6lng uwage, gdy trasa jest trudna technicznie lub zbliza
sie do szosy lub skrzyzowania. Uczestnik zobowiazuje sie do przestrzegania wszelkich zasad i przepisow,
ktére maja zastosowanie do uczestnictwa w zawodach.

13. Kategorie i klasyfikacje

Kategorie wiekowe:

Mezczyzni FIT:

- kategoria M1 - od 16 lat do 20 lat,
- kategoria M2 - od 21 lat do 30 lat,
- kategoria M3 - od 31 lat do 40 lat,
- kategoria M4 - od 41 lat do 50 lat,
- kategoria M5 - od 51 lat do 60 lat,
- kategoria M6 - od 61 lat i starsi,

Kobiety FIT:
- kategoria K1 — od 16 lat do 30 lat,
- kategoria K2 — od 31 lat i starsze,



Mezczyzni MEGA:

- kategoria M2 - od 16 lat do 30 lat,
- kategoria M3 - od 31 lat do 40 lat,
- kategoria M4 - od 41 lat do 50 lat,
- kategoria M5 - od 51 lat i starsi,

Kobiety MEGA:
- kategoria K - open

- klasyfikacja mieszkancéw powiatu janowskiego w kategorii kobiety i mezczyzni Open — tylko dystans FIT
W Kklasyfikacji mieszkancéw powiatu nie biorg udziatu cztonkowie Bike Club Janéw Lubelski.

14. Ruch drogowy

Maraton bedzie sie odbywaé przy nieograniczonym ruchu drogowym. Zawodnicy musza zachowac
szczegblng ostrozno$¢ majac na uwadze mozliwo$¢ wyjechania pojazdéw z pél, drég leSnych czy
pojedynczych zabudowan. Wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych i publicznych powinni poruszac sie
prawa strong jezdni i bezwzglednie przestrzega¢ przepisow Ruchu Drogowego. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie. Na trasie i w miejscach niebezpiecznych beda
ustawione stuzby mundurowe odpowiedzialne za bezpieczenistwo kazdego z uczestnikéw

15. Trofea i nagrody.

W kazdej kategorii wiekowej zostana wreczone trofea sportowe. Kazdy zawodnik bioracy udzial w
imprezie otrzyma pamiatkowy medal i numer startowy, a zwyciezcy kategorii dodatkowo puchary.

Wsréd uczestnikow rozlosowane zostang nagrody. Nieodebranie nagrody w czasie losowania i wyczytania
uczestnika skutkuje jej utratq na rzecz innych uczestnikéw zawodéw.

15. Kary.

W przypadku naruszenia Regulaminu Organizator moze zasadzi¢ nastepujace kary:
— upomnienie,

— kara czasowa (doliczenie do czasu zawodnika): 5 lub 10 minut

— dyskwalifikacja,

- start z sektora nieprzystugujacego zawodnikowi: 2 minuty kary.

16. Ochrona srodowiska naturalnego
Zawodnicy musza bezwzglednie szanowac srodowisko naturalne i nie mogg zanieczyszczac trasy.

Zasmiecanie karane bedzie dyskwalifikacjg. Nie wolno uzywa¢ szklanych pojemnikéw w poblizu trasy i na
trasie zawodow.



17. Postanowienia koncowe

Uczestnik ma obowiazek zamontowa¢ numer startowy z przodu roweru na kierownicy, nad pancerzami, aby

zapewnic jego widoczno$¢ i nie ingerowa¢ w jego wyglad. Zawody IX Zimowy Maraton Rowerowy Bialy
Kruk w Janowie Lubelskim odbedq sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, z wytaczeniem klesk
zywiolowych lub innych uznawanych za dzialanie ,sity wyzszej”. Organizator zastrzega sobie prawo do
interpretacji niniejszego regulaminu oraz jego zmian. Brak znajomos$ci regulaminu nie zwalnia z jego
przestrzegania. Organizator nie dopuszcza do udzialu w zawodach uczestnikéw korzystajacych z roweréw o
napedzie elektrycznym (E-bike) badZ innym wspomaganiem.

Organizator
Stowarzyszenie Bike Club Janéw Lubelski



Tabela punktacji sektorowej w zaleznosci od zajetego miejsca.

Miejsce [los¢ punktow Miejsce [los¢ punktow Miejsce [los¢ punktow
1 100 11 24 21 10
2 80 12 22 22 9
3 60 13 20 23 8
4 50 14 18 24 7
5 45 15 16 25 6
6 40 16 15 26 5
7 36 17 14 27 4
8 32 18 13 28 3
9 29 19 12 29 2
10 26 20 11 30 1




