piegiemf

V Dziki Cross — zima 2026
(Trening ze wsparciem technicznym)

1. TERMINY | MIEJSCE
Terminy/Miejsce — DC1- 11.01.2026 r.; DC2- 08.02.2026 r.; DC3- 15.03.2026r. — Kozienicki Park Krajobrazowy
Start/Meta — DC1; DC2 - Parking Lesny — Koztéw; DC3 - Jastrzebia — Zesp6t Szkolno-Przedszkolny
Dystanse —10 km; PM; marsz NW -10 km
Start — 10.00 — pdtmaraton; marsz NW; 11.00 — 10 km,- limit czasu —3h PM, NW 2h - 10km
Kontakt — biegiemradom@wp.pl, 453 398 276

2. ZGLOSZENIA, OPLATY
e Zgloszenia elektroniczne i optaty — zamykane na 2 dni przed biegiem
www.biegiemradom.pl https://time-sport.pl/biegiemradom/
o Zgtoszenia w miejscu startu — w dniu biegdw, godz.. 09.15 — 09.45 pdétmaraton i marsz NW; godz. 10.15-
10.45 - 10 km bieg

[ ]
Optaty:
Przy zapisach elektronicznych:
DC1; DC2 (11.01.2026r.; 08.02.2026 r. ) - 30zt ; DC3 (15.03.2026 r.) — 50 zt
Opfata gotdwkowa w dniu imprezy:
DC1;DC2 (11.01; 08.02)- 40 zt ; DC3 (15.03) — 70 zt
Uwaga: Opfaty nie podlegajg zwrotowi — moZliwe jest przeniesienie optaty na innego uczestnika do 3 dni przed
terminem imprezy — optata 10 zt. Niepetnoletni — obowigzkowa zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.

3. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW
e Pomiar czasu — elektroniczny realizowany przez: BR! - DC1;DC2; TIME-SPORT - DC3
e Medale dla uczestnikéw, ktérzy ukonczyli bieg/marsz
e DC1;DC2(11.01.20267r.; 08.02.2026r.); - herbata, kawa, woda mineralna na mecie biegu/marszu
DC3 (15.03.2026 r.) —jw. + ciepty positek

4. KLASYFIKACJE, NAGRODY
10 km, PM
— DC1; DC2; DC3 - open K i M; miejsce 1-3 — puchary (odrebne klasyfikacja 10km i pétmaratonu)
— Klasyfikacja koncowa taczna 10km + pdtmaraton — open Ki M — miejsce - 1-3 puchary
— Kat. wiek. K, M -16 (16-29 lat); K, M-30; K, M-40; K, M-50; K, M-60; K,M-70 —; miejsce 1 - puchar
— Koncowa klasyfikacja 10 km + pétmaraton — wspdlna.

Klasyfikacja koricowa to suma punktéw ze wszystkich ukoriczonych biegéw, przy czym:

1 miejsce - 100 pkt.; 2 miejsce - 95 pkt.; 3 miejsce - 90 pkt.; 4 miejsce - 89 pkt.; 5 miejsce - 88 pkt.; 87 i dalsze
pozycje minus 1 pkt. Osoby, ktdre uzyskajg miejsce 93 i wyzsze otrzymujg — 0 pkt.

W klasyfikacji korncowej bedg uwzglednione osoby z minimalng liczbg startow -2.

Marsz NW

e DC1; DC2-open Ki M; miejsce 1-3 — puchary

e Klasyfikacja koricowa — open K i M - miejsce 1-3 — puchary

e Kat. wiek. K, M -16 (16-49); K, M — 50 (50 i wiecej lat)- miejsce 1 - puchar
Klasyfikacja koricowa - wg. zasad jak dla Biegu 10 km i PM


mailto:biegiemradom@wp.pl
http://www.biegiemradom.pl/

5.POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Brak statego numeru startowego wydanego przy pierwszym starcie oznacza wydanie nowego numeru
startowego i optate w wysokosci 10 zt.
2. Treningi odbywajg sie bez zabezpieczenia medycznego. Kazdy uczestnik ponosi petng osobistag
odpowiedzialnos¢ za udziat w treningu i wskazane jest indywidualne ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.



