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REGULAMIN 
Biegu pod Tysiącletnimi Dębami

 (bieg główny - 10 km oraz bieg towarzyszący – 5 km i  marsz Nordic Walking - 5 km)

1.  Organizatorzy główni
 Gmina Kazimierz Biskupi.
 Stowarzyszenie Aktywny Kazimierz Biskupi.

2.  Organizatorzy wspierający
  Ochotnicze Straże Pożarne z terenu Gminy Kazimierz Biskupi.
  GKS Polonus Kazimierz Biskupi.
  Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii w 

Kazimierzu Biskupim
  Gminny Ośrodek Kultury w Kazimierzu Biskupim.

3.  Cel biegów
 Propagowanie aktywnego stylu życia.
 Promocja Gminy Kazimierz Biskupi.
 Zapobieganie uzależnieniom.
 Promocja naturalnych terenów zielonych i postaw ekologicznych.

4.  Patronat honorowy
 Wójt Gminy Kazimierz Biskupi.

5.  Patronat medialny
 Portal LM.pl
 ESKA 2 Konin
 Tygodnik Przegląd Koniński

6.  Termin i miejsce biegu głównego na 10 km oraz biegu towarzyszącego na 
5 km i marszu Nordic Walking na 5 km
 Termin: 7 czerwca 2026 r., godzina 13.00 (10 km), godz. 13.10 (5 km i NW).
 Miejsce: START oraz META znajdują się na stadionie w Kazimierzu Biskupim.

7.  Biuro zawodów
 Miejsce: Gminny Ośrodek Kultury w Kazimierzu Biskupim, ul. 
Plac Wolności 2
 Godziny otwarcia

Sobota, 6 czerwca 2026 r.: od godz. 17.00 do 20.00
Niedziela, 7 czerwca 2026 r.: od godz. 8.30 do godz. 12.15



Wydawanie pakietów odbędzie się za okazaniem dokumentu potwierdzającego 
tożsamość. 

8.  Dystanse, trasa biegu i marszu, oznaczenia
 Bieg główny
 Dystans: 10 km 
 Trasa:  Stadion  (start)  –  ulice  Kazimierz  Biskupiego  (ok.  1  km)  –  Puszcza

Bieniszewska (ok. 8 km) – ulice Kazimierza Biskupiego (ok 1 km) – Stadion (meta)
 Nawierzchnia: asfaltowa (2 km) – dukty leśne (8 km)

 Bieg towarzyszący
 Dystans: 5 km 
 Trasa:  Stadion  (start)  –  ulice  Kazimierz  Biskupiego  (ok.  1  km)  –  Puszcza

Bieniszewska (ok. 3 km) – ulice Kazimierza Biskupiego (ok 1 km) – Stadion (meta)
 Nawierzchnia: asfaltowa (2 km) – dukty leśne (3 km)

 Marsz Nordic Walking
 Dystans: 5 km 
 Trasa:  Stadion  (start)  –  ulice  Kazimierz  Biskupiego  (ok.  1  km)  –  Puszcza

Bieniszewska (ok. 3 km) – ulice Kazimierza Biskupiego (ok 1 km) – Stadion (meta)
 Nawierzchnia: asfaltowa (2 km) – dukty leśne (3 km)

 Oznaczenia i kierowanie biegiem
 Tablice co 1 km, taśmy ostrzegawcze.
 Strażacy/wolontariusze – na skrzyżowaniach dróg.

9.  Zabezpieczenie trasy i opieka medyczna
 Zabezpieczenie: policja, straż pożarna i wolontariusze.
 Opieka  medyczna:  karetka  pogotowia  z  personelem  na  stadionie,  strażacy  z

kwalifikacjami ratownika na trasie.

10. Zgłoszenia i zapisy
 Zgłoszenia do biegu będą przyjmowane będą poprzez formularz zgłoszeniowy

online dostępny na stronie internetowej:  www.biegpoddebami.pl oraz na stronie
firmy mierzącej czas: 
https://dostartu.pl/bieg-pod-tysiacletnimi-debami-oraz-bieg-szewczykow-v15536.pl.html 

 Wszyscy uczestnicy biegu/marszu NW muszą zostać zweryfikowani w biurze
zawodów.

 O udziale w zawodach decyduje kolejność zgłoszeń wraz z wniesioną opłatą
startową.

 Termin zgłoszeń online upływa w dniu 31 maja 2026 r. o godz. 23.59.

http://www.biegpoddebami.pl/
https://dostartu.pl/bieg-pod-tysiacletnimi-debami-oraz-bieg-szewczykow-v15536.pl.html


 Organizator zastrzega sobie prawo do wcześniejszego zamknięcia zapisów w
przypadku wypełnienia się limitu zgłoszeń.

11. Limity czasowe i pomiar
 W biegu głównym (10 km) obowiązuje limit czasu - 1 godzina 30 minut.
 W biegu towarzyszącym (5 km) obowiązuje limit czasu - 1 godzina.
 W marszu Nordic Walking obowiązuje limit czasu - 1 godzina 30 minut.
 Uczestnicy,  którzy  nie  ukończą  biegu/marszu  w  swoim  limicie  czasowym

zobowiązani są do przerwania biegu/marszu i zejścia z trasy.
 Pomiaru czasu dokona profesjonalna firma zewnętrzna.
 Każdy uczestnik biegu/marszu zobowiązany jest do umieszczenia numeru

startowego z przodu na koszulce w miejscu widocznym umożliwiającym odczyt
przez urządzenie pomiarowe.

12. Zasady uczestnictwa
 Organizator ustanawia limit startujących (10 km - 250 osób, 5 km – 150 osób, NW -

100 osób).
 Warunkiem startu jest wypełnienie formularza zgłoszeniowego przez

zawodnika/zawodniczkę i uiszczenie opłaty startowej.
 W  biegu  i  marszu  mogą  startować  uczestnicy,  którzy  ukończyli  do  dnia  7

czerwca  2026  r.  16  lat.  Zawodnicy w wieku 16-18 lat muszą posiadać
pisemną zgodę rodziców lub opiekunów prawnych (patrz formularz na końcu
regulaminu).

 Osobę niepełnoletnią zgłasza pisemnie rodzic lub opiekun prawny, który ponosi
pełną odpowiedzialność za jej start. 

 Do biegu i marszu przystąpić może każdy chętny, który nie posiada
przeciwskazań lekarskich  do  uprawiania  sportu.  Uczestnicy  (lub  prawni
opiekunowie  osób  poniżej  18  r.  życia)  zgłaszając  się  do  biegu  lub  marszu
oświadczają, że nie mają żadnych przeciwskazań zdrowotnych do udziału w
imprezie na takim dystansie. Wszyscy zawodnicy startują na  własną
odpowiedzialność.

 W czasie trwania biegu i marszu uczestnicy są zobowiązani stosować się do
poleceń osób odpowiedzialnych za bezpieczeństwo, służb porządkowych i osób
działających w imieniu organizatora.

 Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej wobec uczestników
biegów. Jednocześnie informuje, iż nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia
na  życie,  zdrowotnego  lub  od  odpowiedzialności  cywilnej  z  tytułu  choroby,
wypadku, odniesienia obrażeń, poniesienia śmierci lub poniesienia jakichkolwiek
strat  bądź  szkód,  jakie  mogą  wystąpić  w  związku  z  obecnością  i/lub
uczestnictwem w imprezie biegowej.

 Zawodnicy zgłaszając się do zawodów akceptują regulamin imprezy.
 Podczas odbioru  pakietu  sportowego należy  obowiązkowo dostarczyć  zgodę



rodziców/opiekunów  na  udział  dziecka  w  biegu  (dotyczy  tylko  osób
niepełnoletnich) oraz zgodę na przetwarzanie wizerunku (załączone na końcu
regulaminu). 

13. Program zawodów:
 8:30 - 12:15: wydawanie pakietów startowych w biurze zawodów
 12:35: powitanie zawodników, uroczyste otwarcie Biegu 
 12:45 - 12:55: rozgrzewka
 13:00: start biegu głównego na dystansie 10 km, 
 13.10: start biegu towarzyszącego na dystansie 5 km oraz Marszu Nordic

Walking na dystansie 5 km
 14:40: zakończenie limitu czasowego
 14:45:  ceremonia  dekoracji  zwycięzców  biegu  głównego,  biegu

towarzyszącego oraz marszu Nordic Walking oraz zakończenie imprezy.

14. Klasyfikacja i nagrody
 BIEG GŁÓWNY 10 KM

  OPEN: kobiety, miejsca I-III; mężczyźni, miejsca I-III
  Kategorie wiekowe oddzielnie dla kobiet i mężczyzn 

(nagrody w kategoriach wiekowych co najmniej za I miejsca)

KOBIETY MĘŻCZYŹNI
16 – 29 16 – 29
30 – 39 30 – 39
40 – 49 40 – 49
50 – 59 50 – 59
60 – 69 60 – 69

70+ 70+

Kategorie     wiekowe     mogą     ulec     zmianie     w     zależności     od     liczby     osób     zgłoszonych     do
biegu.  

Zawodnicy, którzy w biegu głównym zajmą trzy pierwsze miejsca w
klasyfikacji generalnej nie będą nagradzani w kategoriach wiekowych.

 W biegu głównym przewidziana jest kategoria: Mieszkaniec/Mieszkanka
Gminy Kazimierz Biskupi: I miejsca


 BIEG TOWARZYSZĄCY – 5 KM

 OPEN: kobiety,  miejsca I-III; mężczyźni, miejsca I-III
 Mieszkaniec/Mieszkanka Gminy Kazimierz Biskupi: I miejsca



 MARSZ NORDIC WALKING – 5 KM
 OPEN: kobiety,  miejsca I-III; mężczyźni, miejsca I-III
 Mieszkaniec/Mieszkanka Gminy Kazimierz Biskupi: I miejsca

15. Opłata startowa
 Opłata startowa wynosi:
- do 15 lutego 45 zł
- do  3 maja 60 zł
- do 31 maja 75 zł
 Wniesienie opłaty startowej daje możliwość uczestnictwa w biegu/marszu 

oraz otrzymanie pakietu startowego, który może zawiera
 :
  numer startowy z chipem,
  posiłek regeneracyjny,
  medal po ukończeniu biegu,
  upominek (w zależności od pozyskania sponsorów).
  Opłatę startową należy     uiścić     podczas     rejestracji.
  Opłata startowa nie podlega zwrotowi.

16. Polityka prywatności
 Dane osobowe uczestników biegu będą przetwarzane w celach przeprowadzenia

imprezy, wyłonienia zwycięzców oraz przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia
nagród oraz celach marketingowych.

 Przetwarzanie  danych,  o  których  mowa  w  ustępie  1  niniejszego  punktu  w
związku  z  udziałem  w  biegu  obejmuje  także  publikację  imienia  i  nazwiska
uczestnika wraz z nazwą miejscowości, w której zamieszkuje.

 Uczestnicy wyrażają zgodę na nieodpłatne wykorzystanie przez organizatora ich
wizerunku  w  celu  promocji  biegu  i  dokumentowania  zawodów,  a  także  na
wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji przez podmioty współorganizujące i
partnerów oraz sponsorów zawodów.

 Uczestnik ma prawo wglądu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.
 Podanie  danych  osobowych  oraz  wyrażenie  zgody  na  ich  przetwarzanie  jest

dobrowolne,  lecz  ich  niepodanie  lub  brak  zgody  na  ich  przetwarzanie
uniemożliwia udział w zawodach. Uczestnikowi przysługuje prawo do wycofania
takiej zgody i może to zrobić w dowolnym momencie kierując korespondencję na
adres organizatora.

 Wszystkie  informacje  dotyczące  uczestników  uzyskane  przez  Organizatora  i
zawarte w formularzu zgłoszeniowym zostaną zapisane w sposób elektroniczny i
w każdym wypadku będą wykorzystywane zgodnie z ustawą o ochronie o danych
osobowych  z  dnia  10  maja  2018  roku  (Dz.U.2018  poz.1000)  oraz



Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i  Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem
danych  osobowych  i  w  sprawie  swobodnego  przepływu  takich  danych  oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych).

 Szczegółowa  informacja  dotycząca  przetwarzania  danych  osobowych  oraz
obowiązek informacyjny w tym zakresie zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu
Europejskiego  i  Rady  (UE)  2016/679  z  dnia  27  kwietnia  2016  r.  w  sprawie
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i  w
sprawie  swobodnego  przepływu  takich  danych  oraz  uchylenia  dyrektywy
95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych)  znajduje się na stronie
internetowej w zakładce „polityka prywatności”.

 Administratorem danych osobowych jest Gmina w Kazimierzu Biskupim.

17. Dokumentowanie przebiegu zawodów oraz sposób publikacji
 W celu promocji samego wydarzenia, promocji kultury fizycznej i sportu, jak i

informowaniu  o  przebiegu  samego  wydarzenia  oraz  w  celu  pokazania
transparentności  swojego  działania  wykonywane  będą  zdjęcia,  nagrania
głosowe i video z przebiegu zawodów.

 Zdjęcia oraz nagrania, o których mowa w pkt. 1 będą publikowane na stronie
internetowej  oraz  profilu  w  mediach  społecznościowych  biegu  oraz  mediach
organizatorów.

 W  celu  ułatwienia  dostępu  do  informacji  dla  osób  zainteresowanych
wydarzeniem,  promocji  wydarzenia,  popularyzacji  kultury  fizycznej,  jak  i
zapewnienia  transparentności  działalności,  organizator  będzie  publikował
informacje  o  uczestnikach  wydarzenia  na  stronie  internetowej  i  profilu  w
mediach  społecznościowych  (dedykowanych  imprezie)  oraz na stronie
internetowej firmy mierzącej czas.

 Uczestnik biegu (lub jego opiekun prawny w przypadku osób niepełnoletnich)
dostarcza w dniu biegu lub wypełnia w biurze zawodów zgodę na przetwarzanie
wizerunku (patrz formularz na końcu regulaminu).

18. Postanowienia końcowe
 Organizator  zastrzega  możliwość  odwołania  lub  zmiany  terminu  imprezy  w

przypadku zaistnienia zdarzeń mających charakter  siły wyższej,  a  mogących
mieć wpływ na przebieg wydarzenia.

 Wszystkich uczestników biegów  oraz marszu Nordic  Walking obowiązuje
niniejszy regulamin.

 Każdy uczestnik biegu lub marszu zobowiązany jest do zapoznania się z mapą
przebiegu trasy.

 Organizator zapewnia doraźną opiekę medyczną na trasie i mecie biegu/marszu.
 Organizator zapewnia uczestnikom toalety oraz depozyt znajdujący się w biurze

zawodów.



 Organizator nie odpowiada za rzeczy uczestników zagubione w trakcie imprezy.
 Sprawy sporne lub nie objęte niniejszym regulaminem rozstrzyga

organizator poprzez Dyrektora Biegu.
 Organizator zastrzega sobie wyłączność zmian i interpretacji niniejszego

regulaminu.

DYREKTOR GENERALNY BIEGU POD TYSIĄCLETNIMI DĘBAMI ORAZ BIEGU 
SZEWCZYKÓW
Adam Kantanista

DYREKTOR BIEGU SZEWCZYKÓW (dzieci i młodzieży)
Piotr Chmielewski

KIEROWNIK BIURA ZAWODÓW
Marta Sycz

Kontakt
Email: biegpoddebami2025@gmail.com



ZGODA RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO NA UDZIAŁ OSOBY NIEPEŁNOLETNIEJ

 w BIEGU POD TYSIĄCLETNIMI DĘBAMI W DNIU 7 CZERWCA 2026 ROKU

.................................................................... …………………………………..……

Nazwisko, imię rodzica (opiekuna) Tel. kontaktowy rodzica/opiekuna

Oświadczam, że wyrażam zgodę na udział mojego dziecka:

Imię i nazwisko dziecka...........................................…………………………………………………

Data urodzenia…………………..………

w BIEGU POD TYSIĄCLETNIMI  DEBAMI  w dniu 7 czerwca  2026 roku w Kazimierzu
Biskupim.

Oświadczam, że nie ma przeciwwskazań do udziału mojego dziecka w biegu, oraz że jego
udział w biegu odbywa się za moją wiedzą i na moją odpowiedzialność, co potwierdzam
własnoręcznym podpisem.
Oświadczam  jednocześnie,  że  w  stanie  zdrowia  dziecka  brak  jest  jakichkolwiek
przeciwwskazań zdrowotnych, które mogą utrudniać lub uniemożliwiać jego udział w ww.
biegu.

………………………………………

Data, podpis rodzica/opiekuna prawnego



Zgoda na przetwarzanie wizerunku*

Imię i nazwisko uczestnika biegu…………………………………………………………….

Oświadczam,  że:  udzielam  Gminie  Kazimierz  Biskupi,  zwaną  „Upoważnionym”,
bezterminowej  zgody  na  rozpowszechnianie,  na  zasadach  i  w  sposób  określony  w
niniejszym oświadczeniu, mojego wizerunku.

(zakres upoważnienia) Niniejsza zgoda upoważnia Upoważnionego do rozpowszechniania
Wizerunku  w  celach  informacyjnych  poprzez  udostępnienie  Wizerunku  bez  ograniczeń
czasowych oraz terytorialnych, w szczególności w celu zamieszczenia Wizerunku w mediach
zewnętrznych oraz w mediach wewnętrznych Upoważnionego w związku z zorganizowanym
przez Upoważnionego w dniu 7 czerwca 2026 r. w miejscowości Kazimierz Biskupi Biegu
pod Tysiącletnimi Dębami i Biegiem Szewczyków.
(zmiany  i  modyfikacje) Celem  umożliwienia  rozpowszechnienia  Wizerunku  w  celach,
w sposób i na zasadach określonych w niniejszym oświadczeniu wyrażam także zgodę na
dokonanie przez Upoważnionego, samodzielnie lub za pośrednictwem osób trzecich, zmian
i  modyfikacji  zdjęcia  załączonego  do  niniejszej  zgody,  niezbędnych  do  jego
rozpowszechniania, a polegających na jego obróbce graficznej (retusz, zmiana kadrowania 
i inne tym podobne modyfikacje) oraz na wkomponowaniu Wizerunku w inne utwory, w tym
artykuły,  z zastrzeżeniem, że te zmiany i modyfikacje nie mogą zniekształcać Wizerunku.
Zmiany  i  modyfikacje  dokonane  na  zasadach  określonych  w  zdaniu  poprzednim  nie
wymagają odrębnego zatwierdzania przeze mnie.
(osoby trzecie) W związku z korzystaniem lub rozpowszechnianiem przez Upoważnionego
Wizerunku,  Upoważniony  może  w  zakresie  i  na  warunkach  określonych  w  niniejszym
oświadczeniu  udzielać  osobom  trzecim  zgody  na  korzystanie  lub  rozpowszechnianie
Wizerunku.

1) Wyrażam  zgodę  na  przetwarzanie  przez  Upoważnionego  następujących  moich
danych osobowych dla celów dokumentacyjnych:
a) Wizerunek,

b) imię i nazwisko,

c) miejscowość zamieszkania.
2) Udzielenie zgody  następuje nieodpłatnie.
3) Jednocześnie  oświadczam,   że  zostałam  poinformowana/y  o  przysługującym  mi

prawie dostępu do treści moich danych oraz ich poprawiania, wycofania zgody na ich
przetwarzanie w każdym czasie. Zgoda została wyrażona dobrowolnie zgodnie z art.
4 ust. 11 RODO.

…………………………………
                                                                                                  / Data i czytelny podpis/

*W imieniu małoletnich zgodę powinien wyrazić rodzic lub opiekun prawny.



KLAUZULA INFORMACYJNA 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)  2016/679  z dnia 27 kwietnia
2016  r.,  w  sprawie  ochrony  osób  fizycznych  w  związku  z  przetwarzaniem  danych  osobowych  i  w  sprawie
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE( ogólne rozporządzenie o ochronie
danych) ( Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r.,   str. 1, z późn. zm. ) informuję, że:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych Gmina Kazimierz Biskupi, reprezentowana przez Wójta Gminy

Kazimierz Biskupi, ul. Plac Wolności 1, 62-530 Kazimierz Biskupi. 

2. Jeśli  ma  Pani/Pan  pytania  dotyczące  sposobu  i  zakresu  przetwarzania  Pani/Pana  danych  osobowych  
w zakresie działania Urzędu Gminy Kazimierz Biskupi, a także przysługujących Pani/Panu uprawnień, może
się Pani/Pan skontaktować Inspektorem Ochrony Danych Osobowych  w Urzędzie Gminy Kazimierz Biskupi
poprzez adres e-mail:  iod@kazimierz-biskupi.pl 

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą:
a) w  celu wzięcia udziału  w Biegu - na  podstawie  zgody,  tzn. art. 6  ust. 1  lit. a) RODO,
b) w celu promowania przez Administratora informacji o organizacji Biegu – na podstawie zgody, tzn. art. 6

ust. 1 lit. a) RODO .
c) w celach rozliczeniowych w związku z dokumentacją kosztów konkursu i rozliczenia podatku  od  nagród

-  na   podstawie   obowiązku   prawnego   administratora,  wynikającego  z  przepisów  ustawy  o
rachunkowości, ustawy o finansach publicznych oraz ustawy o podatku dochodowym od osób fizycznych,
zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c RODO, 

d) w  celu  przekazania  nagród  laureatom  Biegu,  co  mieści  się w prawnie uzasadnionym interesie
administratora,  wynikającym z konieczności  realizacji zobowiązań wobec uczestników Biegu, zgodnie z
art. 6 ust. 1 lit. f RODO.

4. Przetwarzanie Pani/Pana danych odbywa się w oparciu o dobrowolnie wyrażoną zgodę, która może zostać
odwołana w dowolnym momencie bez wpływu na przetwarzanie, które miało miejsce do jej wycofania. 

5. Pani/Pan   dane  będą  mogły  być  również  przetwarzane  w  związku  z  dochodzeniem/obroną  roszczeń,  
w związku z prawnie usprawiedliwionym interesem Administratora.

6. Ma Pani/Pan prawo do żądania od Administratora dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania,
usunięcia lub ograniczenia  przetwarzania,  prawo do wniesienia sprzeciwu wobec  przetwarzania,  a także
prawo  do  żądania  przenoszenia  danych,  przy  czym  realizacja  każdego  z  praw będzie  przysługiwała  w
przypadkach i na zasadach określonych w art. 15-22 RODO. 

7. Pani/a  dane  będą  przetwarzane  do  czasu  ustania  celów  promocyjnych  lub  wycofania  zgody.  
W związku z obroną przed roszczeniami dane mogą być przetwarzane do czasu ich przedawnienia.

8. Pani/a dane mogą być udostępniane podmiotom uprawnionym do tego na podstawie prawa, a także osobom
zainteresowanym  wydarzeniami  organizowanymi  przez  Administratora  w  związku  
z publikacją Pani/a wizerunku.

9. Posiada  Pani/Pan  prawo  żądania  od  administratora  dostępu  do  danych  osobowych,  prawo  do  ich
sprostowania,  usunięcia  lub  ograniczenia  przetwarzania,  prawo  do  wniesienia  sprzeciwu  wobec
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie.

10. W przypadku powzięcia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu Pani/Pana danych osobowych,
przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego właściwego w sprawach ochrony
danych osobowych. 

11. W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa się na podstawie zgody osoby na przetwarzanie
danych  osobowych  (art.  6  ust.  1  lit  a  RODO),  przysługuje  Pani/Panu  prawo  do  cofnięcia  tej  zgody  w
dowolnym  momencie.  Cofnięcie  to  nie  ma  wpływu  na  zgodność  przetwarzania,  którego  dokonano  na
podstawie zgody przed jej cofnięciem, z obowiązującym prawem.

12. Państwa dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego/organizacji międzynarodowej.
13. Przy przetwarzaniu danych osobowych nie będzie używane zautomatyzowane podejmowanie decyzji,  ani

profilowanie.

mailto:iod@kazimierz-biskupi.pl


REGULAMIN 
Biegu Szewczyków 

Kazimierz Biskupi, 7 czerwca 2026 r., Stadion w Kazimierzu Biskupim

(biegi dzieci i młodzieży)

2.  Organizatorzy główni
 Gmina Kazimierz Biskupi.
 Stowarzyszenie Aktywny Kazimierz Biskupi.

3. Organizatorzy wspierający
• Ochotnicze Straże Pożarne z terenu Gminy Kazimierz Biskupi.

• GKS Polonus Kazimierz Biskupi.

• Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii w 
Kazimierzu Biskupim.

• Gminny Ośrodek Kultury w Kazimierzu Biskupim.

4.  Cel biegów
 Propagowanie aktywnego stylu życia.
 Promocja Gminy Kazimierz Biskupi.
 Zapobieganie uzależnieniom. 
 Promocja naturalnych terenów zielonych i postaw ekologicznych.

5.  Patronat honorowy
 Wójt Gminy Kazimierz Biskupi

6.  Patronat medialny
 Portal LM.pl
 Radio ESKA2 Konin
 Tygodnik „Przegląd Koniński”

7.  Termin i miejsce Biegu Szewczyków
 Termin: 7 czerwca 2026 r., godzina 10.30.
 Miejsce: stadion w Kazimierzu Biskupim.

8.  Biuro zawodów
Miejsce: Gminny Ośrodek Kultury w Kazimierzu Biskupim, ul. Plac 
Wolności 2



9. Godziny otwarcia
Sobota, 6 czerwca 2026 r.: od godz. 17.00 do 20.00
Niedziela, 7 czerwca 2026 r.: od godz. 8.30 do godz. 10.00

Wydawanie pakietów odbędzie się za okazaniem dokumentu potwierdzającego
tożsamość. 

10.  Dystanse

Biegi Szewczyków
 Bieg przedszkolaków: dystans 100 metrów.
 Bieg uczniów i uczennic ze szkół podstawowych z klas I i II: dystans 200 m.
 Bieg uczniów i uczennic ze szkół podstawowych z klas III i IV: dystans 300 m.
 Bieg uczniów i uczennic ze szkół podstawowych z klas V i VI: dystans 600 m.
 Bieg uczniów i uczennic ze szkół podstawowych z klas VII i VIII: dystans 800 m.

11.  Zabezpieczenie trasy i opieka medyczna
 Zabezpieczenie: straż pożarna i wolontariusze.
 Opieka medyczna:  karetka pogotowia z personelem na stadionie,  strażacy z

kwalifikacjami ratownika.

12. Zgłoszenia i zapisy
4) Zgłoszenia do biegu będą przyjmowane będą poprzez formularz zgłoszeniowy

online  dostępny  na  stronie  internetowej:  www.biegpoddebami.pl oraz  na
stronie firmy mierzącej czas: 

https://dostartu.pl/bieg-pod-tysiacletnimi-debami-oraz-bieg-szewczykow-v15536
 O udziale w zawodach decyduje kolejność zgłoszeń wraz z wniesioną opłatą

startową.
 Termin zgłoszeń online upływa w dniu 31 maja 2026 r. o godz. 23.59.
 Organizator zastrzega sobie prawo do wcześniejszego zamknięcia zapisów

w przypadku wypełnienia się limitu zgłoszeń.

13. Zasady uczestnictwa
 Organizator ustanawia limit startujących - 350 osób 
 Warunkiem uczestnictwa w biegach dla dzieci jest dokonanie zgłoszenia oraz

wypełnienie Oświadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego zgody na udział w
biegu  (patrz  formularz  na  końcu  regulaminu).  Dokonanie  zgłoszenia  wraz  z
Oświadczeniem jest jednoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu. 

 Organizator  nie  zapewnia  uczestnikom  ubezpieczenia  od  następstw
nieszczęśliwych wypadków.

 Podczas weryfikacji, a także w trakcie biegu (w pobliżu trasy biegów) obecność
rodzica lub prawnego opiekuna jest obowiązkowa.

 Organizator dopuszcza obecność tj. bieg rodzica (opiekuna) obok dziecka tylko

https://dostartu.pl/bieg-pod-tysiacletnimi-debami-oraz-bieg-szewczykow-v15536
http://www.biegpoddebami.pl/


w najmłodszej grupie wiekowej (przedszkolaki).
 W  pozostałych  grupach  wiekowych  asekuracja  rodzica  lub  pomoc  jest

zabroniona.
 Zabrania się rodzicom i opiekunom wkraczania na tor biegu. 
 Podczas odbioru pakietu sportowego należy  obowiązkowo dostarczyć zgodę

rodziców/opiekunów na udział dziecka w biegu oraz zgodę na przetwarzanie
wizerunku (załączone na końcu regulaminu). 

14. Roboczy Program zawodów:

 8:30 – 10:00 Weryfikacja i wydawanie numerów startowych w biurze zawodów 
 10:15 – 10:25 Rozgrzewka.
 10:25 Powitanie dzieci.
 10:30 –  100 m (razem dziewczęta i chłopcy, przedszkolaki)
 10.40 – 200 m (razem dziewczęta i chłopcy, klasy I-II)
 10:50 – 300 m (dziewczęta, następnie chłopcy, klasy III-IV)
 11:15 – 600 m (dziewczęta, następnie chłopcy, klasy V i VI) 
 11:40 – 800 m (dziewczęta, następnie chłopcy, klasy VII i VIII) 
 około 12:00 Zakończenie biegów dziecięcych i młodzieżowych

Przy niewielkiej  liczby  zawodników w poszczególnych kategoriach możliwe jest  łączenie  biegów.

Podane     godziny     są     orientacyjne,     w     przypadku     łączenia     grup     start     kolejnych     może     nastąpić

wcześniej.

15. Klasyfikacja i nagrody
Każdy z uczestników, który ukończy bieg otrzyma pamiątkowy medal, numer
startowy i upominek.
Biegi  dla  dzieci  i  młodzieży  z  założenia  organizowane  są  w  formule  bez
tworzenia  listy  rankingowej  i  miejsc  medalowych  (organizator  może  zmienić
decyzję).
Wśród  uczestników  biegów  dziecięcych  i  młodzieżowych  przeprowadzony
zostanie quiz z możliwością wygrania atrakcyjnej nagrody.

16. Opłata startowa
 Opłata startowa – dzieci i młodzież uczestnicząca w Biegu Szewczyków – 15 zł.

Opłatę należy uiścić podczas rejestracji dziecka (podczas zapisów na stronie 
internetowej).

17. Odpowiedzialność
 Rodzice (lub opiekunowie) biorą pełną odpowiedzialność za dziecko podczas

rozgrywania biegu.
 Dokonując zgłoszenia rodzice lub opiekunowie wyrażają zgodę na publikację

wizerunku dzieci oraz ich  imienia  i  nazwiska  w materiałach promocyjnych  i



reklamowych organizatora w ramach promocji biegu. Wyrażają również zgodę
na  przetwarzanie  swoich  danych  osobowych  w stopniu  niezbędnym do
realizacji zawodów.

18. Polityka prywatności
 Dane  osobowe  uczestników  biegu  będą  przetwarzane  w  celach

przeprowadzenia  imprezy,  wyłonienia  zwycięzców oraz  przyznania,  wydania,
odbioru i rozliczenia nagród oraz celach marketingowych.

 Przetwarzanie  danych,  o  których  mowa  w  ustępie  1  niniejszego  punktu  w
związku  z  udziałem  w  biegu  obejmuje  także  publikację  imienia  i  nazwiska
uczestnika wraz z nazwą miejscowości, w której zamieszkuje.

 Uczestnicy wyrażają zgodę na nieodpłatne wykorzystanie przez organizatora
ich wizerunku w celu promocji biegu i dokumentowania zawodów, a także na
wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji przez podmioty współorganizujące
i partnerów oraz sponsorów zawodów.

 Uczestnik  ma  prawo  wglądu  do  swoich  danych  osobowych  oraz  ich
poprawiania.

 Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne,  lecz  ich  niepodanie  lub  brak  zgody  na  ich  przetwarzanie
uniemożliwia udział w zawodach. Uczestnikowi przysługuje prawo do wycofania
takiej zgody i może to zrobić w dowolnym momencie kierując korespondencję
na adres organizatora.

 Wszystkie  informacje  dotyczące  uczestników uzyskane  przez  Organizatora  i
zawarte w formularzu zgłoszeniowym zostaną zapisane w sposób elektroniczny
i  w każdym wypadku będą wykorzystywane  zgodnie z ustawą o ochronie o
danych  osobowych  z  dnia  10  maja  2018  roku  (Dz.U.2018  poz.1000)  oraz
Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia  2016  r.  w  sprawie  ochrony  osób  fizycznych  w  związku  z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie
danych).

 Szczegółowa  informacja  dotycząca  przetwarzania  danych  osobowych  oraz
obowiązek  informacyjny  w  tym  zakresie  zgodnie  z  Rozporządzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie  ochrony  osób  fizycznych  w  związku  z  przetwarzaniem  danych
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) znajduje się
na stronie internetowej w zakładce „polityka prywatności”.

 Administratorem danych osobowych jest Gmina w Kazimierzu Biskupim.



19. Dokumentowanie przebiegu zawodów oraz sposób publikacji
 W celu promocji samego wydarzenia, promocji kultury fizycznej i sportu, jak

i informowaniu  o  przebiegu  samego  wydarzenia  oraz  w  celu  pokazania
transparentności  swojego  działania  wykonywane  będą  zdjęcia,  nagrania
głosowe i video z przebiegu zawodów.

 Zdjęcia oraz nagrania, o których mowa w pkt. 1 będą publikowane na stronie
internetowej  oraz  profilu  w  mediach  społecznościowych  (dedykowanych
imprezie).

 Organizator  biegu  będzie dochowywał możliwie najlepszej staranności w
pozyskiwaniu zgody na publikację wizerunku utrwalonego na przedmiotowych
zdjęciach  lub  nagraniach  video,  jednakże  od  osób,  od  których  zgody  nie
będzie w stanie uzyskać poprzez np. brak możliwości  identyfikacji  osoby w
momencie zbierania zgody, organizatorzy będą stosowali zapisy art. 81 ust. 2
pkt 2 ustawy z dnia 2 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych.

 W  celu  ułatwienia  dostępu  do  informacji  dla  osób  zainteresowanych
wydarzeniem,  promocji  wydarzenia,  popularyzacji  kultury  fizycznej,  jak  i
zapewnienia  transparentności  działalności,  organizator  będzie  publikował
informacje o uczestnikach wydarzenia na stronie internetowej oraz profilu w
mediach  społecznościowych  (dedykowanych  imprezie)  oraz  na stronie
internetowej firmy mierzącej czas.

 Uczestnik biegu (lub jego opiekun prawny w przypadku osób niepełnoletnich)
dostarcza  w  dniu  biegu  lub  wypełnia  w  biurze  zawodów  zgodę  na
przetwarzanie wizerunku (patrz formularz na końcu regulaminu).

20. Postanowienia końcowe
 Organizator  zastrzega  możliwość  odwołania  lub  zmiany  terminu  imprezy  w

przypadku zaistnienia zdarzeń mających charakter siły wyższej,  a mogących
mieć wpływ na przebieg wydarzenia.

 Wszystkich uczestników biegów obowiązuje niniejszy regulamin.
 Organizator zapewnia doraźną opiekę medyczną na trasie i mecie

biegu/marszu.
 Organizator zapewnia uczestnikom toalety oraz depozyt znajdujący się w biurze

zawodów.
 Organizator nie odpowiada za rzeczy uczestników zagubione w trakcie imprezy.
 Sprawy sporne lub nie objęte niniejszym regulaminem rozstrzyga

organizator poprzez Dyrektora Biegu.
 Organizator zastrzega sobie wyłączność zmian i interpretacji niniejszego

regulaminu.



DYREKTOR GENERALNY BIEGU POD TYSIĄCLETNIMI DĘBAMI ORAZ BIEGU 
SZEWCZYKÓW
Adam Kantanista

DYREKTOR BIEGU SZEWCZYKÓW (dzieci i młodzieży)
Piotr Chmielewski

KIEROWNIK BIURA ZAWODÓW
Marta Sycz

Kontakt
Email: biegpoddebami2025@gmail.com



ZGODA RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO NA UDZIAŁ DZIECKA w BIEGU
SZEWCZYKÓW W DNIU 7 CZERWCA 2026 ROKU

.................................................................... …………………………………..……

Nazwisko, imię rodzica (opiekuna) Tel. kontaktowy rodzica/opiekuna

Oświadczam, że wyrażam zgodę na udział mojego dziecka:

Imię i nazwisko dziecka...........................................…………………………………………………

Data urodzenia…………………..………

Nazwa szkoły i klasa…………………………………………………………………………………..

w Biegu Szewczyków w dniu 7 czerwca 2026 roku w Kazimierzu Biskupim.

Oświadczam, że nie ma przeciwwskazań do udziału mojego dziecka w biegu, oraz że jego
udział w biegu odbywa się za moją wiedzą i na moją odpowiedzialność, co potwierdzam
własnoręcznym podpisem.
Oświadczam  jednocześnie,  że  w  stanie  zdrowia  dziecka  brak  jest  jakichkolwiek
przeciwwskazań zdrowotnych, które mogą utrudniać lub uniemożliwiać jego udział w ww.
biegu .

………………………………………

Data, podpis rodzica/opiekuna prawnego



Zgoda na przetwarzanie wizerunku*

Imię i nazwisko uczestnika biegu…………………………………………………………….

Oświadczam,  że:  udzielam  Gminie  Kazimierz  Biskupi,  zwaną  „Upoważnionym”,
bezterminowej  zgody  na  rozpowszechnianie,  na  zasadach  i  w  sposób  określony  w
niniejszym oświadczeniu, mojego wizerunku.

(zakres upoważnienia) Niniejsza zgoda upoważnia Upoważnionego do rozpowszechniania
Wizerunku  w  celach  informacyjnych  poprzez  udostępnienie  Wizerunku  bez  ograniczeń
czasowych oraz terytorialnych, w szczególności w celu zamieszczenia Wizerunku w mediach
zewnętrznych oraz w mediach wewnętrznych Upoważnionego w związku z zorganizowanym
przez Upoważnionego w dniu 7 czerwca 2026 r. w miejscowości Kazimierz Biskupi Biegu
pod Tysiącletnimi Dębami i Biegiem Szewczyków.
(zmiany  i  modyfikacje) Celem  umożliwienia  rozpowszechnienia  Wizerunku  w  celach,
w sposób i na zasadach określonych w niniejszym oświadczeniu wyrażam także zgodę na
dokonanie przez Upoważnionego, samodzielnie lub za pośrednictwem osób trzecich, zmian
i  modyfikacji  zdjęcia  załączonego  do  niniejszej  zgody,  niezbędnych  do  jego
rozpowszechniania, a polegających na jego obróbce graficznej (retusz, zmiana kadrowania 
i inne tym podobne modyfikacje) oraz na wkomponowaniu Wizerunku w inne utwory, w tym
artykuły,  z zastrzeżeniem, że te zmiany i modyfikacje nie mogą zniekształcać Wizerunku.
Zmiany  i  modyfikacje  dokonane  na  zasadach  określonych  w  zdaniu  poprzednim  nie
wymagają odrębnego zatwierdzania przeze mnie.
(osoby trzecie) W związku z korzystaniem lub rozpowszechnianiem przez Upoważnionego
Wizerunku,  Upoważniony  może  w  zakresie  i  na  warunkach  określonych  w  niniejszym
oświadczeniu  udzielać  osobom  trzecim  zgody  na  korzystanie  lub  rozpowszechnianie
Wizerunku.

 Wyrażam  zgodę  na  przetwarzanie  przez  Upoważnionego  następujących  moich
danych osobowych dla celów dokumentacyjnych:
 Wizerunek,

 imię i nazwisko,

 miejscowość zamieszkania.

 Udzielenie zgody  następuje nieodpłatnie.

 Jednocześnie  oświadczam,   że  zostałam  poinformowana/y  o  przysługującym  mi
prawie dostępu do treści moich danych oraz ich poprawiania, wycofania zgody na ich
przetwarzanie w każdym czasie. Zgoda została wyrażona dobrowolnie zgodnie z art.
4 ust. 11 RODO.

…………………………………
                                                                                                  / Data i czytelny podpis/

*W imieniu małoletnich zgodę powinien wyrazić rodzic lub opiekun prawny.



KLAUZULA INFORMACYJNA 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)  2016/679  z dnia
27  kwietnia  2016  r.,  w  sprawie  ochrony  osób  fizycznych  w  związku  z  przetwarzaniem  danych
osobowych  i  w  sprawie  swobodnego  przepływu  takich  danych  oraz  uchylenia  dyrektywy
95/46/WE( ogólne rozporządzenie o ochronie danych) ( Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r.,   str. 1, z
późn. zm. ) informuję, że:

 Administratorem Pani/Pana danych osobowych Gmina Kazimierz Biskupi, reprezentowana przez
Wójta Gminy Kazimierz Biskupi, ul. Plac Wolności 1, 62-530 Kazimierz Biskupi. 

 Jeśli  ma  Pani/Pan  pytania  dotyczące  sposobu  i  zakresu  przetwarzania  Pani/Pana  danych
osobowych  
w  zakresie  działania  Urzędu  Gminy  Kazimierz  Biskupi,  a  także  przysługujących  Pani/Panu
uprawnień,  może  się  Pani/Pan  skontaktować  Inspektorem  Ochrony  Danych  Osobowych   w
Urzędzie Gminy Kazimierz Biskupi poprzez adres e-mail:  iod@kazimierz-biskupi.pl 

 Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą:

 w  celu wzięcia udziału  w Biegu - na  podstawie  zgody,  tzn. art. 6  ust. 1  lit. a) RODO,

 w celu promowania przez Administratora informacji o organizacji Biegu – na podstawie zgody,
tzn. art. 6 ust. 1 lit. a) RODO .

 w celach rozliczeniowych w związku z dokumentacją kosztów konkursu i rozliczenia podatku
od  nagród  - na  podstawie  obowiązku  prawnego  administratora, wynikającego z przepisów
ustawy  o  rachunkowości,  ustawy  o  finansach  publicznych  oraz  ustawy  o  podatku
dochodowym od osób fizycznych, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c RODO, 

 w  celu  przekazania  nagród  laureatom  Biegu,  co  mieści  się w prawnie uzasadnionym
interesie  administratora,   wynikającym  z  konieczności   realizacji  zobowiązań  wobec
uczestników Biegu, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. f RODO.

 Przetwarzanie  Pani/Pana danych odbywa się w oparciu o dobrowolnie wyrażoną zgodę,
która może zostać odwołana w dowolnym momencie bez wpływu na przetwarzanie, które
miało miejsce do jej wycofania. 

 Pani/Pan  dane będą mogły być również przetwarzane w związku z dochodzeniem/obroną
roszczeń,  
w związku z prawnie usprawiedliwionym interesem Administratora.

 Ma Pani/Pan prawo do żądania od Administratora dostępu do swoich danych osobowych,
ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania, a także prawo do żądania przenoszenia danych, przy czym realizacja
każdego z praw będzie przysługiwała w przypadkach i na zasadach określonych w art. 15-
22 RODO. 

 Pani/a dane będą przetwarzane do czasu ustania celów promocyjnych lub wycofania zgody.

W  związku  z  obroną  przed  roszczeniami  dane  mogą  być  przetwarzane  do  czasu  ich
przedawnienia.

 Pani/a dane mogą być udostępniane podmiotom uprawnionym do tego na podstawie prawa,
a także osobom zainteresowanym wydarzeniami organizowanymi przez Administratora w
związku  
z publikacją Pani/a wizerunku.

 Posiada Pani/Pan prawo żądania od administratora dostępu do danych osobowych, prawo
do  ich  sprostowania,  usunięcia  lub  ograniczenia  przetwarzania,  prawo  do  wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofnięcia zgody
w dowolnym momencie.

 W  przypadku  powzięcia  informacji  o  niezgodnym  z  prawem  przetwarzaniu  Pani/Pana
danych osobowych, przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego
właściwego w sprawach ochrony danych osobowych. 

 W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa się na podstawie zgody osoby
na przetwarzanie danych osobowych (art. 6 ust. 1 lit a RODO), przysługuje Pani/Panu prawo
do cofnięcia tej zgody w dowolnym momencie. Cofnięcie to nie ma wpływu na zgodność

mailto:iod@kazimierz-biskupi.pl


przetwarzania,  którego  dokonano  na  podstawie  zgody  przed  jej  cofnięciem,  z
obowiązującym prawem.

 Państwa  dane  osobowe  nie  będą  przekazywane  do  państwa  trzeciego/organizacji
międzynarodowej.

 Przy  przetwarzaniu  danych  osobowych  nie  będzie  używane  zautomatyzowane
podejmowanie decyzji, ani profilowanie.
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