
REGULAMIN BIEGU „DZIKI CROSS RUN” – MIEROSZÓW 2026 

1. Organizator wydarzenia 

Organizatorem biegu „Dziki Tor Run” jest Stowarzyszenie Enduro Stars. 

2. Cel imprezy 

• Popularyzacja biegów jako formy rekreacji ruchowej. 

3. Termin i miejsce 

• Bieg odbędzie się 18 kwietnia 2026 r. 

• Miejsce: Tor motocrossowy w Mieroszowie, ul. Hoża, 58-350 Mieroszów. 

4. Dystanse 

Uczestnicy mogą wybrać jeden z dwóch dystansów: 

• 4 km – jedna pętla 

• 8 km – dwie pętle 

5. Klasyfikacja OPEN 

• Prowadzona jest klasyfikacja OPEN kobiet i mężczyzn na obu dystansach. 

• Zwycięzcy kategorii OPEN nie dublują się z kategoriami wiekowymi – nie są w nich 

nagradzani. 

6. Kategorie wiekowe 

Kategorie obowiązują na obu dystansach.  

• K-15 / M-15 – 15–18 lat (roczniki 2011–2008) 

• K-19 / M-19 – 19–29 lat (roczniki 2007–1997) 

• K-30 / M-30 – 30–39 lat (roczniki 1996–1987) 

• K-40 / M-40 – 40–49 lat (roczniki 1986–1977) 

• K-50 / M-50 – 50–59 lat (roczniki 1976–1967) 

• K-60 / M-60 – 60–69 lat (roczniki 1966–1957) 

• K-70 / M-70 – 70+ (roczniki 1956 i starsze) 

Zasada minimalnej liczby uczestników: 

Aby dana kategoria została sklasyfikowana, musi wystartować minimum 3 zawodników. W 

przypadku mniejszej liczby uczestników — biegacze zostają przypisani do wyższej kategorii 

wiekowej 

7. Klasyfikacja drużynowa 

• Klasyfikacja drużynowa prowadzona jest wyłącznie na dystansie 8 km. 

• Do klasyfikacji drużynowej brane są pod uwagę trzy najlepsze czasy zawodników 

danej drużyny, bez względu na płeć. 

• O miejscu drużyny decyduje suma trzech najlepszych czasów. 



• Zawodnicy jednej drużyny zobowiązani są podawać w zgłoszeniu taką samą nazwę 

drużyny pod względem pisowni i wymowy (wielkie i małe litery, odstępy pomiędzy 

znakami). Organizator nie ponosi odpowiedzialności za błąd drużyny przy zgłoszeniu 

i pominiecie zawodnika w klasyfikacji drużynowej. 

• W przypadku remisu (identycznej sumy czasów) o wyższym miejscu decyduje lepszy 

czas najszybszego zawodnika spośród porównywanych drużyn. 

• Każdy zawodnik może reprezentować tylko jedną drużynę. 

 

8. Warunki uczestnictwa 

• Uczestnikiem biegu może zostać każda osoba, która najpóźniej w dniu zawodów 

ukończyła 15 lat. 

• Osoby niepełnoletnie muszą posiadać pisemną zgodę rodzica lub opiekuna 

prawnego. 

• Każdy zawodnik startuje na własną odpowiedzialność, akceptując ryzyko związane z 

biegiem terenowym na torze motocrossowym. 

• Uczestnik zobowiązuje się stosować do poleceń organizatorów oraz służb 

porządkowych. 

• Każdy zawodnik musi zostać zweryfikowany w biurze zawodów. 

9. Zapisy 

• Zgłoszenia przyjmowane są online poprzez formularz zgłoszeniowy na stronie: 

www.time-sport.pl, do 3 dni przed zawodami. 15.04.2026r. 

• Limit miejsc: 150 osób. 

• Organizator zastrzega sobie możliwość wcześniejszego zamknięcia zapisów po 

wyczerpaniu limitu. 

10. Opłaty startowe 

Opłata startowa na dystans 4 km i 8 km wynosi: 

• 60 zł – przez cały okres trwania zapisów do 15.04.2026 

• 100 zł – w dniu zawodów (jeśli będą dostępne wolne miejsca) 

Opłata startowa jest bezzwrotna. 

11. Pakiet startowy 

Każdy uczestnik otrzymuje: 

• numer startowy 

• chip pomiaru czasu (zwrotny po biegu) 

• drobne upominki od organizatora 

• posiłek regeneracyjny po ukończeniu biegu 

• możliwość korzystania z depozytu 

http://www.time-sport.pl/


12. Pomiary czasu 

• Czas mierzony jest za pomocą chipów. 

• Chipy (numery startowe) należy zwrócić niezwłocznie po przekroczeniu linii mety. 

• Brak zwrotu chipu może skutkować obciążeniem zawodnika kosztami jego 

odtworzenia. 

13. Nagrody 

OPEN – 4 km i 8 km (kobiety i mężczyźni): 

• Puchary za miejsca 1–3 

• Nagrody finansowe 

Kategorie wiekowe – 4 km i 8 km (kobiety i mężczyźni): 

• Medale za miejsca 1–3 

• Drobne upominki 

• Dla drużyn, które zajmą miejsca 1–3 w klasyfikacji drużynowej, przewidziane są 

puchary. 

Zwycięzcy kategorii OPEN nie są nagradzani w kategoriach wiekowych. 

13. Dane osobowe 

Przekazanie danych osobowych przez zawodnika Organizatorowi jest dobrowolne, jednakże 

stanowi warunek uczestnictwa w półmaratonie. Przetwarzanie i zbieranych danych odbywa 

się zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych. 

Warunkiem uczestnictwa w imprezie jest również wyrażenie zgody na publikację wizerunku 

Uczestnika oraz jego imienia i nazwiska w relacjach z biegu zamieszczanych w mediach oraz 

materiałach promocyjnych Organizatora oraz udzielenie Organizatorowi licencji na 

wykorzystanie utrwalonego na poszczególnych utworach wizerunku Uczestnika na 

wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczególności: zwielokrotnianie zapisu utrwalonego 

wizerunku; zamieszczanie i publikowanie na stronach internetowych, w prasie, na plakatach i 

bilbordach; emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych. Uczestnik wyrazi zgodę na to, że 

tego rodzaju zdjęcia, materiały, wywiady i nagrania mogą być umieszczane na wybranych 

nośnikach elektronicznych w katalogach oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, 

magazynach, na stronach internetowych i na wystawach, mogą być wykorzystywane na 

potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do innych celów komercyjnych związanych z 

działalnością prowadzoną przez Organizatora i podmioty z nim powiązane. 

Odpowiedzialność zawodnika. Warunkiem startu w biegu jest wyrażenie przez zawodnika 

zgody na udział w biegu na własną odpowiedzialność. Zawodnik wypełniając elektroniczny 

formularz zgłoszeniowy potwierdza, iż startuje na własną odpowiedzialność i ponosi 

związane z tym ryzyko, przyjmując do wiadomości, że udział w biegu wiąże się z wysiłkiem 

fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość 

odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o 

charakterze majątkowym. Wypełnienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie opłaty 

startowej oznacza, że zawodnik ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z 

uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko startując w biegu na 

własną odpowiedzialność. 



• Uczestnik wyraża zgodę na publikację swojego wizerunku, imienia i nazwiska w 

materiałach związanych z biegiem, w tym w relacjach medialnych, materiałach 

promocyjnych oraz materiałach informacyjnych Organizatora. 

• Uczestnik, zapisując się na bieg, wyraża zgodę na wykorzystanie swojego wizerunku 

w celach promocyjnych i marketingowych imprezy, bez ograniczeń czasowych i 

terytorialnych. 

 

• Rejestracja oraz dokonanie opłaty startowej oznacza, że zawodnik akceptuje 

niniejszy regulamin, wyraża zgodę na przetwarzanie danych oraz na udział w biegu 

na własną odpowiedzialność, będąc świadomym ryzyka związanego z biegiem 

terenowym. 

14. Protesty 

• Protesty należy składać pisemnie do Organizatora w czasie maksymalnie 15 minut po 

przekroczeniu linii mety. 

15. Postanowienia końcowe 

• Organizator zapewnia opiekę medyczną podczas trwania zawodów. 

• Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie — aktualizacje będą 

publikowane na stronie wydarzenia. 

• W sprawach nieuregulowanych regulaminem decyzje podejmuje Organizator. 

• Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione lub pozostawione przez 

uczestników. 

• Uczestnictwo w biegu jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu. 

• Opłata startowa stanowi udział własny uczestników w kosztach organizacji zawodów i 

jest przeznaczona wyłącznie na pokrycie kosztów ich przeprowadzenia. 

 


