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REGULAMIN

BIEGU PROMUJACEGO Halowe Mistrzostwa Swiata w Lekkiej Atletyce
KUJAWY POMORZE 2026

I. ORGANIZATOR
1. Organizatorem imprezy pod nazwa ,Bieg Promujacy HMS”, zwanej dalej ,Biegiem”, jest
Kujawsko-Pomorski Zwigzek Lekkiej Atletyki z siedzibg w Bydgoszczy (85-613), ul. Gdanska
163.
2. Partnerem Biegu jest Marszatek Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Il. CELE BIEGU
1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej i ogélnodostepnej formy aktywnosci fizycznej.
2. Promocja aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia wsréd mieszkarncow Polski.
3. Promocja HMS jako wydarzenia przyjaznego dla biegaczy oraz Torunia jako stolicy polskiej
lekkiej atletyki.

lll. TERMIN | MIEJSCE
1. Bieg odbedzie sie 28 lutego 2026 r. (sobota) o godzinie 11:00 w Toruniu — Park Rudelka.
o O godzinie 10:30 odbedzie sie bieg dla dzieci na dystansie ok. 800 metrow,
realizowany w formie promocyjnej razem z maskotka HMS — Goosia.
o Udziat w biegu dzieci jest bezptatny (dzieci otrzymajg pamigtkowy medal oraz
upominki)
o Limit uczestnikow: 200 oséb w biegu dzieciecym oraz 200 oséb w biegu giéwnym.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu i/lub miejsca Biegu. Informacja o
zmianach zostanie opublikowana na stronie internetowej: Bieg promujgcy Halowe
Mistrzostwa Swiata w Lekkiej Atletyce | DO:ST:AR:TU
3. Szczegdtowa trasa, miejsce oraz godzina startu zostang podane na stronie internetowe;j
Organizatora.
o Dystans biegu gtéwnego: 4 km (2 petle po 2 km).
o Trasa prowadzi po alejkach parkowych.
o Limit czasu ukoriczenia biegu: 40 minut.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godziny startu, o czym poinformuje
Uczestnikdw poprzez strone internetowg Biegu.
4. Numery startowe przydzielane sg zgodnie z kolejnoscig dokonanych zgtoszen.

IV. WARUNKI ZGtOSZENIA | UCZESTNICTWA
1. Warunkiem udziatu w Biegu jest:
o prawidtowa rejestracja na stronie: Bieg promujacy Halowe Mistrzostwa Swiata w
Lekkiej Atletyce | DO:ST:AR:TU
o wypetnienie formularza zgtoszeniowego w formie elektronicznej na stronie domte-

sport.pl,
o whniesienie optaty rejestracyjnej,
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o podpisanie oswiadczenia przy odbiorze pakietu startowego.
Rejestracja jest rownoznaczna z akceptacjg niniejszego Regulaminu.
W biegu mogg wzigé udziat osoby, ktére ukoriczyty 16 lat. Osoby niepetnoletnie zobowigzane s3 do
dostarczenia pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego. Wzor oswiadczenia dostepny jest na
stronie.
2. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa.
3. Optata rejestracyjna za udziat w Biegu wynosi 15 zt.
W ramach pakietu startowego uczestnik otrzymuje koszulke promocyjng HMS (organizator
nie gwarantuje dostepnosci petnej rozmiaréwki).
Optata nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na innego uczestnika. Organizator zastrzega
sobie prawo do wprowadzenia limitu startujacych.
4. Pakiet startowy obejmuje:
o numer startowy z chipem,
o pamiatkowa koszulke biegu.
o pamigtkowy medal
Termin i miejsce odbioru pakietéw zostang podane na stronie internetowe] Biegu.
5. Podczas Biegu zaleca sie start w koszulce okolicznosciowej z widocznym numerem
startowym.
6. Organizator zapewnia ubezpieczenie imprezy, jednak nie zapewnia indywidualnego
ubezpieczenia zdrowotnego lub NNW dla Uczestnikéw.
7. Zabrania sie udziatu w Biegu oséb:
o poruszajacych sie na rowerach, rolkach, deskorolkach, wrotkach,
o biegnacych z kijkami Nordic Walking,
o biegnacych ze zwierzetami,
o bedacych pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajacych.
8. Organizator ma prawo do dyskwalifikacji Uczestnika naruszajgcego postanowienia
Regulaminu.

V. KLASYFIKACJE | NAGRODY
1. W Biegu prowadzona bedzie klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn.
2. Zawodnicy, ktérzy zajma miejsca I-ll, otrzymajg nagrody.
3. Szczegdtowe informacje dotyczgce nagrdd zostang okreslone w odrebnym regulaminie.

V1. POLITYKA PRYWATNOSCI
1. Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane sg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.
2. Organizator nie udostepnia danych osobowych osobom trzecim.
3. Organizator zastrzega sobie prawo do przesytania informacji organizacyjnych,
marketingowych oraz promocyjnych zwigzanych z Biegiem.
4. Dane dotyczgce ptatnosci sg przetwarzane przez zewnetrzny system ptatnosci i nie sg
przechowywane przez Organizatora.
VII. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. W sprawach nieujetych w Regulaminie decyduje Organizator.
2. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.
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3. Regulamin wchodzi w zycie z dniem publikacji.
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