Regulamin
Cross Triathlon Siemiatycze 2026

I. Cel

- Promocja miasta Siemiatycze w kraju.

- Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia wérod mieszkancéw miasta
Siemiatycze oraz na Podlasiu

- Promocja zawodow wsrod mieszkancow Siemiatycz

I1. Organizatorzy

Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Siemiatyczach

III. Termin i miejsce

Zawody odbeda si¢ 30.08.2026 r. Biuro zawodow bedzie miescilo si¢ na ul. Sportowej w

Siemiatyczach przy Plazy Miejskiej na Zalewie nr 2. Ptywanie odbywac si¢ bedzie na

wyznaczonej trasie na Zalewie nr 2. Jazda rowerem oraz bieg przetajowy rozgrywane beda na

trasach terenowych wokot Zalewu nr 2 w Siemiatyczach.

IV. Trasa i dystans

1. Trasy 1 dystanse.

- Cross Triathlon Siemiatycze

Plywanie: 0,5 km - akwen sztuczny o maksymalnej giebokosci do 8 m, $rednia gltgbokos¢ 4 m

Rower: 12 km — trasa crossowa po lesie

Bieg: 3 km - droga crossowa po lesie

2. Limity czasowe

W edycji 2026 nie stosuje si¢ limitow czasowych.

V. Warunki uczestnictwa

1. W zawodach Cross Triathlon Siemiatycze moga wzig¢ udzial osoby, ktore najpozniej w

dniu startu, bedg miaty ukonczone 18 lat.

2. Podczas weryfikacji w Biurze Zawodow nalezy przedstawi¢ dowdd tozsamosci ze zdjeciem

1 datg urodzenia.

3. Zglaszajac si¢ do zawodow kazdy z uczestnikéw o$wiadcza, ze nie posiada

przeciwwskazan medycznych do startu w zawodach triathlonowych, startuje z wtasnej woli,

zna regulaminu oraz zgadza si¢ na wykorzystanie wizerunku i przetwarzanie danych

osobowych na potrzeby organizacji zawodow oraz jej promocji w mediach wszelkiego

rodzaju. Nie ma mozliwos$ci zglaszania do zawodow innej osoby.

4. Na trasie rowerowej zalecany jest kask rowerowy.

5. Podczas ptywania kazdy zawodnik zobowigzany jest do startu w czepku z nadanym przez

organizatora numerem startowym.

6. Organizator nie weryfikuje umiejetnosci ptywackich zawodnikow.

7. W przypadku, gdy temperatura wody spadnie ponizej 14°C obowigzuje nakaz ptywania w

piankach neoprenowych, triathlonowych.

8. Organizator nie odpowiada za stan sprzetu (rower) dostarczonego przez zawodnika.

9. Zabrania si¢ startu pod wptywem alkoholu i srodkéw dopingujacych — organizator

zastrzega sobie prawo przeprowadzenia przed startem odpowiednich badan.

10. Zawodnicy pokonujacy trase w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.

11. W Cross Triathlon Siemiatycze 2026 pomiar czasu bedzie prowadzony elektronicznie.

12. Zawodnicy pokonujacy tras¢ maja bezwzgledny obowiazek podporzadkowania si¢

poleceniom o0s6b kierujacych ruchem (policja, straz pozarna, wolontariusze, itp ).

VI. Zgloszenia i oplata startowa

1. Zgloszenia indywidualne do Cross Triathlon Siemiatycze 2026 beda przyjmowane jedynie



w formie elektronicznej na stronie https://dostartu.pl/cross-triathlon-siemiatycze-2026-v15717 do
dnia 29.08.2026 r.

2. O przyjeciu zgloszenia decyduje kolejnos¢ dokonania zgloszenia potwierdzona wptata
wpisowego na konto organizatoréw.

3. Obowiazuje limit uczestnikow - 50 os6b — decyduje kolejnosé zgloszen z potwierdzong
optatag wpisowego. W przypadku, gdy limit miejsc nie zostanie wyczerpany, bedzie mozliwa
rejestracja w dniu zawodow wytacznie w godzinach funkcjonowania biura zawodow, na co
najmniej 20 minut przed planowanym startem zawodow.

4. Biuro Zawodow bedzie si¢ miescito na ul. Sportowej w Siemiatyczach przy Plazy
Miejskiej na Zalewie nr 2. Biuro bgdzie czynne w dniu zawodow 30.08.2026 r. w godzinach
10:00 do zakonczenia zawodow.

5. Wpisowe do zawodow do dnia 29.08.2026 wynosi 70 zt (stownie ztotych: siedemdziesiagt 00/100).
Wptaty wpisowego mozna dokona¢ online (w trakcie zapisow z profilu rejestracyjnego) za
posrednictwem serwisu do rejestracji elektronicznej: przelewy24.pl do dnia 29.08.2026. Wpisowe nie
podlega zwrotowi.

6. Po tym terminie nie ma mozliwos$ci zgtoszenia si¢ do zawodoéw w formie elektronicznej. O
ile pozostang wolne miejsca lub ktoras z poprawnie zgltoszonych osdb wycofa si¢ z zawodow,
zgtoszenia dokona¢ bedzie mozna takze w dniu imprezy w biurze zawodoéw. Wpisowe w dniu
zawodow wynosi¢ bedzie 140 zt (stownie ztotych: sto czterdziesci 00/100). Wpisowe nie
podlega zwrotowi.

VII. Swiadczenia organizatora

1. Pakiet startowy zawiera: numery startowe, elektroniczny pomiar czasu, sms na komoérke z
informacjg o uzyskanym czasie, zabezpieczenie medyczne, punkt z wodg w strefie zmian.

2. Organizator posiada ubezpieczenie OC.

3. Organizator zapewnia opiek¢ medyczng w czasie trwania zawodow.

4. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow. Zaleca
si¢ ubezpieczenie si¢ kazdego zawodnika we wlasnym zakresie.

VIII. Harmonogram imprezy

- 10:00 otwarte biuro zawodow, plaza miejska nad Zalewem nr 2 w Siemiatyczach

- 12:00 start Cross Triathlon Siemiatycze

- Zakonczenie zawodow okoto 30 minut po przybyciu na mete ostatniego uczestnika Cross
Triathlon Siemiatycze

IX. Klasyfikacja

1. Cross Triathlon Siemiatycze - klasyfikacja Open Kobiet, klasyfikacja Open Mgzczyzn.

X. Wyniki i nagrody

1. Nagrody pieni¢zne:

- w kategorii open mezczyzn:

I. miejsce - 450 zt

II. miejsce — 300 zt

III. miejsce — 200 zt

IV. miejsce — 150 zt

V. miejsce — 100 zt

VI. miejsce — 50 zt

- w kategorii open kobiet:

I miejsce - 450 zt

IT miejsce - 300 zt

III miejsce — 200 zt.

IV. miejsce — 150 zt

V. miejsce — 100 zt

VI. miejsce — 50 zt

2. Puchary przyznane zostang za miejsca 1-3 w kategoriach m¢zczyzn i kobiet.

3. Nagrody dla najlepszego zawodnika i zawodniczki z powiatu siemiatyckiego.

4. Odbidr nagrdd i pucharow moze nastgpi¢ wytacznie podczas konczacej zawody ceremonii



https://dostartu.pl/cross-triathlon-siemiatycze-2026-v15717

wreczenia nagrod.

XI. Ochrona danych osobowych

1. Zgtoszenie si¢ do zawodow jednoznaczne jest z wyrazeniem zgody na wykorzystanie
danych osobowych zgloszonej osoby przez organizatora zawodow.

2. Organizator bedzie zbierat nastgpujace dane osobowe zawodnikdéw (imig, nazwisko, rok
urodzenia, nazwa klubu, miasto, adres e-mailowy oraz numer telefonu). Adres e-mailowy
oraz numer telefonu beda uzywane do kontaktu z zawodnikiem w zwigzku z zawodami oraz
przysztymi planowanymi akcjami. Ponadto po zawodach firma obstugujaca pomiar czasu
przesyta¢ bedzie na podany numer telefonu wiadomos¢ SMS z doktadnym wynikiem danego
zawodnika. Dane bedg wykorzystywane do publikacji listy zgloszonych oraz wynikéw.

3. Uczestnicy majg wglad do swoich danych osobowych i mogg je edytowa¢ w kazdym
momencie (poprzez kontakt e-mailowy mosir_siemiatycze@siemiatycze.eu).

4. Organizator udostgpnia dane osobowe pomiarowi czasu.

5. Uczestnicy wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku w zdjeciach, filmach i
materialach informacyjno-promocyjnych imprezy publikowanych w prasie, na stronach
internetowych a takze na portalach informacyjnych 1 w mediach spotecznosciowych.

XII. Uwagi koncowe

1. Sprawy nie objete regulaminem rozstrzyga Organizator.

2. W przypadku niespodziewanych klesk zywiotowych takich jak powodz, sztorm, grad,
huragan, ulewny deszcz, burze z piorunami, etc. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢
odwotania imprezy i/lub przelozenie jej na inny termin.

3. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikow
Triathlonu. Jednoczes$nie informuje, iz ubezpieczenie na zycie, zdrowotne lub od
odpowiedzialnos$ci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia
$mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkod, jakie moga wystapi¢ w zwiagzku z
obecnoscig i/lub uczestnictwem w Triathlonie uczestnicy zawierajg we wlasnym zakresie.

4. Zawodnik startuje wylacznie na wlasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy zawodnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udzial w zawodach wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym 1 pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosci
odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o
charakterze majatkowym. Kazdy zawodnik akceptujgc niniejszy Regulamin potwierdza, iz
stan jego zdrowia pozwala mu na start w zawodach 1 nie istniejg zadne przeciwwskazania
zdrowotne do wzi¢cia udziatu w tak intensywnym wysitku jakim sg zawody triathlonowe.

5. Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad niniejszego regulaminu.
Podpisanie o$§wiadczenia w Biurze Zawodow jest rOwnoznaczne z akceptacja regulaminu.

6. Organizator ma prawo do zmian w regulaminie.



