Gminny OSrodek Sportu i Rekreacji w Fabiankach

REGULAMIN III BIEGU ,,FABIANKI NA DYCHE”

ORGANIZATOR
Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Fabiankach, Fabianki 2, 87-811 Fabianki

PARTNERZY:
- Gmina Fabianki

- Urzad Marszatkowski w Toruniu

- Starostwo Powiatowe we Wloctawku
- Nasz Owoc

- Golden Home

- Hydrowis Grzegorz Wisniewski

- Sklep Sportowy Winnersklep.pl

- Agencja Muzyczno-artystyczna Kamida

TERMIN I MIEJSCE:

— bieg rozpocznie si¢ 25.04.2026 (sobota) o godzinie 10:00,

— start Stadion w Chetmicy-Cukrowniadres:Chetmica Cukrownia 19a,87-811 Fabianki
— meta Stadion w Chetmicy-Cukrowni

— biuro zawodoéw czynne od godziny 7:30 na stadionie w Chelmicy Cukrowni.

CEL ZAWODOW:

- popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu,

- popularyzacja biegania wsrdd dzieci i mlodziezy,

- promocja zdrowego trybu zycia i ksztalttowanie postaw prozdrowotnych,

- promocja powiatu wioclawskiego.
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TRASA

Dystans 10 km na odcinku Chetmica Cukrownia — Chetmica Duza— Wichowo — Cyprianka —

Chetmica Cukrownia(finisz biegu bedzie miat miejsce na biezni na stadionie)
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UCZESTNICTWO

niepetnoletnich wymagana jest zgoda prawnegoopiekuna.

HYDROWIS

Grzegorz Wisniewski

POWIAT
WLOCLAWSKI

odpowiednigkarte zgloszeniowa, dokonaja optaty startowej, podpisza o§wiadczenie,

startowy. Podczas weryfikacji nalezyprzedstawi¢ — dowod tozsamosci. Dla 0sob

- Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Fabiankach

Do startu zostang dopuszczone osoby, ktore ukoncza do dnia 25.04.2026r. 16 lat, zloza

stwierdzajace start na wlasngodpowiedzialno$¢ oraz odbiorg w biurze zawodoéw numer
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ZGLOSZENIA

Zgloszenia mozna dokona¢ za pomoca formularza zgloszeniowego, ktdry znajdowac si¢

bedzie nastronie internetowej: https://zapisy.domtel-sport.pl/fabianki-na-dyche-v15864, oraz

w biurze zawodow w dniu startu w godzinach od 7:30 do09:00

LIMIT UCZESTNIKOW

Maksymalnie 200 0s6b.O kolejnos¢ uczestnikéw decyduje kolejnosépoprawnie dokonanych
wplat.

OGRANICZENIE CZASU TRWANIA BIEGU
Maksymalny czas trwania biegu, to godzina i trzydziesci minut, zawodnik ktory przekroczyt

maksymalny czas trwania biegu musi opusci¢ trase biegu.

KLASYFIKACJE I NAGRODY

Megzczyzni — generalna, miejsca I-111

Kobiety — generalna, miejsca I-I11

Najlepsza mieszkanka Gminy Fabianki, miejsca I-11I

Najlepszy mieszkaniec Gminy Fabianki, miejsca I-111

Najlepsza mieszkanka Powiatu Wioclawskiego, miejsca I-111

Najlepszy mieszkaniec Powiatu Wioctawskiego, miejsca I-111

Kategorie Wiekowe miejsca I-I11:

Megzczyzni: w kategoriach wiekowych : M-18, M-30, M-40, M-50, M-60,M-70, M-80;
Kobiety: w kategoriach wiekowych : K-18, K-30, K-40, K-50, K-60,K-70,

Najlepsza Druzyna — miejsca I-111 (druzyny minimum 4 osobowe, minimum jedna
kobieta/jeden mezczyzna, licza si¢ 4 najlepsze czasy cztonkow druzyny, wygrywa druzyna z
najmniejsza Sredniag4 najlepszych czasow, )

Osoba nagrodzona w kategorii generalnej nie otrzymuje nagrody w kategorii wiekowe;.

CEREMONIE DEKORACJI ZAWODNIKOW
ok. 12:00 — Stadion w Chetmicy Cukrowni
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Gminny OSrodek Sportu i Rekreacji w Fabiankach

OPLATA STARTOWA

65z — do 19.04.2026 r.

7521 — 0d 20.04.2026 1. do 24.04.2026 .

100 zt — w biurze zawodow 25.04.2026 .

Zawodnicy, ktorzy ukonczyli Grand Prix Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w 2025r.
— znizka 20zt

Kazdy uczestnik po rejestracji do biegu dokonuje optlaty startowej w paneluzapisow za
pomocg systemu wplat automatycznych

KOMUNIKAT KONCOWY
Komunikat koncowy bgdzie dostgpny w Internecie na stronie organizatora:

www.fabianki.pl

ODPOWIEDZIALNOSC UCZESTNIKOW BIEGU

Kazdy uczestnik biegu wypetniajac formularz zgloszeniowy deklaruje, iz biegnie na
wiasngodpowiedzialno$¢, znajac wlasne mozliwosci i stan zdrowia, wyposaza si¢ w stroj
sportowy

1 zabezpieczajacy we wlasnym zakresie. Uczestnik biegu deklaruje takze, Ze nie bgdzie
domagat siezadnych rekompensat w razie wypadku lub kontuzji wynikajacej z uczestnictwa w
biegu.Ubezpieczenie od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkéw uczestnik zapewnia sobie we

wlasnymzakresie.

ZABEZPIECZENIE TRASY

Za miejscowe, krotkotrwale zatrzymanie ruchu ulicznego odpowiadaja upowaznione do tego
organy:Policja i Ochotnicza Straz Pozarna, wyznaczeni pracownicy Organizatora.
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Gminny OSrodek Sportu i Rekreacji w Fabiankach

POSTANOWIENIA KONCOWE

- podczas biegu wszyscy zawodnicy musza posiada¢ numery startowe
otrzymaneodorganizatora i przymocowane do koszulek na piersiach,

- organizator zapewnia opieke¢ medyczng na trasie i mecie biegu,

- organizator zapewnia depozyt — w biurze zawodow,

- organizator zapewnia szatnie, natryski,— na trenie Stadionu w Chelmicy.

- zawodnikow obowiazuje stroj sportowy,

- dane osobowe uczestnikow beda wykorzystywane w celu wylonienia zwycig¢zcy, przyznania
nagrody, oraz dzialan marketingowych organizatora,

- organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do decydowania i rozstrzygania we wszystkich
spornych kwestiach nie zawartych w niniejszym regulaminie.

- uczestnicy biegu powinni poruszaé si¢ W miejscu wyznaczonym przez organizatora.

- nie wolno zmienia¢ wyznaczonych tras biegu.

- zakazuje si¢ przynoszenia na imprez¢ przedmiotow zagrazajacych bezposrednio zdrowiu i
zyciu (np. noze, $rodki pirotechniczne)

- na stadionie obowigzuje regulamin obiektu

KONTAKT Z ORGANIZATORAMI

e-mail; gosir@fabianki.pl.
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