REGULAMIN
XV BIEG CZERNIEJEWSKI
13.06.2026 .

ORGANIZATOR

Organizatorem XV BIEGU CZERNIEJEWSKIEGO jest Urzad Miasta i Gminy Czerniejewo.

I. CEL

1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

3. Promocja miasta Czerniejewo jako miejsca przyjaznego dla biegaczy.

4. Integracja spotecznosci lokalnej podczas wspdlnej obstugi wydarzenia oraz kibicowania

zawodnikom.

Il. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg odbedzie sie w dniu 13 czerwca 2026 r. w Czerniejewie.

2. Dtugosc trasy:

1) bieg gtéwny ok 5 km

2) Nordic Walking — 2,5 km

3) biegi dzieci i mtodziezy: dystans od 100 m do 1000 m.

3. Szczegdétowa trasa biegu dostepna bedzie na stronie internetowej www.czerniejewo.pl wraz
z panelem zapisu online.

4. Godziny:

1) bieg gtéwny o godz. 9:00,

2) Nordic Walking o godz. 9:15

2) biegi dzieci i mtodziezy na dystansach 100 m do 1000 m wystartuja od godziny 11:00.


http://www.czerniejewo.pl/

Il. PUNKTY ODZYWIANIA | KONTROLNE

1. Na trasie biegu na dystansie 5 km rozstawione bedg 2 punkty z woda do uzupetnienia ptynéw
W organizmie.
2. Na trasie mogg znajdowac sie dodatkowe punkty kontrolne pomiaru czasu. Ominiecie

ktéregokolwiek bedzie skutkowato dyskwalifikacjg zawodnika.

IV. UCZESTNICTWO | ZG£OSZENIA

1. W biegu gtéwnym mogg wzigc udziat osoby, ktore podpiszg oSwiadczenie, ze startujg na wtasng
odpowiedzialnosé. W przypadku oséb nieletnich wymagana jest zgoda rodzica badZ opiekuna
prawnego.

2. Warunkiem uczestnictwa w biegu gtéwnym jest prawidtowe wypetnienie Formularza Rejestrowego.
Przekazanie prawidtowo wypetnionego formularza odbywa sie w formie elektronicznej na stronie
www.czerniejewo.pl lub https://yogoevents.pl/ Rejestracje internetowg prowadzi firma YO&GO
Events. Wypetnienie Formularza Rejestracyjnego i dokonanie Optaty Rejestracyjnej jest jednoznaczne
z akceptacja niniejszego Regulaminu. Rejestracja odbywa sie tylko i wytgcznie online.

Organizator informuje, ze w dniu startu biegéw, nie bedzie mozliwosci dopisania sie na liste
startowa.

3. Udziat w Biegu gtdwnym mogg wzigé tylko te osoby, ktére dokonajg petnej rejestracji, tzn.
wypetnig

Formularz Rejestracyjny i dokonajg optfaty startowej. Organizator informuje, ze optata startowa
wynosi 40 zt (do 25 maja 2026r., po 25 dniu maja wynosi 60 zt), a w zamian zawodnik otrzymuje
pakiet startowy. Osoby, ktére zarejestrujg sie, a nie optacg w przeciggu 5 dni roboczych optaty
wpisowej nie zostajg zakwalifikowane do biegu - liczy sie data wptywu srodkéw na konto.

4. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia , Oswiadczenia Rodzica lub Opiekuna
prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w biegu” podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna.

5. Zgtoszenia online zostang zawieszone 31 maja 2026 r. lub wczesniej jesli zostanie wyczerpany limit
300 oséb dla biegu gtéwnego, 100 dla Nordic Walking oraz 500 oséb dla biegdéw dzieci i mtodziezy.

6. Biegi dzieci i mtodziezy oraz Nordic Walking sg nieodptatne. Warunkiem udziatu jest wpisanie na
liste startowa poprzez rejestracje online. W przypadku szkoét organizator prosi o zgtaszanie grup
zorganizowanych. Rejestracja odbywa sie poprzez strone www.czerniejewo.pl lub

https://yogoevents.pl/. Rejestracja jest jednoznaczna z akceptacjg regulaminu.


https://yogoevents.pl/
http://www.czerniejewo.pl/
https://yogoevents.pl/
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7. Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom Biegu informacji handlowych
i marketingowych od Organizatora, partnerdw i sponsordw Biegu, a takze do wewnetrznych potrzeb
administracyjnych i analitycznych.
8. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do przeprowadzenia
z kazdym z Uczestnikow wywiaddw, robienia zdjec¢ i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk,
wizerunku, gtosu oraz innych materiatéw pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu
na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takie mozliwosé ich wykorzystania w Internecie lub
transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich
modyfikowania.
Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do nieodptatnego wykorzystania
wszelkich zdje¢, materiatdw filmowych, wywiaddéw i nagran przedstawiajgcych Uczestnikow, ktore
moga by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach:
telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe /facebook, Youtube, Instagram/ na potrzeby
reklamowe i promocyjne. Uczestnik o$wiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do
uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie, udzielajgc
tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi, swojego wizerunku, informacji bez
powiadomienia w celu reklamy i promocji Biegu.
9. W biegach obowigzuje limit 300 nadanych numeréw startowych dla biegu gtéwnego, 100 dla Nordic
Walking oraz 500 dla biegéw dzieci i mtodziezy, przy czym o nadaniu numeru startowego decyduje
kolejnos¢ dokonywania optat wpisowych (w przypadku dzieci i miodziezy decyduje kolejnosé
zgtoszenia).
10. Wszyscy zawodnicy startujgcy w Biegu muszg odebrac chipy oraz podpisac¢ oswiadczenia:

1) 13 czerwca 2026 r. (sobota) w godzinach 9:00 - 10:00 - dla dzieci i mtodziezy (odbiera

opiekun grupy),

2) 13 czerwca 2026 r. (sobota) w godzinach 7:30 — 8:30 - zawodnicy startujgcy w biegu

gtéwnym i Nordic Walking (odbiér chipéw).
11. Adres Biura Zawodéw: Hala Widowiskowo-Sportowa w Czerniejewie, ul. Szkolna 3, 62-250
Czerniejewo.
12. W Biurze Zawodéw zawodnicy biegu gtéwnego otrzymujg pakiety startowe zawierajace miedzy
innymi:

1) numer startowy wraz z elektronicznym chipem do pomiaru czasu,
2) bon na ciepty positek oraz gadzety.

Dzieci i mtodziez otrzymujg chip oraz bon na positek.



13. Jesli pomiar biegu bedzie odbywat sie za pomocg zwrotnego chipa - elektroniczny chip nalezy
zwrdcié po ukonczeniu biegu.

14. Podstawg odbioru zestawu startowego z numerem jest okazanie przez zawodnika w Biurze
Zawodéw dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.

15. Odbidr pakietu startowego w imieniu innej osoby nie jest mozliwy.

16. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu bez podania przyczyny oraz zwrotu
whniesionej optaty startowe].

17. Organizator zastrzega, ze osoby, ktére zarejestrowaty sie, wniosty optate a nie wystartowaty
w biegu nie majg prawa wnoszenia roszczen o zwrot optaty startowe;.

18. Organizator zaznacza, ze limit czasu na pokonanie trasy biegu wynosi 60 minut. Po tym czasie
zawodnik powinien zejs¢ z trasy.

19. Limit przebycia trasy Nordic Walking — 45 minut. Po tym czasie zawodnik powinien zejs$¢ z trasy.

VI.KLASYFIKACJE

W Biegu prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje:
1) mezczyzni: generalna, w kategorii wiekowej 50+, w kategorii 40+, w kategorii 30+, w kategorii
wiekowe] 20+, w kategorii najlepszy mieszkaniec gminy Czerniejewo,
2) kobiety: generalna, w kategorii wiekowej 50+, w kategorii wiekowej 40+, w kategorii wiekowej 30+,
w kategorii wiekowej 20+, w kategorii najlepsza mieszkanka gminy Czerniejewo,
3) Nordic Walking
4) Biegi dzieciece i mtodziezowe
a) (100 m) dla dziewczat i chtopcdw 2019 i mtodsi
b) (300 m) rocznik 2018
c) (400 m) rocznik 2017
d) (500 m) rocznik 2015-2016
e) (800 m) rocznik 2013-2014
f) (1000 m) rocznik 2011-2012

Przy niewielkiej ilosci zawodnikéw w poszczegdlnych kategoriach mozliwe jest tgczenie biegdw.
Warunkiem sklasyfikowania dziecka jest jego samodzielne ukonczenie biegu. W biegu na 100 m dzieci
biegngce z rodzicami, wystartujg po dzieciach biegngcych samodzielnie. Niedopuszczalne jest noszenie
dziecka, ciggniecie dziecka, a w szczegdlnosci podbieganie i utrudnianie biegu pozostatym dzieciom.

Dzieci biegnace z rodzicami mogg jedynie by¢ trzymane za reke podczas biegu.



VIl. NAGRODY

1. Organizator przewidziat medale oraz drobne upominki za udziat w biegu dla wszystkich dzieci, ktére
ukonczyty bieg.
2. Kazdy z zawodnikéw, ktéry ukoriczy bieg gtdwny otrzyma na mecie pamigtkowy medal, a ponadto:
1) mezczyzni, kategoria generalna za zajecie miejsca 1 - 3 nagrody rzeczowe i/lub pieniezne,
2) kobiety, kategoria generalna za zajecie miejsca 1 - 3 nagrody rzeczowe i/lub pieniezne,
3) w kategoriach wiekowych za zajecie miejsca 1 - 3 pamigtkowa statuetka i/lub nagroda
rzeczowa,
4) Nordic Walking za zajecie 1 — 3 statuetka i/lub nagroda pieniezna
5) Najlepszy(a) Mieszkaniec(ka) gminy Czerniejewo za zajecie miejsca 1 - 3 pamigtkowa
statuetka i/lub nagroda rzeczowa,
3. Uwaga: zdobywcy nagrod w klasyfikacji generalnej nie beda nagradzani w swoich kategoriach
wiekowych.
4. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagréd w wybranych przez siebie
kategoriach i klasyfikacjach oraz do stworzenia dodatkowych klasyfikacji.
5. Medale, Puchary oraz nagrody w poszczegdinych kategoriach moga zosta¢ odebrane tylko
i wylacznie w dniu biegu. W przypadku nieodebrania nagréd, przechodza one na rzecz
organizatora.
6. Osoby, ktére ukonczyly bieg (Bieg gtéwny i Nordic Walking) bedg braty udziat w losowaniu

upominkow- niespodzianek oraz w losowaniu nagrody gtéwnej -rower.

VIil. OPLATY
1. Kazdy uczestnik Biegu gtéwnego ponosi koszty optaty wpisowe;j.
Optata wpisowa wynosi:

1) 40 zt - jesli rejestracja odbyta sie do 25 maja 2025 roku,

2) 60 zt - jesli odbywa sie po 25 dniu maja 2025 roku.
2. Limit numerdéw startowych wynosi 300 — o kolejnosci nadawania numerdw startowych decyduje
data dotarcia optaty wpisowej. W przypadku wniesienia opfaty wpisowej w niewystarczajgcej
wysokosci (np. w wyniku przekroczenia terminu wptaty okreslonego w niniejszym regulaminie)
zawodnik jest zobowigzany do doptacenia réznicy do wysokosci kwoty, jakg winien on byt wnies¢
zgodnie z terminem, w jakim dokonywat swojej ostatniej wptaty.
3. Wpftat nalezy dokonac poprzez dotaczony do formularza rejestracji system szybkich ptatnosci

Przelewy24.



4. Dowodem wptyniecia opfaty jest pojawienie sie numeru startowego przy nazwisku zawodnika na
liscie startowe] na stronie www.czerniejewo.pl lub https://yogoevents.pl/ najpdzniej po 5 dniach po
dokonaniu optaty.

5. Organizator nie odpowiada za zaginiecie zgtoszenia oraz przekazu pocztowego lub przelewu
bankowego z winy poczty lub banku.

6. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej czesci

koszulek sportowych. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci lub jego modyfikacja
(obcinanie, zaginanie, itp.) jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji.

2. Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez
waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obstuge biegu.

3. Ze wzgleddw bezpieczeristwa w Biegu zabroniony jest udziat oséb poruszajacych sie na rowerach,
wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegngcych ze zwierzetami. Zabrania sie wnoszenia na trase
biegu przedmiotéw, ktére mogg by¢ niebezpieczne dla innych Uczestnikdw. Uczestnik zobowigzany
jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepiséw, ktdre majg zastosowanie do uczestnictwa w Biegu,
w szczegdblnosci zasad fair play oraz niniejszego regulaminu.

4. Zawodnicy skracajacy trase Biegu zostang zdyskwalifikowani.

5. Pisemne protesty dotyczace wynikdw przyjmowane sg do dnia 13 czerwca 2026 r., najpdzniej
w ciggu godziny od zakoniczenia biegu, po wptaceniu kaucji 100 zt. Inne formy nie bedg rozpatrywane.
W przypadku nieuwzglednienia protestu, kaucja nie podlega zwrotowi.

6. Przed i po biegu zawodnicy bedg mieli mozliwo$¢ skorzystania z przebieralni.

7. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikéw Biegu.
Jednoczesnie informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialno$ci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia Smierci lub
poniesienia jakichkolwiek strat badZ szkdd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub
uczestnictwem w Biegu.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu
zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania
innych zabiegdw medycznych, takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce.
9. Decyzje lekarzy dotyczace dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne
i nieodwotalne.

10. Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga
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za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw
fizycznych (w tym s$mierci). Przekazanie Organizatorowi prawidiowo wypetnionego Formularza
Rejestracyjnego oraz dokonanie Opfaty Rejestracyjnej oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit
charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydowat
sie podjac to ryzyko, startujgc w Biegu wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosé.

11. Uczestnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do startu w Biegu lub podpisze
wtasnorecznie oswiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w Biegu.

12. Organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich mogacych
potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w Biegu.

13. Zawodnik na mecie bez numeru startowego i elektronicznego chipa do pomiaru czasu nie bedzie
sklasyfikowany.

14. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wigzaca i ostateczna
interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. O zmianach w Regulaminie Organizator bedzie
informowat na stronie internetowej Biegu.

15. Pytania dotyczace biegu mozna bedzie przesyta¢ na specjalnym formularzu znajdujgcym sie na
stronie organizatora www.czerniejewo.pl.

16. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

ORGANIZATOR


http://www.czerniejewo.pl./

