
 

 

 

REGULAMIN 

XII BIEG WIERCHAMI 

19-20 czerwca 2026r. 

 

 

 

 

 

 
 



I.CEL BIEGU:  

Promocja regionu Powiatu Nowosądeckiego w tym: Gminy Rytro  
Promocja walorów przyrodniczych Nadleśnictwa Piwniczna, Stary Sącz 
oraz Krościenko w Beskidzie Sądeckim  
Promocja walorów turystycznych pogranicza Polsko-Słowackiego  

 

II.ORGANIZATOR:  

Stowarzyszenie Visegrad Maraton Rytro https://visegradmaraton.info/  

 

III.WSPÓŁORGANIZATORZY: 
Gmina Rytro 
Województwo Małopolskie 
Uczniowski Klub Sportowy Ryter Rytro 

 

IV.BIURO ZAWODÓW: 
Park linowy ABlandia w Rytrze 33-343 RYTRO 604 

 

V.TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 
19-20 czerwca 2026r. Park linowy ABlandia w Rytrze, Stara Lubownia 
(Słowacja), szlaki i drogi Beskidu Sądeckiego. 

 

VI.BIEGI, DATY I TRASY: 
Pętla Wierchami-bieg godzinny po pętli na terenie Parku linowego 
ABlandia w Rytrze. Start o godz.20:00 w piątek 19 czerwca. 
Ultra Wierchami-65km start Zamek w Starej Lubowni w sobotę 19 
czerwca o godz. 6:00, Meta Park linowy ABlandia w Rytrze 
Maraton Wierchami 45km start w sobotę 20 czerwca godz.9:00. Start i 
meta  Park linowy ABlandia w Rytrze 
Półmaraton Wierchami 23km start w sobotę 20 czerwca godz.9:00. Start 
i meta  Park linowy ABlandia w Rytrze 
Piątka Wierchami 5km start w sobotę 20 czerwca godz.11:00. Start i 
meta  Park linowy ABlandia w Rytrze 
Dycha Wierchami 10km start w sobotę 20 czerwca godz.12:00. Start i 
meta  Park linowy ABlandia w Rytrze 
Mały Bieg Wierchami dla dzieci start w sobotę 20 czerwca godz.10:30. 
Start i meta  Park linowy ABlandia w Rytrze 

 

VII.LIMITY CZASOWE: 
Pętla Wierchami-1h 
Ultra Wierchami-12h do godz. 18:00 
Maraton Wierchami-9h do godz. 18:00 
Półmaraton Wierchami-6h do godz. 15:00 
Piątka Wierchami-1h do godz. 12:00 

https://visegradmaraton.info/


Dycha Wierchami-2h do godz. 14:00  

 

VIII.WYPOSAŻENIE OBOWIĄZKOWE: 
    Numer startowy przymocowany w widocznym miejscu  
Chip pomiarowy  
Odzież i obuwie adekwatne do panujących warunków atmosferycznych  
Telefon komórkowy z zapisanym nr telefonu organizatora i GOPR  
(+48601100300)  

 

IX.TRANSPORT: 
Organizator zapewnia darmowy transport na start biegu Ultra Wierchami w 
dniu 20 czerwca 2026r. według następującego harmonogramu: 
    Park linowy ABlandia w Rytrze godz. 04:45 
Rytro Dworzec PKP  godz. 04:50 
Piwniczna Zdrój Rynek godz. 5:00 

 

X.UCZESTNICTWO I ZGŁOSZENIA: 
Ultra Wierchami, Maraton Wierchami, Półmaraton Wierchami-ukończone 
18 lat w dniu 20 czerwca 2026r. 
Dycha Wierchami-ukończone 15 lat w dniu 20 czerwca 2026r. (podpisana 
zgoda rodzica/opiekuna prawnego) 
Pętla Wierchami, Piątka Wierchami--ukończone 10 lat w dniu 19 czerwca 
2026r. (podpisana zgoda rodzica/opiekuna prawnego) 
Za zgłoszenie uważa się wypełnienie formularza rejestracji w zakładce 
„ZAPISY” na stronie internetowej organizatora: http://www.wierchami.pl lub 
http://www.visegradmaraton.info oraz wpłacenia na konto organizatora opłaty 
startowej. Organizator dopuszcza start ze zwierzętami. Jednak w przypadku 
zajęcia nagradzanego miejsca w kategorii Open nie będzie on 
klasyfikowany. Dopuszcza się używanie kijków trekkingowych.  
 
Termin zgłoszeń i opłat internetowych do 7czerwca 2026r. Wniesienie opłaty 
startowej możliwe jest:  
 Poprzez system płatności Przelewy24 do dnia 3.06.2025 roku bezpośrednio 
po rejestracji 
 Przelew bankowy  
 W Biurze Zawodów wg stawki obowiązującej w dniu dokonania  
wpłaty (w miarę dostępności pakietów)  
 
UWAGA!!!W przypadku pominięcia opłaty przy rejestracji możliwa jest 
płatność przelewem lub gotówką w Biurze Zawodów w kwocie obowiązującej 
w Biurze Zawodów.  
 
Dane do przelewu:  
Stowarzyszenie Visegrad Maraton Rytro, 33-343 Rytro 265.  
Tytuł przelewu: opłata startowa, nazwa biegu  imię i nazwisko  
Konto bankowe BGŻ BNP PARIBAS: Wpłaty w złotówkach (PLN): 90 1750 
0012 0000 0000 2257 2032  

http://www.wierchami.pl/
http://www.visegradmaraton.info/


Wpłaty w Euro: 65 1750 0012 0000 0000 2257 2288.  
 
Wszyscy zawodnicy startujący w biegu Ultra Wierchami, Pętla Wierchami 
muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów w Rytrze w dniu 
19.06.2026r. (piątek). Uczestnicy pozostałych biegów muszą zostać 
zweryfikowani w Wiosce Biurze Zawodów w dniu 19.06.2026r. (piątek) 17:00 
– 21:00 lub 20.06.2026 r. (sobota) w godz.7:00 – 11:45.  
 
UWAGA! Opłata nie podlega zwrotowi w przypadku nieuczestniczenia w 
biegu, natomiast może być przeniesiona na inną osobę do dnia 7.06.2026r.  
Podczas weryfikacji zawodnicy muszą posiadać: 
 Dowód to tożsamości  
 Osoby odbierające pakiet za inną osobę muszą posiadać  
upoważnienie od weryfikowanego  
 Ubezpieczenie od kosztów ratownictwa na Słowacji (tylko Ultra Wierchami). 
Będzie możliwość zakupu ubezpieczenia w biurze zawodów w dniu 
19.06.2025r. Numery startowe na liście startowej będą przydzielane tylko 
zawodnikom którzy zgłosili się i opłata startowa została zaksięgowana na 
koncie organizatora.  Warunkiem prawidłowej rejestracji i opłacenia się jest 
pojawienie się przy imieniu i nazwisku zapisanej osoby na liście startowej 
adnotacji „opłacony”. 

 

XI.UCZESTNICTWO I ZGŁOSZENIA: 
Pętla Wierchami 70 zł do dnia 17 maja 2026r. 100 zł po 15 maja i w 
biurze zawodów 
Ultra Wierchami 140 zł do dnia 17 maja 2026r. 200zł po 15 maja i w 
biurze zawodów 
Maraton Wierchami 120 zł do dnia 17 maja 2026r. 160 zł po 15 maja i w 
biurze zawodów 
Półmaraton Wierchami 120 zł do dnia 17 maja 2026r. 160 zł po 15 maja i 
w biurze zawodów 
Piątka Wierchami 80 zł do dnia 15 maja 2026r. 100 zł po 17 maja i w 
biurze zawodów 
Dycha Wierchami 80 zł do dnia 15 maja 2026r. 100 zł po 17 maja i w 
biurze zawodów 
Mały Bieg Wierchami 25zł przez cały okres trwania zapisów 

 

XIII.LIMITY UCZESTNIKÓW: 
Na każdy dystnans przewidziany jest limit 100 osób. 

 

XIV.BIURO ZAWODÓW: 
Biuro zawodów będie znajdować się w Parku Linowym ABlandia w Rytrze 33-
343 RYTRO 604 i będzie czynne:  
 19 czerwca 2026r. (piątek) 17:00-21:00  
 20 czerwca 2026r. (sobota) 7:00-11:45  
 Mapa biura zawodów zostanie podana na stronie internetowej oraz 
Facebooku, 



XV.ŚWIADCZENIA: 
Po weryfikacji zawodnicy otrzymują:  

 Numer startowy i agrafki  
 Worek na odzież do depozytu  
 Elektroniczny pomiar czasu z wynikami na żywo  
 Bon na posiłek regeneracyjny po biegu  
 Zabezpieczenie medyczne na trasie GOPR  
 Zabezpieczenie medyczne na mecie  
 Strefa FRESH na mecie 
 Oryginalny pamiątkowy medal  
 Dla najlepszych przewidziane są puchary i nagrody rzeczowe  
 Pamiątkowa relacja zdjęciowa  
 Pamiątkowy film z trasy 

 

XVI.DEPOZYTY, PUNKTY ODŻYWIANIA: 
Depozyty będą odbierane i wydawane w miejscu start/meta. Na trasie będą . 
Na trasie biegów Pętla Wierchami, Ultra Wierchami, Maraton Wierchami, 
Półmaraton Wierchami, Dycha Wierchami będą znajdować się punkty 
odżywiania na których będą znajdować się m.in. woda, cola, owoce i słodycze. 
Lokalizacja punktów żywieniowych wraz z wyposażeniem zostanie 
przedstawiona w osobnym komunikacie na  Facebooku do 31.05.2026r. 

 

XVI.POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
Organizator zapewnia opiekę medyczną na starcie, trasie i mecie biegu.  
Uczestników biegu obowiązuje estetyczny ubiór i obuwie sportowe. Podczas 
biegu wszyscy zawodnicy muszą posiadać numery startowe przymocowane 
do koszulek sportowych na piersiach. Pod karą dyskwalifikacji 
niedopuszczalne jest zasłanianie numeru startowego (w  
części lub w całości).Interpretacja niniejszego regulaminu należy do 
organizatora.Na trasie zawodów obowiązuje kategoryczny zakaz śmiecenia. 
W przypadku udowodnienia przypadku śmiecenia Organizator dopuszcza 
możliwość dyskwalifikacji startującego oraz obciążenia go kosztami 
sprzątania terenu. Startujący będą mieli możliwość pozostawienia swoich 
śmieci na punktach żywieniowych. Dodatkowe informację będą na bieżąco 
podawane na stronie internetowej, profilu facebook oraz e-mailem osobom 
zapisanym na bieg. Wszystkich uczestników imprezy w zakresie korzystania z 
dróg publicznych obowiązuje Ustawa Prawo o ruchu drogowym z 20 czerwca 
1997r. z późn. zmianami., a także do poleceń służb  
porządkowych. 

 

XVII.RODO: 
Zapisanie się oznacza wyrażenie zgody na przekazanie swoich danych 
osobowych w tym wizerunku (zdjęcia wykonane w czasie zawodów) innym 
podmiotom w celu organizacji zawodów i ogłoszenia wyników i zdjęć na 
stronie. Zgodnie z art. 13 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych 



osobowych z dnia 27kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) 
informuję, iż:  
1) administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Stowarzyszenie  
Visegrad Maraton Rytro  
2) kontakt z osobą odpowiedzialną za ochronę danych osobowych - e-mail: 
biuro@visegradmaraton.info  
3) Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu przeprowadzenia 
imprezy sportowej i promocji imprez sportowych  
4) odbiorcami Pani/Pana danych osobowych będą podmioty uprawnione do  
uzyskania danych osobowych na podstawie przepisów prawa oraz 
podmiotom realizującym pomiar czasu.  
5) Pani/Pana dane osobowe przechowywane będą w czasie określonym 
przepisami prawa  
6) posiada Pani/Pan prawo do żądania od administratora dostępu do danych  
osobowych, ich sprostowania lub ograniczenia przetwarzania  
7) ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego  
8) podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże odmowa podania  
danych może skutkować odmową uczestnictwa w imprezie sportowej.  

 

 

Komitet Organizacyjny Biegu Wierchami  

Zarząd Stowarzyszenia Visegrad Maraton Rytro  

Członkowie Stowarzyszenia Visegrad Maraton Rytro 

 
 

 
 
       

 
 
 
 


