Regulamin

I.  ORGANIZATOR

Organizatorem biegu jest Szkota Podstawowa nr 17 im. Polskich Olimpijczykdw w Tychach przy
wspotpracy z Mtodziezowa Radg Miasta Tychy i YoungMedia (zasponsorowanie i umozliwienie
zapiséw internetowych przez dostartu.pl) oraz wolontariuszami Szkoty Podstawowej nr 37 z
Oddziatami Dwujezycznymi im. Kornela Makuszyriskiego w Tychach oraz Sportowej Szkoty
Podstawowej nr 19 im. Mikotaja Kopernika w Tychach.

. CELZAWODOW

1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu oraz rekreacji ruchowej jako jednego z
elementow zdrowego trybu zycia.

2. Promowanie aktywnosci fizycznej w okolicznosciach przyrody.

3. Popularyzacja metody 3 razy zdrowie 3 x 30 x 130 (3 razy w tygodniu, 30 minut sportu, 130 —
uzyskaj takie tetno).

4. Zbidrka funduszy na wsparcie leczenia i poprawe jakosci zycia dzieci chorych na mukowiscydoze.

5. Podniesienie swiadomosci spotecznej na temat mukowiscydozy oraz trudnosci, z jakimi mierzg sie
osoby dotkniete tg chorobg.

1. TERMIN, MIEJSCE, TRASA
1. Bieg charytatywny ,,4. Bieg Olimpijczyka” odbedzie sie 13 czerwca 2026 roku.
Start biegow dzieciecych od 10:00:
— bieg malucha (0-3 lat)— dystans 100 m (mozna z rodzicem)
- bieg przedszkolaka (4-6 lat) — dystans 100 m

— bieg juniora (7-8 lat) — dystans 200 m



- bieg starszaka (9-10 lat) — dystans 200 m

— bieg mtodziaka (11-13 lat) — dystans 400 m

— bieg mtodziezowy (14-16 lat) — dystans 400 m

Start biegu gtéwnego: 12:00 - (od 16 lat) — 30 minut

2. Biegi dzieciece odbedg sie na biezni znajdujace;j sie na terenie Szkoty Podstawowej nr 17 im.
Polskich Olimpijczykéw, ul. Begonii 5, 43-100 Tychy.

3. Start i meta biegu gtdwnego zlokalizowane bedg w Parku Suble | (po zachodniej stronie ul.
Stoczniowcéw 70 w Tychach). Start biegu nastgpi 13 czerwca 2026 r. o godz. 12:00. Trasa prowadzi
wokét stawu, po petli o dtugosci okoto 700 m, o nawierzchni z kostki brukowej. Kazdy zawodnik moze
pokonac¢ dowolng liczbe petli, biegnac lub maszerujac z kijami w formule nordic walking, z tym ze po
uptywie 30 minut osoba znajdujaca sie jeszcze na trasie zobowigzana jest dokonczy¢ rozpoczetg petle
i zakonczyc¢ udziat.

4. Trasa biegu nie posiada atestu, nie bedzie prowadzony pomiar czasu, nie bedzie na trasie punktu
odzywczego.

IV. BIURO ZAWODOW

1. Biuro zawodéw miesci¢ sie bedzie na terenie Szkoty Podstawowej nr 17 im. Polskich Olimpijczykéw
w Tychach.

2. Harmonogram jego pracy:

- 12 czerwca 2026 r. w godzinach 16:00-18:00 dla wszystkich biegéw

- 13 czerwca 2026 r. w godzinach 8:00 - 9:45 dla biegéw dzieciecych

- 13 czerwca 2026 r. w godzinach 8:00 - 11:30 dla biegu gtéwnego
V. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W zawodach moze wzigc¢ udziat kazdy petnoletni zawodnik, ktéry zgtosi sie do biegu przy pomocy
formularza zgtoszeniowego znajdujgcego sie na stronie https://dostartu.pl/4-bieg-olimpijczyka-bieg-
charytatywny-v16199 wniesie optate startowg oraz podpisze oSwiadczenie o biegu na wtasng
odpowiedzialnos¢. W przypadku wolnych miejsc zapisze sie i optaci swdj udziat w dniu biegu.

2. Zawodnicy biegéw dzieciecych mogg wzigé¢ udziat w zawodach pod warunkiem posiadania
pozwolenia od rodzicéw lub prawnych opiekundéw.

3. Zawodnicy biegu gtéwnego, ktérzy w dniu biegu nie osiggneli jeszcze 16 roku zycia mogg wzigc
udziat w zawodach pod warunkiem posiadania pozwolenia od rodzicdw lub prawnych opiekundw.

4. W czasie trwania biegu uczestnicy powinni stosowac sie do polecenr wolontariuszy oraz oséb
dziatajgcych w imieniu Organizatora.

5. Zabrania sie startu zawodnikom bedgcym pod wptywem alkoholu, badz innych srodkéw
odurzajgcych.

6. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw.
Kazdy Zawodnik zobowigzani sg ubezpieczyc sie na wtasny koszt.

7. Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje zawodnika.
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8. Uczestnicy wyrazajg zgode na wykorzystanie przez organizatora ich wizerunku w celu promogji
biegu i dokumentowania zawoddw, a takze na wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji biegu
przez podmioty wspoétorganizujace i partneréw oraz sponsoréw zawodow.

9. Zdjecia z wydarzenia bedg publikowane na stronie internetowej szkoty i Facebooku szkoty.

10. Organizator nie wyraza zgody na bieg z psem oraz z wézkiem lub na wézku ze wzgledu na petle
700 metrowa.

VI. ZGLOSZENIA
1. Organizator ustanawia limit startujgcych — 300 - bieg dzieci, 200 — bieg gtéwny.

2. Zgtoszenia uczestnictwa w biegu ,,4. Bieg Olimpijczyka” dokonywa¢ mozna poprzez zapisy na
stronie https://dostartu.pl/4-bieg-olimpijczyka-bieg-charytatywny-v16199

3. Weryfikacja optaconych zawodnikéw i wydawanie numerdéw startowych bedzie odbywato sie w
biurze zawoddw.

4. Odbidr pakietéw startowych odbywa sie osobiscie, po okazaniu dokumentu tozsamosci ze
zdjeciem. W przypadku zawodnika niepetnoletniego wymagana jest obecnos¢ opiekuna prawnego,
ktéry podpisuje oswiadczenie. O$wiadczenie mozna wczesniej pobrac, wydrukowac, podpisac i
dostarczy¢ przy odbiorze pakietu.

5. Warunkiem odbioru pakietu startowego jest ztozenie o$wiadczenia o nastepujacej tresci:
Oswiadczenie uczestnika / opiekuna prawnego
Imie i nazwisko uczestnika: .......cccccecveeeeeeciieee e,

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z regulaminem ,,4. Biegu Olimpijczyka”, akceptuje jego
postanowienia oraz potwierdzam brak przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu uczestnika w biegu.
W przypadku osoby niepetnoletniej wyrazam zgode na jej udziat jako opiekun prawny.

Imie i nazwisko osoby sktadajgcej oswiadczenie: .....cccccvvveeeiciiieeivicieee e
Data i podpis: ..ueeeeeeeeeeeeecciirree e

6. W razie jakichkolwiek watpliwosci co do swojego zdrowia i zwigzanej z nim mozliwosci
uczestnictwa w biegu, zawodnik obowigzany jest we wtasnym zakresie zasiegng¢ przed startem opinii
lekarza.

VII. OPtATA STARTOWA

1. Biegi dzieciece 20 zt - przelewem do dnia 8 czerwca 2026 r.
2. Bieg gtéwny 50 zt - przelewem do dnia 8 czerwca 2026 r.
3. Optata startowa:

a) raz wniesiona optata startowa, nie podlega zwrotowi;

b) optata nie jest wazna gdy zostata wptacona po ogtoszeniu komunikatu o wyczerpaniu limitu
startujacych;
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c) optata moze zostac przeniesiona na innego zawodnika po uprzednim kontakcie z Organizatorem,
najpdzniej do dnia 9 czerwca 2026 r. do godziny 12:00. Po tym terminie nie bedzie mozliwosci
przeniesienia optaty w zadnym przypadku;

d) optata nie moze zostac przeniesiona na kolejng edycje lub inng impreze;
VIIL. KLASYFIKACJA ORAZ NAGRODY
1. Biegi majg charakter charytatywny bez mierzenia czasu i bez nagrdd.

2. Kazdy z 500 zawodnikoéw, ktéry wezmie udziat w biegu otrzyma na mecie pamiatke uczestnictwa w
postaci medalu oraz moze wzig¢ udziat w konkursie z nagrodami.

3. Przewiduje sie konkurs na najliczniejsza frekwencje grupy przedszkolnej/klasy szkolnej:

a) nagrode otrzyma grupa przedszkolna lub klasa szkolna, z ktérej najwiecej osdb wezmie udziat w
biegu; do rankingu wlicza sie kazdg osobe, ktéra podczas zapiséw w formularzu w polu ,klub” wpisze
nazwe szkoty lub przedszkola oraz grupe albo klase, np. ,,SP17 1d”; do grupy lub klasy mogg zostaé
przypisani uczniowie, dzieci, cztonkowie ich rodzin, wychowawca oraz przyjaciele grupy lub klasy;

b) w przypadku rownej liczby uczestnikow wygrywa grupa lub klasa, z ktérej wiecej oséb bierze udziat
w biegach dzieciecych;

c) jezeli to kryterium nie przyniesie rozstrzygniecia, wygrywa grupa lub klasa, z ktérej wiecej oséb
stawi sie na starcie biegu;

d) w przypadku dalszego braku rozstrzygniecia o zwyciestwie decyduje losowanie.

IX. SWIADCZENIA ORGANIZATORA
1. Organizator nie zapewnia uczestnikom depozytu i nie odpowiada za rzeczy uczestnikow.
2. Organizator zapewnia szatnie, natryski oraz toalety znajdujace sie przy biurze zawoddw.
3. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik otrzymuje pakiet startowy, na ktéry sktadaja sie:
- numer startowy + agrafki;
- medal;
- inne gadzety od sponsorow.
4. Organizator zapewnia przejazd autokarem z biura zawoddw na start biegu gtdwnego i z powrotem.

5. Organizator zapewnia podstawowe zabezpieczenie medyczne oraz srodki do udzielania pierwszej
pomocy podczas trwania imprezy.

6. Parkingi do pozostawienia pojazdéw uczestnikéw biegu znajdujg sie w okolicy Szkoty Podstawowej
nr 17 im. Polskich Olimpijczykdw w Tychach przy ul. Begonii 5.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Organizator zastrzega sobie mozliwosci zmian w regulaminie.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu oraz trasy biegu.



3. Zgtoszenie uczestnictwa w biegu wyrazone poprzez wystanie formularza jest réwnoznaczne z
akceptacja regulaminu biegu.

4. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

5. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ odwotania biegu ze wzgledu na niekorzystne warunki
atmosferyczne.

Xl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Organizator informuje, ze udostepnione mu dane osobowe uczestnikow imprezy ,4. Bieg
Olimpijczyka” przetwarzane bedg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w celu:

1.1. przeprowadzenia imprezy pn ”4. Bieg Olimpijczyka” tj.:

a) rejestracji uczestnika;

b) przypisania do odpowiednie]j kategorii wiekowej i klasyfikacji;
c) ustalenia wysokosci optaty startowej;

d) wytonienia i prezentacji uczestnikow w tym w szczegdlnosci poprzez ogtoszenie ich danych
osobowych publicznie, to jest w stosunku do nieoznaczonej grupy odbiorcéw przez komentatora w
trakcie biegu, spikera na mecie biegu oraz w prasie, radiu, telewizji i innych mediach;

e) prezentacji list startowych w zakresie: imie, nazwisko, miejscowos¢, kraj, kategoria wiekowa, ptec,
klub, klasyfikacja, wizerunek bez ograniczenia czasowego na stronie internetowej Organizatora i/lub
innego podmiotu wybranego przez Organizatora;

f) prezentaciji list startowych w biurze zawoddw w zakresie: imie, nazwisko, miejscowosé, kraj,
kategoria wiekowa, pte¢, klub, klasyfikacja w biurze zawoddw;

g) weryfikacji uczestnika imprezy w biurze zawodéw;
h) informacyjnym, statystycznym i archiwalnym Organizatora.

2. Organizator informuje, ze udostepnione mu dane osobowe petnomocnikéw uczestnikéw imprezy
pn. 4. Bieg Olimpijczyka” przetwarzane bedg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w szczegdlnosci
z RODO w celu umozliwienia odebrania pakietu startowego w imieniu uczestnika imprezy.

3. Administratorem danych osobowych oséb uczestniczacych w biegu s3: Szkota Podstawowa nr 17
im. Polskich Olimpijczykdw, ul. Begonii 5, 43-100 Tychy, e-mail: sp17 @oswiata.tychy.pl, telefon: (32)
227 3210

4. W zwigzku z faktem, ze podstawg przetwarzania danych osobowych jest wyrazona przez
uczestnika/petnomocnika zgoda na przetwarzanie danych osobowych, moze ona zosta¢ wycofana w
dowolnym czasie (zgoda wyrazona podczas zapiséw). Wycofanie zgody jest mozliwe do momentu
startu w biegu i wigze sie z rezygnacjg z udziatu w biegu. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z
prawem przetwarzania, ktérego dokonano przed jej wycofaniem. Zgoda moze zosta¢ wycofana w
nastepujacy sposob:

a) poprzez przestanie stosownego oswiadczenia o wycofaniu zgody na adres siedziby Administratora
Danych Osobowych, lub przez poczte elektroniczng;

b) poprzez ztozenie stosownego oswiadczenia w Biurze Zawodow.



5. Odbiorcami danych osobowych uczestnikdw, udostepnionych Organizatorowi bedg podmioty,
ktdrym Administrator powierzyt przetwarzanie danych osobowych (firmy wspétpracujace przy
organizacji imprezy, wybrane przez Organizatora) na podstawie stosownych umoéw powierzenia.
Dane bedga takze udostepnione komentatorom biegu, spikerom na mecie biegu, osobom
zgromadzonym na trasie i mecie biegu, osobom czytajgcym strony internetowe Administratora
danych oraz podmiotdow, ktérym powierzono przetwarzanie danych osobowych, czytelnikom mediéw
drukowanych, elektronicznych i innych.

6. Pozyskane dane osobowe uczestnikéw i petnomocnikéw bedg przechowywane przez
Administratora danych osobowych przez okres niezbedny do wypetnienia obowigzkéw zwigzanych z
archiwizacjg dokumentéw albo do momentu wycofania zgody. Kazdy z uczestnikdw ma prawo
dostepu do zagdania od administratora dostepu do danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia
lub ograniczenia przetwarzania, jak rowniez do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania. Ponadto
uczestnik ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu Ochrony
Danych Osobowych.

7. Podanie danych osobowych uczestnika imprezy jest dobrowolne, jednakze niezbedne do wziecia
udziatu w imprezie pn ,,4. Bieg Olimpijczyka”. Nie podanie danych spowoduje brak mozliwosci wziecia
udziatu w imprezie.

8. Kontakt z wyznaczonym inspektorem ochrony danych mozliwy jest pod adresem
iod.spl7@oswiata.tychy.pl
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