
                                                                

 

REGULAMIN 2026 

ORGANIZATOR: 

Fundacja Wychowanie przez Sport 

Ul. Aleja Wojska Polskiego 29/u3 

01-515 Warszawa 

PARTNER: 

Ośrodek Sportu i Rekreacji w Brodnicy 

 

I. CEL 

1. Popularyzacja i upowszechnianie turystyki rowerowej, kajakowej i biegowej.  

2. Propagowanie zdrowego i aktywnego trybu życia.  

3. Promocja Miasta Brodnica jako miejsca przyjaznego osobom aktywnie spędzającym 
czas.  

 

II. TERMIN, MIEJSCE, PRZEBIEG ZAWODÓW 

1. Impreza odbędzie się w dniu 4 lipca 2026 r. (sobota) w Brodnicy. 
Start i meta: Plaża Miejska w Brodnicy – jez. Niskie Brodno.  

2. W ramach Brodnickiego Trójkąta odbędą się następujące konkurencje: 
a) 9 km rower + 3 km kajak + 6 km bieg, 
b) limit uczestników: 120 osób, 
c) drużyny dwuosobowe (wszystkie konkurencje wykonują razem), 
d) limit czasu: 130 minut (rower: 50 min, kajak: 35 min, bieg: 45 min).  

Zespoły, które nie ukończą dwóch pierwszych konkurencji w czasie 85 minut, nie zostaną 
dopuszczone do biegu. Decyzję podejmuje Organizator. 

e) Ramowy program (04.07.2026): 

• 09:45–10:45 – biuro zawodów (I tura)  



• 11:00 – odprawa (I tura)  

• 11:15 – start I tury  

• 11:40–12:40 – biuro zawodów (II tura)  

• 13:15 – odprawa (II tura)  

• 13:30 – start II tury  

• 15:45 – zakończenie i dekoracje (godzina orientacyjna)  

Start co 1 minutę (max. 10 zespołów). 

Godziny otwarcia stref rowerowych: 

• I tura: 10:00–11:00  

• II tura: 12:30–13:30  

f) Trasa obejmuje: 

• rower ok. 9 km (terenowa, leśna),  

• kajak ok. 3 km (jez. Niskie Brodno),  

• bieg ok. 6 km (trasa szutrowa).  

    Długości tras są orientacyjne (±10%). 

g) Klasyfikacje OPEN : 

• drużyna męska (1–3)  

• drużyna żeńska (1–3)  

• drużyna mieszana (1–3)  

 

III. TRASA 

1. Trasy nie są atestowane, będą oznakowane i zabezpieczone.  

2. Część trasy odbywa się w ruchu drogowym — obowiązuje przestrzeganie przepisów.  

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zdarzenia na trasie.  

4. Zespoły nie mogą się rozdzielać (max. 5 m odległości).  

5. Meta musi być przekroczona wspólnie.  

Wyposażenie obowiązkowe: 

• rower + kask  

Zalecane: 
telefon, woda, żel, NRC 

 



IV. PUNKTY NAWODNIENIA 

• po etapie rowerowym  

• na trasie biegu  

 

V. UCZESTNICTWO, ZGŁOSZENIA I REJESTRACJA 

     Zapisy:  

Start: osoby pełnoletnie oraz od 12 lat (z opiekunem).  

1. Osoby niepełnoletnie – zgoda rodzica.  

2. Start zapisów: 4 maja 2026 r., godz. 14:00 pod adresem : https://zapisy.domtel-
sport.pl/brodnicki-trojkat-2026-v16278 

3. Zakończenie: do wyczerpania miejsc lub zgodnie z komunikatem organizatora.  

4. Opłata startowa: 170 zł / zespół.  

5. Opłata nie podlega zwrotowi.  

6. Rejestracji dokonuje kapitan zespołu.  

7. Weryfikacja w biurze zawodów (dowód tożsamości).  

8. W formularzu zapisów istnieje możliwość zakupu okolicznościowej koszulki wydarzenia 
w cenie 70 zł. Zakup koszulki jest dobrowolny i realizowany podczas rejestracji. 

 

VI. NAGRODY 

1. Miejsca 1–3 – puchary/statuetki.  

2. Wszyscy finiszerzy – medal.  

3. Możliwe nagrody dodatkowe.  

 

VII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania regulaminu.  

2. Organizator może zmienić liczbę miejsc.  

3. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki.  

4. Organizator może odwołać wydarzenie.  

5. Interpretacja regulaminu należy do Organizatora.  

RODO i wizerunek 

6. Uczestnik wyraża zgodę na wykorzystanie wizerunku i przetwarzanie danych.  

7. Ma prawo dostępu, poprawy i cofnięcia zgody.  

https://zapisy.domtel-sport.pl/brodnicki-trojkat-2026-v16278
https://zapisy.domtel-sport.pl/brodnicki-trojkat-2026-v16278


8. Organizator zastrzega możliwość zmiany regulaminu do dnia 04.07.2026 r.  

 

KONTAKT 

Fundacja Wychowanie przez Sport 
fundacja@wychowanieprzezsport.pl 
tel. 603-992-777  

(w godz. 9-16 od poniedziałku do piątku) 

 


