REGULAMIN BIEGU DLA DZIECI
"SZLAKIEM PLUDERSKICH STAWOW"
XI EDYCJA
I. ORGANIZATORZY
e Softys wsi Pludry Pani Maria Horica z Radg Sotecka
e Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Pludry i Pietraszéw

* Wspotorganizator OSP Pludry, DFK Pludry, KS Pogon Pludry 23

Il. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg odbedzie sie w niedziele 27.06.2026 roku w Pludrach, boisko sportowe
przy ulicy Al. Wyzwolenia.

2. Rozpoczecie biegu o godzinie 15:30.

3. W godzinach 14:00-15:15 bedzie otwarte Biuro Zawodow, gdzie zawodnicy z
opiekunami beda mogli wypetni¢ niezbedny do wziecia udziatu w biegu
formularz.

PROSIMY O PRZYBYCIE W PODANYCH WYZEJ GODZINACH, ULATWI NAM TO
ORGANIZACIJE BIEGU!

4. Start i meta znajduja sie na boisku sportowym w Pludrach.

5. Wstep na teren boiska jest ogdlnodostepny i bezptatny.

lll. DYSTANS, TRASA, POMIAR CZASU
1. Dtugosc trasy wynosi:

e 100m - roczniki 2023 - 2022
e 100m - roczniki 2021 - 2019
e 200m - roczniki 2018 - 2017
e 400m - roczniki 2016 - 2015
e 600m - roczniki 2014 — 2012*

* dzieci, ktore ukonczyty 14 rok zycia mogg wzig¢ udziat w biegu gtéwnym
na dystansie 7,7 km tylko za zgodg rodzica.



2. Trasa biegu zostanie wyznaczona na terenie boiska sportowego w Pludrach.
3. Biegi odbedg sie na nawierzchni trawiaste;j.

4.Kazdy zawodnik otrzyma w biurze zgtoszen numer startowy z chipem
pomiarowym, ktéry po zakonczeniu biegu podlega zwrotowi.

5.Czas biegu bedzie mierzony elektronicznie dla wszystkich uczestnikéw, z
wyjatkiem dzieci startujgcych w biegu na dystansie 100m, dla ktérych nie
bedzie prowadzony oficjalny pomiar czasu.

IV ZAPISY

e Zapisy odbywajg sie elektronicznie za posrednictwem strony www.time-
sport.pl lub w dniu wydarzenia w biurze zawodow.
e Rodzic lub opiekun prawny dziecka biorgcego udziat w zawodach
zobowigzany jest do:
e Podpisania dwoéch oswiadczen w obecnosci osoby obstugujgcej
zawody:
- oswiadczenia o wyrazeniu zgody na udziat dziecka w zawodach
- oswiadczenia o zapoznaniu sie z regulaminem zawodoéw
e Odbioru zwrotnego numeru startowego z chipem pomiarowym
e Brak podpisanych oswiadczen uniemozliwia dziecku udziat w zawodach
e Obowigzuje limit zgtoszen: 120 osdb.
e Udziat w zawodach dla dzieci jest BEZPLATNY.

V KLASYFIKACJE

e KAT. 3-4 lat — dziewczynki i chtopcy biegng razem.
W tej kategorii nie bedzie prowadzonej kwalifikacji miejsc- kazdy
uczestnik otrzyma medal, napdj, wafelek i nagrode pocieszenia.

e KAT. 5-7 lat — dziewczynki i chtopcy biegng razem.
W tej kategorii nie bedzie prowadzonej kwalifikacji miejsc- kazdy
uczestnik otrzyma medal, napoj, wafelek i nagrode pocieszenia.

o KAT. 8-9 lat — dziewczynki i chtopcy biegng oddzielnie.
W tej kategorii bedzie prowadzona klasyfikacja najlepszych
zawodnikow osobno dziewczat i chtopcow.

2



e KAT. 10-11 lat - dziewczynki i chtopcy biegng oddzielnie.
W tej kategorii bedzie prowadzona klasyfikacja najlepszych
zawodnikow osobno dziewczat i chtopcow.

o KAT. 12-14* Iat - dziewczynki i chtopcy biegng oddzielnie.
W tej kategorii bedzie prowadzona klasyfikacja najlepszych
zawodnikow osobno dziewczat i chtopcow.

W kategoriach 8-14 lat kazdy zawodnik, ktory ukonczy bieg otrzyma:
pamigtkowy medal, napdj i wafelek. Dla najlepszych trzech zawodnikdw i
zawodniczek w kazdej z tych kategorii przewidziane sg dodatkowo: puchary i
pamigtkowe nagrody.

VI OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Organizator informuje, ze udostepnione mu dane osobowe uczestnikow
imprezy przetwarzane bedg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w
szczegdlnosci z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwanym dalej

RODO), w celu: - przeprowadzenia imprezy pn. "BIEG DLA DZIECI" przetwarzane,
tj.:

a) rejestracji uczestnika,

b) przypisania do odpowiedniej

kategorii wiekowej,

c) ustalenia wysokos$ci optaty startowej i ewentualnego
zwolnienia z obowigzku jej uiszczenia,

d) wytonienia i prezentacji uczestnikéw

i zwyciezcoéw, w tym w szczegblnosci poprzez ogtoszenie ich danych



osobowych publicznie, to jest w stosunku do nieoznaczonej grupy odbiorcéow
przez komentatora w trakcie biegu, spikera na mecie biegu oraz w prasie,
radiu, telewizji i innych mediach,

e) prezentacji list startowych w zakresie:

imie, nazwisko, miejscowos¢, kraj, kategoria wiekowa, pte¢, klub, wizerunek
bez ograniczenia czasowego na stronie internetowej Organizatora i/lub
innego podmiotu wybranego przez Organizatora,

f) prezentaciji list startowych

w Biurze Zawodow w zakresie: imie, nazwisko, miejscowos¢, rok urodzenia w
Biurze Zawodow,

g) weryfikacji uczestnika imprezy w Biurze Zawodéw, w tym

takze ewentualnego ustanowienia petnomocnika, ktory w imieniu uczestnika
dokona odbioru przystugujgcego uczestnikowi pakietu startowego,

h) prezentacji wynikdw w zakresie: imie, nazwisko, miejscowos¢, kraj, kategoria
wiekowa, pte¢, klub, wizerunek bez ograniczenia czasowego na stronie
internetowej Organizatora i/lub innego podmiotu wybranego przez
Organizatora a takze na mecie biegu, bezposrednio po zakonczeniu biegu

i) miejscem w klasyfikacjach, a takze istotnych informacji dotyczgcych
organizacji i przeprowadzenia imprezy,

j) przyznania i wydania nagrod,

k) rozliczenia podatkéw, w szczegdlnosci podatku dochodowego od oséb
fizycznych naleznego w razie otrzymania nagrody,

[) informacyjnym, statystycznym i archiwalnym Organizatora, marketingowym i
promocyjnym Organizatora,

- przesytania informacji handlowych srodkami komunikacji elektronicznej,
- przesyfania newslettera.
2. W zwigzku z faktem, ze dopuszcza sie mozliwo$é odbierania pakietéow
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startowych i nagrdd przez osoby umocowane do dokonania tej czynnosci w
imieniu uczestnika imprezy (petnomocnikéw uczestnikdéw), Organizatorowi
imprezy zostang udostepnione dane osobowe petnomocnikow, w zakresie:
imie, nazwisko, seria i numer dowodu potwierdzajgcego tozsamos¢, organ
wydajacy dokument potwierdzajgcy tozsamosc.

Organizator informuje, ze udostepnione mu dane osobowe petnomocnikéw
uczestnikow imprezy pn. "BIEG DLA DZIECI" przetwarzane bedg zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami, w szczegdlnosci z RODO w celu umozliwienia
odebrania pakietu startowego w imieniu uczestnika imprezy. Administratorem
danych osobowych osdb, o ktéorych mowa w ust. 1 i ust. 2 jest sottys Pluder
Maria Honca, zamieszkata na ulicy Lesnej 5, 46-375 Pludry, tel.: 668 418 960.;

adres poczty elektronicznej: stowarzyszenie.pludry@op.pl

Inspektorem Ochrony Danych Osobowych jest Andrzej Sledziona tel.
884848730, e-mail: stowarzyszenie.pludry@op.pl

Podstawg prawng przetwarzania danych osobowych osob, o ktérych mowa w
ust.1i ust. 2 jest zgoda osoby, ktdrej dane dotyczg (art. 6 ust. 1 lita
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) z dnia 27 kwietnia 2016
roku w sprawie ochrony osdéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych — RODO).

W zwigzku z faktem, ze podstawg przetwarzania danych osobowych jest
wyrazona przez uczestnika/petnomocnika uczestnika zgoda na przetwarzanie
danych osobowych, moze ona zosta¢ wycofana w dowolnym czasie.
Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktérego
dokonano na podstawie zgody, przed jej wycofaniem. Zgoda moze zostaé
wycofana w nastepujacy sposob:

a) poprzez przestanie stosownego oswiadczenia o wycofaniu zgody na adres
siedziby Administratora Danych Osobowych tj. sottys Pluder Maria Horica,
zamieszkata przy ulicy Lesnej 5, 46-375 Pludry, tel.: 668 418 960 lub na adres
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poczty elektronicznej Administratora Danych Osobowych, tj.
stowarzyszenie.pludry@op.pl

b) poprzez ztozenie stosownego oswiadczenia w Biurze Zawodow.

Odbiorcami danych osobowych uczestnikéw, udostepnionych Organizatorowi
bedg podmioty, ktdrym Administrator powierzyt przetwarzanie danych
osobowych (firmy wspotpracujgce przy organizacji imprezy, wybrane przez
Organizatora) na podstawie stosownych uméw powierzenia. Dane beda
takze udostepnione komentatorom biegu, spikerom na mecie biegu, osobom
zgromadzonym na trasie i mecie biegu, osobom czytajgcym strony
internetowe Administratora danych oraz podmiotéw, ktérym powierzono
przetwarzanie danych osobowych, czytelnikom mediow drukowanych,
elektronicznych i innych. Dane osobowe petnomocnikéw uczestnikow
imprezy nie bedg udostepniane innym odbiorcom. Dane osobowe
uczestnikow, a takze petnomocnikdéw uczestnikow nie bedg przekazywane do
panstw trzecich ani organizacji miedzynarodowych. Pozyskane dane
osobowe uczestnikdw i petnomocnikéw uczestnikow bedg przechowywane
przez Administratora danych osobowych przez okres niezbedny do
wypetnienia obowigzkéw zwigzanych z archiwizacjg dokumentow. Okres ten
wynika z wewnetrznych procedur Administratora danych osobowych
dostosowanych do powszechnie obowigzujgcych przepisdw dotyczacych
dziatalnosci archiwalnej (w szczegdlnosci ustawy z dnia 14 lipca 1993 r. o
narodowym zasobie archiwalnym i archiwach wraz z aktami wykonawczymi)
albo do momentu wycofania zgody.

Osobie ktérej dane dotyczg (uczestnikowi, petnomocnikowi uczestnika)
przystugujg nastepujgce uprawnienia, ktére moze realizowac wzgledem

Administratora Danych Osobowych:
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a) prawo zgdania dostepu do danych

osobowych (art. 15 RODO),

b) prawo zgdania sprostowania danych

osobowych (art. 16 RODO),

c) prawo zgdania usuniecia danych osobowych (art. 17 RODO),

d) prawo zadania ograniczenia przetwarzania danych

osobowych (art. 18 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych),

e) prawo

do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych (art. 21
RODO),

f) prawo do przenoszenia danych osobowych (art. 20 RODO);

g) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych.

Podanie danych osobowych uczestnika imprezy jest dobrowolne, jednakze
niezbedne do wziecia udziatu w imprezie pn. "BIEG DLA DZIECI". Nie podanie
danych spowoduje brak mozliwosci wziecia udziatu w imprezie pn. "BIEG DLA
DZIECI". Uczestnik imprezy moze wyrazi¢ zgode na nieodptatne, nieograniczone
terytorialnie i czasowo wykorzystanie wizerunku przez Organizatora, tj. sottys
Pluder Maria Horica, zamieszkata na ulicy Lesnej 5, 46-375 Pludry, tel.: 668
418 960 obejmujace utrwalanie, obrobke, powielanie i wykorzystanie
wykonanych zdjec przedstawiajgcych jego osobe do celéw informacyjnych i
promocyjnych imprezy pn.: "BIEG DLA DZIECI", przetwarzanie w mediach
elektronicznych i drukowanych. Wyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku
nastepuje poprzez zaznaczenie odpowiedniego okienka (tzw. checkboxu) w
trakcie dokonywania zapisu przez Internet na stronie Organizatora albo poprzez
podpisanie stosownego o$wiadczenia w Biurze Zawodow.

VIl. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Koszty dojazdéw oraz innych swiadczen pokrywajg uczestnicy imprezy.

2. Uczestnicy majg obowigzek przestrzegania porzgdku publicznego, polecen



stuzb porzagdkowych oraz poszanowania pozostatych uczestnikdw biegu.
Organizatorzy oraz stuzby porzgdkowe majg prawo usungé z terenu biegu
osoby, ktére w jakikolwiek sposdb zaktdcajg porzadek publiczny, przebieg biegu
lub zachowujg sie niezgodnie z Regulaminem.

3. Organizator nie zapewnia przebieralni oraz prysznicéw po biegu.

Za zgubione na terenie boiska i trasy biegu rzeczy osobiste zawodnikéw
Organizator nie odpowiada.

4. Numery startowe, ktore Organizatorzy wydadzg przed startem, muszg by¢ w
czasie biegu widoczne i przypiete do koszulki na klatce piersiowe;j.

5. Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢ podpisujac karte zgtoszen.
Odebranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacjg powyzszego
regulaminu.

6. Organizator zaleca przed rozpoczeciem przygotowan do Biegu oraz w ich
trakcie dokonanie stosownych badan medycznych lub konsultacji lekarskiej, w
zaleznosci od wieku oraz kondycji fizycznej uczestnika.

7. Zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode.

8.W sprawach spornych decyzje podejmuje Organizator! Tym samym zastrzega
sobie prawo ostatecznej interpretacji regulaminu.

9. Osoby zapisujgce sie w kategorii Nordic Walking zobowigzane sg posiadac
odpowiedni sprzet (kijki). W przypadku nie posiadania takowego sprzetu
uczestnik Nordic Walking traktowany jest jako biegacz.

VIIl. KONTAKT

Koordynatorzy Biegu :

Maria Honca - tel.kom. 668 418 960

Elzbieta Psyk - tel.kom. 697 875 808

Marcin Grzesiak - tel. kom. 720 870 872

Andrzej Sledziona — tel.kom. 884 848 730.
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Program zawodow dla dzieci — Xl Bieg Szlakiem Pluderskich
Stawoéw

27 czerwca 2026r.

e 14:00-15:15 - Czynne bedzie Biuro Zawodow, w ktérym zawodnicy
wraz z opiekunami bedg mogli wypetni¢ formularze niezbedne do
udziatu w biegu

e 14:00-15:00 - Obstuga oséb zapisanych drogg elektroniczng

e 15:00-15:15- Nowe zapisy uczestnikdw na miejsca wczesniej
zapisanych zawodnikow, ktdrzy nie stawili sie na bieg.
Niewykorzystane miejsca zostang udostepnione chetnym uczestnikom

e 15:20- Oficjalne powitanie uczestnikow i kibicow, wspdlna
rozgrzewka przed startem

e 15:30 - Start zawodow dla dzieci i mtodziezy

e 16:15 - Ogtoszenie wynikow i dekoracja zwyciezcow



