Charytatywny Bajkowy

Organizator: Stowarzyszenie Ledziny Od Nowa
Partnerzy: Miasto Ledziny
Termin i miejsce zawodéw: 30.05.2026 r. (sobota)
Osrodek ,Zalew” Ledziny
Ul. Stadionowa 1
Warunki uczestnictwa: do zawodow zostang dopuszczeni zawodnicy, ktorzy:

e ukonczyli 12 lat

e wypetnig oswiadczenie o stanie zdrowia pozwalajgcym na udziat w imprezie
e osSwiadczg, ze startujg w zawodach na witasng odpowiedzialnosc

e Uuiszczg optate startowg

Zasady finansowania:

e opfata startowa dla zawodnikéw wynosi: min. 30 zt

e optata do uregulowania w dniu zawoddw do puszki charytatywnej w biurze
zawodow

e raz wniesiona optata nie podlega zwrotowi

Zgtoszenia:

e zgtoszenia do zawodow przyjmowane bedg na dostartu do dnia 30.05.2026
e w dniu zawoddw w biurze zawodow pod warunkiem ze organizatorzy
dysponowac bedg wolnymi miejscami

Organizator ustala limit uczestnikow na: 150 w biegu gtdwnym
Program zawodoéw:

12:00 — 12:45- biuro zawodow, rejestracja zawodnikow

13:00 - start gtdwny

14:00 — zakonczenie zawodow

Dystans/Trasa:



Dystans obejmuje 3 petle po 2,5 km (7,5 km catos¢). Dla zawodnikéw ponizej 18 roku
zycia dozwolona 1 petla (2,5 km).

Dystans dla zawodnikow Nordic Walking to 2 petle na tgcznym dystansie 5 km.
Bieg - dukty le$ne, trasa wokoét Osrodka ,,Zalew”. Trasa nie posiada atestu PZLA.

Mapa dostepna podczas zapisow na zawody, a takze na Facebook. Kierunek trasy
przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara

Kategorie wiekowe:

Do zawoddw sg dopuszczeni zawodnicy od 12 roku zycia (za zgodg rodzicow).
Powyzej 18 roku brak limitu wiekowego.

Nagrody:

Bieg nie obejmuje klasyfikacji czasowej oraz nagradzaniu miejsc na podium dla
najlepszych zawodnikéw. Zawody majg charakter charytatywny i popularyzacji
aktywnego trybu zycia. Kazdy z zawodnikéw otrzyma pamigtkowy medal.

Premiowane 3 miejsca za najlepszy stréj z motywem przewodnim biegu tzn. Bajki.
Postanowienia koncowe:

e Uczestnicy wyscigow otrzymajg po starcie positek regeneracyjny (woda, stodki
poczestunek)
e Z sprawach spornych nie objetych regulaminem decyduje organizator

e Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla
potrzeb Organizatora oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach
informacyjnych i promocyjnych

e Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

e Organizator zastrzega sobie prawo odwotania zawodéw lub jego przerwania
bez podania powoddw

e Zawodnicy winni stosowac sie do polecen Organizatora, stuzb
zabezpieczajgcych trase biegu oraz stuzb mundurowych pod grozbg
dyskwalifikacji

e Trasa biegu jest oznaczona oraz bedg sie na niej znajdowac wolontariusze.
Uwage trzeba zwrdci¢ na ewentualnych pieszych oraz samochody

Dodatkowe informacje:

Przemystaw, tel. 792358875



