] REGULAMIN
13. POLMARATON WLOCLAWEK

|. Organizator

Organizatorem 13. POtMARATONU WtOCtAWEK jest Lekkoatletyczny Klub Sportowy VECTRA
z siedzibg we Wtoctawku, ul. Chopina 10/12, 87-800 Wtoctawek, wpisany do rejestru
stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i zawodowych, fundacji oraz samodzielnych
publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej, prowadzonego przez Sad Rejonowy w Toruniu, VI
Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego KRS 0000042180, REGON: 910511242, o
numerze identyfikacji podatkowej NIP: 888-14-62-703.

13. POLMARATON WtOCLAWEK jest wspotfinansowany ze $rodkéw Miasta Wioctawek.
Il. Wspétorganizatorzy

e Urzad Miasta Wtoctawek
e (Osrodek Sportu i Rekreacji we Wtoctawku

[Il. Cele

e Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu
e Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia
e Promocja Wtoctawka, partnerdw i sponsoréw

V. Termin i miejsce

Pétmaraton zostanie rozegrany w dniu 04.10.2026 r. (niedziela) we Wtoctawku.

Start i meta usytuowane bedg na stadionie Osrodka Sportu i Rekreacji we Wtoctawku
ul. Lesna 53A.

Dtugosc trasy wynosi 21,097 km.

Start biegu gtéwnego o godzinie 11:00.

Trasa posiada atest PZLA.

Pomiar czasu bedzie dokonywany systemem elektronicznym z wykorzystaniem chipéw
umieszczonych w numerze startowym.

7. Termin, miejsce i trasa Pétmaratonu moze ulec zmianie, jak réwniez Potmaraton moze
zosta¢ odwotany w razie wystgpienia okolicznosci niemozliwych do przewidzenia przez
Organizatora w dniu publikacji niniejszego regulaminu. W przypadku odwotania
Pétmaratonu z winy Organizatora, Organizator zobowigzany jest do zwrotu na rzecz
Uczestnika optaty rejestracyjne;.
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V. Trasa biegu

Trasa liczy 21,097km i jest oznakowana co 1km. Szczegdtowy jej opis zostanie opublikowany w
zaktadce Trasa.



VI. Limit czasu
Limit czasu na pokonanie Pétmaratonu wynosi 3 godz.
VII. Punkty odzywiania

Punkty odzywiania bedg rozmieszczone w odstepach co 5 km.
e 5km, 10km (woda mineralna, izotonik)
e 15km (woda mineralna, izotonik, banan, czekolada)

VIII. Warunki uczestnictwa

1. Wszyscy Uczestnicy Pétmaratonu do dnia 04.10.2026r. muszg miec¢ ukonczone 16 lat.

2. Ze wzgledow bezpieczenstwa w Pdétmaratonie zabroniony jest udziat oséb poruszajgcych
sie na rowerach, wrotkach, rolkach oraz innych pojazdach bez zezwolenia wydanego
przez Organizatora. Niedozwolony jest rowniez bieg ze zwierzetami.

3. Warunkiem uczestnictwa w Pdtmaratonie jest prawidtowe wypetnienie formularza
zgtoszen znajdujgcego sie na stronie Internetowej https://dostartu.pl

4. Warunkiem uczestnictwa w Pétmaratonie jest akceptacja niniejszego Regulaminu oraz
dokonanie Optaty Rejestracyjnej, a takze udzielenie Organizatorowi zgody na
przetwarzanie swoich danych osobowych w celach marketingowych i organizacyjnych.
Warunkiem uczestnictwa w Pdtmaratonie jest réwniez wyrazenie zgody na publikacje
wizerunku Uczestnika oraz jego imienia i nazwiska w relacjach z biegu zamieszczanych
w mediach oraz materiatach promocyjnych Organizatora oraz udzielenie
Organizatorowi prawa na wykorzystanie utrwalonego na poszczegdlnych utworach
wizerunku Uczestnika na wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczegdlnosci:
zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku; zamieszczanie i publikowanie na
stronach internetowych, w prasie, na plakatach i bilbordach; emisja w przekazach
telewizyjnych i radiowych. Uczestnik wyraza zgode na to, ze tego rodzaju zdjecia,
materiaty, wywiady i nagrania mogg by¢ umieszczane na wybranych nosnikach
elektronicznych w katalogach oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach,
magazynach, na stronach internetowych i na wystawach, mogg by¢ wykorzystywane na
potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do innych celéw komercyjnych zwigzanych
z dziatalnoscia prowadzong przez Organizatora i podmioty z nim powigzane.
W  przypadku rejestracji osdb niepetnoletnich wymagane bedzie dodatkowo
os$wiadczenie rodzica lub opiekuna prawnego (dalej jako: ,O$wiadczenie Rodzica lub
Opiekuna prawnego”) o zdolnosci dziecka do udziatu w zawodach sportowych z
podpisem rodzicow lub prawnych opiekundéw, wyrazajgcego zgode na udziatw
Pétmaratonie osoby niepetnoletniej i biorgcego za nig odpowiedzialnosc.

5. Ustalony zostat limit 1000 uczestnikdw w terminie zgtoszen elektronicznych tj. do
29.09.2025r. Za uczestnika zgtoszonego uwaza sie osobe, ktdora wypetnita i przestata
formularz zgtoszeniowy oraz dokonata optaty startowej. W momencie zgtoszenia
i optacenia startowego przez 1000 osob lista zostanie zamknieta. Organizator ma prawo
do zmiany limitu uczestnikdw bez podania przyczyn.

6. Zgtoszenia przyjmowane s3 na stronie internetowej DO:ST:AR:TU (dostartu.pl).
w terminie do dnia 29.09.2026r. lub do czasu wyczerpania numerow startowych. Jezeli



w tym terminie limit ustalony przez Organizatora nie bedzie osiggniety to zgtoszenia
beda przyjmowane wytgcznie w biurze zawodow w dniach 03.10.2026r.i 04.10.2026r.

7. Organizator dopuszcza start zawodnikdéw na wozkach inwalidzkich z napedem
bezposrednim. Start w tej kategorii jest nieodptatny. Zawodnicy przy odbiorze
pakietow startowych zobowigzani sg do przedstawienia dokumentu potwierdzajgcego
niepetnosprawnosé — jest to warunek zwolnienia z optaty startowej. Organizator nie
dopuszcza do startu zawodnikéw na wézkach: z napedem posrednim (np. hand-bike)
oraz typu rim-push.

8. Numery startowe zostang nadane zgodnie z kolejnoscig alfabetyczng. Organizator
zastrzega sobie przydziat numerdw dla zawodnikdw zaproszonych.

9. Wszyscy Uczestnicy muszg mie¢ numer startowy przypiety do przedniej czesci koszulki
sportowej.

10. Nie ma mozliwosci przekazania numeru startowego innej osobie.

11. Przebywanie na trasie Pétmaratonu bezwaznego numeru startowego jest
niedozwolone.

12. Akceptujac  niniejszy  Regulamin  Uczestnik o$wiadcza, ze nie ma zadnych
przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w Pétmaratonie.

13. Na trasie Pétmaratonu dostepna bedzie bezptatna pomoc medyczna.

14. Uczestnikdw Potmaratonu obowigzujg przepisy PZLA, World Athletics oraz niniejszy
Regulamin.

IX. Zgtoszenia

1. Zgtoszenia do Podtmaratonu przyjmowane s3g poprzez wypetnienie formularza
zgtoszeniowego na stronie https://dostartu.pl

2. Warunkiem przyjecia zgtoszenia i przyznania przez organizatora numeru startowego
jest poprawne wypetnienie Formularza zgtoszeniowego oraz dokonanie optaty
rejestracyjne;j.

3. Prawo startu w Potmaratonie bez wnoszenia optaty rejestracyjnej majg zawodnicy
zaproszeni przez organizatora.

X. Optata rejestracyjna

1. Wysokos¢ optaty rejestracyjnej wynosi:

pakiet BASIC | pakiet STANDARD | Pakiet MASTERS | ptatnos¢ w terminie
70,00zt 110,00zt 35,00zt do 30.08.2026r.
80,00zt 120,00zt 40,00zt do 28.09.2026r.
100,00zt 140,00zt 50,00zt do 04.10.2026r.

2. Nie ma mozliwosci przeniesienia raz wniesionej opfaty rejestracyjnej na rzecz innego
uczestnika. Uczestnik moze natomiast dokonac wptaty optaty rejestracyjnej w imieniu
innych uczestnikdow Pdtmaratonu.

3. Pakiet MASTERS jest dostepny tylko dla zawodniczek i zawodnikdw, ktorzy do dnia
4.10.2026r. ukonczyli 65 lat. Organizator przyznaje znizke w opfacie startowej w
wysokosci 50% podstawowej optaty startowej (pakiet bez koszulki).



XI. Pakiet startowy

1. Uczestnicy Pétmaratonu otrzymajg w pakiecie BASIC:

= numer startowy z chipem i agrafkami,

= Dbatony lub zele,

= wode mineralng i napoje izotoniczne na trasie
= sok lub napdjizotoniczny,

= okoliczno$ciowy medal na mecie,

2. Uczestnicy Pétmaratonu otrzymajg w pakiecie STANDARD:

= numer startowy z chipem i agrafkami,

= batony lub zele,

= wode mineralng i napoje izotoniczne na trasie,

= sok lub napdj izotoniczny,

= okolicznosciowy medal na mecie,

= koszulke okolicznosciowg - techniczna (do wyczerpania)

3. Uczestnicy Pétmaratonu otrzymajg w pakiecie MASTERS:

= numer startowy z chipem i agrafkami,

= batony lub zele,

= wode mineralng i napoje izotoniczne na trasie
= sok lub napdj izotoniczny,

= okolicznosciowy medal na mecie,

4. QOdbidr pakietow startowych i weryfikacja odbywac sie bedzie w biurze zawodow
usytuowanym w recepcji stadionu OSiR przy al. Chopina 10 czynnym w dniach:

o 03.10.2026r.(sobota) w godz. 12:00 do 18:00
o 04.10.2026r.(niedziela) w godz. 7:00 do 10:00

5. Pakiety bedg wydawane na podstawie dokumentu tozsamosci zgodnego z danymi
podanymi w zgtoszeniu do biegu.

6. Osoby niepetnoletnie muszg dodatkowo posiadaé wypetnione i podpisane przez
rodzica lub prawnego opiekuna oswiadczenie rodzica lub opiekuna prawnego o
zdolnosci dziecka do udziatu w zajeciach rekreacyjno-sportowych. Jego tresé
znajduje sie na stronie Internetowe;.



XIlI. Klasyfikacja i nagrody

1. Prowadzona bedzie klasyfikacja open kobiet i mezczyzn oraz w nastepujgcych kategoriach
wiekowych:

e KiM16:16—-19 lat,
e KiM20:20-24 lat,
e KiM25:25-29lat,
e KiM30:30-34lat,
e KiM35:35-39lat,
e KiM40:40—-44 lat,
o KiM45:45—-49 lat,
e KiM50:50—-54lat,
e KiM55:55-59 lat,
e KiM®60:60—64lat,
e KiM®65:65-69 lat,
e KiM 70:70iwiecej lat.

2. Klasyfikacja za miejsca 1-3 w kategorii Polka i Polak.

3. Klasyfikacja generalna zawodnikow i zawodniczek z niepetnosprawnosciami na wozkach z
napedem bezposrednim — wozki aktywne ( zawodnicy Ci sg wytgczeni z pozostatych
klasyfikacji).

4. W kategoriach wiekowych za miejsca 1-3 przyznane zostang pamigtkowe trofea.

5. W Mistrzostwach Miasta Wtoctawka w pdtmaratonie prowadzona bedzie klasyfikacja kobiet
i mezczyzn. Udziat mogg wzigc tylko osoby zameldowane na state lub czasowo we Wtoctawku.

6. Zawodnicy bedg klasyfikowani i nagradzani niezaleznie we wszystkich kategoriach, w
ktorych spetniajg warunki uczestnictwa, za wyjatkiem kategorii wiekowych. Zawodnik, ktéry
otrzyma nagrode w kategorii generalnej nie otrzymuje nagrody w kategorii wiekowej.

7. Wszyscy Uczestnicy, ktorzy ukoriczg Pétmaraton otrzymajg pamigtkowy medal.

8. Zdobywcy miejsc I-lll w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn otrzymajg puchary oraz
nagrody finansowe. Pula nagrdéd objeta zostanie osobnym regulaminem, dostepnym 14 dni
przed datg rozegrania Pétmaratonu.

9. W Kklasyfikacji zespotowe]j puchary i nagrody za miejsca I-lll przyznane zostang wg
oddzielnego regulaminu.

Xlll. Bezpieczenstwo

Wszyscy Uczestnicy Pdtmaratonu zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznosci
i bezwzglednego podporzagdkowania sie zaleceniom obstugi technicznej i kierujgcych ruchem
podczas poruszania sie po odcinkach trasy wchodzgcych w bezposredni kontakt z ruchem
samochodowym (nalezy poruszac¢ sie prawym pasem ruchu). Kazdy zawodnik biegnie na



wtasng odpowiedzialno$¢, a organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci z tytutu
komplikacji zdrowotnych uczestnikdw, jakie ewentualnie mogg powstac podczas biegu lub tez
na skutek jego przebiegniecia. Przebywanie na mecie bez waznego numeru startowego jest
niedozwolone.

XIV. Postanowienia koncowe

1. Organizator zapewnia depozyt, w ktorym Uczestnicy bedg mogli pozostawi¢ swoje rzeczy
osobiste. Zawodnicy otrzymajg worek oznaczony numerem startowym, umozliwiajacy
zdeponowanie rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu. Odbiodr rzeczy pozostawionych
w depozycie bedzie mozliwy na podstawie okazanego numeru startowego. Nie jest
mozliwe pozostawienie w depozycie przedmiotdw wartosciowych oraz dokumentow.

2. Wszelkie reklamacje, uwagi i wnioski w sprawach zwigzanych z uczestnictwem
w Pdétmaratonie mozna sktada¢ w terminie do 14 dni od dnia zakoriczenia Pétmaratonu, w
szczegdlnosci na adres e-mail Organizatora wskazany w pkt. XVIII lub pisemnie na adres
korespondencyjny Organizatora wskazany w pkt. XVIIl, z dopiskiem ,Reklamacja”.
Organizator rozpoznaje reklamacje w terminie 14 dni od dnia ich doreczenia
Organizatorowi.

3. Jezeli z uwagi na przepisy zwigzane z zapobieganiem rozprzestrzeniania sie koronawirusa
SARS-CoV-2, w tym w szczegdlnosci Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow, a takze z powodu jakichkolwiek
innych wzgleddw, niezaleznych od organizatora, bieg nie bedzie mdgt by¢ rozegrany
w tradycyjnej formule, to odbedzie sie on w formule biegu EKIDEN badZ on-line
(korespondencyjnie). Organizator zastrzega sobie wytgczne prawo wyboru alternatywne;j
formuty biegu. W opisanym przypadku optata startowa nie bedzie zwracana.

XV. Ostateczna interpretacja

Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji postanowien niniejszego
regulaminu.

XVI. Biegi dla dzieci i bieg ,Biegaj Bez Barier”

W czasie trwania Pétmaratonu zostang rozegrane biegi dla dzieci oraz dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej wg oddzielnych regulaminow.

XVII. Klasyfikacja druzynowa POtMARATON WtOCtAWEK

1. W klasyfikacji druzynowej mogg wzigc¢ udziat druzyny reprezentujgce stowarzyszenia
sportowe, grupy biegowe lub firmy.

2. Druzyna sktada sie z minimum 4 oséb w tym minimum jednej kobiety. Nie ma gérnego
ograniczenia liczby cztonkdéw druzyny.

3. Uczestnik moze reprezentowac tylko jedng druzyne. Nazwa druzyny musi by¢ zapisana
w sposdb jednolity dla wszystkich uczestnikow !!

4. W panelu zgtoszeniowym oprocz imienia i nazwiska nalezy wpisa¢ nazwe klubu lub
firmy.

5. Za wynik koncowy druzyny uznaje sie sume czterech najwyzszych miejsc na mecie
uzyskanych przez jej Uczestnikow. Wygrywa druzyna, ktérej suma 4 wymienionych



miejsc jest najmniejsza. W przypadku, gdy Pétmaraton ukonczy mniej niz 4 zawodnikdéw
lub nie ukonczy minimum 1 kobieta, reprezentujgcych druzyne, nie bedzie ona
klasyfikowana.

6. Klasyfikacja druzynowa jest prowadzona jako klasyfikacja ogdlna bez podziatu na
kategorie wiekowe.

7. W razie uzyskania jednakowych wynikéw przez wiecej niz jedng druzyne, o pozycji
w klasyfikacji koricowe]j decyduje w pierwszej kolejnosci liczba zgtoszonych uczestnikow
a nastepnie najwyzsze miejsce na mecie.

8. Trzy najlepsze druzyny otrzymajg puchary i nagrody finansowe.

XVIII. Kontakt z organizatorem

Lekkoatletyczny Klub Sportowy Vectra
al. Chopina 10/12

87-800 Wtoctawek

e-mail: vectrawloc@jinteria.pl

tel: +48 795530612

Strona facebookowa
https://www.facebook.com/polmaratonwloclawek
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