REGULAMIN IV BIEG PO KARME - 18.10.2025

1. CELE IMPREZY

- aktywne wsparcie Schroniska dla zwierzat w Korabiewicach poprzez optatg uczestnictwa w
biegu;

- promocja adopcji psow ze Schroniska dla zwierzat w Korabiewicach;

- edukacja w zakresie humanitarnego traktowania wszystkich zwierzat;

- promocja zdrowego i sportowego trybu zycia, a w szczegdlnosci biegania jako aktywnosci
sportowej;

- promocja wolontariatu w Schronisku dla zwierzat w Korabiewicach;

- krzewienie $wiadomosci ekologicznej;

- promocja regionu turystycznego Gmina Puszcza Marianska;

- wylonienie najlepszych uczestnikéw biegow

2. ORGANIZATORZY

Fundacja Migdzynarodowy Ruch na Rzecz Zwierzat — VIVA! — Oddziat w Korabiewicach
Korabiewice 11, 96-330 Puszcza Marianska

Fundacja Miedzynarodowy Ruch na Rzecz Zwierzat — VIVA!

ul. Kaweczynska 16 lok 39

03-772 Warszawa

Kontakt z organizatorem:

- mailem: katarzyna.m(@viva.org.pl

- telefonicznie: 502 555 516

Partnerem IV Biegu po karmg jest firma TimeSport.pl, ktora za posrednictwem strony Time-
Sport.pl, prowadzi zapisy w formie online oraz pobiera optaty. Zapisujac si¢ na impreze,
uczestnik przekazuje nastgpujace swoje dane: imi¢, nazwisko, klub, miasto, dat¢ urodzenia.
3. TERMIN I MIEJSCE

Bieg odbedzie si¢ 18 pazdziernika 2026 r. na terenie Schroniska dla zwierzat w
Korabiewicach oraz na terenach w poblizu Schroniska. Trasa bedzie przebiegala przez gming
Puszcza Marianska.

4. GODZINY

BIEGI GLOWNE:

SZYBKI CHART - 5 km

CHYZY HUSKY — 10 km

DLA ZAWODNIKOW NORDIC WALKING:

SMIGLY WYZEL — 5 km

BIEGI DZIECI:

Bieg Mopsa 3-4 lata— 100 m

Bieg Ratlerka - 5-6 lat — 300 m

Bieg Corgi 7-8 lat — 600 m

Bieg Pinczera 9-11 lat— 800 m

Bieg Jamnika 12-15 lat — 1000 m (1 km)

SMIGLY WYZEL — 5 km NORDIC WALKING

Godzina startu: 11:50

Lokalizacja startu: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
Lokalizacja mety: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
Limit czasu: 1,5 godziny
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Termin: 18 pazdziernika 2025 r. (niedziela)

CHYZY HUSKY 10 km

Termin: 18 pazdziernika 2025 r. (niedziela)

Godzina startu: 12:00

Lokalizacja startu: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
Lokalizacja mety: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
Limit czasu: 2 godziny

SZYBKI CHART 5 km

Termin: 18 pazdziernika 2025 r. (niedziela)

Godzina startu: 12:15

Lokalizacja startu: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
Lokalizacja mety: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
Limit czasu: 1 godzina

BIEGI DZIECI:

BIEG MOPSA — 100 m

Godzina startu: 10:40

Lokalizacja startu: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
Lokalizacja mety: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
BIEG RATLERKA - 300 m

Godzina startu: 10:50

Lokalizacja startu: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
Lokalizacja mety: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
BIEG CORGI 7-8 lat — 600 m

Godzina startu: 11:00

Lokalizacja startu: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
Lokalizacja mety: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
BIEG PINCZERA 9-11 lat— 800 m

Godzina startu: 11:10

Lokalizacja startu: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
Lokalizacja mety: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
BIEG JAMNIKA 12-15 lat — 1000 m (1 km)

Godzina startu: 11:20

Lokalizacja startu: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach
Lokalizacja mety: Schronisko dla zwierzat w Korabiewicach

5. BIEG WIRTUALNY

Istnieje mozliwo$¢ wzigcia udzialu w wirtualnym BIEGU PO KARME. W tym celu nalezy
zarejestrowac si¢ do biegu (pkt. 7) 1 wnie$¢ optate. Nastepnie po pokonaniu wybranego przez
siebie dystansu nalezy przesta¢ zrzut z trasg biegu na adres mailowy katarzyna.m@viva.org.pl
Zawodnicy biorgcy udziat w wirtualnym BIEGU PO KARME otrzymajg przesytki z medalem
1 upominkiem. Wirtualny BIEG PO KARME odbywa si¢ w terminie 1-31 pazdziernika 2026
r. Rejestracja na Bieg wirtualny startuje 1 pazdziernika 2026 r.

6. ZASADY UCZESTNICTWA

W zawodach moze wzig¢ udziat kazdy petnoletni uczestnik, ktory: zgtosi si¢ do biegu przy
pomocy formularza zgloszeniowego, zaakceptuje regulamin wydarzenia wraz z
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oswiadczeniami dotyczgcymi ochrony 1 przetwarzania danych osobowych, wykorzystania
wizerunku oraz braku przeciwwskazan medycznych do udzialu w wydarzeniu, a takze
whniesie optate startowa.

W biegu moze wzig¢ udziat réwniez zawodnik niepetnoletni. W Biegach dla dzieci (Bieg
Mopsa,

Bieg Ratlerka, Bieg Corgi, Bieg Pinczera i Bieg Jamnika) moga wzia¢ udzial dzieci w wieku
3-15 lat. Do pozostatych biegow moga si¢ zglasza¢ uczestnicy od 16. roku zycia. Zapisu
niepetnoletniego uczestnika dokonuje rodzic lub opiekun prawny wypetniajac formularz
zgtoszeniowy. Wymagana jest pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego na udziat
dziecka w biegu — dokument ten nalezy podpisa¢ przy odbiorze pakietu startowego.

W celu ulatwienia procesu, ponizej udostepniamy do pobrania nast¢epujgce dokumenty:
- Zgoda rodzica lub opiekuna prawnego na udzial dziecka w Biegu po karme

7. REJESTRACJA

* Zgloszen mozna dokonywac droga elektroniczng na stronie Time-Sport.pl

* Aby zapisac si¢ na wybrany bieg nalezy zatozy¢ konto uczestnika, zalogowac si¢ i wybraé
konkretng trase klikajac ,,zapisz si¢” i uzupetiajac dodatkowe dane.

* Za przekazanie w trakcie rejestracji prawidtowego adresu e-mail oraz numeru telefonu,
shuzacych do komunikacji z uczestnikiem przed i w trakcie zawoddw, oraz pozostatych
danych (imie, nazwisko, klub, miasto, data urodzenia) odpowiada uczestnik zawodow.

* Po zarejestrowaniu zgloszenia dane uczestnika (imi¢, nazwisko, miasto oraz klub) zostang
automatycznie opublikowane na liscie startowej na stronie Time-Sport.pl w zaktadce Listy
startowe.

* Liczone jest wylacznie pelne zgloszenie oraz wplata wpisowego na wskazane w niniejszym
regulaminie 1 na stronie zawodow konto. Potwierdzeniem rejestracji jest pojawienie si¢
zawodnika na liScie startowej na stronie Time-Sport.pl, a takze wiadomo$¢ wystana na adres
e-mail podany w czasie rejestracji.

* Oplata startowa nie jest wazna, jezeli uczestnik nie zostanie zgloszony elektronicznie, jezeli
zostala dokonana po terminie lub gdy zostanie wniesiona po wyczerpaniu limitu miejsc.

* Jesli na danym biegu zostanie osiagnigty limit zgloszen, wszyscy zapisani uczestnicy bez
uiszczonej optaty startowej zostang poinformowani drogg mailowg o konieczno$ci dokonania
wplaty w ciggu 5 dni celem potwierdzenia udziatu w zawodach. Po tym terminie nieoptacone
zgloszenia zostang usunigte, a ich miejsce zajmg uczestnicy z listy rezerwowej. Po usunieciu
zgloszenia istnieje mozliwo$¢ ponownej rejestracji, natomiast nowe zgloszenie wyladuje na
koncu listy rezerwowej.

* W sytuacji przeniesienia z listy rezerwowej na list¢ gtdowna uczestnik bedzie informowany
mailowo na adres e-mail podany podczas rejestracji.

* W przypadku BIEGOW DZIECI Organizator ustala minimalng liczbe zawodnikow na
poszczegblne dystanse — 5. Gdy na ktory$ z dystansow zglosi si¢ mniej niz 5 osdb, wowczas
Organizator polaczy biegi. Dla bezpieczenstwa zawodnikdw, biegi zostang polaczone
nastepujaco: Bieg Mopsa z Biegiem Ratlerka, Bieg Corgi z Biegiem Pinczera i Jamnika.

8. SWIADCZENIA

W ramach pakietow uczestnikom zawoddéw zapewniamy:
- ubezpieczenie NNW;

- bufet na mecie zawodow;



- numer startowy oraz chip do elektronicznego pomiaru czasu (dzieci biorgce udziat w
BIEGACH DZIECI otrzymaja numery startowe bez chipoéw do elektronicznego pomiaru
czasu);

- mapg¢ z trasg biegu;

- elektroniczny pomiar czasu (poza BIEGAMI DZIECI);

- pamigtkowe medale dla osob, ktore ukoncza bieg;

- nagrody dla najlepszych zawodnikow na poszczegolnych trasach w kategoriach OPEN
i kategoriach wiekowych oraz w BIEGACH DZIECI w kategoriach OPEN;

- zabezpieczenie medyczne;

- oznaczenie trasy

Po biegu istnieje mozliwo$¢ zwiedzania schroniska pod opiekg pracownika. Osoby chetne do
spaceru po terenach schroniska b¢da proszone o wpisanie si¢ na specjalng list¢ podczas
odbioru pakietéw startowych. Obowigzuje limit oséb. Kazda z trzech grup nie moze
przekroczy¢ 20 osob.

9. OPLATY STARTOWE

Optata startowa na poszczegdlnych dystansach wynosi odpowiednio:

SZYBKI CHART 5 km

100 zt — wptacone do 30 kwietnia 2026 r.

110 zt — wptacone od 1 maja do 31 lipca 2026 r.

120 zt — wptacone od 1 sierpnia do 11 pazdziernika 2026 r.

CHYZY HUSKY 10 km

130 zt — wptacone do 30 kwietnia 2026 r.

140 zt - wptacone od 1 maja do 31 lipca 2026 .

150 zt — wptacone od 1 sierpnia do 11 pazdziernika 2026 r.

SMIGLY WYZEL 5 km NORDIC WALKING

70 zt — wptacone do 30 kwietnia 2026 r.

80 zt — wptacone od 1 maja do 31 lipca 2026 r.

90 zt — wptacone od 1 sierpnia do 11 pazdziernika 2026 r.

BIEGI DLA DZIECI
40 zt - kazda kategoria wiekowa

WIRTUALNY BIEG PO KARE (5 km, 10 km, 5 km Nordic Walking) — 70 zt

10. SPOSOB OPLATY

Optaty mozna dokona¢ za posrednictwem systemu DOTPAY znajdujacego przy formularzu
zapisow. Po dokonaniu ptatnosci zawodnik otrzymuje maila potwierdzajacego poprawne
zaksiggowanie optaty. W przypadku probleméw z ptatnosciami prosimy o kontakt:
poczta@time-sport.pl

11. ZWROT OPLATY STARTOWEJ

- do 12.10.2026 uczestnik moze przekaza¢ swoje wpisowe na rzecz innej osoby (osoba, na
ktdrg przepisywany jest pakiet powinna zarejestrowac si¢ w systemie zapisow, natomiast
osoba, ktora odstgpuje pakiet powinna przesta¢ dane obu uczestnikow (imiona, nazwiska,
adresy e-mail oraz dystans, ktérego dotyczy zgloszenie) na adres: poczta@time-sport.pl),
- przepisanie pakietu na inng osobg jest bezptatne, a po przepisaniu pakietu mozliwa jest
réwniez zmiana dystansu,



Organizator nie zwraca optaty startowej osobom, ktore nie ukonczylty zawodow lub tez nie
wziely udzialu w zawodach oraz nie przenosi optaty startowej na inne/kolejne zawody.

12. ZMIANA DYSTANSU

Organizator dopuszcza mozliwo$¢ zmiany zadeklarowanego wcze$niej przez uczestnika
dystansu. Kazdorazowo taka decyzja podejmowana jest przez Organizatora indywidualnie i w
zalezno$ci od dostepnosci pakietow na danym dystansie.

W przypadku przepisania na dystans dtuzszy uczestnik powinien doptaci¢ réznice wpisowego
pomiegdzy dystansami (r6znica liczona na podstawie terminu pierwotnej wptaty).

W przypadku przepisania na dystans krotszy Organizator zwraca rdéznice wpisowego zgodnie
z harmonogramem zwrotow:

- do 12.10.2026 zwrocona zostanie réznica wpisowego pomigdzy dystansami po potraceniu
optaty manipulacyjnej w wysokosci 5 zt,

13. ODBIOR PAKIETOW

Wszyscy uczestnicy startujacy w zawodach musza zostaé¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow.
Weryfikacji w Biurze Zawodéw mozna dokonac:

- osobiscie — na podstawie dokumentu tozsamosci ze zdjeciem,;

- przez osobg upowazniong — na podstawie podpisanego przez uczestnika o§wiadczenia (do
pobrania ze strony internetowej).

W Biurze Zawoddw uczestnicy otrzymujg pakiety startowe, zawierajgce m.in.: numer
startowy, chip do pomiaru czasu, agrafki.

Pakiety startowe mozna odebra¢ w godzinach dziatania Biura Zawodow.

Biuro Zawodow miesci si¢ na terenie Schroniska dla zwierzat w Korabiewicach. Korabiewice
11, 96-330 Puszcza Marianska.

Odbior pakietow mozliwy jest w dniu biegu, w niedzielg 18 pazdziernika w godzinach

- Biegi Dzieci: 09:45 — 10:20

- Biegi Glowne i Nordic Walking 10:00 — 11:40

Pakiety nieodebrane w Biurze Zawodow nie b¢da wysytane ani wydawane w terminie
pozniejszym.

14. NUMERY STARTOWE I POMIAR CZASU

Kazdy uczestnik otrzyma w Biurze Zawodoéw numer startowy oraz chip.

W Biegach Dzieci przewidziano tylko numer startowy bez czipu.

Przez caty czas trwania zawodow uczestnicy zobowigzani sg posiada¢ numer startowy
umieszczony z przodu, w miejscu widocznym dla sedzidw — inne umieszczenie numeru nie
gwarantuje poprawnego odczytu czipa przez system pomiarowy, co moze prowadzi¢ do
dyskwalifikacji badz tez do zlego pomiaru czasu uczestnika.

15. LIMITY CZASOWE

Na trasie kazdego biegu wyznaczone sg limity czasu, ktorych przekroczenie bedzie
skutkowa¢ dyskwalifikacja uczestnika.

Limity na pokonanie poszczegdlnych tras:

SZYBKI CHART 5 km — 1 godzina

CHYZY HUSKY 10 km — 2 godziny

SMIGLY WYZEL 5 km NORDIC WALKING — 1,5 godziny

Po uplywie limitu czasu uczestnik nie jest klasyfikowany i nie bierze udziatu w dalszej czgsci
trasy. Nie ma takze mozliwo$ci kontynuowania trasy bez numeru startowego, na tzw. ,,wlasng
odpowiedzialno$¢” czy ,,poza klasyfikacja”.

16. PUNKTY ZYWIENIONE

Na trasach nie przewiduje si¢ ustawienia punktow zywieniowych. W potowie dystansu
dostgpny bedzie punkt z wodg 1 izotonikiem dla uczestnikow biegu na 10 km.

Strefa cateringu na mecie: z bufetow zlokalizowanych na mecie moga bezptatnie korzystac
uczestnicy zawodow. Ciepty positek na mecie zostanie wydany bezplatnie za okazaniem



numeru startowego. Pozostate osoby moga skorzysta¢ z oferty za drobng optata ,,co taska”, w
miar¢ dostgpnosci positku. Bufet na mecie czynny jest w godzinach 11:15- 15:00 w dniu
zawodow (12.10.2025). Nie ma mozliwosci korzystania z bufetu na mecie poza
wyznaczonymi godzinami. Mini-bufet dla dzieci dostepny bedzie od godziny 09:40.

17. OZNACZENIE TRASY

Trasy poprowadzone sg gminnymi i powiatowymi drogami asfaltowymi oraz $ciezkami
brzegiem laséw, lesnymi, miedzami oraz polami.

Trasy zostang dodatkowo oznaczone przez Organizatora kolorowymi ta§mami oraz
strzatkami.

Ewentualne zmiany ostatecznego przebiegu trasy zostang opublikowane w informatorze
technicznym.

W trakcie catych zawodow nalezy poruszac si¢ wytacznie po trasie wskazanej przez
Organizatora.

Dodatkowo na trasie zawodow sta¢ beda wolontariusze lub strazacy, ktoérzy beda wskazywali
wiasciwy kierunek biegu lub marszu. Na poczatku i na koncu kazdego z biegéw bedzie jechat
(samochodem lub rowerem) wolontariusz.

18. OCHRONA SRODOWISKA

Zakazane sg wszelkie czynno$ci mogace naruszy¢ czystos$¢ terendow, przez ktore prowadza
trasy biegdw, zwlaszcza: porzucanie $mieci, niszczenie roslinnosci, zakidcanie ciszy,
ptoszenie zwierzat, palenie ognisk, itp.

Wszystkie $mieci nalezy donie$¢ ze sobg do mety.

Uczestnicy tamigcy w czasie wydarzenia obowigzujace zasady dotyczace ochrony §rodowiska
beda dyskwalifikowani.

Ze wzgledu na zlokalizowanie startu i mety na terenie schroniska, zakazany jest udzial w
biegu psow.

Prosimy réwniez o pozostawienie wiasnych psow w domach.

Osoby biorace udziat w biegu proszone sg o stosowanie si¢ do znakéw umieszczonych na
terenie schroniska. Obowigzuje zakaz wchodzenia przez zamknigte bramy 1 furtki oraz
samowolne poruszanie si¢ po schronisku.

Obowigzuje rowniez catkowity zakaz karmienia zwierzat mieszkajacych w schronisku.

Ze wzgledu na dobro zwierzat, start kazdego z biegdw nie bedzie odbywat si¢ poprzez strzal,
a jedynie odliczanie 1 okrzyk START!

19. BEZPIECZENSTWO

Organizator nie przewiduje mozliwos$ci pozostawienia rzeczy osobistych w depozycie.
Organizator zwraca uwagg uczestnikow na wielo$¢ niebezpieczenstw i zagrozen
wynikajacych z uczestnictwa w imprezie sportowej, zwigzanych z duzym wysitkiem
fizycznym, ktére moga polega¢ m.in. na ryzyku utraty zycia i zdrowia. Organizator zaleca
przed rozpoczgciem przygotowan do zawodow oraz w trakcie przygotowan dokonanie
stosownych badan medycznych lub konsultacji lekarskiej, w zalezno$ci od wieku oraz
kondyc;ji fizycznej uczestnika.

Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialno$ci cywilnej wobec uczestnikow zawodow.
Organizator zapewnia uczestnikom zawodow ubezpieczenie NNW.

Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialno$ci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia
$mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie moga wystapi¢ w zwiazku z
obecnoscig lub uczestnictwem w zawodach. Dodatkowo, w zwigzku z tym, ze cze$¢ trasy
prowadzi przez pola i pastwiska, prosimy zwraca¢ uwage na wszelkie nierd6wnosci, dziury,
wykroty, galezie itp.

Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest upowaznienie personelu medycznego i
paramedycznego zatrudnionego w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy



medycznej lub wykonania innych zabiegéw medycznych, takze transportu poszkodowanego
uczestnika w bezpieczne miejsce.

Stuzby medyczne lub Organizator zawodow mogg zakaza¢ dalszego kontynuowania biegu
przez uczestnika, jesli zachodzi podejrzenie zlego stanu zdrowia zagrazajacego zyciu lub
zdrowiu uczestnika.

Akceptujac niniejszy Regulamin, uczestnik potwierdza, ze udziat w zawodach wigze si¢ z
wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢
odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym $mierci). Przekazanie Organizatorowi
prawidtowo wypetionego formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty rejestracyjnej
oznacza, ze uczestnik rozwazyl i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego si¢ z
uczestnictwem w zawodach i1 dobrowolnie zdecydowat si¢ podjac¢ to ryzyko, startujgc w
zawodach wylacznie na wlasng odpowiedzialnosc.

Warunkiem uczestnictwa w biegu jest posiadanie odpowiedniego oraz aktualnego badania
lekarskiego dopuszczajacego do startu w wybranym biegu lub zaakceptowanie podczas
rejestracji o§wiadczenia dotyczacego stanu zdrowia uczestnika oraz braku przeciwwskazan do
udziatu w zawodach.

Organizator zwraca uwagg, ze w pazdzierniku na terenach le$nych, takach 1 polach wcigz
wystepuje zagrozenie kleszczami. Zalecamy spryskanie si¢ przed zawodami preparatami
zabezpieczajacymi.

Nad bezpieczenstwem uczestnikow na trasach zawodéw beda czuwac strazacy z OSP
Bartniki, wérdd nich przeszkoleni ratownicy medyczni oraz wolontariusze.

20. ZEJSCIE Z TRASY

Niezaleznie od miejsca rezygnacji, jesli uczestnik wycofa si¢ z biegu w trakcie rywalizacji
jest zobowigzany niezwlocznie poinformowac o tym Organizatora telefonicznie na numer
telefonu wskazany na numerze startowym uczestnika.

21. WYPOSAZENIE OBOWIAZKOWE

W trakcie trwania calych zawodow kazdy z uczestnikow jest zobowigzany posiadaé przy
sobie wyposazenie obowigzkowe w postaci numeru startowego z chipem.

22. DEPOZYT

Ze wzgledu na charakter miejsca, w ktérym organizowane sg zawody, Organizator nie
przewiduje mozliwo$ci pozostawienia rzeczy osobistych w depozycie.

23. RYWALIZACJA, NAGRODY, KATEGORIE WIEKOWE

Biegi majg charakter rywalizacji sportowe;.

Najszybsze kobiety 1 najszybsi mezczyzni na kazdej z tras zostang nagrodzeni.

Podczas zawodow prowadzone beda nastgpujace klasyfikacje (dotyczy biegow SZYBKI
CHART I CHYZY HASKI): klasyfikacja open kobiet, klasyfikacja open mezczyzn oraz
klasyfikacje wiekowe kobiet i m¢zczyzn.

Klasyfikacje wiekowe:

K MINI, M MINI — 16-30 lat

K MIDI, M MIDI -31-50 lat

K MAXI, M MAXI — powyzej 50 lat

Dla SMIGEEGO WYZLEA 5 km NORDIC WALKING przewidziano nagrody w kategorii
OPEN kobiet i me¢zczyzn.

W Biegach Dzieci przewidziano nagrody w kategorii OPEN dziewczat i chlopcow w kazdym
biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.

Podstawa klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu. Na starcie i na mecie biegu znajdowac
si¢ bedg maty kontrolne, ktére odnotowujg pojawienie si¢ uczestnika w danym punkcie. Brak
odczytu na danym punkcie moze spowodowac¢ dyskwalifikacje uczestnika.



Klasyfikacja uczestnika odbywa si¢ na podstawie czasow brutto, liczonych od momentu startu
biegu do momentu odczytu chipa na mecie.

W przypadku Biegu Dzieci, gdzie nie przewidziano elektronicznego pomiaru czasu, na starcie
sta¢ beda wolontariusze, ktorzy spisza numery trzech zwycigskich dziewczat i chtopcow.

W wynikach koncowych biegu kazdy uczestnik otrzymuje informacje¢ o czasie brutto.
Nieoficjalne wyniki biegu zostang zamieszczone na stronie Time-Sport.pl bezposrednio po
biegu.

Pisemne protesty dotyczace wynikow przyjmowane sg do dnia 25.10.2026 r. na adres
mailowy korabki@viva.org.pl. Protesty beda rozpatrywane na biezgco w mozliwie jak
najkrotszym czasie.

Ostateczne 1 oficjalne wyniki zostang opublikowane 21.10.2026 r. KIEDY?

Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukonczag BIEG PO KARME otrzymujg na mecie pamigtkowe
medale.

Zdobywcy miejsc I — III w klasyfikacjach open kobiet i open mezczyzn otrzymaja
pamiatkowe zdjgcia oraz nagrody rzeczowe.

Zdobywcy miejsc I — III w klasyfikacjach wiekowych otrzymaja pamiatkowe zdj¢cia oraz
nagrody rzeczowe.

W Biegach Dzieci wszyscy uczestnicy otrzymajg pamigtkowe medale, a zwyciezcy kategorii
wiekowych réwniez nagrody.

Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagrdéd rzeczowych w
wybranych przez siebie kategoriach 1 klasyfikacjach.

Uwaga: Zawodnicy nagradzani w kategorii open oraz kategorii generalnej krajowej nie
bedg uwzgledniani przy nagradzaniu w kategoriach wiekowych.

24. OCHRONA WIZERUNKU I DANE OSOBOWE

Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest zaakceptowanie podczas rejestracji stosownego
o$wiadczenia dotyczacego zgody na nieodptatne wykorzystanie wizerunku uczestnika oraz
oswiadczenia dotyczacego przetwarzania danych osobowych uczestnika.

Warunkiem uczestnictwa w biegach jest rowniez wyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych uczestnika podanych w formularzu zgloszeniowym, przez administratora danych
osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. oraz
ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO),
ktorym jest Fundacja Migdzynarodowy Ruch na Rzecz Zwierzat - Vival, z siedzibg: ul.
Kaweczynska 16 lok 39, 03-772 Warszawa w celu 1 w zakresie niezbednym do realizacji
imprezy sportowej, w tym do publikacji danych uczestnika na listach startowych oraz listach
z wynikami oraz przestania rezultatu uczestnika na wskazany podczas rejestracji nr telefonu.
Z Administratorem mozna si¢ kontaktowac¢ pisemnie, za pomoca poczty tradycyjnej na adres:
ul. Kaweczynska 16 lok 39, 03-772 Warszawa, telefonicznie: 0801011902 — czynne codziennie
od 09:00 do 17:00 (z telefonéw komodrkowych 22 828 43 29) lub droga mailowa:
biuro@viva.org.pl.

Uczestnikowi przystuguje prawo zadania dostepu do danych, ich sprostowania, usunigcia lub
ograniczenia przetwarzania oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do
przeniesienia danych. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak konieczne i
niezbedne do uczestnictwa w imprezie sportowej.

Dane uczestnika mogg by¢ przekazywane podmiotom wspotpracujacym przy realizacji
imprezy i akcji z nig zwigzanych, na podstawie odpowiednich uméw powierzenia.

Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbgdny do realizacji imprezy, szczegoly
przechowywania konkretnych danych okresla Polityka Prywatnosci.

Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych gdy
uzna, ze przetwarzanie danych osobowych dotyczacych uczestnika narusza przepisy ogdlnego
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rozporzadzenia o ochronie danych osobowych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. lub
przepisy ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r.

Administrator moze przetwarza¢ dane osobowe w zwigzku z organizacja imprezy Bieg po
Karmg¢ takze we wspotpracy z innymi osobami, np. wolontariuszami, ktore to osoby realizuja
czynno$ci zwigzane z organizacja i przebiegiem imprezy.

Szczegoty dotyczace ochrony danych osobowych uczestnika okresla Polityka Prywatnosci.
W celu ulatwienia procesu, ponizej udostepniamy do pobrania nastepujace dokumenty:
- Obowiazek informacyjny w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych — niepetnoletni
uczestnik Biegu po karm¢ — Fundacja Miedzynarodowy Ruch na rzecz Zwierzat — VIVA!

- Obowiazek informacyjny w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych — petnoletni
uczestnik — Fundacja Migdzynarodowy Ruch na Rzecz Zwierzat — VIVA!

25. PROTESTY I OFICJALNE WYNIKI

Organizator przyjmuje oficjalne protesty dotyczace tamania regulaminu zawodow w dniu
zawodow — 18 pazdziernika 2026 do godziny 21:00. Protesty wniesione po tym terminie nie
beda rozpatrywane.

Protesty mozna sktada¢ mailowo na adres: korabki@viva.org.pl lub osobiscie w biurze
zawodow zlokalizowanym na mecie zawodow.

Organizator rozpatruje protesty w mozliwie najkrotszym czasie, maksymalnie w ciggu 48
godzin.

Wszelkie reklamacje, uwagi i wnioski w sprawach zwigzanych z uczestnictwem w imprezie
mozna sktada¢ w terminie 7 dni od dnia jej zakonczenia na adres e-mail korabki@viva.org.pl,
z dopiskiem ,,Reklamacja”. Organizator rozpatruje reklamacje w terminie 14 dni od dnia ich
doreczenia.

26. FAKTURY

Z powodow formalnych, nie wystawiamy faktur za udziat w imprezie.

27. POSTANOWIENIA KONCOWE

O ewentualnych zmianach dotyczacych harmonogramu zawodow lub przebiegu tras
uczestnicy zostang poinformowani przed rozpoczeciem zawodow. Naruszenie postanowien
Regulaminu moze skutkowaé natozeniem kary czasowej lub dyskwalifikacja uczestnika.
Kazdorazowo tego typu zdarzenia bedg indywidualnie rozpatrywane przez Organizatora.

W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosowac si¢ do polecen wydawanych przez
osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo, stuzby porzadkowe oraz inne osoby wyznaczone
przez Organizatora.

Uczestnicy podczas biegu beda zmuszeni do przekroczenia drog lokalnych (gminnych 1
powiatowych). Kazdorazowo miejsca takie beda nadzorowane przez obstuge zawodow,
policje oraz wolontariuszy. Obstuga bedzie wyposazona w odblaskowe kamizelki. Uczestnicy
zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznos$ci oraz bezwzglednego stosowania si¢
do polecen obstugi. Niedozwolone jest przekraczanie drég w miejscach innych niz wskazane
przez organizatora.

Organizator zapewnia uczestnikom zabezpieczenie medyczne. Punkt medyczne bedzie
zlokalizowany przy puncie odzywczym na starcie i mecie. W przypadku zdarzenia
stanowigcego zagrozenie dla zdrowia lub zycia, uczestnicy powinni poinformowac
Organizatora o zdarzeniu wykorzystujac numer telefonu zamieszczony na numerze
startowym.

Przed zawodami zostanie wydany informator techniczny, w ktéorym zostang podane
szczegblowe informacje dotyczace poszczegdlnych biegow. Komunikat techniczny zostanie



przestany do wszystkich zapisanych uczestnikéw, na wskazany przez nich w formularzu
rejestracji adres e-mail, a takze zamieszczony na stronie zawodoéw najpdzniej na 10 dni przed
zawodami.
28. KONTAKT Z ORGANIZATOREM
Kontakt z organizatorem mozliwy jest pod adresem katarzyna.m@yviva.home.pl (w temacie
proszg wpisa¢ BIEG PO KARME) lub pod numerem telefonu 502 555 516.
29. COVID-19
Jesli w dniu rozgrywania zawodow beda obowigzywaly obostrzenia dotyczace organizacji
wydarzen sportowych uczestnicy beda zobowigzani do przestrzegania wszelkich obostrzen,
nakazow i zakazow zwigzanych z dystansem spotecznym, zastanianiem ust i nosa,
dezynfekcji 1 innych aktualnych na dzien odbioru pakietu i startu danego uczestnika. Wszelkie
ewentualne obostrzenia i informacje beda publikowane blizej terminu zawodow.
Jesli ze wzgledu na obowigzujace obostrzenia organizacja wydarzenia nie bedzie mozliwa,
termin imprezy zostanie zmieniony, a uczestnicy z optaconymi pakietami startowymi beda
mogli:
wzig¢ udziat w wydarzeniu w nowym terminie;
z\glosi¢ w ciagu 14 dni rezygnacje uprawniajaca do zwrotu 80% kwoty wplaconej oplaty
startowej.

To ta karma:: https://tiny.pl/xhy57gtd
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