REGULAMIN XXXV BIEGU BABOROWA

IM. EDWARDA GORCZYNSKIEGO
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POLIGON W BABOROWIE
1. Termin:

Termin zawodow: 14 czerwca 2026 r.
Uroczyste rozpoczecie imprezy: godz. 10:00
2. Cel: uczczenie pamieci Edwarda Gorcezynskiego
e popularyzacja biegow przetajowych i marszu Nordic Walking,

e propagowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia,

e promocja gminy i miasta Baboréw

3. Organizatorzy:
Gminny Osrodek Kultury w Baborowie.

Gmina Baborow

4. Miejsce: Poligon w Baborowie, ul. Glubczycka

5. Trasa biegu i marszu prowadzi przez tereny zielone, btotne, $ciezki lesSne oraz wzniesienia, i bedzie

w calo$ci oznakowana przez Organizatora.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za zerwanie oznaczen przez osoby trzecie w przeddzien lub

w dniu zawoddw,

6. Dystans:

Bieg gléwny ok. 8000 m (4 petle x 2000m),
Nordic Walking ok. 4000 m (2 pgtle x 2000m),

7. Harmonogram wydarzenia

Otwarcie biura zawodow: godz. 9:00 (zapisy: godz. 9:00 — 10:00)

Start biegu gtdwnego: godz. 10:15



Start marszu Nordic Walking: godz. 10:16
Dekoracja zwyciezcéw: godz. 11:15

Losowanie Nagrdd 11:45

8. Warunki uczestnictwa:

Optata startowa (Bieg i Nordic Walking) wynosi 30 zt i nalezy jg uisci¢ do dnia 10.06.2026 r. za
posrednictwem formularza dostepnego na stronie https://dostartu.pl

Istnieje mozliwos¢ zapiséw w dniu zawodow (14.06.2026r) w godzinach 9:00—10:00, w tym przypadku
opfata startowa wynosi 60 zt i uiszczana jest gotowka w biurze zawodoéw.

Warunkiem udziatu jest ukonczenie 15 roku zycia oraz przedstawienie aktualnego zaswiadczenia
lekarskiego o braku przeciwwskazan do udziatu w zawodach lub ztozenie pisemnego oswiadczenia o
zdolnosci do udziatu w biegu na wtasng odpowiedzialnosé.

Swiadczenia organizatora

W ramach optaty startowej uczestnicy otrzymujg positek regeneracyjny, wode oraz mozliwos¢ udziatu
w wydarzeniu o charakterze sportowo-rekreacyjnym.

Zasady uczestnictwa

Uczestnik zobowigzuje sie do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz zasad fair play podczas
trwania zawoddéw. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do posiadania waznego ubezpieczenia od
nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw. Osoby niepetnoletnie mogg braé udziat w zawodach wytacznie
za pisemng zgodg rodzica lub opiekuna prawnego, ztozong w biurze zawodow.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do poddania sie weryfikacji w biurze zawoddéw oraz do okazania
dokumentu tozsamosci ze zdjeciem w celu potwierdzenia wieku.

Uczestnicy zobowigzani sg do umieszczenia numeru startowego w widocznym miejscu na klatce
piersiowej przez caty czas trwania zawoddw.

Zabrania sie startu w zawodach pod wptywem alkoholu, srodkédw odurzajgcych lub innych substancji
wptywajacych na zdolnos¢ do udziatu w rywalizacji sportowe;j.

Uczestnik, ktéry skraca trase lub porusza sie w sposéb niezgodny z regulaminem, podlega
dyskwalifikacji.

8. Nagrody:

o Kazdy uczestnik otrzyma medal za udzial w wydarzeniu.

e Zwycigzcy biegu glownego z trzech pierwszych miejsc w poszczegoélnych kategoriach
wiekowych otrzymuja dyplomy i statuetki/puchary.

e Zwyciezcy Nordic Walking z trzech pierwszych miejsc w poszczegblnych kategoriach
otrzymuja dyplomy i statuetki/puchary.

e Wszyscy zawodnicy wezma udzial w losowaniu nagrod.



9. Klasyfikacje:

1. Kategorie w wyscigu Nordic Walking: Open K/M
2. Kategorie wiekowe Biegu

Kobiety:
K-1: 15-29 lat
K-2: 30-39 lat
K-3: 40-49 lat
K-4: 50+

Mezczyzni:
M-1: 15-29 lat
M-2: 30-39 lat
M-3: 40- 49 lat
M-4: 50+

10. Rozpowszechnianie wizerunku

Uczestnik upowaznia Organizatora do wykorzystania jego utrwalonego wizerunku w nastepujacych

formach:

o Utrwalanie i zwielokrotnienie jakakolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie w dowolnej
formie,

e Udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom Organizatora egzemplarza lub kopii, na
ktorej utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego
partnera w zakresie jego udziatu w imprezie,

¢ Wprowadzenie do pamig¢ci komputera i do sieci multimedialne;j,

e Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

e Publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze
publiczne udostepnianie w taki sposéb, aby kazdy mogt posiada¢ do niego dostep w miejscu
i w czasie przez siebie wybranym,

e Zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, profilach
spotecznosciowych, plakatach i bilbordach,

e Emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

e Publikowanie fotografii uczestnika z udziatu w biegu w postaci zdje¢ z trasy biegow.

Rozpowszechnianie wizerunku, o ktorym mowa powyzej odbywa si¢ W oparciu o zezwolenie, 0 ktorym
mowa w art. 81 ust. 1 zd. 1 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Zezwolenie jest udzielone

przez Uczestnika poprzez akceptacje niniejszego Regulaminu.



11. Sprawy rézne:

e w czasie trwania zawodow organizator zapewnia opieke medyczna,

e zawodnicy przebieraja si¢ do zawodow we wiasnym zakresie,

e wszystkie sprawy sporne obj¢te i nieobjete Regulaminem rozstrzyga Sedzia Gtowny zawodow
W porozumieniu z Organizatorem,

e Sedzia Glowny w porozumieniu z Organizatorem moze wykluczy¢ z zawodoé6w osoby
nie przestrzegajace Regulaminu i fadu sportowego,

e pozostawanie na trasie biegu po uptywie wyznaczonego czasu jak rowniez nie stosowanie si¢
do decyzji sedziow przenosi na uczestnikow odpowiedzialno$¢ stosowania do obowigzujacych

przepiséw oraz Kodeksu Cywilnego,

o W przypadku jakiejkolwiek kontuzji lub innych przyczyn zawodnik jest zobowigzany do zejscia
Z trasy

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci za wypadki majace miejsce na trasie biegu
wynikajace z winy uczestnikow biegu,

e Organizator biegu nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku utraty zdrowia lub Zzycia
uczestnika biegu.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy uczestnikow zawoddéw zgubione,
pozostawione bez nadzoru, uszkodzone lub zniszczone,

e Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia na Zycie, zdrowotnego,
odpowiedzialno$ci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, $mierci, szkod,
jakie moga wystapi¢ w zwiazku z uczestnictwem w biegu. Organizator nie ponosi z tego tytutu
odpowiedzialnos$ci.

e ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora i S¢dziego Gtownego.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wszystkie inne osoby niebedace zarejestrowanymi
uczestnikami biegu przybyle na teren organizacji biegu. Osoby te przychodza na teren biegu
bez wiedzy Organizatora na wtasng odpowiedzialno$¢, ponoszac wszelkie konsekwencje swojej

obecnosci we wlasnym zakresie.

Baboréw 07.05.2026r.



