
 

REGULAMIN XXXV BIEGU BABOROWA 

 IM. EDWARDA GORCZYŃSKIEGO 

14.06.2026r. 

 POLIGON W BABOROWIE 

 

1. Termin: 

Termin zawodów: 14 czerwca 2026 r. 

Uroczyste rozpoczęcie imprezy: godz. 10:00 

2. Cel: uczczenie pamięci Edwarda Gorczyńskiego 

 popularyzacja biegów przełajowych i marszu Nordic Walking, 

 propagowanie aktywnego i zdrowego stylu życia, 

 promocja gminy i miasta Baborów 

3. Organizatorzy: 

Gminny Ośrodek Kultury w Baborowie. 

Gmina Baborów  

4. Miejsce: Poligon w Baborowie, ul. Głubczycka   

5. Trasa biegu i marszu prowadzi przez tereny zielone, błotne, ścieżki leśne oraz wzniesienia, i będzie 

w całości oznakowana przez Organizatora. 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zerwanie oznaczeń przez osoby trzecie w przeddzień lub 

w dniu zawodów, 

6. Dystans: 

Bieg główny ok. 8000 m (4 pętle x 2000m), 

Nordic Walking ok. 4000 m (2 pętle x 2000m), 

7. Harmonogram wydarzenia 

Otwarcie biura zawodów: godz. 9:00 (zapisy: godz. 9:00 – 10:00) 

Start biegu głównego: godz. 10:15 



Start marszu Nordic Walking: godz. 10:16 

Dekoracja zwycięzców: godz. 11:15 

Losowanie Nagród 11:45 

 

8. Warunki uczestnictwa: 

Opłata startowa (Bieg i Nordic Walking) wynosi 30 zł i należy ją uiścić do dnia 10.06.2026 r. za 

pośrednictwem formularza dostępnego na stronie https://dostartu.pl 

Istnieje możliwość zapisów w dniu zawodów (14.06.2026r) w godzinach 9:00 – 10:00, w tym przypadku 

opłata startowa wynosi 60 zł i uiszczana jest gotówką w biurze zawodów.  

Warunkiem udziału jest ukończenie 15 roku życia oraz przedstawienie aktualnego zaświadczenia 

lekarskiego o braku przeciwwskazań do udziału w zawodach lub złożenie pisemnego oświadczenia o 

zdolności do udziału w biegu na własną odpowiedzialność. 

Świadczenia organizatora 

W ramach opłaty startowej uczestnicy otrzymują posiłek regeneracyjny, wodę oraz możliwość udziału 

w wydarzeniu o charakterze sportowo-rekreacyjnym. 

Zasady uczestnictwa 

Uczestnik zobowiązuje się do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz zasad fair play podczas 

trwania zawodów. Każdy uczestnik zobowiązany jest do posiadania ważnego ubezpieczenia od 

następstw nieszczęśliwych wypadków. Osoby niepełnoletnie mogą brać udział w zawodach wyłącznie 

za pisemną zgodą rodzica lub opiekuna prawnego, złożoną w biurze zawodów. 

Każdy uczestnik zobowiązany jest do poddania się weryfikacji w biurze zawodów oraz do okazania 

dokumentu tożsamości ze zdjęciem w celu potwierdzenia wieku. 

Uczestnicy zobowiązani są do umieszczenia numeru startowego w widocznym miejscu na klatce 

piersiowej przez cały czas trwania zawodów. 

Zabrania się startu w zawodach pod wpływem alkoholu, środków odurzających lub innych substancji 

wpływających na zdolność do udziału w rywalizacji sportowej. 

Uczestnik, który skraca trasę lub porusza się w sposób niezgodny z regulaminem, podlega 

dyskwalifikacji. 

8. Nagrody: 

 Każdy uczestnik otrzyma medal za udział w wydarzeniu. 

 Zwycięzcy biegu głównego z trzech pierwszych miejsc w poszczególnych kategoriach 

wiekowych otrzymują dyplomy i statuetki/puchary. 

 Zwycięzcy Nordic Walking z trzech pierwszych miejsc w poszczególnych kategoriach 

otrzymują dyplomy i statuetki/puchary. 

 Wszyscy zawodnicy wezmą udział w losowaniu nagród. 



9. Klasyfikacje: 

 

1. Kategorie w wyścigu Nordic Walking: Open K/M 

2. Kategorie wiekowe Biegu  

Kobiety: 
K-1: 15–29 lat 

K-2: 30–39 lat 

K-3: 40-49 lat 

K-4: 50+ 

 

Mężczyźni: 
M-1: 15–29 lat 

M-2: 30–39 lat 

M-3: 40- 49 lat 

M-4: 50+ 

 

10. Rozpowszechnianie wizerunku  

Uczestnik upoważnia Organizatora do wykorzystania jego utrwalonego wizerunku w następujących 

formach: 

 Utrwalanie i zwielokrotnienie jakąkolwiek znaną techniką oraz rozpowszechnianie w dowolnej 

formie, 

 Udostępnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom Organizatora egzemplarza lub kopii, na 

której utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego 

partnera w zakresie jego udziału w imprezie, 

 Wprowadzenie do pamięci komputera i do sieci multimedialnej, 

 Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku, 

 Publiczne wystawienie, wyświetlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a także 

publiczne udostępnianie w taki sposób, aby każdy mógł posiadać do niego dostęp w miejscu       

i w czasie przez siebie wybranym, 

 Zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, profilach 

społecznościowych, plakatach i bilbordach, 

 Emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych, 

 Publikowanie fotografii uczestnika z udziału w biegu w postaci zdjęć z trasy biegów. 

Rozpowszechnianie wizerunku, o którym mowa powyżej odbywa się̨ w oparciu o zezwolenie, o którym 

mowa w art. 81 ust. 1 zd. 1 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Zezwolenie jest udzielone 

przez Uczestnika poprzez akceptację niniejszego Regulaminu. 

 



11. Sprawy różne: 

 w czasie trwania zawodów organizator zapewnia opiekę medyczną, 

 zawodnicy przebierają się do zawodów we własnym zakresie, 

 wszystkie sprawy sporne objęte i nieobjęte Regulaminem rozstrzyga Sędzia Główny zawodów 

w porozumieniu z Organizatorem, 

 Sędzia Główny w porozumieniu z Organizatorem może wykluczyć z zawodów osoby                  

nie przestrzegające Regulaminu i ładu sportowego, 

 pozostawanie na trasie biegu po upływie wyznaczonego czasu jak również nie stosowanie się 

do decyzji sędziów przenosi na uczestników odpowiedzialność stosowania do obowiązujących 

przepisów oraz Kodeksu Cywilnego, 

 w przypadku jakiejkolwiek kontuzji lub innych przyczyn zawodnik jest zobowiązany do zejścia 

z trasy 

 Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki mające miejsce na trasie biegu 

wynikające z winy uczestników biegu, 

 Organizator biegu nie ponosi odpowiedzialności w przypadku utraty zdrowia lub życia 

uczestnika biegu. 

 Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy uczestników zawodów zgubione, 

pozostawione bez nadzoru, uszkodzone lub zniszczone,  

 Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia na życie, zdrowotnego, 

odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, śmierci, szkód, 

jakie mogą wystąpić w związku z uczestnictwem w biegu. Organizator nie ponosi z tego tytułu 

odpowiedzialności. 

 ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora i Sędziego Głównego. 

 Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wszystkie inne osoby niebędące zarejestrowanymi 

uczestnikami biegu przybyłe na teren organizacji biegu. Osoby te przychodzą na teren biegu 

bez wiedzy Organizatora na własną odpowiedzialność, ponosząc wszelkie konsekwencje swojej 

obecności we własnym zakresie. 

 

 

 

 

Baborów 07.05.2026r. 

 


