Regulamin Biegu Dzieci
w dniu 30.05.2026

1. Cel imprezy:
® Promocja biegania jako najprostszej formy ruchu;
® Propagowanie zdrowego stylu Zycia;
2. Organizator:
e Stowarzyszenie MitoSnikdw Aktywnosci Fizycznej "ltza Pedzi", przy wspétudziale Urzedu
Miejskiego w ltzy.
3. Termin i miejsce biegu:
e 30 maja 2026 roku;
e Przystan w lzy;
e Start Biegdw odbedzie sie o godzinie 16:00.
4. Klasyfikacje i nagrody:

Biegi dla dzieci — kategorie wiekowe:

biegi przedszkolakdéw - roczniki od 2019 do 2022 — dystans 100m

I'i 1l klasa szkota podstawowa roczniki (2017, 2018) — dystans 200m
11§ IV klasa szkota podstawowa roczniki (2015,2016) — dystans 300m
ViVl klasa szkota podstawowa roczniki (2013,2014) — dystans 400m
VII-VIII klasa szkota podstawowa roczniki (2011-2012) — dystans 600 m

Nagrody klasyfikacji indywidualnej — puchary dla zdobywcéw miejsc I-1ll, medale
pamigtkowe dla wszystkich uczestnikéw biegu.

5. Uczestnictwo:
e Osoby niepetnoletnie muszg posiadaé pisemng zgode opiekuna prawnego na udziat w
Biegu.
6. Optata startowa:
e Udziat w biegu jest bezptatny.
7. Zgloszenia oraz limit uczestnikow:

e Elektronicznie do dnia 28.05.2026r.;

® W biurze zawoddéw w dniu biegu od godz. 15:00 do godz. 15.45.

e W przypadku duzej liczby oséb zgtoszonych w danej kategorii wiekowej organizator moze
podzieli¢ uczestnikdéw na kilka grup (biegéw eliminacyjnych). Podziat nastgpi losowo wg
przydzielonych numerdw startowych. Najlepszych 5 uczestnikdw z poszczegélnych grup
wezmie udziat w biegu finatowym, ktéry wyloni zwyciezcow w danej kategorii wiekowej.
Decyzja zostanie podjeta przed startem zawoddéw i jest podyktowana troskg
o bezpieczenstwo dzieci.

8. Postanowienia koncowe:

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora;
Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania ogdlnie przyjetych zasad bezpieczenstwa,
stosowania sie do polecen wydawanych przez zabezpieczajgcych Bieg;

e Dekoracja zwyciezcow odbedzie sie po ukohczeniu biegéw we wszystkich kategoriach
wiekowych na terenie Przystani w lzy.



