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Regulamin rajdu rowerowego ,,Rugia z Gryfusem 2026” ‘

4 -5 lipca 2026 . GRYFUS

Organizatorem rajdu jest Fundacja Szczecinski Klub Rowerowy Gryfus. Wyjazd nie ma celu
komercyjnego, a Organizator jedynie wykupuje ustugi od innych podmiotéw w imieniu
uczestnikdw wyjazdu, aby dzieki odpowiedniej ilosci uczestnikéw uzyskac jak najlepsze warunki
finansowe dla uczestnikéw rajdu. Rajd ma na celu takze integracje sSrodowiska mito$nikéw
turystyki rowerowej oraz promocje Szczecina i Pomorza Zachodniego.

W wyjezdzie mogg uczestniczy¢ wytacznie osoby petnoletnie, ktére sa cztonkami Szczecinskiego
Klubu Rowerowego Gryfus. Cztonkostwo w klubie jest dobrowolne i bezptatne. Uczestnik bierze
udziat w wydarzeniu na wtasng odpowiedzialno$¢ i zobowigzuje sie przestrzega¢ zasad
bezpieczenstwa oraz przepiséw ruchu drogowego. Kazdy z uczestnikéw odpowiada sam za siebie
i ponosi konsekwencje swojego zachowania, zaniedbania czy zaniechania.

Kazda osoba, ktéra bierze udziat w wyjezdzie, robi to na wtasng odpowiedzialnos¢ i powinna
ubezpieczy¢ sie we wtasnym zakresie. Zachecamy, aby kazdy uczestnik wyrobit i zabrat ze sobg
Europejskg Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ). Kazdy z uczestnikbw wyjazdu musi
posiadac przy sobie dowdd osobisty lub paszport.

Rower musi spetnia¢ wymogi odpowiednich przepiséw prawnych obowigzujgcych w Polsce oraz
w Niemczech, w tym musi by¢ wyposazony w oswietlenie przednie i tylne.

Organizator wymaga uzywania kasku rowerowego podczas catego rajdu. Brak kasku moze
spowodowac wykluczenie z rajdu.

Nalezy pamietaé¢ o zabraniu zapasowej detki, zestawu naprawczego oraz innych akcesoriow
potrzebnych do wymiany detki i naprawy roweru, jezeli zajdzie taka potrzeba. Podczas wyjazdu
bedzie nam towarzyszyt samochdd serwisowy, ktdry bedzie widzt bagaze, ale wszelkie usterki i
awarie kazdy z uczestnikdw rajdu musi usungé¢ we wiasnym zakresie. Organizatorzy nie
zapewniajg wsparcia serwisowego.

Wszystkich uczestnikdéw obowigzujg przepisy ruchu drogowego obowigzujgce na terytorium
panstwa, w ktérym w danym momencie bedziemy przebywad.

Tempo jazdy: turystyczne (20 - 25km/h). Dystans do pokonania to okoto 180 km ($rednio 80 —
100km dziennie). Jedziemy w grupie i zalezy nam na wspdlnym, mitym spedzeniu czasu podczas
delektowania sie pieknem Rugii, a nie na biciu rekordéw. Z drugiej jednak strony musimy miec
Swiadomos¢, ze dziennie musimy pokonaé okoto 80 - 100km, a tylko utrzymanie odpowiedniego
tempa umozliwi nam dotarcie do celu o rozsgdnej porze, stagd uczestnicy wyjazdu musza
dysponowa¢ kondycja umozliwiajagcg pokonanie takiego dystansu w zatozonym czasie.

Rower optymalny do udziatu w tym rajdzie to rower turystyczny, trekkingowy, gravel lub MTB.

Uczestnik, ktéry wycofa sie na trasie ze wspdlnej jazdy, musi we wtasnym zakresie zorganizowacd
sobie bezpieczny transport do miejsca noclegu lub powrét do domu.

Fundacja nie pobiera wynagrodzenia za organizacje wyjazdu, a przekazywane S$rodki s3
przeznaczane wytgcznie na pokrycie kosztdw organizacyjnych (transportu, noclegu dla
uczestnikdw wyjazdu oraz innych kosztéw wynikajgcych z organizacji tego wydarzenia). Ze
wzgleddéw logistycznych, ilos¢ miejsc jest ograniczona, decyduje wiec kolejno$é zgtoszen i
dokonanie wpfaty:

a 100 zt w momencie rejestracji,
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b  pozostata czes¢ kwoty do 15 czerwca 2026 r.
Brak wpfaty rozumiany jest jako rezygnacja ze wspdlnego wyjazdu. SKR Gryfus nie odpowiada
za standard, obstuge ani inne rzeczy oferowane przez inne firmy, z ktérych ustug bedziemy
korzystali.
Kazdy uczestnik naszej wyprawy przekazuje na organizacje wydarzenia na konto Fundacji
Szczecinski Klub Rowerowy Gryfus kwote 499 zt lub 559 zt w zaleznosci od wybranej opcji:
a 499 zt — udziat w rajdzie bez pamiatkowej koszulki T-shirt ,,Rugia z Gryfusem”
(100 zt w momencie rejestracji + 399 zt na konto Fundacji Szczecinski Klub
Rowerowy Gryfus do dnia 15 czerwca 2026 roku),
b 559 zt — udziat w rajdzie z pamigtkowgq koszulkg T-shirt ,Rugia z Gryfusem” (100
zt w momencie rejestracji + 459 zt na konto Fundacji Szczecinski Klub Rowerowy
Gryfus do dnia 15 czerwca 2026 roku),

Kwota w catosci zostanie przeznaczona na organizacje rajdu rowerowego ,Rugia z Gryfusem
2026”. W ramach przekazanych srodkdéw uczestnicy majg zagwarantowane: transport
uczestnikdw oraz rowerdw na odcinkach Szczecin — Rugia i Rugia — Szczecin, transport bagazy w
samochodzie serwisowym oraz nocleg wraz ze $niadaniami na Rugii (pokoje 6-osobowe).
Pozostate wyzywienie we wiasnym zakresie. W Niemczech sg problemy z pfatnoscig polskim
kartami ptatniczymi stad zaleca sie zabranie gotéwki (EURO) lub korzystanie z bankomatéw na
miejscu.

Dodatkowo kazdy z uczestnikéw wyjazdu musi zabraé ze sobg okoto 4 EUR na przeprawe tédka,
ktdra jest planowana na trasie objazdu Rugii.

Prosimy koniecznie zabraé zapiecia, aby odpowiednio zabezpieczy¢ rowery. Organizatorzy nie
ponoszg odpowiedzialnosci za bezpieczeristwo rowerdw.

Nalezy pamieta¢ o odpowiednim ubraniu - proponujemy na tzw. ,cebulke”, stopy i dtonie
najszybciej sie wychtadzajg. Zalecamy zabranie dobrej kurtki przeciwdeszczowej

Miejsce zbidrki: Szczecin (szczegdétowe miejsce zostanie podane uczestnikom drogg mailows).
Czas rozpoczecia wyjazdu: 4 lipca 2026 roku (godzina spotkania zostanie podana uczestnikom
drogg mailows).

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych przez Organizatora wyjazdu dla potrzeb
wyjazdu. Administratorem danych osobowych jest Fundacja Szczeciniski Klub Rowerowy Gryfus.

Uczestnik wyraza zgode, ze zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osobg, moga by¢
wykorzystane przez prase, radio i telewizje, a takie w celach marketingowych Organizatora i
sponsoréw.

Obecnos¢ uczestnika wycieczki jest potwierdzeniem, ze zapoznat sie z regulaminem, zrozumiat
jego tresé i w petni akceptuje jego zapisy, w szczegdlnosci fakt, ze sam jest odpowiedzialny za
swoje czyny czy brak odpowiedniego przygotowania do wyjazdu.



