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Regulamin Katowickich Biegow Przelajowych
Dzieci i Mlodziezy Szkél Podstawowych
Katowice 22 czerwiec 2026 roku

DOFINANSOWANO Z BUDZETU SAMORZADU WOJEWODZTWA SLASKIEGO

1. Cel imprezy:

- promowanie miasta Katowice

- popularyzacja masowych biegdéw przetajowych wsréd mlodziezy szkolnej

- upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu oraz Ogolnopolskiego Programu ,,Bieg
po Zdrowie”,

- podnoszenie sprawnosci fizycznej,

- wylonienie najlepszych zawodnikow, zawodniczek oraz zespotow reprezentujacych szkoty

podstawowe Miasta Katowice.

2. Organizatorzy:

KRS Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej ,,Srodmiescie” w Katowicach
Szkola Podstawowa nr 64 Katowice

Slaskie TKKF w Katowicach

3. Miejsca i termin:

Katowice Park Zadole — Amfiteatr
22.06.2026 (poniedzialek)
Bieg $ciezkami parkowymi.

Poczatek biegow - godzina 9%

4. Uczestnictwo:

W biegach moga bra¢ udziat wszyscy chetni legitymujacy si¢ dobrym stanem zdrowia oraz winny



2.
przedtozy¢, podpisang przez rodzicow badz prawnych opiekundéw zgodg¢ na udziat w biegu.

5. Zgloszenia i zapisy:

Prowadzony bedzie elektroniczny pomiar czasoOw dlatego tez zgloszenia imienne przyjmowane

beda elektronicznie, zgtoszen dokonuje opiekun grupy do dnia 19.06.2026 r.

link do rejestracji: https://dostartu.pl/katowickie-biegi-przelajowe-dzieci-i-mlodziezy-szkol-

podstawowych-v16601

W razie problemow z rejestracja elektroniczng zgtoszenia mozna dokonywac do dnia 18.06.br na

adres mailowy: slaskietkkf@onet.pl, podajac imi¢, nazwisko oraz rocznik urodzenia uczestnika

(zatacznik nr 1).

6. Kateqgorie wiekowe i dystanse:

Kategoria | dziewczgta I — Il klasa - 300 - 400m (2018 - 2016)
Kategoria II chtopcy I - 1l klasa - 300 - 400m (2018 - 2016)
Kategoria III dziewczeta IV -Vlklasa - 700 -800m (2015 -2013)
Kategoria IV chtopcy IV — VI Kklas 700 - 800 m (2015 - 2013)
Kategoria V dziewczgta VIl - VIl klasa 900 - 1000m (2012 - 2011)
Kategoria VI chtopcy VIl - VIl klasa 900 - 1000m (2012 - 2011)

Punktacja do klasyfikacji druzynowe;j:
I miejsce - 8 pkt

Il miejsce - 6 pkt

11 miejsce - 4 pkt

od IV do X miejsca - 2 pkt

powyzej X miejsca - 1 pkt

7. Wyroznienia i nagrody:

A. W poszczegolnych biegach w kategoriach wiekowych:
1. W klasyfikacji indywidualnej:

I — 111 miejsce - statuetka, dyplom,

2. W Kklasyfikacji druzynowe;j:

I — Il miejsca puchar

Statuetka dla najmtodszego uczestnika

Fundatorem nagréd jest Fundacja ,,Nasz Slask”

8. Postanowienia koncowe:

- Wszyscy uczestnicy sg ubezpieczeni przez bezposredniego organizatora
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- Uczestnicy otrzymaja bezptatnie wode mineralng

- Organizatorzy zapewniaja opiek¢ medyczng

- Uczestnicy przybywaja na miejsce zawodow na wlasny koszt

- Uczestnik wyraza zgodg¢ na opublikowanie przez organizatora na famach strony internetowej
wizerunku oraz imienia i nazwiska uczestnika

- bieg odbedzie si¢ niezaleznie od warunkéw atmosferycznych.

ORGANIZATOR
Klub Rekreacyjno-Sportowy ,.Srodmiescie” w Katowicach nr tel. 501 654 570




Zatacznik nr 1
Katowickie Biegi Przelajowe

Dzieci i Mlodziezy Szkol Podstawowych
Katowice, 22 czerwca 2026 r. | Park Zadole — Amfiteatr, godz. 9:30

FORMULARZ ZGELOSZENIOWY UCZNIOW

(wypetnia nauczyciel / opiekun grupy)

Szkota:

Klasa / Kategoria:

Imie i nazwisko nauczyciela / opiekuna:

Tel.:
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/\ Termin zgloszen: do 19 czerwca 2026 r. (elektronicznie: https:/dostartu.pl/katowickie-biegi-przelajowe-dzieci-i-
mlodziezy-szkol-podstawowych-v16601)

Zgloszenia mailowe (do 18.06.2026): slaskietkkf@onet.pl — podajac imie¢, nazwisko oraz rocznik urodzenia
uczestnika.

Oswiadczam, ze zgloszeni uczniowie posiadaja dobry stan zdrowia i wyrazaja zgod¢ rodzicow/opiekundw prawnych na
udziat w biegu.

Data i podpis nauczyciela / opiekuna:




