Warszawa
Mokotdw

ActiveSpo rts®

REGULAMIN i PROGRAM ZAWODOW

Bieg Glowny
» Szczesliwa 7 Mokotowska 2026
oraz Bieg dziecli
»Vlokotowska 600tka Wakacyjna”

CEL IMPREZY
e Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
e Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji wsrod Mieszkancow
Warszawy.

ORGANIZATOR
e Urzad Dzielnicy Mokotow
e ActiveSports Klub Biegacza Warszawa. tel: 501 767 600 (Ala)
e Strona internetowa: www.biegi.waw.pl

TERMIN
e Bieg odbedzie si¢ w dniu 04.07.2026
e Start dzieci godz. 10:15 ,,Mokotowska 600tka Wakacyjna”
e Start Biegu Gtoéwnego godz. 11:30 ,,Szczesliwa 7 Mokotowska”

BIURO ZAWODOW START | META
Biuro zawodow, start oraz meta znajduja si¢ w okolicy ul. Gwintowa 3 przy MosScie
Siekierkowskim (150 m od Sanktuarium i petli linii autobusowej nr 167).

e Biuro zawodow czynne od godz. 9:00
e Udostgpnione bedg szatnie przebieralnie w postaci namiotow

e Przy biurze zawodoéw zapewniamy depozyt drobnych rzeczy wartosciowych np. dokumenty,
kluczyki, telefon itp.


http://www.biegi.waw.pl/

DYSTANS
e Dorosli ,,Szczesliwa 7 Mokotowska” dlugos¢ trasy ok. 7 km (dwa okrazenia).
e Dladzieci ,,Mokotowska 600tka Wakacyjna” ok 600 metréw dla kazdej kategorii
e Naczas biegu trasa oznaczona jest tasma, oraz zabezpieczana przez
pilotow na rowerach, obstuge techniczna oraz Straz Miejska.

NUMER STARTOWY

* Kazdy uczestnik ma obowigzek przymocowac¢ numer startowy z przodu tak, aby byt bardzo
dobrze widoczny podczas przekraczania linii mety.

* Kazdy zawodnik otrzyma numer startowy wraz z ,,chipem”. Za ,,chip” nie jest pobierana kaucja.
» Numeru nie wolno niszczy¢, zgniatac i rolowac,

» Zawodnicy bez widocznego numeru startowego nie bgda sklasyfikowani.
* Osoba, ktora wystartuje bez numeru startowego nie bedzie klasyfikowana.

Wydawanie numerow startowych i pakietéw TYLKO
w dniu zawodéw do godz. 10:00 ( dla dzieci) do godz.11:15 (dorosli)

NAGRODY
Mokotowska 600tka Wakacyjna

» Zwyciezcy w kategorii generalnej dziewczat 1 chlopcow z podziatem na kategorie wiekowe (do 6 lat,
7-9 lat oraz 10-12 lat) — puchary/statuetki oraz nagrody rzeczowe (3 pierwsze miejsca).

* nagroda dla najmtodszego zawodnika/czki

SzczesSliwa 7 Mokotowska

» Zwyciezcy w kategorii generalnej Kobiet i Mgzczyzn — statuetki/puchary oraz nagrody rzeczowe
(3 pierwsze miejsca).
* Specjalne trofeum dla najlepszego zawodnika z Urzedu Dzielnicy Mokotow.

» Zwyciezcy w kategorii wiekowej Kobiet 1 Mezczyzn —Sstatuetki 3 pierwsze miejsca.

KOBIETY:
K1l - do19 lat
K Il — 20 -29 lat
K 11l —30 -39 lat

K1V — 40— 49 lat
KV - 50- 59 lat
K VI- 60 - 69 lat
KVIlI - +70 lat



MEZCZYZNTI:

M1 do19 lat

M Il —20-29 lat
M 111 - 30 — 39 lat
M IV — 40 — 49 lat
MV — 50 -59 lat
M VI -60 - 69 lat
M VII - + 70 lat

Okolicznosciowy medal, pakiet startowy, oraz poczestunek dla kazdego
zawodnika

WARUNKI UCZESTNICTWA (Szczesliwa 7 Mokotowska)

e Prawo uczestnictwa w biegu na dystansie ok 7 km maja osoby petnoletnie oraz osoby w wieku
16-18 lat, jesli maja pisemng zgode¢ rodzicow. Impreza ma charakter otwarty.

e Kazdy uczestnik startuje na wiasng odpowiedzialno$¢ (w przypadku zawodnikéw
niepetnoletnich, na odpowiedzialno$¢ rodzicow lub prawnych opiekunéw).

ZAPISY

e  Zapisy poprzez formularz zgltoszeniowy na stronie www.biegi.waw.pl,
(zaktadka ZAPISY) do dnia 02.07.2026.
Po osiagnieciu limitu zawodnikow oplaconych lista zostaje zamknieta bez wzgledu na date
(limit 250 os6b Bieg gtowny 7 km i limit 100 dzieci — 600 m)
e W przypadku wolnych miejsc w dniu startu od godz. 9:30

UWAGA ! Samo zapisanie si¢ na liste startowa (bez wniesienia oplaty) nie gwarantuje udzialu w
zawodach i nie jest podstawa roszczen do uczestnictwa w zawodach.
OPLATA

e Optata startowa ( wpisowe) wynosi 40 zl. dla biegu gtownego 7 km, dzieci — optata 5 zt.

REKLAMACJE
e Reklamacje dotyczgce wynikow, blednych danych, naleiy zglaszaé wysylajgc mail na adres :

wyniki@biegi.waw.pl



http://www.biegi.waw.pl/
mailto:wyniki@biegi.waw.pl

INFORMACJE DODATKOWE

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci: za  skutki zlozenia  o$wiadczenia
niezgodnego z prawda.

e Zawody odbedg si¢ bez wzgledu na pogode, przy otwartym ruchu pieszym i rowerowym,
dlatego zawodnicy zobowigzani sg do szczegdlnej ostroznosci zarowno podczas zawodow jak i
przed zawodami przy rozgrzewce.

e Zabrania si¢ przebywania na trasach rowerowych podczas calego wydarzenia sportowego
(poza wytyczong trasg).

e Zawodnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie. Organizator jest ubezpieczony od
odpowiedzialnos$ci cywilne;j.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
zawodow (zapewniamy depozyt dla drobnych rzeczy wartosciowych np. dokumenty, kluczyki,
telefon itp.)

e Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje 1 wypadki na trasie.

e W przypadku nie wzigcia przez zgloszonego udzialu w biegu, organizator nie zwraca
whniesionej oplaty startowej. Jest mozliwo$é cedowanie oplaty startowej na inna osobe.

e Wszyscy zawodnicy proszeni s3a o nieza$miecanie trasy biegu 1 szczegdlng troske
o srodowisko naturalne.

e Zabrania si¢ ponownego przekraczania linii mety.

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

Protesty przyjmowane sg przez koordynatora do czasu zakonczenia zawodow i beda rozpatrywane bez
zwloki.

Organizator zapewnia ponadto:

e opieke medyczng podczas biegu w czasie objetym programem imprezy,
e przebieralnie w namiotach

e depozyt drobnych rzeczy wartosciowych (dokumenty, klucze, telefon, itp.)
* sanitariaty — toalety przenosne typu toi toi

* elektroniczny pomiar czasu, numery z chipami

Organizator z Se¢dzia Glownym, zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu
oraz do jego zmian.

OSWIADCZENIE ZAWODNIKA (jednoznaczne z podpisaniem sie pod oswiadczeniem)
Zawodnik bioracy udziat w zawodach sportowych, organizowanych przez ActiveSports wnoszac Optate
Startowg oswiadcza ze: ( dotyczy réwniez zapisywanych dzieci przez opiekunéw prawnych)

1. zapoznat si¢ z Regulaminem zawodow znajdujacym si¢ na stronie www.biegi.waw.pl 1 w petni go
akceptuje oraz zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania.

2. nie ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w w/w zawodach organizowanych przez
ActiveSports i startuje na wlasng odpowiedzialno$¢/ dzieci na odpowiedzialno$¢ opiekuna prawnego.

3. zgadza si¢ na wykorzystanie swojego wizerunku na stronach internetowych ,,ActiveSports” oraz na
przetwarzanie i wykorzystywanie danych osobowych zawartych w formularzu zgtoszeniowym (zgodnie z
ustawg z dnia 29.08.97r o ochronie danych osobowych Dz.U. z 2016r poz. 922) przez organizatora imprezy i
podmioty wspotpracujace do celow marketingowych 1 promocyjnych. Przystuguje jej prawo wgladu do
tresci swoich danych oraz ich poprawiania.



Ochrona danych osobowych

1. Administratorem danych osobowych jest Organizator imprez biegowych ActiveSports Alina Sakwa z
siedzibg w Warszawie, ul. Luzycka 2/53, e-mail: activesports@biegi.waw.pl, zwany dalej Administratorem.

2. Dane osobowe Zawodnikéw bioracy udzial w imprezach biegowych organizowanych przez ActiveSports
beda przetwarzane zgodnie z obowigzujacymi przepisami w szczegolnosci z Ustawg z 29 sierpnia 1997r. o
Ochronie Danych Osobowych (Dz.U. z 2016r. poz. 922).

3. Przetwarzanie i wykorzystanie danych, o ktérym mowa w punkcie 2 obejmuje rowniez publikacje: imienia,
nazwiska, daty urodzenia i nazwy klubu niezbedng przy przeprowadzaniu klasyfikacji, prowadzenia historii
startow zawodnika, wylonienia zwycigzcow biegu oraz przyznania i wydania nagrod.

4. Dokonanie platnos$ci online wigze si¢ z przekazaniem przez Organizatora podstawowych danych uczestnika

(imie, nazwisko, adres mailowy). Dane te beda przetwarzane w zakresie niezbednym do realizacji ptatnosci.
5. Poprzez wypeknienie i przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego 1 podpisanego Oswiadczenia
zgloszeniowego (o$wiadczenie zawodnika o stanie zdrowia), Zawodnik wyraza zgode i zezwala na
wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby przeprowadzenia klasyfikaciji,
umieszczenia wizerunku w galerii Organizatora na stronie www.biegi.waw.pl, oraz przesylania informacji o
kolejnych imprezach biegowych organizowanych przez ActiveSports.

6. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze przystuguje mu prawo wgladu do tresci jego danych oraz ich
poprawiania.

7. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz niezbgdne do
udziatu w biegu.

8. Zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych, Zawodnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody
i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie kierujac korespondencje na adres Organizatora :
activesports@biegi.waw.pl
9. Dane osobowe beda przetwarzane i wykorzystywane tylko przez Organizatora i nie beda ujawniane zadnym
osobom trzecim.



