II.

Regulamin II Biegu Strazackiego na 998 metrow

Cel

. Promocja sprawnosci fizycznej czynnych strazakow.

Integracja S$rodowiska strazackiego 1 popularyzacja aktywnosci fizycznej wsrod
strazakow.

Organizator

OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W ZARACH- KUNICACH
ul. STRAZACKA 4,

68-200 ZARY, LUBUSKIE

NIP: 9281825428

pawel301@o2.pl

tel. 574 282 830

I11.

Biuro Zawodow

. Biuro Zawodéw miesci sie w remizie OSP Zary-Kunice, ul. Strazacka 4, 68-200 Zary.
. Biuro czynne w dniu zawodow: 18 lipca 2026 r., w godzinach od 12:00 do 14:00.

. W Biurze Zawodow odbywa si¢ weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie pakietow

startowych.

Termin i miejsce

. Bieg odbedzie si¢ 18 lipca 2026 r.
. Miejsce: Remiza OSP Zary-Kunice, ul. Strazacka 4, 68-200 Zary.

Start biegu: godzina 15:00.

Warunki uczestnictwa

. Uczestnik musi mie¢ ukonczone 18 lat w dniu zawodow.

. Kazdy uczestnik bierze udzial na wtasng odpowiedzialnos$¢ i podpisuje oswiadczenie

o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w biegu oraz ze jest czynnym

strazakiem OSP lub PSP.

. W biegu obowigzuje pelne umundurowanie bojowe: mundur bojowy, hetm strazacki,

buty specjalne, aparat oddechowy z butla.
Sprzet i umundurowanie uczestnik zapewnia we wlasnym zakresie.

Zgloszenia i oplaty

. Zgloszenia przyjmowane s3 do dnia 30 czerwca 2026 r. poprzez formularz online.

. Wpisowe wynosi 50 zl, platne za pomocg systemu platniczego przy formularzu

zgloszenia.
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Za zgloszenie uznaje si¢ dostarczenie wypehionego formularza zgloszeniowego oraz
oplacenie wpisowego.
Optfata startowa nie podlega zwrotowi.
Limit uczestnikow biegu wynosi 100 oséb. O uczestnictwie decyduje kolejnos¢ wptat
wpisowego na konto organizatora. Zgloszenia bez dokonanej wplaty nie gwarantuja
udzialu w wydarzeniu.
Pakiet startowy
Kazdy uczestnik otrzymuje pakiet startowy zawierajacy:
- Koszulke okolicznosciowa
- Medal pamigtkowy
- Posilek regeneracyjny po biegu
Pakiety startowe wydawane sa w Biurze Zawodéw w dniu imprezy.
Przebieg biegu
Dystans: 998 metrow.
Start wspolny dla wszystkich uczestnikow.
Pomiar czasu elektroniczny.
Dwie kategorie: kobiety i m¢zczyzni.
Klasyfikacja indywidualna.
Zasady bezpieczenstwa
Kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialno$¢, po podpisaniu oswiadczenia
o stanie zdrowia oraz ze jest czynnym strazakiem OSP lub PSP.
Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne na trasie biegu.
Uczestnicy zobowigzani sa do przestrzegania polecen organizatorow 1 stuzb
porzadkowych.
Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢ biegu przedmiotow niebezpiecznych dla innych
uczestnikow.
Klasyfikacje
Klasyfikacja generalna kobiet 1 mezczyzn.
Organizator moze wprowadzi¢ dodatkowe klasyfikacje i nagrody.

Nagrody

. Nagrody rzeczowe i/lub puchary dla najlepszych w obu kategoriach.

Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza bieg, otrzymuja medal pamigtkowy.
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Wyniki

. Nieoficjalne wyniki zostang opublikowane na stronie internetowej organizatora

bezposrednio po biegu.
Oficjalne wyniki zostang ogloszone po weryfikacji.
Postanowienia koncowe
Wszelkie reklamacje i protesty nalezy zglasza¢ e-mailem lub pisemnie do organizatora
w terminie 3 dni od zakonczenia biegu.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.
Uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych 1 publikacje
wizerunku w materiatach promocyjnych zwigzanych z biegiem.
Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania wydarzenia z przyczyn niezaleznych
od niego, w szczegdlnosci z powodu dzialania sity wyzszej, zagrozenia dla zdrowia
lub Zycia uczestnikow, decyzji administracyjnych Iub innych okolicznosci
uniemozliwiajacych przeprowadzenie imprezy zgodnie z zalozeniami. W takim
przypadku Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci za ewentualne straty
uczestnikow.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyduje organizator.
Organizator nie zapewnia noclegéw ani transportu dla uczestnikow.
Dodatkowe informacje

- Odprawa techniczna przed startem odbegdzie si¢ o godzinie 14:15

Regulamin obowigzuje od dnia publikacji.



