REGULAMIN
MASURIA SUMMER SWIMMING CUP 2026

IV Mistrzostwa Mazur w Open Water

Informacje ogodlne

1. Celem imprezy jest popularyzacja ptywania w wodach otwartych, promowanie zdrowego stylu
zycia bez uzaleznien poprzez zachecenie do aktywnosci na $wiezym powietrzu, promocja
miasta Etku oraz partneréw wydarzenia.

2. Organizatorem zawodéw jest Fundacja Klub Sportowy Zahartowani Etk.

3. Patronat nad impreza objat Prezydent Miasta Etku oraz Starosta Powiatu Etckiego.

Termin i miejsce wydarzenia

1. IV Mistrzostwa Mazur Open Water cyklu zawodéw Masuria Summer Swimming Cup odbeda
sie w dniu 27.06.2026 roku.

2. Wydarzenie odbedzie sie na terenie Miedzyszkolnego Osrodka Sportu w Etku przy ul.
Grunwaldzkiej 10.

3. Szczegdtowy harmonogram moze ulega¢ zmianom.

Sobota 27.06.2024r.

+ 9:00 —otwarcie biura zawoddw
+ 10:45 — otwarcie imprezy
+ 11:00 - 15:00 - zabawa na urzgdzeniach dmuchanych ciggnietych za motoréwka.

Kolejnos$¢ startow 4-15 lat:

11:00 25 m styl dowolny 4-7 lat

11:15 50 m styl dowolny 7-12 lat

11:30 100 m styl dowolny  10-12 oraz 13-15 lat

Kolejnos¢ startow 15 lat+:
11:40 100m 18+

12:00 475m 15-17 lat
12:00 475m 18+

12:20 950m 15+

12:20 1900m 15+

12:20 3800m 15+

15:00 - zakonczenie rywalizaciji

15:15 - dekoracja.

16:00 - zakonczenie zawodéw.

« Szczegdtowy harmonogram moze ulec zmianie.

Zgtoszenia i optaty startowe czesci ptywackiej



1. Rejestracja Uczestnikéw odbywa sie poprzez strone dostartu.pl.
2. Nieprzekraczalny termin zakonczenia rejestracji online to poniedziatek 22.06.2026 r., rejestracja
zawodnikéw bedzie mozliwa takze w dniu zawodow, w biurze zapisow.
3. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wczesniejszego zamkniecia list startowych z uwagi
na wyczerpanie limitobw miejsc na poszczegolnych dystansach, jak rowniez zwiekszenia limitow w
przypadku duzego zainteresowania i mozliwosci logistyczno-organizacyjnych.
4. Limity miejsc na poszczegolnych dystansach zostang opublikowane na stronie zapisow.
5. Wysokosci opfaty startowej sg podane na stronie zapiséw. Optaty nalezy dokonac poprzez
portal dostartu.pl
6. Warunkiem zatwierdzenia rejestracji zawodnika jest zgtoszenie uczestnictwa poprzez link, na
stronie dostartu.pl
7. W ramach optaty startowej kazdy Uczestnik Imprezy otrzymuje pakiet startowy.
W pakiecie startowym zawodnik optacajacy start indywidualny otrzymuije:

e ubezpieczenie NNW na kwote 10.000 zt (organizator zaleca posiadanie dodatkowo

osobistego ubezpieczenia)
e zabezpieczenie medyczne oraz wodne

® pomiar czasu

e jeden medal za udziat w zawodach, ktéry zawodnik otrzymuje po przeptynieciu
pierwszego dystansu indywidualnego

o certyfikat dokumentujgcy przeptyniecie dystansu na zawodach
e upominki od organizatorow oraz partnerow wydarzenia
® positek regeneracyjny

8. Organizator zabrania Uczestnikom sprzedazy odebranych pakietéw startowych oraz zamiany
numerow startowych pomiedzy Uczestnikami pod rygorem dyskwalifikaciji.

Zasady uczestnictwa

Na wszystkich dystansach obowigzuje podziat na kategorie Open Mezczyzn i Open Kobiet.

Dzieci oraz mtodziez do lat 14 moga wystartowaé wytgcznie pod osobistg opiekg petnoletniego
opiekuna.
Mtodziez 15 -18 lat - wymagana zgoda petnoletniego opiekuna.

Dozwolony stréj ptywacki
1. Zawodnik moze wykorzysta¢ maksymalnie dwa czepki silikonowe.
2. Okulary ptywackie.
3. Stroj kapielowy:
a) dzieci startujgce na dystansach 25 oraz 50m moga startowa¢ w piankach, moga by¢
wyposazone w elementy wypornosciowe (dmuchane rekawki, kota itp.)
b) mezczyzni kapielowki z krotka nogawka, typu "slipy" lub basenowy stréj startowy, z
nogawka do kolana,
c) kobiety dwuczesciowy lub jednoczesciowy bez nogawek i rekawdw, lub z krétkg nogawka
przed kolano,
d) na dystansach 100m+ dopuszcza sie start w piankach. Zawodnicy startujg po za
klasyfikacja w kategorii Open kobiet oraz mezczyzn. O ptynieciu w piance nalezy poinformowac
przy zgtoszeniu sie na zawody,



4. Dmuchane bojki asekuracyjne sg dozwolone na wszystkich dystansach.
*Ztapanie si¢ bojki jest rOwnoznaczne z wezwaniem pomocy i przerwaniem ptynigcia.
Zawodnik zostaje zdyskwalifikowany.
5. Akceptujac regulamin uczestnik oraz opiekun wyraza zgode na rejestracje jego udziatu w
zawodach w formie fotograficznej, audio-wideo oraz ich p6zniejszg publikacje.
6. Administratorem danych osobowych zarejestrowanych Uczestnikow jest portal
dostartu.pl.

Limity czasowe
25m 3 minuty
50m 3 minuty
100 m 6 minut
475m 15 minut
950 m 30 minut

1900 m 60 minut
3800 m 120 minut

Po przekroczeniu limitu czasu zawodnicy zostang podjeci z wody przez ratownikéw oraz
zdyskwalifikowani.

Nagrody
1. Dekoracje za |, Il i lll miejsce w klasyfikacji dorosli OPEN oddzielnie w kategorii kobiet i
mezczyzn, dzieci i mtodziez dodatkowo z podziatem na kategorie wiekowe.
2. Kazdy uczestnik otrzyma jeden medal pamigtkowy po swoim pierwszym, indywidualnym
starcie.

Protesty i dyskwalifikacje
1. Zawodnik moze ztozy¢ protest w nieprzekraczalnym terminie 30 minut od zakonczenia
rywalizacji na dystansie, ktérego dotyczy protest.
2. Wszystkie protesty musza by¢ sporzadzone w formie pisemnej oraz musza by¢ dostarczone
Organizatorowi zawodow badz osobie przez niego wskazanej w Biurze Zawodow.
3. Protest musi zawiera¢ - imie i nazwisko zgtaszajgcego, opis sytuacji spornej oraz wtasnoreczny
podpis zgtaszajgcego.
4. Warunkiem rozpatrzenia protestu bedzie wniesienie wadium w wysokosci 200 ztotych.
5. Wadium w przypadku pozytywnego rozpatrzenia protestu zostanie zwrécone zgtaszajgcemu.
6. Decyzja Organizatora w zakresie protestu jest ostateczna.

Uwagi koncowe
1. Zawody odbeda sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne (z wytgczeniem sytuacji
ekstremalnych jak burze, czy wichury, badz niespotykanych w klimacie charakterystycznym dla
miejsca rozgrywania zawodéw).
2. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania lub przerwania zawodoéw, a takze zmian w
harmonogramie i dystansach ptywackich w sytuaciji, gdy uzna, ze zmiany pogodowe moga
zagrazac¢ bezpieczenstwu Uczestnikow lub osob z ramienia Organizatora. Decyzja w tym zakresie
jest ostateczna.
3. Trasa zawodow zostanie zabezpieczona przez odpowiednie stuzby ratownicze zaréwno na
ladzie, jak i na wodzie.
4. Organizator w najszerszym zakresie dopuszczonym przez obowigzujgce przepisy prawa
zwolniony jest z wszelkiej odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wyrzadzone przez
Uczestnikdw w wyniku udziatu w zawodach oraz zwolniony jest z obowigzku naprawienia takich
szkod.
5. Zawodnik startuje w zawodach na wiasng odpowiedzialno$é. Organizator w najszerszym
zakresie dopuszczonym przez obowigzujgce przepisy prawa zwolniony jest z wszelkiej
odpowiedzialnosci za ewentualne szkody, urazy czy uszczerbki na zdrowiu, ktére moze pociggac
za sobg udziat w zawodach oraz zwolniony jest z obowigzku naprawienia takich szkdéd.



6. W trakcie zawoddéw Zawodnik musi okazac¢ na zgdanie Organizatora wazny dokument
tozsamosci ze zdjeciem.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie zawoddw z przyczyn od niego
niezaleznych i niemozliwych do przewidzenia.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do przetozenia terminu zawodéw z niedzieli 15.06.2025r. na
sobote 14.06.2025r. jesli warunki pogodowe nie pozwolg na rozegranie zawoddéw w pierwotnym
terminie.

9. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez zawodnikdéw na
terenie zawodow.

10. W sprawach nieobjetych niniejszym Regulaminem rozstrzygniecia naleza do Organizatora.
11. Organizator ma prawo dopusci¢ do startu zawodnika mtodszego niz w okreslonej kategorii
wiekowej, po uprzedniej weryfikacji jego umiejetnosci ptywackich.

12. Dodatkowe informacje dotyczgce zawoddw oraz ich organizaciji znajdujg sie: - na Facebooku
KS Zahartowani Etk https://www.facebook.com/zahartowani/ oraz Masuria Summer
Swimming Cup https://www.facebook.com/profile.php?id=100094971262043

Etk, 01.05.2026 r



