
 

 

REGULAMIN 

BIEGU DZIECIĘCEGO „BIEG NA 
ZAKOŃCZENIE LATA” 

Tychy, 30 sierpnia 2026 r. 

 

I. CEL WYDARZENIA 
1. Popularyzacja biegania jako jednej z najprostszych i najbardziej dostępnych form 

aktywności fizycznej wśród dzieci. 
2. Promowanie zdrowego i aktywnego stylu życia od najmłodszych lat. 
3. Kształtowanie postaw opartych na wzajemnym szacunku, integracji oraz zasadach fair 

play. 
4. Zachęcanie dzieci i ich rodzin do wspólnego uczestnictwa w wydarzeniach sportowo-

rekreacyjnych. 
5. Promocja miasta Tychy jako miejsca sprzyjającego aktywności fizycznej i 

inicjatywom społecznym. 

 

II. ORGANIZATOR 
1. Organizatorem wydarzenia jest Stowarzyszenie Klubu Kibica Niepełnosprawnego 

w Tychach. 
2. Współorganizatorem wydarzenia jest MOSiR Tychy. 
3. Kontakt z organizatorem: 

• e-mail: biuro@biegdotrzezwosci.pl 

mailto:biuro@biegdotrzezwosci.pl


 

III. TERMIN I MIEJSCE 
1. Bieg odbędzie się 30 sierpnia 2026 r. jako wydarzenie towarzyszące V Biegowi do 

Trzeźwości. 
2. Miejscem zawodów jest Ośrodek Wypoczynkowy Paprocany przy ul. Parkowej 17 w 

Tychach. 
3. Biuro zawodów, start oraz meta zlokalizowane będą na terenie kompleksu sportowego 

MOSiR przy Ośrodku Wypoczynkowym Paprocany. 
4. Start pierwszego biegu planowany jest na godzinę 10:30. 
5. Szczegółowy harmonogram poszczególnych startów zostanie opublikowany przed 

wydarzeniem. 

 

IV. KATEGORIE WIEKOWE I 
DYSTANSE 
Biegi zostaną rozegrane w następujących kategoriach: 

• 100 m – dzieci urodzone w roku 2021 i młodsze 
• 300 m – dzieci urodzone w latach 2019–2020 
• 500 m – dzieci urodzone w latach 2014–2018 

Organizator zastrzega sobie możliwość niewielkich zmian programu lub kolejności startów z 
przyczyn organizacyjnych. 

 

V. WARUNKI UCZESTNICTWA 
1. W zawodach mogą uczestniczyć wyłącznie dzieci zgłoszone przez rodzica lub 

opiekuna prawnego. 
2. Warunkiem uczestnictwa jest: 

o dokonanie zgłoszenia za pośrednictwem formularza elektronicznego, 
o wniesienie opłaty startowej, 
o odbiór numeru startowego, 
o podpisanie przez rodzica lub opiekuna prawnego oświadczenia o udziale 

dziecka w zawodach. 
3. Rodzic lub opiekun prawny oświadcza, że dziecko nie posiada przeciwwskazań 

zdrowotnych do udziału w biegu. 
4. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad fair play oraz poleceń 

organizatorów, sędziów i wolontariuszy. 
5. Limit uczestników wynosi 99 osób. O udziale decyduje kolejność opłaconych 

zgłoszeń. 



6. Po osiągnięciu limitu uczestników lub zakończeniu zapisów lista startowa zostanie 
zamknięta. 

7. Organizator nie przewiduje wydawania ani wysyłki pakietów startowych po 
zakończeniu wydarzenia. 

 

VI. ZGŁOSZENIA I OPŁATY 
1. Zgłoszenia przyjmowane są wyłącznie za pośrednictwem formularza elektronicznego 

dostępnego na stronie zapisów. 
2. Zapisy w dniu zawodów nie będą prowadzone. 
3. Odbiór numerów startowych odbywać się będzie w Biurze Zawodów w godzinach 

wskazanych przez organizatora. 
4. Opłata startowa za udział w biegu wynosi 20,00 zł. 
5. Opłatę należy uiścić za pośrednictwem systemu płatności dostępnego podczas 

rejestracji. 
6. Za zgłoszenie uważa się wyłącznie zgłoszenie opłacone. 
7. Opłata startowa nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnacji z udziału, 

nieobecności uczestnika w dniu zawodów ani z jakiejkolwiek innej przyczyny 
leżącej po stronie uczestnika lub jego rodzica bądź opiekuna prawnego. 

8. Organizator nie dopuszcza możliwości przeniesienia opłaty startowej, przepisywania 
pakietów startowych ani przekazywania miejsca startowego innej osobie. 

 

VII. PAKIET STARTOWY 
Każdy uczestnik otrzymuje: 

• numer startowy, 
• pamiątkowy medal po ukończeniu biegu, 
• upominek przygotowany przez organizatora i partnerów wydarzenia, 
• zabezpieczenie medyczne podczas zawodów. 

 

VIII. NAGRODY 
1. Bieg ma charakter rekreacyjny i integracyjny. 
2. Każdy uczestnik, który ukończy swój bieg zgodnie z regulaminem, otrzyma 

pamiątkowy medal. 
3. Organizator może przyznać dodatkowe nagrody lub upominki ufundowane przez 

partnerów wydarzenia. 

 



IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 
I WIZERUNEK 

1. Administratorem danych osobowych uczestników jest Stowarzyszenie Klubu Kibica 
Niepełnosprawnego w Tychach. 

2. Dane osobowe przetwarzane są wyłącznie w celu organizacji, przeprowadzenia oraz 
promocji wydarzenia zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w szczególności 
Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO). 

3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne do udziału w 
zawodach. 

4. Rodzic lub opiekun prawny ma prawo dostępu do danych dziecka, ich sprostowania, 
usunięcia, ograniczenia przetwarzania oraz wniesienia sprzeciwu w przypadkach 
przewidzianych przepisami prawa. 

5. Dokonanie zgłoszenia jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie 
danych osobowych uczestnika w zakresie niezbędnym do organizacji wydarzenia. 

6. Rodzic lub opiekun prawny wyraża zgodę na nieodpłatne utrwalanie oraz 
wykorzystanie wizerunku dziecka zarejestrowanego podczas wydarzenia w 
materiałach fotograficznych, filmowych oraz promocyjnych związanych z 
działalnością organizatora i promocją Biegu na zakończenie lata. 

 

X. BEZPIECZEŃSTWO 
1. Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne podczas trwania zawodów. 
2. Dzieci pozostają pod opieką rodziców lub opiekunów prawnych przed startem oraz 

bezpośrednio po ukończeniu biegu. 
3. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych 

wypadków (NNW). Zaleca się wykupienie indywidualnego ubezpieczenia. 
4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione bez nadzoru. 
5. Niestosowanie się do poleceń organizatora lub rażące naruszenie zasad fair play może 

skutkować dyskwalifikacją uczestnika. 

 

XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
1. Udział w zawodach oznacza akceptację niniejszego regulaminu. 
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu. Zmiany 

obowiązują od chwili ich opublikowania na stronie internetowej lub stronie zapisów. 
3. Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany harmonogramu, przebiegu tras lub 

odwołania wydarzenia z przyczyn niezależnych od organizatora, w szczególności z 
powodu niekorzystnych warunków atmosferycznych lub zagrożenia bezpieczeństwa 
uczestników. 

4. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora. 
5. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie mają 

odpowiednie przepisy prawa polskiego.  



ZAŁĄCZNIK NR 1 
Oświadczenie rodzica / opiekuna prawnego 
Ja, niżej podpisany/-a, oświadczam, że jestem rodzicem/opiekunem prawnym dziecka 
zgłoszonego do udziału w Biegu na zakończenie lata. 

Oświadczam, że: 

• stan zdrowia dziecka pozwala na udział w zawodach sportowych, 
• zapoznałem/-am się z regulaminem wydarzenia i akceptuję jego postanowienia, 
• wyrażam zgodę na udział dziecka w zawodach, 
• wyrażam zgodę na udzielenie dziecku pierwszej pomocy w razie potrzeby, 
• wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych dziecka w zakresie niezbędnym 

do organizacji wydarzenia, 
• wyrażam zgodę na nieodpłatne utrwalanie oraz wykorzystanie wizerunku dziecka w 

materiałach promocyjnych i informacyjnych związanych z organizacją wydarzenia. 

Data: .............................................. 

Imię i nazwisko rodzica/opiekuna: .............................................. 

Telefon kontaktowy: .............................................. 

Czytelny podpis: .............................................. 

 


