REGULAMIN
XXVIII Biegi uliczne im. Jana Kielasa

IX Biegowe Grand Prix Kociewia

Mistrzostwa Powiatu Starogardzkiego

I. ORGANIZATOR:

Gminny Osrodek Sportu 1 Rekreacji
ul. Wybickiego 10, 83 — 250 Skarszewy
tel. 58 588 07 00 e-mail: gosir@skarszewy.pl, www.gosir.skarszewy.pl

II. WSPOLORGANIZATORZY::

Burmistrz Skarszew

Pomorskie 1 Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Gdansku

Stowarzyszenie ,,Klub Kociewiak”

III. CEL IMPREZY
1. Upamigtnienie sylwetki olimpijczyka Jana Kielasa.
2. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
3. Promocja miasta Skarszewy.
IV. TERMIN I MIEJSCE
19 wrzesnia 2026 r.
Biegi towarzyszace — stadion miejski w Skarszewach, ul. Wybickiego 10.

Bieg gltdéwny — start i meta na stadionie miejskim w Skarszewach,

trasa 7,8 km — ulicami miasta ( Trasa biegu: Start: Stadion Miejski (450m), ul
Wybickiego (50 m), Plac Hallera (100m), ul. Kosciuszki (50m), ul. Mlynska
(600m), ul. Gdanska (1400m), Wolny Dwor (600m), Wolny Dwor droga polna
(1200m), ul. Drogowcow (500m), ul. Gorna (700m), ul. Dworcowa (600m), ul.



Miynska (400m), ul. Kosciuszki (50m), ul. Zdunska (250m), ul. Szkolna (200m),

ul. Wybickiego (50m), Meta: Stadion Miejski (450m)

V. ZGLOSZENIA

Zapisy elektroniczne przez stron¢ https:/domtel-sport.pl od 15.06.2026

do 16.09.2026 r. lub zgloszenia przyjmowane bgdg w dniu biegow t;.
19.09.2026 r. od godz. 9:15 — 10:45 w sekretariacie zawodow —
stadion miejski ~ w Skarszewach  ul. Wybickiego 10. LIMIT
UCZESTNIKOW DO BIEGU GEOWNEGO 150 0sob zapisanych i

oplaconych

VI. PROGRAM
8:30 otwarcie biura zawodow
10:30 oficjalne otwarcie
11:00 biegi towarzyszace wg kategorii
dekoracja zawodnikow biegow towarzyszacych
ok. 12:45 bieg gtowny

14.15 dekoracja 1 wreczenie nagrod

VII. KATEGORIE WIEKOWE I DYSTANSE

BIEGI TOWARZYSZACE

Kat. I dziewczeta, chlopcy rocznik: 2019,2020 100 m

Kat. II dziewczeta, chlopcy rocznik: 2016,2017,2018 400 m

Kat. III dziewczeta, chtopcy rocznik: 2013, 2014,2015 800 m

Kat. IV dziewczeta, chlopcy rocznik: 2010, 2011,2012 1200 m
BIEG GEOWNY 7,8 km

Kat. V generalna kobiet 1 mezczyzn

Kat. VI 16 — 19 lat kobiet 1 m¢zczyzn

Kat. VII | 20 — 29 lat kobiet i m¢zczyzn

Kat. VIII | 30 — 39 lat kobiet i m¢zczyzn

Kat. IX | 40 —49 lat kobiet i m¢zczyzn

Kat. X 50 — 59 lat kobiet i me¢zczyzn

Kat. XI 60 — 69 lat kobiet i m¢zczyzn

Kat. XII | 70 lat i wigcej mezczyzn




Dodatkowo bedzie prowadzona klasyfikacja przez BGPK : Para matzenska,
Team Rodzinny, Kategoria druzynowa, Kategoria mundurowa.

VIILNAGRODY

1. W kategoriach wiekowych — puchary za miejsca 1 do 3
2. Nagrody pieniezne, puchary dla zawodnikéw w klasyfikacji
generalnej kobiet miejsca od 1 do 3 oraz w klasytfikacji generalnej

mezczyzn miejsca od 1 do 3

3. Nagrody 1 puchary dla najlepszych biegaczy z terenu miasta i
gminy Skarszewy.
4. Puchar dla najstarszego uczestnika biegow,

5. Pamigtkowe medale dla wszystkich uczestnikow biegow.

IX. INFORMACJE DODATKOWE

1. W XXVIII biegach ulicznych Jana Kielasa bedzie pobierana optata
startowa dla uczestnikow biegu glownego w wysokosci:

e dla zapisanych i1 optaconych do 30.06 1 optata wynosi¢ bedzie
50 zt

e dla zapisanych od 01.07 do 31.08. optata wynosi¢ begdzie 60
7

e dla zapisanych od 01.09 do 18.09 optata wynosi¢ bedzie 70 zt

e w dniu zawodow (jesli beda jeszcze wolne miejsca) optata
wynosi¢ bedzie 120 zt

e oplata dla mieszkancow gminy Skarszewy oplat wynosic¢

bedzie przez caty okres zapisow 30 zt

2. Wplaty dokonuje si¢ podczas procesu rejestracji przez serwis
Przelewy24. Do dokonania platnosci mozna powroci¢ w kazdym
momencie przez liste osoOb zapisanych klikajac przy danym

nazwisku ,,oczekiwanie na wptate”



3. W ramach optlaty startowej; kazdy zawodnik otrzymuje: numer
startowy wraz z agratkami, wyjatkowy medal, wode¢ mineralng na
mecie, cieply positek oraz inne upominki.

4. Raz dokonana wptata startowa nie podlega zwrotowi.

5. Prawo startu maja wszyscy chetni posiadajacy aktualne badania
lekarskie oraz brak przeciwwskazan do uprawiania sportow
wytrzymalosciowych.

6. Wszyscy uczestnicy biegdbw musza posiada¢ numery startowe, ktore
sg umieszczone z przodu na wysokosci klatki piersiowej (numery
podbiera si¢ w biurze zawodow).

7. Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

8. Organizator zapewnia obstuge medyczna.

9. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione w trakcie imprezy.

10.Zgloszenie do biegu oznacza akceptacje niniejszego regulaminu,
a takze wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych w
celach organizacji 1 przeprowadzenia zawodow oraz udostepnianie
informacji zawodow. Wyrazenie zgody na wykorzystanie
wizerunku do celéw promocji 1 marketingu przez GOSiIR w
Skarszewach.

11. Organizator informuje, ze przystuguje Pani/Panu prawo wgladu do
tresci swoich danych osobowych oraz ich poprawienia.

12. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest wypelnienie formularza

rejestracyjnego dostepnego na stronie https:/domtel-sport.pl oraz

akceptacja postanowien regulaminu tego serwisu. Speinienie tego
warunku jest niezbg¢dne aby mdc wzigc¢ udziat w zawodach.
13. Podane przez Panig/Pana dane osobowe beda udostepniane

wlascicielowi portalu internetowego dostepnego na stronie

https://domtel-sport.pl

14.Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do sedziego gtownego

oraz organizatora



15.0rganizator nie ubezpiecza uczestnikOw biegu, natomiast

uczestnikom organizator doradza zakup stosownego ubezpieczenia

na czas udzialu w imprezie biegowe;.

16.Uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialnos¢ 1 ponosi zwigzane z

tym ryzyko.

17.Zasady zachowania uczestnikow biegu istotne dla bezpieczenstwa

ruchu drogowego

Uczestnicy zawodow zobowigzani sg do stosowania si¢ do
polecen wydawanych przez stuzby porzadkowe oraz stuzby
kierujace ruchem drogowym.

Zawodnicy biegng zgodnie z oznaczeniami na trasie oraz
wskazaniami stuzby porzadkowej, nie zbaczajac z
wyznaczonej trasy.

Do udzialu w zawodach nie zostang dopuszczone osoby,
ktorych zachowanie wskazuje na to, 1z znajduja si¢ one pod
wplywem alkoholu lub innego $rodka odurzajacego.
Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa bedzie skutkowato
odebraniem numeru startowego oraz nie dopuszczeniem do
udziatu w biegu.

Zawodnicy biegna wylacznie trasg (ulicami) wyznaczong
przez organizatora.

Wszyscy uczestnicy biegu zobowigzani sg do bezwzglednego
zastosowania si¢ do wskazan 1 polecen Policji, stuzb
porzadkowych organizatora biegu oraz 0sOb
odpowiedzialnych za bieg.

Bieg bedzie odbywac si¢ czesciowo przy ruchu otwartym,
nalezy wigc zachowac szczeg6lng ostroznosc.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za uczestnika nie
przestrzegajacego regulaminu imprezy.

W  przypadku zaklocenia porzadku publicznego stuzby

porzadkowe zawiadamiaja funkcjonariuszy Policji.



Do zobaczenia na starcie !

p.o. Dyrektor
Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Skarszewach



