Ryduttowski O5rodek Sportu i Rekreacji
ul. Gen. Jozefa Bema 126C, 44-280 Ryduttowy
tel. 32 4284670 e-mail: biuro(@rosir.rydultowy.pl
www.rosir.rydultowy.pl

XXXIIl 0GOLNOPOLSKI BIEG ULICZNY O PUCHAR BURMISTRZA MIASTA RYDUETOWY
EDYCJA SPECJALNA — NOCNA — 5KM
BIEG TOWARZYSZACY NA 10 KM
28.08.2026 r. /pigtek/

REGULAMIN IMPREZY:

CEL IMPREZY:
Popularyzacja sportu i upowszechnianie biegania, jako najprostszej formy aktywnosci ruchowej

Promocja Miasta Ryduttowy
Aktywizacja mieszkancow Miasta Ryduttowy

ORGANIZATOR
Miasto Ryduttowy - Ryduttowski Osrodek Sportu i Rekreac;ji
Ryduttowskie Centrum Kultury ,Feniks”
Uczniowski Klub Sportowy ,Pigtka Plus”

TERMIN | MIEJSCE:
28.08.2026 . (pigtek) — Ryduttowskie Centrum Kultury ,Feniks"” przy ul. Strzelcow Bytomskich 9A oraz ulice miasta
Trasa biegu to petla o dtugosci 2,5 km

PROGKRAM | KATEGORIE WIEKOWE:
19:00 - otwarcie biura zawodow
20:30 - zamkniecie biura zawodow do biegu gtdwnego i biegu towarzyszacego
21:00 - start biegu gtéwnego na dystansie 5 km i biegu towarzyszacego na dystansie 10 km — kobiety i mezczyzni
ok. 22:30 - wreczanie nagrod w biegu gtdwnym
ok. 23:00 - wreczanie nagréd w biegu towarzyszacym
W biegu gtéwnym (5 km) wprowadzono dodatkowe kategorie wiekowe wsrdd mezczyzn i kobiet:

- M16 - 16-29 lat (rocznik 2010-1997) - K16 - 16-29 lat (rocznik 2010-1997)
- M30 - 30-39 lat (rocznik 1996-1987) - K30 - 30-39 lat (rocznik 1996-1987)
- M40 - 40-49 lat (rocznik 1986-1977) - K40 - 40-49 lat (rocznik 1986-1977)
- M50 - 50 lat i starsi (rocznik 1976 i starsi) - K50 - 50 lat i starsze (rocznik 1976 i starsze)
W biegu towarzyszacym (10 km) wprowadzono dodatkowe kategorie wiekowe wsrdd mezczyzn i kobiet:
- M16 - 16-39 lat (rocznik 2010-1987) - K16 - 16-39 lat (rocznik 2010-1987)
- M40 - 40 lat i starsi (rocznik 1986 i starsi) - K40 - 40 lat i starsze (rocznik 1986 i starsze)
ZGtOSZENIA:

Obowigzuja wczesniejsze zapisy elektroniczne do dnia 27 sierpnia 2026 r. (czwartek) do godz. 21:00.
Po tym terminie bedzie mozna zapisat sie do zawodoéw wytacznie w biurze zawoddw w godzinach
jego funkcjonowania. Formularz zgtoszeniowy bedzie dostepny na stronie internetowe;j:
https://zapisy.personalbest.pl/xxxiii-bieg-rydultowy-v16750

UWAGA! Obowigzuija limity uczestnikoéw (decyduje kolejnos¢ zgtoszen):

* 150 0s6b w biegu gtdwnym i 70 0s6b w biegu towarzyszacym.

* Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany ww. limitdw oraz do wczesniejszego zamkniecia zapisow w przypadku
wyczerpania limitu zgtoszen. Za zgtoszenie uwaza sie osoby zapisane w systemie i z wptacong optata startowa.

* Wszyscy zawodnicy musza zostaé zweryfikowani w biurze zawodéw na podstawie kodu QR otrzymanego podczas
zgtoszenia.

* Osoby, ktore zgtosza sie po wyznaczonej godzinie moga nie zostac dopuszczone do zawodow.
* Biuro zawodow bedzie znajdowac sie na terenie parkingu przy Ryduttowskim Centrum Kultury ,Feniks”.
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WARUNKI UCZESTNICTWA:

* Do startu dopuszczeni zostang wszyscy zgtoszeni, posiadajacy dobry stan zdrowia, co zostanie potwierdzone stosownym
oSwiadczeniem.

« Zawodnik moze zgtosic sie tylko do jednego biegu.
» Zawodnik biegnacy w biegu towarzyszacym nie bierze udziatu w klasyfikacji biegu gtownego.
» Osoby niepetnoletnie obowigzane sg posiadac pisemng zgode rodzicow lub opiekunéw prawnych.

NAGRODY:
Bieg gtowny klasyfikacja generalna klasyfikacja generalna | kategorie wiekowe kobiet
Bieg towarzyszacy mezczyzn kobiet i mezczyzn
1 miejsce 300 zt 300 zt 150 zt
2 miejsce 200 zt 200 zt 100 zt
3 miejsce 150 zt 150 z¢ 50 zt

Dla najstarszego uczestnika zawoddéw — 100 zt
Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg otrzymaja pamiatkowe medale

» Uzyskanie nagrody w klasyfikacji generalnej w biegu gtdwnym i w biegu towarzyszacym wyklucza otrzymanie nagrody
w poszczegblnych kategoriach wiekowych.

* W biegu gtdwnym nagrodzeni zostang trzej najlepsi mieszkancy Ryduttdw, oddzielnie kobiety i mezczyzni (150, 100,
50 zt), a w biegu towarzyszacym najlepszy zawodnik i najlepsza zawodniczka z Ryduttow (150 z4).

* Nieodebrane podczas dekoracji nagrody przepadaja.

FINANSOWANIE:

Koszty przyjazdu pokrywaja uczestnicy, koszty organizacyjne ponosi organizator.

* Optata startowa niezaleznie od dystansu wynosi:

30 zt przy zapisach do 31.07.2026 .,
40 zt przy zapisach do 27.08.2026 r.,
50 zt przy zapisach w dniu zawodow.

* Optate startowa nalezy wptaci€ do dnia 27 sierpnia na konto bankowe podane podczas zgtoszenia za posSrednictwem
szybkich ptatnosci przelewy?24.pl.

* Optata raz wptacona nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwosci przeniesienia wptaconej optaty na innego zawodnika.

* W celu otrzymania faktury nalezy wysta¢ w terminie do 14 dni po dokonaniu optaty e-mail z danymi do faktury na adres:
finanse@rck.rydultowy.pl. W tytule wiadomosci nalezy wpisac: ,FAKTURA BIEG" Faktury wystawiane bedg w kolejnym
miesigcu po dokonanej wptacie.

* Za petne zgtoszenie do zawoddw uwaza sie wypetnienie formularza elektronicznego, uregulowanie optaty startowej,
a takze odebranie numeru startowego w biurze zawodoéw w dniu zawodow.

SPOSOB ZACHOWANIA SIE UCZESTNIKOW IMPREZY:

* Bieg odbedzie sie w ograniczonym ruchu ulicznym, kazdy zawodnik ma obowigzek zachowac szczegdlng ostroznosc
podczas biegu.

« Zawodnicy majg obowigzek poruszania sie tylko wytyczonymi przez Organizatora pasami drog.
* Uczestnicy musza bezwzglednie podporzadkowac sie wszystkim poleceniom oséb zabezpieczajacych trase biegu.

* W przypadku jakiejkolwiek kontuzji lub innych dolegliwosci zdrowotnych zawodnik jest zobowigzany do zejscia
na pobocze drogi i oczekiwania na pomoc medyczng lub wéz techniczny, ktory porusza sie za ostatnim zawodnikiem.

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Z uwagi na charakter imprezy, warunkiem uczestnictwa w niej jest wyrazenie przez Uczestnika zgody na udostepnienie

i przetwarzanie przez Ryduttowski OSrodek Sportu i Rekreacji (dalej: ,Organizator”), swoich danych osobowych w postaci:
a) imienia, nazwiska, daty urodzenia, informacji o stanie zdrowia pozwalajgcym na udziat w zawodach, adresu
zamieszkania, adresu poczty elektronicznej oraz numeru telefonu - na potrzeby uczestnictwa w zawodach,
b) imienia, nazwiska, roku urodzenia, miejscowosci/klubu oraz wizerunku na potrzeby publikacji wynikow na portalach
internetowych prowadzonych przez Organizatora, w formie drukowanej oraz w celu poinformowania o wynikach
zawodow.
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Ponadto Uczestnik oSwiadcza, ze zostat poinformowany, iz:

1. Administratorem jego danych osobowych jest Ryduttowski OSrodek Sportu i Rekreacji z siedzibg w Ryduttowach
ul. Gen. J6zefa Bema 126C.

2. Podstawe przetwarzania jego danych stanowi niniejsze oSwiadczenie w przedmiocie zgody, a ich podanie jest
uzasadnione celem organizacji zawodow.

3. Jego dane osobowe s3 zbierane wytacznie na potrzeby organizacji tych zawodow.

4. Dane osobowe beda udostepniane pozostatym wspoétorganizatorom oraz administratorom obstugujgcym systemy
teleinformatyczne Organizatora wytacznie w celu zwigzanym z organizacjg zawodow.

5. Dane osobowe beda przechowywane przez okres ustalony na podstawie przepisow archiwalnych.

6. Podanie danych osobowych objetych niniejszym oSwiadczeniem jest dobrowolne, ale niezbedne do uczestnictwa
w zawodach.

7. Uczestnik jest uprawniony do zadania od Organizatora dostepu do jego danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia
lub ograniczenia przetwarzania oraz do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze do przenoszenia danych.

8. Uczestnikowi przystuguje prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego w razie przetwarzania danych osobowych
niezgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

9. Uczestnik jest uprawniony do cofniecia niniejszej zgody w dowolnym momencie, jednak bez wptywu na zgodnosc
z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

* Organizator zapewnia zawodnikom numer startowy, elektroniczny pomiar czasu, okolicznoSciowy medal, opieke
medyczng, chtodne napoje oraz poczestunek.

* Organizator nie zapewnia prysznicow ani noclegow.

* Pomiar czasu bedzie prowadzony przy uzyciu zwrotnych chipdw elektronicznych. Po biegu zawodnik zobowiazany jest
do zwrotu chipa obstudze zawodow.

* Numer startowy nalezy zamiescic z przodu na wysokosci klatki piersiowe;.

» Zawodnicy biegajacy w sposéb niedozwolony (np. skracanie trasy) zostang zdyskwalifikowani. Na trasie biegu bedzie
ustawiony dodatkowy punkt pomiaru czasu.

* Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
* Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione i skradzione podczas trwania zawodow.

* Kazdy uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym i pociaga za sobag
naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym Smierci), a takze szkod i strat
o charakterze majatkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach moga wigzac sie inne, niemozliwe w tej chwili
do przewidzenia, czynniki ryzyka. Udziat w imprezie oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit zakres i charakter ryzyka
wiazacego sie z udziatem w zawodach, startuje dobrowolnie i wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢. Decyzje obstugi
medycznej dotyczace kontynuowania rywalizacji podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

* Za ubezpieczenie zawodnikdow odpowiada zgtaszajacy go klub lub osobiScie zgtoszony uczestnik, Organizator zaleca
uczestnikom zawodow ubezpieczenie sie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

» Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate w czasie trwania zawodow.

+ Zgtoszenie do zawoddw i pobranie numeru startowego jest rdwnoznaczne z akceptacja regulaminu zawodéw oraz
wyrazeniem zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb organizacji zawoddw, a takze wyrazeniem
zgody na wykorzystanie wizerunku startujgcego w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.

* Organizator ma prawo ograniczyc lub zwiekszy¢ limit uczestnikow.

* WytacznosE na utrwalenie przebiegu imprezy za pomoca sprzetu audiowizualnego oraz fotograficznego podczas imprezy
majg osoby/firmy posiadajace akredytacje wydana przez Organizatora w dniu zawodow.

* WejScie na trase podczas imprezy jest mozliwe tylko dla fotoreporteréw i operatoréw kamer, ktoérzy otrzymali
od Organizatora akredytacje.

* W przypadku naruszenia regut bezpieczenstwa posiadacz akredytacji ponosi odpowiedzialno5¢ za szkody wyrzadzone
na zdrowiu lub mieniu uczestnikéw imprezy.

* Ewentualne zmiany w regulaminie zostang podane zawodnikom do wiadomosci w dniu zawodow.
* Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

* W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.

* Organizator zastrzega sobie mozliwo5¢ odwotania zawodow.

Kontakt w sprawie zapisow elektronicznych lub optaty startowej: Ireneusz Goérnik — Personal Best tel.: 515 234 596
e-mail: kontakt@personalbest.pl

Kontakt w pozostatych sprawach: Michat Kondrot (kierownik biegu) - Ryduttowski OSrodek Sportu i Rekreacji
tel.: 324284 671 lub 513 748 135 e-mail: biuro@rosir.rydultowy.pl
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