
 

Regulamin 
VII Zawodów MTB RDNR Ogrodzieniec “JURAJSKA ŻMIJA” 

o Puchar Burmistrza Miasta i Gminy Ogrodzieniec Anny Pilarczyk 

 

1. Organizator 

Organizatorem zawodów jest Stowarzyszenie RDNR OGRODZIENIEC – Rusz Dziś na Rower 
z siedzibą: Plac Wolności 24, 42-440 Ogrodzieniec NIP: 6492316610, REGON: 38415189 e-mail: 
biuro@rdnr.pl 

Regulamin skierowany jest do wszystkich osób (zawodnicy, osoby towarzyszące, itp.), które 
w czasie trwania zawodów będą przebywać na terenie zawodów. Każda osoba przebywająca na 
terenie zawodów w czasie trwania zawodów obowiązana jest stosować się do postanowień 
Regulaminu.​
 

2. Cel zawodów 

●​ Celem VII Zawodów MTB RDNR Ogrodzieniec „JURAJSKA ŻMIJA” jest wielowymiarowe 
promowanie aktywności fizycznej, zdrowego trybu życia oraz wartości sportowych wśród 
społeczności lokalnej i miłośników kolarstwa górskiego. 

●​ Popularyzacja jazdy na rowerze – zachęcanie młodzieży i dorosłych do podejmowania 
aktywności fizycznej poprzez udział w wydarzeniach sportowych, 

●​ Wychowanie w duchu fair play – promowanie zasad uczciwej rywalizacji, wzajemnego 
szacunku i odpowiedzialności na trasie, 

●​ Podnoszenie poziomu techniki jazdy na rowerze – umożliwienie uczestnikom sprawdzenia 
i rozwijania swoich umiejętności na wymagającej, zróżnicowanej trasie MTB, 

●​ Integracja środowiska rowerowego i sportowego – budowanie społeczności osób 
dzielących wspólną pasję, nawiązywanie kontaktów i współpracy między klubami i 
stowarzyszeniami, 

●​ Międzypokoleniowa integracja społeczna – stworzenie przestrzeni do wspólnego udziału 
w wydarzeniu dla zawodników różnych grup wiekowych, rodzin i kibiców. 
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3. Termin i miejsce zawodów 

●​ Data: 06 września 2026 r. (niedziela), godz. 8:30 – 15:00 

●​ Miejsce: Camping „Jurajski” Ogrodzieniec  

●​ Lokalizacja na mapie (https://maps.app.goo.gl/gxDTqc9q6KQQ2Gsa8) 

 

4. Uczestnictwo 

Warunki udziału: 

●​ Terminowe zgłoszenie i opłata startowa, 

●​ Odpowiedni stan zdrowia, umiejętności i sprzęt, 

●​ Osoby od 16. roku życia za zgodą rodzica lub prawnego opiekuna, 

●​ Rejestracja elektroniczna do 04.09.2026 r. na stronie: www.rdnr.pl oraz przez portal 
„dostartu.pl”,  

●​ Limit: 100 osób (o kolejności decyduje zgłoszenie i uiszczenie opłaty), 

●​ Prawo ​startu w zawodach mają wyłącznie osoby znajdujące się na liście startowej.  

●​ Biuro zawodów: godz. 8:30 – 10:30 

 

5. Przebieg zawodów 

●​ Poziom trudności: Trasa zawodów jest przeznaczona dla osób średniozaawansowanych 
i zaawansowanych. Wymagane są dobre umiejętności techniczne i doświadczenie w 
jeździe MTB. 

●​ Na trasie mogą występować naturalne przeszkody takie jak: korzenie, kamienie, błoto, 
strome podjazdy i zjazdy. Zalecana ostrożność na odcinkach technicznych. 

●​ Zawody MTB, trasa ok. 27,5 km (2 pętle po 12,5 km + dojazd start/meta – 2,5 km). 

●​ Trasa: piach, korzenie, kamienie, podjazdy i zjazdy. 

●​ GPX trasy udostępniony tydzień przed zawodami, 

 
 

 
Stowarzyszenie RDNR Ogrodzieniec – Rusz Dziś Na Rower; 42-440 Ogrodzieniec, Plac Wolności 24 

NIP: 6492315610 / KRS: 0000925476 / REGON: 384151891 / www.rdnr.pl / biuro@rdnr.pl / tel. 663 809 892 
 

 

https://maps.app.goo.gl/gxDTqc9q6KQQ2Gsa8
http://www.rdnr.pl/wydarzenia/6-zawody
http://www.rdnr.pl/


 

●​ Start i meta: Camping Jurajski, Ogrodzieniec 

●​ Kategorie wiekowe: 

●​ Kobiety: K16–29 (2010-1995), K30–40 (1996-1986), K41+ (1985 i starsze) 

●​ Mężczyźni: M16–20 (2010-2006), M21-30 (2005-1996), M31–40 (1995-1986), M41–50 
(1985-1976), M51+ (1976 i starsze) 

 

Start wyścigu: godz. 11:00 

 

6. Opłata startowa 

●​ 20.07 – 16.08.2025 r. – 90,00 zł 

●​ 17.08 – 04.09.2025 r. – 100,00 zł 

●​ W dniu zawodów (biuro) – 120,00 zł 

●​ Członkowie RDNR – 50,00 zł (z kodem rabatowym) 

 

7. Organizacja i zasady 

●​ Trasa zawodów nie jest całkowicie wyłączona z ruchu publicznego. Uczestnicy zobowiązani 
są do zachowania szczególnej ostrożności oraz przestrzegania zasad ruchu drogowego. 

●​ Na trasie obecne będą osoby zabezpieczające newralgiczne punkty oraz ratownicy 
medyczni. 

●​ Zabrania się skracania trasy, ominięcia punktów kontrolnych oraz poruszania się poza 
wyznaczonym szlakiem. Takie zachowania będą skutkować natychmiastową 
dyskwalifikacją. 

●​ Zawodnik, który nie odda lub zgubi numer startowy z chipem, może zostać obciążony 
kosztami zgodnie z regulaminem (opłata 100 zł). 

●​ Zawody polegają na samodzielnym pokonaniu trasy w jak najkrótszym czasie. 

●​ Oficjalne wyniki: do 30 min po przejeździe ostatniego zawodnika. 
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●​ Organizator zapewnia pomiar czasu, wytyczenie tras przejazdu, zabezpieczenie medyczne 
zawodów. 

●​ Pomiar czasu: numer startowy z chipem zwracany po zawodach. 

●​ Pakiet: pamiątkowy numer startowy, medal, posiłek, bufet. 

●​ Puchary i drobne upominki  dla 3 najlepszych w każdej kategorii wiekowym z podziałem na 
kobiety i mężczyzn. 

●​ Bufety: 9,2 km, 21,3 km i meta. 

 

8. Bezpieczeństwo 

●​ W strefie zawodów będą dostępne toalety. 

●​ Kontakt alarmowy na trasie: +48 663 809 892 - Artur Półkoszek lub +48 509 206 436 
Martyna Kozłowska.  

●​ Obowiązkowy atestowany kask. 

●​ Zalecane: ochraniacze, rękawiczki. 

●​ Obowiązek stosowania się do zaleceń organizatora i służb. 

●​ Start na własne ryzyko, zalecane NNW. 

●​ Organizator nie odpowiada za: wypadki, szkody, stan zdrowia, rzeczy zgubione. 

●​ Uczestnik naruszający zasady może zostać usunięty z zawodów. 

 

9. Protesty 

●​ Odbiór nagród możliwy jest wyłącznie podczas ceremonii dekoracji. Nieobecność 
zawodnika podczas dekoracji może skutkować utratą nagrody, chyba że organizator 
zdecyduje inaczej. 

●​ Składanie protestów: pisemnie, do 15 minut od ogłoszenia wyników. 

●​ W imieniu niepełnoletnich:  rodzic lub prawny opiekun. 
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10. Wizerunek i media 

●​ Organizator zaleca niezaśmiecanie trasy i korzystanie wyłącznie z oznaczonych stref 
odpadów przy bufetach. Zaśmiecanie trasy może skutkować upomnieniem lub 
dyskwalifikacją. 

●​ Organizator może utrwalać przebieg zawodów (foto/wideo). 

●​ Wizerunki mogą być wykorzystywane w celach promocyjnych bezpłatnie. 

●​ Udział w zawodach równoważny jest na rozpowszechnianie wizerunku 

 

11. Dane osobowe 

●​ W przypadku rezygnacji z udziału w zawodach do dnia 31 sierpnia 2026 r. istnieje 
możliwość przepisania opłaty startowej na innego zawodnika. 

●​ Po tym terminie zmiany nie będą możliwe, a opłata nie będzie zwracana. 

●​ Administrator: Stowarzyszenie RDNR Ogrodzieniec, Plac Wolności 24. 

●​ Dane przetwarzane w celach organizacyjnych, promocyjnych i informacyjnych, Podanie 
danych jest dobrowolne, ale niezbędne do startu, 

●​ Uczestnik ma prawo do: dostępu, sprostowania, usunięcia danych, ograniczenia 
przetwarzania, cofnięcia zgody, skargi do UODO 

 

12. Postanowienia końcowe 

●​ Obowiązek podpisania oświadczenia o znajomości regulaminu. 

●​ Uczestnik potwierdza zdolność zdrowotną do startu i świadomą zgodę na ryzyko. 

●​ Zgoda na wykorzystanie wizerunku i udzielenie licencji. 

●​ Organizator może odwołać lub przerwać zawody bez podania przyczyny. 

●​ Zawody odbywają się niezależnie od pogody. 

●​ Regulamin może ulec zmianie. 

●​ We wszystkich sprawach nie objętych regulaminem decyduje Organizator. 
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●​ Kontakt do organizatorów: Artur Półkoszek, tel. +48 663 809 892 lub Martyna Kozłowska 
+48 509 206 436  
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