VIl Bieg Niepodlegtosci Aktywnego Miasta
Aktywna Niepodlegta

11 listopada 2026 r. Tychy
|. ORGANIZATOR

Organizatorem wydarzenia ,VIII Tyski Bieg Niepodlegtosci” w Tychach jest
Stowarzyszenie Aktywne Miasto z siedzibg w Tychach wraz z firmg VELO Projekt.

Il. CELE
Popularyzacja biegania, jako najprostszej formy rekreaciji fizycznej,
Propagowanie zdrowego trybu zycia,
Umacnianie i rozwijanie postawy patriotycznej,
Ksztattowanie szacunku dla dziedzictwa kultury duchowej i materialnej ludzkosci,
Tworzenie pozytywnych wzorcéw postaw osobowych i spotecznych,
Podnoszenie swiadomosci obywatelskiej i patriotycznej.

lll. TERMIN | MIEJSCE

Bieg odbedzie sie 11 listopada 2026 r. w Tychach o godz. 14:00, na terenie OW
Paprocany.

Termin (w tym godzina Biegu) i/lub miejsce Biegu moze ulec zmianie, jak rowniez
Bieg moze zosta¢ odwotany w razie wystgpienia okolicznosci niemozliwych do
przewidzenia w dniu publikacji niniejszego Regulaminu lub z powodu sity wyzszej
(np. decyzji stuzb porzagdkowych badz ratowniczych). W przypadku odwotania Biegu
z winy wyfgcznej Organizatora, Organizator zobowigzany jest wytgcznie do zwrotu na
rzecz Uczestnika optaty rejestracyjnej.

Dtugos¢ trasy biegu wynosi ok. 6,5 km (trasa wokoét Jeziora Paprocany wzdtuz linii
brzegowej).

Meta i Start znajdujg sie na terenie Osrodka Wypoczynkowego Paprocany
Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 1 godzine.

Uczestnicy pozostajgcy na trasie po uptywie wskazanego limitu czasu, czynig to
na wiasne ryzyko i odpowiedzialnosc.

Podczas wydarzenia nie prowadzony jest pomiar czasu.



Przebieg trasy wyznaczony zostanie przez taSmy, a takze tabliczki kierunkowe.
Niedopuszczalne jest skracanie trasy biegu pod rygorem dyskwalifikacji.

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA | REJESTRACJA

Wszyscy uczestnicy biegu muszg mie¢ ukonczone 18 lat. W przypadku oséb
niepetnoletnich, warunkiem uczestnictwa w Biegu jest zgoda na udziat podpisana
przez rodzica lub opiekuna prawnego.

Ze wzgledow bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udziat oséb poruszajgcych
sie na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach oraz innych urzgdzeniach
mechanicznych bez zezwolenia wydanego przez Organizatora. Dozwolony jest start
zawodnikow Nordic Walking (ustawieni w ostatnim rzedzie).

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidtowe wypetnienie formularza
rejestracyjnego, zwanego dalej ,Formularzem Rejestracyjnym”, akceptacja
niniejszego Regulaminu oraz dokonanie Optaty Rejestracyjnej, a takze udzielenie
Organizatorowi zgody na publikacje wizerunku Uczestnika oraz jego imienia i
nazwiska w relacjach z Biegu zamieszczanych w mediach oraz materiatach
promocyjnych Organizatora oraz udzielenie Organizatorowi licencji na wykorzystanie
utrwalonego na poszczegdlnych utworach wizerunku Uczestnika na wszystkich
polach eksploatacji, w tym w szczegodlnosci: zwielokrotnianie zapisu utrwalonego
wizerunku; zamieszczanie i publikowanie na stronach internetowych, w prasie, na
plakatach i billboardach; emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych. Uczestnik
wyrazi zgode na to, ze tego rodzaju zdjecia, materiaty, wywiady i nagrania mogg by¢
umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych, w katalogach oraz mediach,
w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na stronach internetowych i na
wystawach, mogg by¢ wykorzystywane na potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do
innych celéw komercyjnych zwigzanych z dziatalnoscig prowadzong przez
Organizatora i podmioty z nim powigzane.

Zgtoszenia do Biegu przyjmowane sg poprzez Formularz Rejestracyjny dostepny
na Stronie internetowej, zawierajgcy dane osobowe oraz kontaktowe,

Optata Rejestracyjna zgodnie z wariantem wynosi:

OSOBY DOROStE:
Termin |: 65 zt — ptatne do 31.08.2026 r. do godz. 23:59
Termin Il: 75 zt — ptatne do 30.09.2026 r. do godz. 23:59

DZIECI:
Termin |: 25 zt - ptatne do 31.08.2026 r. do godz. 23:59
Termin Il: 40 zt — ptatne do 30.09.2026 r. do godz. 23:59

W dniu wydarzenia dopuszczalna jest forma rejestracji osobistej. Z zastrzezeniem
braku gwaranciji otrzymania pakietu startowego (w petnej konfiguraciji) za
uczestnictwo. Wowczas koszt udziatu wynosi:

Startowe dorosli: 85 zt
Startowe dzieci: 40 zt



W cenie pakietu Organizator zapewnia:

- pamigtkowy medal za uczestnictwo w wydarzeniu

- zabezpieczenie medyczne wydarzenia,

- w przypadku pozyskania dodatkowych Partnerow: dodatkowe gadzety upominkowe
w sktad pakietu.

W dniu wydarzenia mozliwe bedg do zakupu pamigtkowe koszulki, do wyczerpania
zapasow. Koszulka techniczna, full print, w cenie: 70 zi/szt.

Dokonanie Optaty Rejestracyjnej mozliwe jest kanatami udostepnionymi przez
Organizatora w terminie podanym na Stronie internetowej i/lub pakiet wyczerpania
limitu Pakietow Startowych.

W przypadku dokonania Optaty Rejestracyjnej za posrednictwem Strony
internetowej ptatnos¢ mozliwa jest wytgcznie w polskiej walucie narodowej (polski
ztoty, PLN).

Z optaty startowej zwolnieni s3:

— osoby niepetnosprawne,

— 0soby zaproszone przez Organizatora,

— przewodnicy 0sOb niepetnosprawnych,

— wolontariusze pomagajgcy przy organizaciji

Po dokonaniu Optaty Rejestracyjnej jej zwrot nie jest mozliwy, za wyjgtkiem
sytuacji przewidzianych niniejszym Regulaminem oraz przepisami prawa
powszechnie obowigzujgcego.

Z przyczyn technicznych nie jest mozliwe przeniesienie raz wniesionej Opfaty
Rejestracyjnej na rzecz innego Uczestnika. Uczestnik moze natomiast dokonac

wptaty Optaty Rejestracyjnej w imieniu innych Uczestnikow Biegu.

Whiesienie Optaty Rejestracyjnej w dniu zawoddéw mozliwe tylko gotdéwka w biurze
zawodow.

Dokonanie rejestracji i wniesienie optaty startowej jest rownoznaczne z
poswiadczeniem znajomosci regulaminu i warunkow udziatu w zawodach

Wszyscy Uczestnicy zobowigzani sg we wtasnym zakresie i na wtasny koszt dotrzec
na miejsce Biegu.

Zabrania sie wnoszenia na trase Biegu przedmiotéw, ktére mogg by¢
niebezpieczne dla innych Uczestnikdw. Na miejsce Biegu zabrania sie wnoszenia
srodkéw odurzajgcych, dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojéw
alkoholowych. Nie zostang dopuszczone do udziatu w Biegu osoby, u ktorych



zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek srodkéw odurzajgcych,
nielegalnych substanciji oraz/lub napojéw alkoholowych.

Niezastosowanie sie do postanowien niniejszego Regulaminu, w szczegdlnosci
skracanie trasy, moze skutkowac¢ dyskwalifikacjg Uczestnika Biegu.

W przypadku pojawienia sie na trasie pojazdu uprzywilejowanego, uczestnicy
biegu zobowigzani sg do przerwania biegu i umozliwienia przejazdu.

Organizator zwraca uwage Uczestnikow Biegu na duzg ilos¢ niebezpieczenstw i
zagrozen wynikajgcych z uczestnictwa w imprezie sportowej, zwigzanych z duzym
wysitkiem fizycznym, ktére mogg polega¢ m.in. na ryzyku utraty zycia i zdrowia.
Organizator zaleca przed rozpoczeciem przygotowan do Biegu oraz w ich trakcie
dokonanie stosownych badan medycznych lub konsultacji lekarskiej, w zaleznos$ci od
wieku oraz kondycji fizycznej Uczestnika.

Akceptujgc niniejszy Regulamin, Uczestnik oswiadcza, ze nie ma zadnych
przeciwwskazan zdrowotnych/lekarskich do udziatu w Biegu.

Decyzje lekarzy dotyczgce kontynuowania Biegu podczas imprezy sg ostateczne i
nieodwotalne.

V. KLASYFIKACJE | NAGRODY

W Biegu nie bedzie prowadzona klasyfikacja indywidualna, zespotowa, teamowa
itp.

Wszyscy Uczestnicy, ktorzy ukonczg Bieg otrzymajg pamigtkowy, okoliczno$ciowy
medal.

VI. POLITYKA PRYWATNOSCI
1. Administrator danych

Administratorem danych osobowych w rozumieniu ogolnego rozporzgdzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(,RODQ?”) jest Stowarzyszenie ,,Aktywne Miasto” z siedzibg w Tychach (43-100) ul.
Dmowskiego 17/5 zwany dalej ,Administratorem”

Dokonujac rejestracji, uzytkownik powinien wyrazi¢ zgode na umieszczenie swoich
danych osobowych w bazie Administratora oraz na ich przetwarzanie dla celéw
realizacji umowy (wyrazenie zgody odbywa sie poprzez zaznaczenie odpowiedniego
pola w trakcie rejestracji). Podanie danych osobowych przez uzytkownika jest
dobrowolne, jednak brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia wziecie udziatu w
biegu.



Administrator kazdorazowo okresla dane, ktore sg niezbedne do swiadczenia ustug
drogg elektroniczng. Administrator bedzie przetwarzat nastepujgce dane osobowe:
nazwisko i imiona; adres poczty elektronicznej; numer telefonu komérkowego; ptec;
rocznik urodzenia

2. Odbiorcy danych

Panstwa dane osobowe mogg by¢ udostepnione naszym partnerom biznesowym, tj.
firmom, z ktérymi wspotpracujemy, m.in.: przedstawiajgc, opisujgc i fgczac ich
produkty lub ustugi.

Ponadto Panstwa dane mogg by¢ przekazywane naszym podwykonawcom
(podmiotom przetwarzajgcym) np. firmom ksiegowym, prawniczym, dostawcom
ustug, agencjom marketingowym, podmiotom przetwarzajgcym dane w celu
windykaciji naleznosci, frmom wysytkowym, przy czym takie podmioty przetwarzajg
dane na podstawie stosownej umowy z Administratorem.

3. Cel przetwarzania danych oraz podstawa prawna
Panstwa dane mogg by¢ przetwarzane:

1. Na potrzeby zawarcia i wykonania umowy (uczestnictwa w biegu) oraz
Swiadczenia ustug zgodnie z umowa: organizacji biegu, publikacji danych na listach
startowych oraz listach z wynikami, obstugi systemu ptatnosci, przekazywania
informacji organizacyjnych o biegu oraz imprezach towarzyszgcych, administrac;ji
zgtoszen osob zapisanych oraz kontaktu z uczestnikami, rozpatrywanie skarg i
reklamaciji (podstawa przetwarzania: niezbednosc¢ przetwarzania danych do zawarcia
i wykonywania umowy, a w niektorych przypadkach takze uzasadniony interes
administratora).

2. Dla celéw marketingowych Administratora (podstawa prawna: udzielona zgoda, a
w niektorych przypadkach takze uzasadniony interes administratora; prowadzenie
dziatan marketingowych wtasnych produktéw i ustug z wykorzystaniem srodkow
komunikaciji elektronicznej, ze wzgledu na inne obowigzujgce przepisy, w
szczegolnosci Prawo telekomunikacyjne i Ustawe o swiadczeniu ustug drogg
elektroniczng, odbywa sie jedynie na podstawie posiadanych zgdd).

3. Dla celéw marketingowych, w tym celéw analitycznych osob trzecich, w tym
partneréw Administratora (podstawa prawna: udzielona zgoda; w razie nieudzielenia
zgody dane osobowe nie sg przetwarzane w tym celu).

4. W celach archiwalnych (dowodowych) prawnej potrzeby wykazania faktow
(podstawa prawna: niezbednosc¢ przetwarzania do realizacji prawnie uzasadnionego
interesu administratora).

5. Ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami (podstawa prawna:
niezbednosc¢ przetwarzania do realizacji prawnie uzasadnionego interesu
administratora).



4. Okres przechowywania danych

Niezaleznie od podstawy przetwarzania, zgodnie z ktorg przetwarzamy Panstwa
dane osobowe, bedziemy przechowywac je do momentu przedawnienia roszczenh z
tytutu umowy lub do momentu wygasniecia obowigzku przechowywania danych
wynikajgcego z przepisdw prawa, w szczegolnosci obowigzku przechowywania
dokumentow ksiegowych dotyczgcych umowy. Tam, gdzie przetwarzamy dane
osobowe w oparciu o usprawiedliwiony interes Administratora, dane osobowe nie
bedg przetwarzane dla okreslonego celu, jezeli zgtosisz sprzeciw wobec takiego
przetwarzania.

5. Prawa osoby, ktorej dane dotyczag

Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania i
sprostowania oraz — w zakresie wynikajgcym z przepisow — do usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, przeniesienia, wniesienia sprzeciwu wobec ich
przetwarzania. Przystuguje Pani/ Panu réwniez prawo do wniesienia skargi do
organu nadzorczego wtasciwego dla przetwarzania danych. Kazda zgoda moze by¢
wycofana w dowolnym momencie z zastrzezeniem koniecznosci przetwarzania
niezbednych danych do kohca okresu rozliczeniowego, nie wptywa to na
wczesniejszg zgodnos¢ z prawem przetwarzania danych.



