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Tychy, 24.08.2026r 

 

 

REGULAMIN 

TYSKIEGO BIEGU NOCNEGO 
 

 

I. CEL IMPREZY 

 

1. Popularyzacja biegania jako formy czynnej rekreacji. 

2. Promocja Tychów jako miasta dobrego do uprawiania sportu. 

3. Bieg odbędzie się pod patronatem Prezydenta Miasta Tychy. 

 

 

II. ORGANIZATORZY 

 

1. Michał Kasperczyk – Radny Miasta Tychy 

2. Agencja Promocyjno-Reklamowa NOL-TYCHY Sp. z o.o. 

 

Kontakt z Organizatorem jest możliwy telefonicznie, w dni robocze od poniedziałku do piątku, w godzinach: 9:00-17:00, 

pod nr tel. 605 301 805 lub za pośrednictwem poczty elektronicznej pod adresem e-mail: michal@noltychy.pl     

 

 III. TERMIN, MIEJSCE ORAZ TRASA: 

 

1. Bieg odbędzie się 18 września 2026 r. 

2. Godzina startu biegów dziecięcych 20:00 

3. Godzina startu biegu głównego: 21.30 

4. Długość trasy: 7 km. Trasa będzie oznaczona znakami poziomymi i pionowymi co 1 km. 

5. Start, Meta, biuro zawodów (w dniu biegu) i miasteczko biegowe: DZIKA PLAŻA TYCHY PAPROCANY 

6. Bieg z pomiarem czasu  

 

IV. UCZESTNICTWO 

 

1. Ustala się limit zgłoszeń na 900 uczestników. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany ww. limitu. Organizator 

nie prowadzi zapisów na listę rezerwową. 

 

2. Limit startujących, organizacja Biura Zawodów, przebieg i organizacja startu oraz organizacja mety, mogą ulec zmianie 

- w przypadku zmiany wytycznych i regulacji dotyczących organizacji imprez, w tym w związku z zaistnieniem sytuacji 

epidemiologicznej wymagającej takiej zmiany, a także w przypadku gdy powstanie taka konieczność z uwagi na 

uwarunkowania faktyczne i prawne.  
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3. Warunkiem startu w Biegu jest zgłoszenie się zawodnika/zawodniczki i uiszczenie opłaty startowej bezpośrednio po 

dokonaniu rejestracji. W przypadku braku wniesienia opłaty startowej niezwłocznie po dokonaniu rejestracji, jest ona 

uważana za nieważną.  

 

4. Organizator zastrzega możliwość zorganizowania startu w turach.  

 

5. W biegu głównym mogą uczestniczyć zawodnicy, którzy do dnia 18 września 2026 r. ukończą 18 lat, pozostałe osoby  

w wieku od 13 - 18 lat biorące udział w biegu głównym mogą w nim startować tylko pod opieką rodzica.  

 

6. Pomiar czasu i ustalenie kolejności będą dokonywane systemem elektronicznego pomiaru czasu.  

 

7. Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest przebiegnięcie po zatwierdzonej trasie Biegu i ukończenie Biegu  

w regulaminowym czasie 90 minut, od momentu przekroczenia linii startu.  

 

8. Uczestnicy pozostający na trasie Biegu po upływie limitu czasu, czynią to na własne ryzyko i odpowiedzialność, 

stosownie do przepisów ruchu drogowego i Kodeksu Cywilnego.  

 

9. W czasie trwania Biegu uczestnicy powinni stosować się do poleceń osób odpowiedzialnych za bezpieczeństwo, służb 

porządkowych i osób działających w imieniu Organizatora, posiadających identyfikatory wydane przez Organizatora.  

 

10. W przypadku pojawienia się na trasie Biegu pojazdu uprzywilejowanego, uczestnicy Biegu zobowiązani są do 

przerwania Biegu i umożliwienia przejazdu.  

 

11. W biegu kategorycznie zabrania się startu uczestnikom pod wpływem alkoholu bądź innych środków odurzających.  

 

12. W czasie trwania Biegu uczestnicy powinni stosować się do poleceń osób odpowiedzialnych za bezpieczeństwo, służb 

porządkowych i osób działających w imieniu Organizatora, posiadających identyfikatory wydane przez Organizatora.  

 

13.  Zawodnicy pokonujący dystans Biegu w sposób niedozwolony, zostaną zdyskwalifikowani.  

 

14. Za niedozwolone uznaje się:  

a. start i bieg bez numeru startowego,  

b. start i bieg zawodnika będącego pod wpływem alkoholu, narkotyków, bądź innych środków odurzających,  

c. używanie na trasie Biegu jakichkolwiek pojazdów mechanicznych, poza pojazdami Organizatora 

d. start i bieg ze zwierzętami,  

e. start i bieg z wózkami dziecięcymi/biegowymi, z dziećmi w chustach/nosidełkach,  

f. przebycie części trasy przy pomocy środków transportu np. komunikacji miejskiej, hulajnóg, rowerów. 

g. skracanie, zmienianie trasy,  

h. start i bieg bez obuwia,  

i. poruszanie się po trasie Biegu na rowerach, hulajnogach i hulajnogach elektrycznych, rolkach oraz innych pojazdach. 

 

15. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków - NNW. Ubezpieczenie 

indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczęśliwego zdarzenia, które może stać się udziałem zawodnika  

w czasie Biegu, wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez uczestnika Biegu.  
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16. Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie, spowoduje dyskwalifikację obu zawodników. Wynik nie 

zostanie zaliczony zarówno zawodnikowi, którego dane znajdują się na liście startowej, jak i zawodnikowi, który 

fizycznie pokonał trasę.  

17. Zawodnicy zobowiązani są do stosowania się do obowiązujących na dzień startu:  

a. powszechnie obowiązujących obostrzeń, nakazów i zakazów;  

b. zaleceń sanitarnych wskazanych przez służby sanitarne oraz Organizatora.  

  

 

V. ZGŁOSZENIA DO STARTU 

 

1. Zgłoszenia uczestnictwa w Tyskim Biegu Nocnym przyjmowane są:  

a. na stronie internetowej https://dostartu.pl/  do dnia 11 września 2026 roku do godz. 15:00 lub do dnia, w którym 

wyczerpany zostanie limit startujących. Zgłoszenia można dokonać poprzez formularz zgłoszeniowy zamieszczony na 

stronie internetowej Biegu -  https://dostartu.pl/2-tyski-bieg-nocny-tychy-18-09-2026r-v17080  

b. w Biurze Zawodów w dniu 18 września 2026 r., wyłącznie w przypadku niewyczerpania limitu startujących.  

2. Za ważne zgłoszenie uważa się prawidłowo wypełniony formularz zgłoszeniowy oraz uiszczenie opłaty startowej.  

W przypadku braku wpłaty bezpośrednio po rejestracji, zgłoszenie uważa się za nieważne.  

3. Dokonując zgłoszenia do Biegu, zawodnik oświadcza, że jest świadomy zagrożeń mogących pojawić się w związku ze 

startem oraz że jego stan zdrowia pozwala na udział w tym Biegu oraz że startuje na własną odpowiedzialność, 

przyjmuje do wiadomości, że udział w Biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko 

wypadku, odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze 

majątkowym.  

4. Weryfikacja zawodników, nadawanie numerów startowych oraz odbiór numerów i pakietów startowych będą odbywać 

się w Biurze Zawodów.  

5. Weryfikacja zawodników, w tym w zakresie wniesionych opłat startowych oraz odbiór pakietu startowego możliwe są w 

Biurze Zawodów.   

6. Organizator dopuszcza odbiór pakietu startowego przez pełnomocnika.  

a. Pełnomocnikiem mogą być wyłącznie osoby, które w dniu odbioru pakietu startowego mają ukończone 18 lat.  

7. Opłata startowa:  

a. wysokość opłaty startowej:  

40 złotych - biegi dziecięce  

69 złotych - bieg główny do dnia 1.09.2026r 

86 złotych - bieg główny od dnia 2.09.2026r do dnia 11.09.2026r 
 

b.  opłata startowa jest opłatą za udział w Biegu przeznaczoną m.in. na pokrycie kosztów organizacji (np. zabezpieczenie 

trasy, zabezpieczenie medyczne, zabezpieczenie sanitarne, pomiar czasu, ochrona, medale, miasteczko atrakcji).  

 

 

 

 

https://dostartu.pl/1-tyski-bieg-nocny-tychy-19-09-2025r-m14936
https://dostartu.pl/2-tyski-bieg-nocny-tychy-18-09-2026r-v17080
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8. Opłata startowa raz uiszczona nie podlega zwrotowi.  

9. W oparciu o art. 38 ust. 1 pkt 12 ustawy z dnia 30 maja 2014 r. o prawach konsumenta (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2759, z 

późn. zm.), uczestnikom Biegu nie przysługuje prawo do odstąpienia od umowy o świadczenie usług związanych z 

wydarzeniami rozrywkowymi, sportowymi lub kulturalnymi, jeżeli w umowie oznaczono dzień lub okres świadczenia 

usługi.  

10. Organizator dopuszcza możliwość przeniesienia opłaty startowej na innego zawodnika.  

a. przeniesienia opłaty startowej można dokonać w formie cesji najpóźniej do dnia 16 września 2026r  

b. opłata manipulacyjna za przeniesienie opłaty startowej wynosi 20,00 złotych i jest bezzwrotna. Opłata ta musi być 

uiszczona w nieprzekraczalnym terminie do dnia 16 września 2026r 

c. Organizator nie pośredniczy w rozliczeniach między zawodnikami,  

 

VI. KLASYFIKACJA 

 

1. W Biegu Nocnym prowadzone będą następujące klasyfikacje:  

a. Bieg Główny - Generalna Kobiet i Mężczyzn bez podziału na kategorie wiekowe.  

b. Biegi dziecięce w następujących kategoriach wiekowych na poszczególnych dystansach. 

Biegi dziecięce - 100m wiek 2-4 lat  

Biegi dziecięce - 200m wiek 5-6 lat 

Biegi dziecięce - 300m wiek 7-8 lat 

Biegi dziecięce - 600m wiek 9-10 lat 

Biegi dziecięce - 800m wiek 10-11 lat 

Klasyfikacja obejmować będzie osobno chłopców jak i dziewczynki na poszczególnych dystansach.  

2. Wyniki klasyfikacji generalnej będą ustalone na podstawie czasów brutto.  

3. Organizator zastrzega sobie prawo utworzenia dodatkowych klasyfikacji.  

 

 

VII. ŚWIADCZENIA DLA BIEGACZY  

 

1. Każdy z zawodników, który ukończy Bieg w regulaminowym czasie, otrzyma pamiątkowy medal.  

2. Pakiet startowy   

- numer startowy i agrafki, 

- pakiet promocyjny 

- posiłek regeneracyjny  

3. Organizator nie wydaje duplikatów numerów startowych w żadnym przypadku,  

4. Zawodnik zobowiązany jest sprawdzić, czy otrzymany przez niego numer startowy jest taki sam jak numer na naklejce 

do depozytu.  

5. Organizator nie zapewnia noclegu dla zawodników.  

  

 

VIII. OŚWIADCZENIA O STANIE ZDROWIA 

 

1. Uczestnik oświadcza, iż zapoznał się z postanowieniami regulaminu i w pełni je akceptuje. 

2. Uczestnik wyraża zgodę na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegów medycznych oraz 

transport poszkodowanego w bezpieczne miejsce przez personel medyczny i paramedyczny działający w imieniu 

organizatora. 
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3. Uczestnik oświadcza, że jest zdolny do udziału w biegu, nie są mu znane żadne powody o charakterze zdrowotnym 

wykluczające go z udziału w biegu. Przyjmuje do wiadomości, że udział w biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym i 

pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych, a także szkód i strat o 

charakterze majątkowym. Ponadto, z udziałem w zawodach mogą wiązać się inne, niemożliwe w tej chwili do 

przewidzenia, czynniki ryzyka. Akceptacja regulaminu oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił zakres i charakter ryzyka 

wiążącego się z udziałem w biegu, startuje dobrowolnie i wyłącznie na własną odpowiedzialność. 

4. Decyzje lekarzy dotyczące dopuszczenia lub kontynuowania biegu są ostateczne i nieodwołalne. 

 

 

 

 

IX. PROGRAM BIEGU 

18 września 2026r.  

10:00 - 19.00 - Biuro Biegu  

20:00 – Start Biegów Dziecięcych od najmłodszych dzieci.  

21:30 – Start Biegu Głównego  

22:45 – Rozdanie Nagród Biegu Głównego  

24:00 – Zakończenie imprezy  

 

14:00 – 22:30 – Miasteczko Atrakcji  

 

 

 

 

X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

1. Organizator zapewnia opiekę medyczną podczas zawodów.  

3. Nierespektowanie regulaminu może być powodem dyskwalifikacji zawodnika. 

4. Numer startowy zawodnika winien być przypięty na klatce piersiowej pod groźbą dyskwalifikacji. 

5. Po zakończeniu pracy biura w dniu 18 września 2026 roku nieodebrane pakiety startowe nie będą wydawane. 

6. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo zmiany oraz ostatecznej interpretacji regulaminu. 
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XI. ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH 

 

1. Uczestnik przez rejestrację wyraża zgodę na przetwarzanie przez organizatorów wydarzenia  , swoich danych 

osobowych w postaci: 

a) imienia, nazwiska, informacji o stanie zdrowia, adresu zamieszkania, adresu poczty elektronicznej oraz numeru telefonu 

na potrzeby uczestnictwa w zawodach „Tyski Bieg Nocny w dniu 18 września 2026r” 

b) imienia, nazwiska oraz wizerunku w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i w formie drukowanej w 

związku z uczestnictwem w zawodach „Tyski Bieg Nocny w dniu 18 września 2026r” 

c) adresu poczty elektronicznej na potrzeby przesyłania przez organizatorów informacji dotyczących zawodów „Tyski 

Bieg Nocny w dniu 18 września 2026r” 

Uczestnik oświadcza, że został poinformowany, że: 

1. Administratorem jego danych osobowych jest Agencja Promocyjno-Reklamowa NOL-TYCHY Sp. z o.o. w Tychach ; 

ul. Jagodowa 18 ; 43-100 Tychy  

2. Podstawę przetwarzania jego danych stanowi niniejsze oświadczenie w przedmiocie zgody, a ich podanie jest 

uzasadnione celem organizacji zawodów „Tyski Bieg Nocny w dniu 18 września 2026r” 

3. Jego dane osobowe są zbierane wyłącznie na potrzeby organizacji zawodów „Tyski Bieg Nocny w dniu 18 września 

2026r” . Dane osobowe w postaci: imienia, nazwiska, adresu poczty elektronicznej mogą być udostępniane innym 

odbiorcom lub kategoriom odbiorców, tj. oficjalnym sponsorom i partnerom w wyłącznym celu związanym ze 

współorganizacją zawodów. 

4. Dane, których dotyczy niniejsze oświadczenie nie będą przekazywane do państw pozaunijnych będących siedzibami 

podmiotów wymienionych w punkcie 4), które nie stosują Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679. W razie ich przekazywania do państw trzecich przekazanie będzie następowało przy zastosowaniu 

odpowiednich zabezpieczeń, o których mowa w art. 46 Ogólnego rozporządzenia o ochronie danych oraz uczestnik będzie 

uprawniony/uprawniona do uzyskania ich kopii w następującym miejscu: Agencja Promocyjno-Reklamowa NOL-TYCHY 

Sp. z o.o. w Tychach ; ul. Jagodowa 18 ; 43-100 Tychy 

5. Dane będą przechowywane do dnia 30 września 2026r 

6. Podanie danych objętych niniejszym oświadczeniem jest dobrowolne, ale niezbędne do uczestnictwa w zawodach. 

7. Uczestnik jest uprawniony/uprawniona do żądania od administratora dostępu do jego danych osobowych, ich 

sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania oraz do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a także do 

przenoszenia danych. 

8. Uczestnikowi przysługuje prawo do wniesienia skargi do Organu Nadzorczego w razie przetwarzania moich danych 

osobowych niezgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 

9. Uczestnik jest uprawniony/uprawniona do cofnięcia niniejszej zgody w dowolnym momencie, jednak bez wpływu na 

zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

 

 

 

 


