Regulamin ,RODZINNA MILA"
oraz ,MILA POWIATU WODZIStAWSKIEGO"”

1. CEL

e  Celem organizacji biegow ,RODZINNA MILA” oraz ,,MILA POWIATU WODZISLAWSKIEGO” jest propagowanie biegania jako najprostszej i ogdlnie
dostepnej formy aktywnosci fizycznej wspierajacej zdrowy styl zycia.

e Promocja Miasta Wodzistawia Slaskiego, Miejskiego Oérodka Sportu i Rekreacji ,CENTRUM” w Wodzistawiu Slaskim oraz Akademii Mtodego
Biegacza.

e  Poprawa ogodlnej kondyciji fizycznej i zdrowotnej.

2. ORGANIZATOR

Organizatorem cyklu biegéw ,Rodzinna Mila” oraz ,Mila Powiatu Wodzistawskiego” jest Fundacja Sport to Pasja z siedzibg w Wodzistawiu Slaskim przy
ul. tadnej 47, wpisana do Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS 0000599991, NIP 6472573290, REGON 363637740, zwana dalej
»Organizatorem”.

Organizator odpowiada za przygotowanie i przeprowadzenie zawoddw, prowadzenie zapisdw, pobieranie optat startowych, obstuge uczestnikow,
klasyfikacje i wyniki, przyznanie nagrdd oraz realizacje obowigzkow zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych.

3. WSPOLORGANIZATOR
Wspbdtorganizatorem cyklu jest Miejski Oérodek Sportu i Rekreacji ,CENTRUM” w Wodzistawiu Slaskim, zwany dalej , Wspétorganizatorem”.

Wspdtorganizator wspiera realizacje zawodow w szczegdinoéci w zakresie udostepnienia i przygotowania obiektéw oraz terendw, zabezpieczenia
organizacyjnego i technicznego, a takze promocji wydarzenia — zgodnie z ustaleniami zawartymi z Organizatorem.

Organizator i Wspotorganizator realizujg swoje obowiagzki w zakresie wynikajgcym z dokonanych pomiedzy nimi ustalen oraz obowigzujacych
przepisow prawa.

4. MIEJSCE, TERMIN ORAZ HARMONOGRAM WYDARZENIA
e 6 wrzesnia 2026 r. — Rodzinny Park Rozrywki ,Trzy Wzgdrza”, start biegu o godz. 11:30

e 27 wrzesnia 2026 r. — Stadion Miejski Aleja przy ul. Boguminskiej, start biegu o godz. 11:30

e 18 pazdziernika 2026 r. — Osrodek Rekreacyjny ,Balaton” (finat cyklu), start biegu o godz. 11:30

Biuro Zawodéw bedzie czynne w godz. 8:30-10:30 w kazdej z wyzej wymienionych lokalizacji.

5. TRASA BIEGU, ZASADY BIEGU oraz POMIAR CZASU

Bieg bedzie prowadzony na rdéznych rodzajach nawierzchni, w tym asfaltowej, szutrowej oraz piaszczystej. Bieg / spacer odbedzie sie na dystansie
1609 metrow.

A. RODZINNA MILA

Rodzinna Mila jest biegiem sztafetowym pary sktadajacej sie z jednej osoby petnoletniej oraz jednego dziecka ponizej 18. roku zycia. Osoba
petnoletnia pokonuje dystans 1200 metrow, a nastepnie przekazuje zmiane dziecku, ktore pokonuje dystans 409 metrow. Zmiana nastepuje w
wyznaczonej strefie zmian. O wyniku pary decyduje tagczny czas uzyskany przez oboje uczestnikow. taczny dystans wynosi 1609 metrow.

B. MILA POWIATU WODZISEAWSKIEGO

« Bieg indywidualny na dystansie 1609 metréw

e taczny dystans: 1609 metrow

o Uczestnikiem biegu ,MILA POWIATU WODZISLAWSKIEGO” moze zosta¢ osoba, ktéra najp6zniej w dniu pierwszego biegu, tj. 6 wrzesnia 2026 r.,
ukonczyta 13 lat oraz dokonata optaty startowe;j.

W biegu lub spacerze bedzie prowadzony elektroniczny pomiar czasu.

6. ZGLOSZENIA I OPLATY
Zgtoszenia online (dostartu.PL) beda poprzez wypetnienie formularza dostepnego pod adresem:

a. bieg w dniu 6 wrzesnia 2026 r. — Rodzinny Park Rozrywki , Trzy Wzgodrza” —

https://dostartu.pl/bieg-dla-kazdego-czyli-rodzinna-mila-oraz-mila-powiatu-wodzis-awskiego-v16941

b. bieg w dniu 27 wrzesnia 2026 r. — Stadion Miejski Aleja przy ul. Boguminskiej —

https://dostartu.pl/bieg-dla-kazdego-czyli-rodzinna-mila-oraz-mila-powiatu-wodzis-awskiego-v17095

c. bieg w dniu 18 pazdziernika 2026 r. — Osrodek Rekreacyjny ,Balaton” (finat cyklu) —

https:/ /dostartu.pl/bieg-dla-kazdego-czyli-rodzinna-mila-oraz-mila-powiatu-wodzis-awskiego-v17101

d. w Biurze Zawoddéw, w miare dostepnych miejsc.


https://dostartu.pl/ii-edycja-w-poszukiwaniu-przysz-ych-olimpijczykow-czyli-grand-prix-biegowe-powiatu-wodzis-awskieg-v16902
https://dostartu.pl/bieg-dla-kazdego-czyli-rodzinna-mila-oraz-mila-powiatu-wodzis-awskiego-v17095
https://dostartu.pl/bieg-dla-kazdego-czyli-rodzinna-mila-oraz-mila-powiatu-wodzis-awskiego-v17101

Rodzinna Mila:
Opfata startowa wynosi 40 zt za pare przy zgtoszeniu online oraz 50 zt za pare przy zgtoszeniu w Biurze Zawoddw.

Mila Powiatu Wodzistawskiego:
Optata startowa wynosi 30 zt za osobe przy zgtoszeniu online oraz 40 zt za osobe przy zgtoszeniu w Biurze Zawodow

W przypadku rezygnacji uczestnika, choroby lub nieobecnosci optata startowa nie podlega zwrotowi, z zastrzezeniem obowigzujgcych przepisow
prawa.

W przypadku odwotania biegu z przyczyn lezacych po stronie Organizatora opfata startowa za ten bieg zostanie zwrdcona. W przypadku przetozenia
biegu optata zachowuje wazno$¢ na nowy termin, a uczestnik, ktory nie moze wystartowa¢ w nowym terminie, moze wystapic o jej zwrot.

7. NAGRODY I UPOMINKI
Kazdy uczestnik (zaréwno dziecko, jak i dorosty) otrzymuje po kazdym biegu medal-upominek

Elementy medalu otrzymane po ukonczeniu poszczegdinych biegéw cyklu tworza wspding kompozycje — ,tréjstyk”. W Rodzinnej Mili medal-upominek
otrzymuje kazda osoba tworzaca pare, czyli zaréwno dziecko, jak i osoba petnoletnia.

Dla najlepszych zawodnikéw ,Mili Powiatu Wodzistawskiego” (miejsca 1-3 w kategorii kobiet i mezczyzn) — puchary i nagrody rzeczowe

8. PUNKTACJA

Punktacja oraz klasyfikacja generalna ,Mili Powiatu Wodzistawskiego” prowadzone sg oddzielnie dla kobiet i mezczyzn.

Punkty za kazdy bieg zostang przyznane uczestnikom na podstawie zajetego miejsca w swojej kategorii, zgodnie z ponizszym systemem punktacji:

Miejsce 1. - 20 punktow
Miejsce 2. - 18 punktéw
Miejsce 3. - 16 punktow
Miejsce 4. - 14 punktow
Miejsce 5. - 12 punktow
Miejsce 6. - 10 punktow
Miejsce 7. - 8 punktow
Miejsce 8. - 6 punktow
Miejsce 9. - 4 punkty
Miejsce 10. - 2 punkty
Miejsce 11. i dalej - 1 punkt

Klasyfikacja generalna bedzie opierac sie na sumie punktdéw zdobytych przez uczestnika we wszystkich trzech biegach.

* Uczestnik z najwyzsza taczng liczbg punktdw zostanie uznany za zwyciezce w swojej kategorii.

* W przypadku rownej liczby punktow dla dwdch lub wiecej uczestnikdw, wygra ten, ktdry zdobyt wiecej pierwszych miejsc w poszczegdinych biegach.
* Jesli nadal bedzie remis, wyzsze miejsce zajmie osoba, ktdra uzyska lepsze miejsce w ostatnim, finatowym biegu.

* Warunkiem sklasyfikowania w poszczegolnych zawodach jest ukonczenie biegu. Wszyscy uczestnicy zawodow biegajg samodzielnie z numerami
startowymi przypietymi z przodu na klatce piersiowej. Punkty za kazdy bieg zostang przyznane uczestnikom na podstawie

9. WARUNKI UCZESTNICTWA

Warunkiem udziatu w biegu jest ztozenie przez uczestnika o$wiadczenia, ze jego stan zdrowia pozwala na udziat w zawodach oraz ze nie wystepuija
znane mu przeciwwskazania do wysitku fizycznego. W przypadku uczestnika niepetnoletniego o$wiadczenie oraz zgode na udziat skfada rodzic lub
opiekun prawny. W razie watpliwosci uczestnik lub jego opiekun powinien skonsultowac udziat z lekarzem

Zgtoszenie do zawoddw i pobranie numeru startowego oznacza akceptacje niniejszego regulaminu. Rozpowszechnianie indywidualnego wizerunku
uczestnika wymaga odrebnej i dobrowolnej zgody. W przypadku uczestnika niepetnoletniego zgody udziela rodzic lub opiekun prawny. Brak zgody na
wykorzystanie wizerunku nie wyklucza z udziatu w zawodach.

Wszyscy zawodnicy startujgcy w zawodach, muszg zostaé zweryfikowani w Biurze Zawodéw. Zawodnik musi posiada¢ podczas weryfikacji dowdd
tozsamosci ze zdjeciem (dowdd osobisty, legitymacje szkolng, paszport lub prawo jazdy) celem kontroli daty urodzenia i obywatelstwa.

Wszyscy zawodnicy muszg przestrzega¢ regulaminu zawodéw. Zawodnicy pokonujacy dystans biegu w sposdb niedozwolony /skracanie trasy/ zostang
zdyskwalifikowani. Podczas zawoddw zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypiete z przodu na wysokosci klatki piersiowe;.

Biuro Zawodow bedzie miescito sie w miejscu rozgrywania danego biegu i bedzie czynne w dniu zawodéw w godz. 8:30-10:30.
10. POSTANOWIENIA KONCOWE
Organizator nie ubezpiecza uczestnikow biegu. Organizator zapewnia: opieke medyczna.

Organizator nie przewiduje wydtuzenia godzin pracy biura zawoddw biegu — uczestnik jest zobowigzany zaplanowac czas przybycia, tak aby dopetnic¢
wymaganych formalnosci. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy uczestnikow zawoddw zgubione, Uszkodzone czy zniszczone.

Protest dotyczacy przebiegu lub wynikdw biegu nalezy ztozyé pisemnie w Biurze Zawodoéw do godz. 13:00 w dniu biegu. Protest zostanie rozpatrzony
przez komisje sedziowska w mozliwie najkrotszym terminie.

W sprawach sportowych nieuregulowanych regulaminem decyzje podejmuje komisja sedziowska, z uwzglednieniem zasad réwnego traktowania
uczestnikdw oraz obowigzujacych przepiséw prawa

Wylgczno$¢ na utrwalenie przebiegu imprezy za pomocg sprzetu audiowizualnego oraz fotograficznego podczas zawoddw posiadajg osoby/firmy
posiadajgce akredytacje wydang przez Organizatora w dniu zawodow.



Wejscie w okolice trasy podczas imprezy jest mozliwe tylko dla fotoreporteréw i operatoréw kamer, ktérzy otrzymali od Organizatora akredytacje.

W przypadku naruszenia regut bezpieczenstwa posiadacz akredytacji ponosi odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzadzone na zdrowiu lub mieniu
uczestnikdw imprezy.

Organizator moze zmienic trase, harmonogram, miejsce startu, przerwac, przetozy¢ lub odwotac bieg, jezeli jest to konieczne ze wzgledow
bezpieczenstwa, warunkow atmosferycznych, stanu trasy, decyzji wtasciwych stuzb lub zarzadcy terenu albo innych okolicznosci niezaleznych od
Organizatora. Informacja o zmianach zostanie przekazana uczestnikom mozliwie najszybciej.

Kontakt:

Akademia Mtodego Biegacza
Telefon: 519 509 044

E-mail: amb_wodzislaw@wp.pl

mosir @4

centrum S
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Klauzula informacyjna RODO
1. KLAUZULA INFORMACYINA RODO

1. Administratorem danych osobowych uczestnikéw zawodéw oraz rodzicéw lub opiekunéw prawnych uczestnikéw niepetnoletnich jest Fundacja
Sport to Pasja z siedzibg w Wodzistawiu Slaskim przy ul. tadnej 47, KRS 0000599991, NIP 6472573290, REGON 363637740, zwana dalej
~Administratorem”.

2. Z Administratorem mozna kontaktowac sie:

a) poczta na adres siedziby Administratora;

b) telefonicznie pod numerem 519 509 044;

C) poczty elektroniczng pod adresem: amb_wodzislaw@wp.pl.
4. Dane osobowe bedg przetwarzane w nastepujacych celach:

a) przyjecia zgtoszenia, pobrania optaty startowej, identyfikacji uczestnika oraz organizacji i przeprowadzenia zawoddw — na podstawie art. 6 ust. 1 lit.
b RODO, tj. w celu wykonania umowy dotyczacej udziatu w zawodach;

b) przygotowania i publikacji list startowych, wynikdw poszczegdinych biegdw oraz klasyfikacji generalnej — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO, tj.
prawnie uzasadnionego interesu Administratora polegajacego na prawidtowym przeprowadzeniu, udokumentowaniu i promocji wspotzawodnictwa
sportowego;

c) realizacji obowigzkow ksiegowych, podatkowych i innych obowigzkéw wynikajacych z przepiséw prawa — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO;
d) ustalenia, dochodzenia lub obrony przed ewentualnymi roszczeniami — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO;

e) przetwarzania informacji dotyczacej braku przeciwwskazan zdrowotnych uczestnika do udziatu w zawodach — na podstawie wyraznej zgody
uczestnika, a w przypadku osoby niepetnoletniej — jej rodzica lub opiekuna prawnego, zgodnie z art. 9 ust. 2 lit. a RODO;

f) rozpowszechniania indywidualnego wizerunku uczestnika w celach informacyjnych, dokumentacyjnych i promocyjnych — wytgcznie na podstawie
odrebnej i dobrowolnej zgody uczestnika, a w przypadku osoby niepetnoletniej — jej rodzica lub opiekuna prawnego, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a RODO
oraz art. 81 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

5. Na listach startowych oraz w wynikach zawoddéw mogg zosta¢ opublikowane nastepujace dane: imie i nazwisko uczestnika, rok urodzenia, pteé,
kategoria, nazwa klubu lub miejscowos¢ — jezeli zostaty podane — zajete miejsce, uzyskany wynik oraz liczba zdobytych punktdw.

6. Podanie danych wymaganych w formularzu zgtoszeniowym jest dobrowolne, ale niezbedne do zgtoszenia i udziatu w zawodach. Niepodanie
wymaganych danych moze uniemozliwi¢ przyjecie zgtoszenia.

7. Zgoda na rozpowszechnianie indywidualnego wizerunku uczestnika jest dobrowolna. Brak takiej zgody nie wyklucza uczestnika z udziatu w
zawodach i nie powoduje zadnych negatywnych konsekwencji.

8. Odbiorcami danych osobowych moga by¢:
a) podmiot obstugujacy elektroniczne zapisy i ptatnosci, w szczegdlnosci dostartu.pl;

b) Miejski Oérodek Sportu i Rekreacji ,CENTRUM” w Wodzistawiu Slaskim jako Wspdtorganizator — w zakresie niezbednym do przygotowania i
przeprowadzenia zawodow;

) podmioty $wiadczace Administratorowi ustugi informatyczne, ksiegowe, fotograficzne, zwigzane z elektronicznym pomiarem czasu oraz obstugg
techniczng zawododw;

d) partnerzy wydarzenia — wylacznie w zakresie niezbednym do realizacji powierzonych im zadan;

e) podmioty prowadzace strony internetowe i serwisy spotecznosciowe, jezeli uczestnik albo rodzic lub opiekun prawny uczestnika niepetnoletniego
wyrazit zgode na publikacje jego wizerunku;

f) podmioty uprawnione do otrzymania danych na podstawie obowigzujgcych przepiséw prawa.

9. Dane zwigzane ze zgtoszeniem i udziatem w zawodach bedg przechowywane przez okres organizacji cyklu, a nastepnie do uptywu okresu
przedawnienia ewentualnych roszczen. Dokumentacja ksiegowa bedzie przechowywana przez okres wymagany przepisami podatkowymi i
rachunkowymi.

10. Dane przetwarzane na podstawie zgody bedg przechowywane do czasu jej wycofania, chyba Ze dalsze przechowywanie bedzie konieczne do
ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami albo bedzie wynikato z obowigzujgcych przepiséw prawa.

11. Osobie, ktérej dane dotycza, przystuguje — na zasadach okreslonych w RODO — prawo do:
a) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

b) sprostowania nieprawidtowych danych;

C) usuniecia danych;

d) ograniczenia przetwarzania;

€) przenoszenia danych;

f) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych opartego na prawnie uzasadnionym interesie Administratora;


https://chatgpt.com/c/6a839d7f-6c70-83eb-a534-bd7685d6dcbamailto:amb_wodzislaw@wp.pl

g) wycofania zgody w dowolnym momencie.

12. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem. Zgode mozna wycofac, kontaktujac sie z
Administratorem pod adresem: amb_wodzislaw@wp.pl.

13. Osobie, ktdérej dane dotycza, przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, jezeli uzna, ze jej dane sa
przetwarzane niezgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

14. Dane osobowe nie bedg wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym profilowania.


https://chatgpt.com/c/6a839d7f-6c70-83eb-a534-bd7685d6dcbamailto:amb_wodzislaw@wp.pl
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