Regulamin Biegu charytatywnego ,,Razem dla Ani”

Organizator biegu: Stowarzyszenie ,Elementum” w Migdzyrzecu Podlaski, ul.
Wyszynskiego 5/18, KRS: 0000880495.

Cel biegu: Celem biegu jest potaczenie sportu, dobrej zabawy i integracji z realng pomoca
potrzebujacej osobie. Bieg ma charakter charytatywny, a 100 proc. wptat uczestnikéw
zostanie przekazane na leczenie i rehabilitacje Migdzyrzeczanki Anny Daciuk.

Termin i miejsce: 6 wrzesnia 2026 r. w godz. 14.00 - 16:00 Park Potockich w Miedzyrzecu
Podlaskim.

Start i meta, miejsce zawodow: Palac Potockich ul. Lubelska 63.
Biuro zawodow: Patac Potockich.
Limit uczestnikow: 120

Trasa biegu i kategorie wiekowe: przewidujemy jedng tras¢ z przeszkodami o dtugosci
maksymalnie 1500 metréw dla dzieci w wieku 4-16 lat.

W przypadku, gdy bedzie zgloszonych mniej niz 120 uczestnikdw organizator dopuszcza
udziat w biegu osoby powyzej 16 roku zycia. Zapisy bede mozliwe w dniu zawodow o ile
limit miejsc nie zostanie wyczerpany. Platno$¢ na rachunek bankowy Stowarzyszenia
Elementum: 50 8039 0006 0000 0009 6511 0003.

Podczas biegu nie bedzie prowadzony pomiar czasu. Po przekroczeniu linii mety kazdy
uczestnik otrzyma pamigtkowy medal.

Uczestnictwo:

1. Prawo startu majg dzieci w wieku od 4 do 16 roku zycia. W biegach dziecigcych
1 mtodziezowych moze wzig¢ udzial kazde dziecko pod warunkiem dokonania
prawidlowego zgloszenia do dnia 4 wrzesnia 2026 r. lub wczes$niej, jesli zostanie
wyczerpany limit zgloszen na stronie www.time2go i1 optacenia optaty startowej w
wysokosci 20 zt. Na wniesienie optaty startowe] organizator ustala termin 48h od
momentu zapisu. W przypadku, gdy oplata nie zostanie wniesiona w ustalonym
terminie, zawodnik zostanie usunigty z listy startowe;.

1 a Organizator dopuszcza zapisy w dniu zawodow pod warunkiem, ze limit

uczestnikow nie zostanie wyczerpany.

2. Zapisani uczestnicy otrzymaja na mecie medal oraz stodki upominek.

3. Uczestnicy, ktorzy wniosa optate startowa, a nie zostang zweryfikowani - nie
otrzymaja zwrotu oplaty. Oplata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.



(o)

. Organizator zastrzega limit 120 uczestnikow. Wszyscy zawodnicy startujagcy w biegach

muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodoéw w dniu 6 wrze$nia 2026 r. w godz.
14.00-14.50. W momencie weryfikacji obecnos¢ rodzica lub opiekuna prawnego jest
obowigzkowa.

. Organizator dopuszcza mozliwo$¢ wspdlnego startu dziecka z rodzicem lub opiekunem.

Przy czym medal otrzyma osoba zapisana.

Organizator zapewnia opieke medyczng w postaci ratownika medycznego na czas trwania
imprezy biegowe;.

Organizator zapewnia wolontariuszy do zabezpieczenia przeszkod.

Organizator zapewnia przygotowanie relacji fotograficznej z imprezy biegowej
oraz rozpowszechnienia tej informacji w social mediach.

10. Rodzice lub opiekunowie sprawuja opieke nad dzieckiem przed i po starcie w zawodach.

11. Uczestnik startuje wylacznie na odpowiedzialno$¢ rodzica lub opiekuna prawnego, ktory

ponosi zwigzane z tym ryzyko. Rodzice / opiekunowie prawni przyjmuja do wiadomosci,
ze udziat w biegu z przeszkodami zwigze si¢ z wysitkiem fizycznym 1 pocigga za sobg
naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, zniszczenia ubrania oraz odniesienia obrazen
ciata i urazéw fizycznych.

12. Podpisanie zgloszenia oznacza, ze zglaszajacy uczestnika do biegu z przeszkodami

o$wiadczaja, ze stan zdrowia uczestnika pozwala na jego udzial w zawodach.

13. Organizator nie ubezpiecza uczestnikow.

14. Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢ biegu przedmiotow, ktore moga by¢ niebezpieczne dla

innych uczestnikow.



15. Ze wzgledu na bezpieczenstwo wlasne oraz innych uczestnikéw, jak i w trosce o stan
przeszkdd na trasie ZAKAZANE jest startowanie w butach z kolcami. Rodzice
zobowigzani sg do zapewnienia odpowiedniego ubioru oraz obuwia dziecku.

16. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, ale w przypadku gwattownych
burz 1 ulew zagrazajacych bezpieczenstwu uczestnikOw imprezy, moga nastapi¢ zmiany
w harmonogramie imprezy.

Ochrona danych osobowych/ wykorzystanie wizerunku

1. Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Organizator. Uczestnik ma prawo
wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania i uzupeiniania.

2. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne,
jednakze ich niepodanie lub brak zgody na przetwarzanie, ze wzgledow organizacyjnych,
uniemozliwia udzial w biegu.

3. Rodzice, opiekunowie prawni uczestnikéw oraz sami uczestnicy wyrazaja zgod¢ na
przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych organizatora imprezy oraz
na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych i reklamowych.

4. Rodzice oraz opiekunowie prawni uczestnika, jak rowniez sam uczestnik udzielaja
Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na wszystkich
polach eksploatacji, w tym w szczeg6lnosci: o utrwalanie 1 zwielokrotnienie jakgkolwiek
znang technikg oraz rozpowszechnianie w dowolnej formie.

5. Udostgpnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na ktorej
utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego partnera
w konteks$cie jego udzialu w biegu.

6. Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku.

7. Publicznego wystawienia, wyswietlenia, odtworzenia oraz nadawania i reemitowania,
a takze publicznego udostgpniania w taki sposob, aby kazdy mogt mie¢ do niego dostep
W miejscu 1 w czasie przez siebie wybranym.

8. Zamieszczanie 1 publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i bilbordach.

9. Publikowanie zdje¢ uczestnika z udziatlu w biegu w postaci zdje¢ z trasy biegdw.



10. Warunkiem udzialu w biegu z przeszkodami jest wyrazenie zgody na przestrzeganie
niniejszego regulaminu.

Program zawodow:

6 wrzesnia 2026 r.

godz. 14.00 - otwarcie biura zawodow, weryfikacja zgloszen, podpisywanie oswiadczen.
15.00 - rozpoczgcie biegu

Start poszczegolnych fali odbywat si¢ bedzie co 5 minut.

16.00 — zakonczenie biegu.

Program czasowy moze ulec zmianie w zaleznos$ci od liczby zgtoszonych zawodnikow.

Postanowienia koncowe
Kontakt do Organizatora: Stowarzyszenie ,,Elementum”:

Justyna Telega — Tusz, tel. 606 936876 (w godz. 8.00-18.00), e-mail:
elementum.miedzyrzec@gmail.com

* Organizator nie prowadzi depozytu.

* Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
* Organizator zastrzega sobie prawo do przerwania imprezy.

* Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie

* W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczna decyzje¢ podejmuje organizator.



